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Refletir sobre a natureza, que muda,
silenciosa e pacifica,

os ramos que se alongam e as folhas secam,

as ondas que se quebram e

a espuma que branqueia,

0 sol que nasce saldando a lua,

pensamentos e emogoes,

que juntos geram forga e criagdes positivas.
Um olhar, atento, maravilhado e curioso.

O interesse pela vida e maravilha nos olhos.
Aqui, a pesquisa é tudo isso,

um desejo de cruzar o infinito e ir além, documentar,
levantar hipéteses, perguntar-se

0 porqué das coisas e verificd-las

e nesse momento...

permanecemos imoveis e mudos,
surpreendidos e fascinados

pela incrivel descoberta que acabou de nascer.
(Guerra, 2022, p. 207)






RESUMO

Este trabalho apresenta os resultados de uma pesquisa realizada com sete
professoras de uma creche conveniada com a Prefeitura do municipio de Santo
André. O objetivo da pesquisa foi compreender como a formacdo continuada para
essas professoras, por meio das historias de vida, possibilita repensar praticas que
considerem as vivéncias na e com a natureza. A abordagem metodoldgica foi
qualitativa, tendo como procedimento o método autobiografico. O referencial tedrico
fundamentou-se nos estudos de Antonio N6voa, Marie Christine Josso, Paulo Freire
e Léa Tiriba, entre outros(as) autores(as). Partimos do principio de que sé é possivel
amar aquilo que realmente conhecemos, o que evidencia a importancia de a nova
geracao ter maior proximidade com a natureza para aprender a ama-la e valoriza-la.
Assim, torna-se urgente a qualificacado dos(as) profissionais da educacao de modo a
sensibiliza-los(as). Os resultados indicam que o método autobiografico configura-se
como um recurso eficaz para repensar a formagédo docente, ressaltando que essa
formacdo € um processo continuo ao longo da vida. Essa abordagem envolve
estratégias que incentivam os sujeitos a refletirem sobre a importancia da natureza
em suas historias de vida e na construcdo de suas identidades, promovendo um
relacionamento profundo com o mundo ao seu redor. Os dados revelam ainda que a
creche, ao defender o “quintal brincante”, pode proporcionar as criancas maior
proximidade com a natureza, fazendo com que se sintam parte dela. Com base nos
resultados obtidos, sera elaborado, como produto educacional, um Caderno de
Narrativas, com o intuito de contribuir com a formacdo continuada dos(as)
profissionais da educacao, em especial, daqueles(as) responsaveis pela formacao
docente, valorizando as historias de vida no processo de desenvolvimento
profissional. Concluimos que a formacdo, por meio do método autobiogréfico,
permite retomar percursos formativos, estabelecendo um dialogo proficuo com a
realidade social e, consequentemente, com as praticas pedagdgicas, construindo um
saber e fazer docente que defenda o desemparedamento da infancia desde a
creche.

Palavras-chave: creche; formacdo  docente; método  autobiografico;
desemparedamento da infancia.






ABSTRACT

This studying presents the results of a led research developed in Santo André
County, involving seven teachers from a Nursery Education affiliated to this City Hall.
The aim of the research was to understand how continuous background education,
considering true life stories from teachers of an affiliated daycare center, in Santo
André County, may make possible a reevaluation of practices based on nature
experiences. The selected methodological approach was the qualitative one, in which
the autobiographical method use was the procedure. The theoretical framework was
based on Antonio No6voa studies, Marie Christine Josso, Paulo Freire, and Léa
Tiriba. Its essence believes that it's just possible to dedicate love to what we truly
know, which shows the importance for the new generation to be in touch with nature
in order to learn to love and to value it in a spontaneous way. Thus, it becomes
urgent to qualify education professionals in a way that raises their awareness on it.
The results indicate that the autobiographical method serves as an effective tool for
rebuilding teacher’s education, emphasizing that it should be a lifelong continuous
process. This approach involves strategies that encourage people to reflect on the
importance of nature in their life stories and also in the construction of their identities,
building up a deep relationship with the world around them. The studies also reveal
that the daycare center, by performing a "playful backyard," provides children a
greater and more effective close relation to nature, making them to feel part of it.
Based on the gotten results, a new educational product is expected to be developed
whose purpose is to be able to provide continuous skill formation for education
professionals, mainly those who are responsible to lead the teacher’s team, valuing
life stories in the professional development process. It is concluded that training
through the autobiographical method allows a rethink of formative pathways,
establishing a prosperous dialogue with social reality and, in consequence, with
pedagogical practices, building knowledge and teaching practices that can result in
breaking down barriers since nursery education to the kindergarten.

Palavras-chave: day care center; continuous education; autobiographical method;
playing in and with nature.
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APRESENTACAO

Eu sou aquela mulher

a quem o tempo

muito ensinou.

Ensinou a amar a vida.

Ndo desistir da luta.

Recomegar na derrota.

Renunciar a palavras e pensamentos negativos.
Acreditar nos valores humanos.

Ser otimista.
(Cora Coralina, 1997, p. 145)

Escrever um memorial é, antes de tudo, refletir sobre nossa trajetoria de vida
a luz do presente. Essa ndo é uma tarefa facil, pois a vida & constituida por
momentos tanto felizes quanto dolorosos e pode envolver angustias. Por essa razéo,
decidi revisitar meu percurso com as lentes do otimismo, ndo um otimismo ingénuo,
gue ignora os tempos dificeis que atravessamos, mas sim, 0 otimismo esperan¢goso
de Paulo Freire, sobre o qual tanto refletimos nas disciplinas do Mestrado
Profissional. Essa perspectiva me leva a reconhecer que minha trajetoria foi
constituida de momentos que, embora dificeis, foram de muito aprendizado e
transformacdes, contribuindo para que eu me tornasse uma pessoa mais madura,
capaz de contemplar as coisas simples da vida, como a natureza, a salde e a
familia.

De acordo com Manoel de Barros (2015 p. 83) “E preciso transver o mundo”,
e, hesse processo, o comum pode se transformar em algo extraordinario. Com essa
perspectiva, optei por rememorar momentos saudosos, afetivos e alegres que me
constituiram e me ajudaram a compreender que a vida € repleta de ressignificacdes,
visto que 0 mais importante sdo as lentes que utilizamos para ver o mundo.
Compreender nossa trajetoria envolve também fazer uma leitura dos diversos
contextos que vivenciamos, pois, como assevera Freire (1989, p. 9), “A leitura do
mundo precede a leitura da palavra”. Esse movimento de rememoracido colabora
com a nossa formacéao.

Durante minha trajetéria escolar fiz muitas amizades, brinquei muito, estudei e
me diverti. Minha infancia foi prazerosa e repleta de experiéncias gratificantes, como

as viagens em familia, passeios na casa dos tios e tias e as brincadeiras com o0s
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primos e primas. A familia sempre foi uma referéncia valiosa em minha vida,
servindo como base e alicerce na superagédo de obstaculos. Foi com o incentivo da
minha méae que ingressei no magisteério e hoje sou professora.

Para minha méae, a escola sempre estava em primeiro lugar. Ela se dedicou
para garantir que meus irméos e eu tivéssemos um bom desempenho escolar.
Naqguela época, o respeito pelas professoras era uma norma; elas sempre tinham
razdo, entdo o meu comportamento na escola devia ser um reflexo desse valor, pois
minha méae nao aceitava reclamacdes.

Assim, minha juventude se encheu de memodrias afetivas que contribuiram
para a formacdo de minha identidade, uma pessoa que tem defeitos, mas que
também €& determinada, empatica, justa e leal. O mais importante é que, com o
tempo, percebi que estamos sempre mudando e aprendendo com as experiéncias
gue vivemos.

Conforme Noévoa (2014, p. 172) afirma, “Ninguém forma ninguém, mas a
formacdo pertence a quem se forma”, e essa formagao acontece no decorrer da
vida, por meio de nossas experiéncias. Josso (2014, p. 49) complementa que “Para
ser considerada formativa, uma vivéncia precisa ser refletida e ressignificada”. Minha
concepgao sobre formagcdo mudou e hoje questiono se o que estdo “vendendo” por
ai é formacéo.

Depois de tantas formacdes, percebo que o que realmente importa sdo as
experiéncias. Em uma sociedade que cada vez mais exige certificados para o
acesso a um emprego, acabei entrando na chamada “industria dos certificados”,
cursando Administracdo, Pedagogia e Letras. Embora todas essas areas facam
parte da minha identidade, tenho certeza de que esta néo se limita a esses titulos.

Uma experiéncia que marcou profundamente minha vida foi quando morei
dois anos e meio no Para, em 2005, em meio a Floresta Amaz6nica, na zona rural,
em um vilarejo muito pequeno. Conviver com pessoas simples e fazer uma imerséo
em uma cultura bem diferente da paulistana, além de estar em contato com
paisagens exuberantes, foi uma experiéncia que, de fato, me tornou um ser humano
melhor.

No Pard, localizado na regido Amazonica, como em qualquer lugar do Brasil,
a desigualdade € muito grande. A diferenca entre a realidade dos grandes
proprietarios de terra e dos pequenos agricultores é gritante. Conviver com

pequenos agricultores, muitos dos quais ndo sabiam ler, mas que me ensinaram
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licbes que eu nunca havia lido em nenhum livro, foi uma experiéncia, sem duvida,
formativa. N&o ter acesso a dgua encanada, ter que lavar roupa no rio e carregar
agua para encher o filtro de casa, foi uma experiéncia enriquecedora. A luz elétrica
nao chegava em todos os lugares daquela regido e conviver lamparinas, dormir em
rede e comer carne seca, certamente me ajudou a valorizar as coisas simples da
vida.

Trabalhei por dois anos e meio como professora no Para, em escolas com
condicbes precarias, em uma regido de grandes proprietarios rurais, cujos filhos(as)
estudavam em instituicdes particulares nas cidades préximas. Aprendi muito com
aguelas criangas que frequentavam a escola, pois elas ndo se conformavam com as
dificuldades enfrentadas por suas familias e aspiravam ter um futuro melhor.
Contudo, muitas delas abandonavam os estudos muito cedo para se casar e
reproduzir uma vida muito parecida com a dos seus pais, envolvendo-se em um ciclo
que se repetia através das geracoes.

Ao retornar a Sao Paulo tinha amadurecido muito, mas também trouxe muitas
decepcdes em relacdo a educacdo. Nao era facil para uma jovem compreender e
aceitar as grandes desigualdades presentes em nosso pais e que estdo presentes
em cada sala de aula.

Decepcionada com a educacao, decidi cursar Administragcdo, mas sentia
muita saudade da docéncia. Nao me conformava com a légica empresarial, centrada
no lucro, e sentia falta de um dos ideais educacionais que é o de formar cidadaos e
cidadas para que estes(as) tenham um presente e futuro melhor. Desta forma,
comecei a prestar concursos e, ao ser aprovada em um deles para auxiliar de
creche, entendi que meu lugar era na educacéo.

Depois de dois anos como auxiliar de creche, passei no concurso para o
cargo de professora na Prefeitura de Santo André, um dos momentos mais felizes
da minha vida. Algumas decisdes definem quem nos tornamos pelo resto da vida e,
assim, me tornei professora, com muito orgulho.

Essa profissdo, embora néo receba o reconhecimento que merece, para mim
representa a realizagdo de um sonho. Ser professora sempre foi sinbnimo de
felicidade e realizacdo. Reconheco as dificuldades e a falta de recursos, aspectos
que ndo podem ser romantizados, mas agradeco a Deus por ter vivido a experiéncia
de ser professora. Eu quase mudei de profissdo e corri o risco de me tornar uma

pessoa infeliz com minhas escolhas; talvez por isso eu valorize tanto minha carreira.
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Para ser professora primeiramente tive que aprender a esperancar, a olhar
para as criancas e acreditar que elas podem romper ciclos que suas familias
vivenciam e fazer a diferenca em suas vidas.

Fui a primeira da minha familia a estudar em uma universidade publica. Em
2015, conclui minha pés-graduagdo em Ciéncias e Tecnologia na Universidade
Federal do ABC (UFABC). Durante esses dois anos de estudo, minha monografia foi
escolhida para compor um livro que a UFABC publicou. O nome do livio é
“‘Reflexdes sobre a Proposta Pedagdgica da Rede Municipal de Ensino de Santo
André”. Para mim foi um sonho realizado.

Agora, serei a primeira da minha familia a obter um Mestrado, por isso nao
devo deixar de esperancar. Se eu mesma consegui quebrar ciclos, como nao
poderei acreditar que meus alunos e minhas alunas também ndo sejam capazes de
fazer o mesmo?

Acredito em uma educacgao que transforma vidas e que o(a) professor(a) se
forma enquanto educa seus alunos(as). Posso confirmar essa convic¢cdo por minha
préopria trajetoria. O percurso formativo de um(a) professor(a) é composto de um
reinterpretar-se constantemente e € nas ressignificacbes que entendemos nossa
identidade.

Ao refletir sobre minha trajetoria, compreendo que acreditar em seus alunos e

alunas é também fruto da crenca em si mesmo(a).
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1 INTRODUCAO

Esta pesquisa tem sua origem nas formagdes continuadas das quais participei
e que contribuiram para que fosse construida uma postura mais reflexiva,
principalmente a respeito de minha trajetéria formativa e, também, mais
investigativa, levando-me a tentar responder questionamentos oriundos dos mais
diversos problemas enfrentados no cotidiano das instituicdes de Educacéo Infantil.

As questbes ambientais sempre foram muito fortes em minha pratica
educativa. Com o passar dos anos de experiéncia docente, elas tornaram-se ainda
mais evidentes, o que me levou a refletir sobre minha trajetéria formativa, retomando
vivéncias de quando lecionei por dois anos no estado do Pard, em comunidades
rurais em meio a Floresta Amazoénica. Nesse processo reflexivo, ficou evidente que
essa conectividade com a natureza esté vinculada as minhas experiéncias de vida.

Em minha trajetéria profissional como docente em trés redes municipais de
ensino, com caracteristicas bem distintas, foi possivel ter uma visdo mais macro das
estruturas atuais das creches e de algumas problematicas que envolvem a pratica
educativa e a concepcdo dos espacos educativos. Algumas dessas creches
contavam com area externa pequena ou ndo a possuiam; outras, cuja concepcao de
educacéo infantil permitia, colocaram grama sintética ou deixaram tudo cimentado,
impossibilitando as criancas do contato com elementos naturais de grande
importancia. Essa privacdo do contato com a natureza também se observava no
ambiente familiar, haja vista os relatos, que ouvimos como docentes, de familias
com carga horaria de trabalho excessiva, 0 que as deixam sem tempo para
frequentar parques com as(os) filhas(os), ou ainda, de outras familias, que moram
em apartamento, e as criancas acabam tendo acesso a um espaco muito limitado
para brincar, por vezes, no interior do proprio apartamento, sem area externa.

Sempre me provocou estranheza, em dias de sol, entrar em uma creche com
area externa vazia e as criancas em sala, sentadas em roda, com brinquedos
espalhados pelo ch&o ou fazendo atividades impressas totalmente inapropriadas.
Serd que essas criangas ndo teriam vivéncias mais significativas na area externa
explorando elementos naturais?

De acordo com Tiriba (2005), s6 podemos amar aquilo que de fato

conhecemos. Como termos criangas que amem a natureza se estas estdo distantes,
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cercadas de paredes e concretos? Como conhecer algo do qual ndo ha
apropriacdo? SO € possivel amar aquilo com o que nos relacionamos
concretamente, ou seja, esta aproximacao ndo pode ser abstrata, mas concreta.

Com planejamento, muitas propostas pedagogicas realizadas em sala podem
ser organizadas na &rea externa como, por exemplo, roda de conversa, roda de
musica, contacdo de historia, propostas com tintas, circuitos, brincadeiras etc.,
visando aprender com e na natureza.

Barros (2018) elucida que no Brasil a concentracédo da populacdo em cidades
cresceu de 75,6% em 1991 para 84,7% em 2015. Considerando que um numero
cada vez maior de criangas vive sua infancia entre a casa e a creche e muitas
moram nas grandes cidades, onde o acesso as areas verdes é mais limitado, a
creche torna-se um espaco fundamental para proporcionar as criancas vivéncias que
serdo levadas por toda a sua historia de vida.

Atualmente séo evidentes os efeitos da urbanizag&o. Entre tantos é possivel
citar a reducdo de areas verdes, a falta de espacos publicos que promovem
proximidade com a natureza como pragas, parques e reservas ambientais, o que
nos impele a passar cada vez mais tempo em ambientes fechados, isolados(as) e
em frente as telas. Diante disso, é importante pensar: que proximidade as geracdes
atuais estao tendo com a natureza?

Considerando a importancia de a nova geracao ter maior conexao com a
natureza para aprender a ama-la, respeita-la e preserva-la, € imprescindivel a
qualificacdo dos(as) profissionais da educacéao, principalmente da infantil, de modo a
sensibiliza-los(as) de que ndo é somente com lapis e caderno dentro de uma sala de
aula que se aprende, mas que a natureza também pode proporcionar experiéncias
ricas em aprendizado. Ndo adianta ter um grande parque do lado externo se o(a)
professor(a) olhar aquele espaco somente como um momento de descanso entre
uma atividade e outra, e as salas como as unicas responsaveis pelo aprendizado
das criancas.

Ao iniciar sua pratica docente, os(as) profissionais carregam consigo uma
série de crencas, atitudes e emocdes, muitas vezes, resultados das recordacdes dos
diversos anos de escolarizacdo. E possivel perceber, observando algumas préaticas
docentes, que nem sempre a formacdo continuada consegue ser significativa para
esses(as) profissionais de modo a desconstruir algumas crencas que nao fazem

mais sentido na educacéo das criangas pequenas.
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Vivemos hoje em uma sociedade com grandes transformagdes, convivemos
com grande aparato tecnolégico, as industrias produzem cada vez mais, a midia
estimula o consumo, as areas urbanas tém aumentado e, principalmente, apos o
periodo pandémico, a qualidade de vida tornou-se ponto-chave nas discussoes.
Mesmo com tantas mudancas, ainda persistem formacdes docentes centradas em
fornecer modelos de préaticas em que cabe ao(a) professor(a) reproduzir ou adaptar
a sua turma, persistem também algumas formacgfes conteudistas que terminam
deixando os(as) professores(as) desacreditados(as) das propostas formativas que
Ihes s&o apresentadas.

Pautada em contextos formativos como os citados acima, Josso (2014)
investiga a formacdo continuada de professores e professoras realizando
indagagdes como: “O que é a formagao do ponto de vista do sujeito? Como se forma
o0 sujeito? Como aprende o sujeito?” (Josso, 2014, p. 57). Partindo de
qguestionamentos como estes, a autora procura discorrer sobre os entrelagamentos
complexos entre formacdo e escola, nos quais se evidenciam o0s saberes
experienciais, as narrativas, as praticas e as teorias. Considerando que algumas
formacdes ndo levam em conta as experiéncias de vida e as complexidades
existenciais, Josso (2014) investiga as histérias de vida, levando o(a) participante a
refletir e a compreender seu préprio processo de formagdo com o objetivo de
aprender a aprender.

Em consonéancia, reconhecendo a importancia das historias de vida na
formacdo docente, N6voa (2014) enfatiza que o método autobiografico procura
repensar a ideia que temos hoje de formacao, ressaltando a compreensao de que
“[...] ninguém forma ninguém, mas a formacao pertence a quem se forma” (Novoa,
2014, p. 172). Desse modo, essa abordagem deve ser entendida como uma
tentativa de encontrar estratégias que permitam ao individuo/sujeito tornar-se
autor(a) do seu processo de formagéo, rompendo com a visdo de uma formagéo que
esta presente somente nas instituicées que oferecem certificacdes e partindo para a
concepcgao de uma formacao que vai acontecendo com o decorrer das diferentes
experiéncias de vida.

Ao apresentar o projeto de pesquisa para o ingresso no Mestrado, a intencéo
era compreender o papel do autoconhecimento e sua influéncia em propostas
pedagogicas com a natureza. Porém, depois que se iniciaram as aulas e por meio

da leitura das bibliografias estabelecidas nas reunides de orientacdo, definiu-se
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como objeto de estudo “A formacgao continuada por meio das experiéncias de vida
dos(as) docentes das creches de Santo André, repensando praticas que levem em
consideragao vivéncias com e na natureza”, tendo como pergunta orientadora desta
investigacdo: como a formacdo continuada, por meio das historias de vida, com
professores e professoras de Santo André, possibilita repensar préticas que levem
em consideracao vivéncias na e com a natureza?

A premissa é que a formacdo continuada, por meio das historias de vida,
pode proporcionar momentos de reflexdo aos(as) participantes sobre seu processo
formativo, contribuindo para o resgate da identidade docente e empoderando os(as)
profissionais para repensarem suas praticas e potenciar as situacbes de
aprendizagem. O que esta pesquisa pretendeu foi recorrer a historia de vida para
gue aconteca uma reflexdo do presente e capacidade de projetar o futuro com
praticas emancipadoras.

Como objetivo geral buscamos compreender como a formagao continuada,
por meio das historias de vida, com professores e professoras de uma creche
conveniada do municipio de Santo André, possibilita repensar praticas que levem
em consideracao vivéncias na e com a natureza.

Como objetivos especificos tém-se:

I) Conhecer a trajetéria de vida dos(as) professores(as);

II) Rememorar situacdes em que houve conectividade com a natureza;

[II) Identificar as concepcdes dos(as) professores(as) sobre o trabalho com a

natureza na creche;

IV) Identificar, a partir da percepcao dos(as) professores(as), vivéncias com a

natureza na pratica educativa da creche;

V) A partir dos resultados da pesquisa elaborar um Caderno de narrativas.

Em face destes objetivos, a op¢do metodolégica foi por uma abordagem
qualitativa, tendo como procedimento o método autobiografico. A pesquisa foi
realizada com seis docentes de uma creche conveniada do municipio de Santo
André.

A fundamentacao tedrica contou com os estudos e pesquisas de Léa Tiriba
(2005), Antonio Novoa (2014), Marie Christine Josso (2014), Paulo Freire (1996),

entre outros(as) que fizeram importantes reflexdes sobre a tematica abordada nesta
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pesquisa’.

Diante do exposto, esta pesquisa justifica-se para que os(as) professores(as),
ao rememorar suas historias de vida, possam refletir sobre seu processo formativo,
pois rememorar ndo € somente relembrar, mas ressignificar e atribuir um novo
sentido ao vivenciado. Este processo corrobora a autoformagéo no sentido de que
ndo ha formacao especifica que forme o sujeito, mas sim, a pratica pedagdgica, que
€ a soma de todas as vivéncias e formacdes que estes(as) profissionais viveram.

Além disto, ocorrera a recordacao de histérias de vida em meio a natureza
para cooperar com a sensibilizagdo sobre a importancia da conectividade das
criangcas com esta. Tendo em vista uma sociedade na qual a expectativa é que as
areas urbanas crescam e, consequentemente, as areas verdes diminuam, esta
pesquisa pretende resgatar essas vivéncias, a fim de provocar reflexdes sobre o
guanto o contexto social em que estamos inseridos hoje contribui para que nos
esquecamos da importancia da nossa conectividade e das geracdes futuras com a
natureza.

No que tange a revisdo bibliografica, em uma pesquisa no portal de periddicos
da CAPES, com as palavras-chave “formagéo continuada” e “historias de vida”, na
busca de artigos entre 2018 e 2022, foi encontrado um total de 200 trabalhos, sendo
refinados de acordo com a pertinéncia da tematica para esta pesquisa. Ao
recorrermos a leitura dos titulos e dos resumos, chegamos a sete trabalhos que sao
elencados a sequir.

O estudo apresentado no artigo “O memorial autobiografico como nova
possibilidade didatica nos processos de formacdo docente de professores da
Educacao Infantil” (Silva, 2021), tem como objetivo discutir a importancia do
memorial autobiografico nos processos de formacéo docente. Utiliza a construcéo de
memoriais em um curso de extensdo com professores(as) de Educacdo Infantil.
Neste os(as) cursistas fazem uma andlise da sua historia de vida-formagéao,
buscando as relagcdes nos fundamentos tedricos trabalhados ao longo do proprio
curso. Como resultados evidenciam-se a importancia da formac&o por vias
autobiograficas, como um potente mecanismo para a escuta dos(as) professores(as)
e construcdo da autonomia em seu processo formativo.

No artigo “Ressonancias de narrativas autobiograficas na formacéao

! Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da USCS, de acordo com a exigéncia
da Resolugdo n° 510/2016 do Conselho Nacional de Salde.



36

continuada de professores” (Brito, 2021), as narrativas sdo abordadas na formacéo
continuada de professores(as) dos anos iniciais do ensino fundamental, com o
objetivo de analisar suas ressonancias nos processos de autoconhecimento, de
autoformacédo e de compreensdo das condicbes objetivas e subjetivas dessa
formacao e da prética docente. Os resultados apontam para a importancia de uma
formacao contextualizada, em sintonia com a profissdo docente, que favoreca o
compartilhamento de experiéncias e conhecimentos.

O estudo “Histéria de vida e Método Autobiografico — uma nova perspectiva
de formacdo a autoformacdo” (Costa; Holanda, 2021) apresenta uma reflexado
importante para a formacgédo de professores(as), evidenciando no trabalho a
autobiografia de dois docentes da area de Geografia. As narrativas revelam a
necessidade do processo de formacédo/autoformacdo e sua contribuicdo para uma
postura critica que deve prevalecer nas aulas dessa disciplina.

Em “A narrativa autobiografica na formagao docente” (Onéfrio, 2022), o autor
procura refletir sobre a relacao entre a formacéo docente e sua pratica pedagdgica.
Para tanto, utiliza como base metodologica o método autobiografico. Durante a
pesquisa € realizada a analise da narrativa autobiografica de trés profissionais da
educacdo de uma escola municipal de ensino do interior de Sado Paulo. Como
resultados apresenta a narrativa autobiografica como formac¢do em dialogo com a
vida e a construcdo do conhecimento como resultado do compartilhamento de
experiéncias com o(a) outro(a).

No artigo “Saberes docentes a partir de uma histéria de vida na formagéo:
como me fiz professor” (Castro, 2021) é apresentado o percurso formativo de um
docente, autor e pesquisador. Década a década sdo narrados os momentos que
marcaram a biografia do docente, considerando aspectos da historia e politica
brasileira e sua pratica nas instituicbes em que atuou. Todo esse processo é
fundamentado na pesquisa autobiografica. Os resultados evidenciam a construgcéo
de conhecimento em sua trajetdria € o movimento constante de reflexdo sobre o
tornar-se professor.

O estudo “A formacao continuada de professores: possiveis contribuicdes das
narrativas compartilhadas” (Falcao, 2020) realiza uma pesquisa bibliografica, tendo
como foco os seguintes temas: formagdo humana, formacgdo de professores,
formacao continuada, identidade docente e narrativas. Para refletir sobre a formacéo

docente, a autora partiu das seguintes questdes: como as concepcdes de educacao
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e de atuacéo dos professores, compartilhadas em sala de professores, contribuem
para a formacdo docente? Qual a importancia, na formacgdo continuada de
professores, dos compartilhamentos entre pares? A analise dos dados revelam que
a formacdo de professores(as) precisa ter foco no espaco escolar e ser
responsabilidade da comunidade docente e ndo somente dos(as) formadores(as) de
professores(as), fundamentada em seus questionamentos e narradas em ambientes
da escola.

Em “Metodologias de narrativas autobiograficas na formagao de educadores”
(Ventura; Cruz, 2019), o pesquisador e a pesquisadora estudam narrativas
autobiogréficas de um grupo de alunas egressas do curso de Pedagogia. O
movimento de pesquisa e formacdo oferecido no referido curso priorizou trés
momentos (auto)formativos interdependentes: 0 exercicio da experiéncia narrativa, a
socializacdo da experiéncia narrativa e a (meta)reflexdo sobre a experiéncia
narrativa. Além de descrever o funcionamento do curso, o presente artigo apresenta
os fundamentos da metodologia de formacdo continuada com narrativas e 0s
resultados da pesquisa com memoriais autobiograficos. Como resultado evidencia o
processo formativo autobiografico como proposta para ressignificacdes identitarias.
Dessa forma, revela-se a sabedoria de multiplos narradores(as) andénimos(as), cada
um(a) com sua por¢cao de experiéncia a partilhar.

Em outro levantamento bibliografico realizado no Google Académico com as

palavras-chave “professores da educacéao infantil” “educagdo ambiental” e “historia
de vida” foi encontrado um total de 116 trabalhos, sendo refinados de acordo com
pertinéncia da tematica para esta pesquisa. Ao recorremos a leitura dos titulos e dos
resumos, chegamos aos trabalhos que sdo elencados a seguir.

O estudo apresentado no artigo “Educacdo ambiental e histérias de vida de
professores da educagao infantil” (Arruda; Andrade, 2022) realiza uma pesquisa-
acao com o objetivo de debater sobre a educacédo ambiental por meio das historias
de vida obtidas nos relatos orais, possibiltando uma reflexdo do carater
multidimensional do humano para contribuicdo do desenvolvimento profissional e
pessoal dos participantes. Os resultados apontam a narrativa autobiografica como
instrumento potente na defesa do meio ambiente; os(as) professores(as) que
participaram da pesquisa, cada um(a) a seu modo, posicionaram-se em defesa da

educacdo ambiental.
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O estudo apresentado na Tese de Doutorado “Atravessamentos de histérias
de vida e percursos formativos de professoras(es) na Educagdo Ambiental escolar
do Distrito Federal” (Dias, 2021) situa-se nos atravessamentos presentes na regido
de interseccao entre a histdria de vida e a formacao de professores(as), tendo como
referencial tedrico-metodoldégico o Meétodo Biografico, com perspectiva nas
narrativas construidas no contexto de entrevistas semiestruturadas e biograficas. A
analise dos dados revela a importancia da formacdo em educacdo ambiental para
os(as) professores(as), principalmente politicas governamentais ambientais.

As pesquisas expostas realizam importantes consideragbes sobre as
narrativas biogréficas, abordam diferentes estratégias de utilizacdo, apontando quais
resultados foram alcancados, discorrem sobre as contribuicbes do método para o
desenvolvimento de uma postura critica etambém para o resgate da identidade
docente, colocando-se como instrumento eficaz na formacdo continuada de
professores(as). Nesse sentido, constituem-se em importante material para o didlogo
com a pesquisa que aqui se propoe.

Em um levantamento bibliografico realizado na Biblioteca Digital Brasileira de
Teses e Dissertagcbes (BDTD) com as palavras-chave “educagdo ambiental”
“‘educacao infantil” e “formacdo de professores” foi encontrado um total de 74
trabalhos. Alguns titulos foram escolhidos devido a pertinéncia das tematicas para
este estudo.

A pesquisa “O Brincar da crianga com elementos da natureza no espaco do
parque na Educacéo Infantil” (Della Flora, 2019) tem como objetivo analisar o brincar
de criangas com elementos da natureza no espaco do parque. Nela as criangcas séo
compreendidas enquanto seres constituidos de natureza e cultura, exploram e
experimentam os mais diversos espacos e materiais e constroem enredos originarios
da cultura nas quais estédo inseridas. Os resultados demonstram a importancia da
proximidade com a natureza e a defesa do parque como lugar potente nos diferentes
cenarios das brincadeiras das criancgas.

A Dissertacdo de Mestrado “Percepgao de professores da educacgao infantil e
do ensino fundamental sobre sua pratica de educagdo ambiental” (Paixao, 2009)
procura identificar modalidades de praticas educativas de educacdo ambiental na
educacéo infantil e no ensino fundamental a partir das percepc¢des dos professores
sobre elas. Cento e quinze professores atuantes na educacéo infantil e no ensino

fundamental responderam ao questionario da pesquisa, realizado na formacao


https://bdtd.ibict.br/vufind/Author/Home?author=Della+Flora%2C+Maristela
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continuada, na qual cursaram o modulo "Fundamentos da Educacdo Ambiental" do
Projeto Piloto do Programa EDUCIMAT — Rede Nacional de Formacao Continuada
de Professores de Educacao Basica, no ano de 2005.

O estudo apresentado na Dissertagdao de Mestrado “Educagao ambiental na
educacéo infantil: as vivéncias com a natureza no patio da escola” (Arnholdt, 2018)
descreve que as criancas vém convivendo cada vez mais com uma realidade urbana
e tecnoldgica, distanciando-se, muitas vezes, das interacdes com a natureza. Assim,
defende que a formac&o docente, ciente dessa realidade, qualifique os processos de
ensino e de aprendizagem e contribua na reflexdo e transformagdo das praticas
pedagdgicas. Como resultado a pesquisa demostra que as criangas passam longos
periodos na escola, cabe a esta garantir o convivio com a natureza no ambiente
escolar, o convivio com o(a) outro(a) e a oportunidade de aprender em conexao com
a terra, as plantas e outros elementos naturais.

A Dissertacédo de Mestrado “A formagéo continuada do professor da educacéo
infantil em educacdo ambiental: uma proposta dos profissionais da rede municipal de
Sao José dos Pinhais” (Gesser, 2022) aborda a formacéo continuada do professor
da educacdo infantil em educacao ambiental e busca responder a questao: o que 0s
professores da educacdo infantii da rede municipal de Sdo José dos Pinhais
esperam de uma formacgao continuada em educacado ambiental? Como resultado, a
pesquisa apresenta 0s principios estruturantes para a formacédo continuada em
educacao ambiental.

A pesquisa “O sentimento de pertenca nas criangas da educacao infantil em
relagdo a agua nos espacgos educativos” (Morhy, 2018) tem como tema a agua e
busca indicar caminhos pedagoégicos para aflorar o sentimento de pertenca das
criancas pequenas na educacdo infantii em relacdo a agua. O estudo constroi
categorias para sistematizar o indicador do sentimento de pertenga, objetivando
registrar mudancas de habitos e atitudes das criancas em relacédo ao elemento agua
e ao meio ambiente como um todo. O estudo aponta a pertenca por meio das falas,
atitudes e comportamento das criangcas pequenas, tendo como base aspectos
intangiveis como sentimentos, emogdes, valores entre outros.

Em um levantamento bibliografico realizado na Biblioteca Digital Brasileira de
Teses e Dissertacbes (BDTD) com as palavras-chave “crianga” “natureza” e

“educacao infantil” foi encontrado um total de oito trabalhos, asendo refinados de


https://bdtd.ibict.br/vufind/Author/Home?author=Arnholdt%2C+Bruna+Medina+Finger

40

acordo com a pertinéncia da tematica para esta pesquisa. Ao recorrermos a leitura
dos titulos e dos resumos, chegamos aos trabalhos que séo elencados a seguir.

O estudo apresentado na Dissertagao de Mestrado “A crianga e a natureza:
experiéncias educativas nas areas verdes como caminhos humanizadores” (Lima,
2015), considera as criancas enquanto seres constituidos de natureza e de cultura,
que necessitam de convivio com o mundo natural, sendo este um dos seus direitos
inalienaveis e uma das condi¢cdes para que elas se desenvolvam plenamente. A
pesquisa buscou sistematizar significados e sentidos expressos pelas criancas
quando convivem e atuam nas areas verdes e discutir de que modo estes sentidos
contribuem para sua formacao enquanto seres constituidos de multiplas dimensdes.
A andlise dos dados demonstra a importancia de experiéncias com a natureza para
construcdo de conhecimentos que influenciardo seus posicionamentos e escolhas, e
incluirdo posturas solidérias e éticas diante da vida.

Na Tese de Doutorado intitulada “Os bebés, as criancas bem pequenas e a
natureza na educacao infantil: achadouros contemporaneos” (Castelli, 2019) buscou-
se compreender como criangcas bem pequenas e bebés podem se relacionar com a
natureza na educacgao infantil e quais os desdobramentos dessa relagéo para elas.
Foi evidenciado que esse contato com a natureza na educacgdo infantil pode
provocar relacdes afetivas que aumentam a poténcia de agir das criangas, dentre as
quais foram destacadas relacfes concernentes a aprendizagem.

As pesquisas apresentadas evidenciam os beneficios do convivio com o
mundo natural na educacdo infantil, apontando caminhos para a formacgao
continuada em consonancia com um professor(a) reflexivo(a) e pesquisador(a),
disposto(a) a qualificar os processos de ensino e aprendizagenm, transformando a
pratica pedagdgica.

Diante do exposto, esta dissertacdo esta organizada em sete secdes. A
primeira, de carater introdutorio, contextualiza a escolha do tema e o delineamento
das demais etapas da pesquisa, além de apresentar o levantamento bibliogréafico
realizado.

A segunda secdo — O desemparedamento da infancia na creche — discorre
sobre as concepc¢des de infancia, crianca e creche, ressaltando a importancia da
conexao da crianga com a natureza desde a educacao infantil.

A terceira se¢do — Formacédo docente e o0 método autobiografico — apresenta

as diferentes concepcdes sobre formacdo em diversos periodos da histéria da


https://bdtd.ibict.br/vufind/Author/Home?author=Castelli%2C+Carolina+Machado
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educacéao brasileira, enfatizando a formacao por meio do método autobiogréfico, de
modo a respeitar as individualidades dos sujeitos e valorizar as suas vozes.

A quarta secdo — Percurso metodolégico — discute a escolha do tema, o
meétodo e os instrumentos de coleta de dados, e destaca a importancia do método
autobiogréfico na constru¢do do conhecimento.

A quinta sec¢é@o — Encontros formativos: a constru¢éo da histéria de formacao
como um percurso de autoconhecimento — apresenta e analisa as narrativas das
sete professoras participantes da pesquisa e dos encontros formativos na creche, a
luz do referencial tedrico da pesquisa.

A sexta secdo — Caderno de narrativas docentes: repensando praticas que
levem em consideracdo vivéncias na e com a natureza — apresenta o produto
educacional resultante desta pesquisa. Trata-se de um material formativo destinado
aos(as) profissionais da educacdo, em especial, agueles(as) que séo responsaveis
pela formacao docente.

Por fim, a ultima secédo — Consideracoes finais — realiza uma reflexdo sobre o

processo da pesquisa e 0s principais conhecimentos construidos.
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2 O DESEMPAREDAMENTO DAS INFANCIAS NA CRECHE

As Ultimas décadas vém evidenciando a desconex&o dos seres humanos com
a natureza. Diversos tém sido os motivos desse afastamento: o crescente éxodo
rural; o uso intenso de tecnologias; cidades com poucos parques ou areas verdes
acessiveis, 0 que dificulta o acesso da populagdo a ambientes naturais proximos de
suas residéncias; preocupacdes com a seguranca pessoal, que podem desencorajar
atividades ao ar livre, entre outros. Esses fatores combinados contribuem para um
distanciamento gradual das pessoas em relagcdo a natureza, resultando em
consequéncias para a saude fisica e mental, bem como para a conscientizagao e
protecdo ambiental.

Ante este cenario, devemos nos questionar sobre quais as vivéncias que
temos oportunizado as criancas nas instituicbes de educacdo infantil, se essas
vivéncias oferecem qualidade de vida saudavel e como podemos melhora-las, a fim
de que as criancas, desde bem pequenas, comprometam-se com o cuidado de si,
do(a) outro(a) e do planeta.

Com atencéo a estas questdes, a presente secao propde uma reflexdo sobre
a urgéncia do desemparedamento da infancia. Nesse sentido, discorre, em um
primeiro momento, sobre as concepc¢des de crianga, infancia e creche, com
destaque para a indissociabilidade de suas funcdes de cuidar e educar. Na
sequéncia, problematiza a importancia das vivéncias da crianca com a natureza, na
construcdo de seu pertencimento e do papel da creche na ruptura do

“‘emparedamento” da infancia.

2.1 Criancga, infancia e creche: tecendo fios e construindo poéticas

O teceldo é, por exceléncia, aquele que une os fios numa trama.
Tece com tear de madeira cujas pequenas partes, rocas, pentes,
novelos, vdo constituindo, pouco a pouco, a paisagem urdida de
algo que até entdo eram fios enovelados em si mesmos. (Ferreira
Santos, 2004, p. 159 apud Friedmann, 2011, p. 34).

Os fios, pontos e lagos que se seguem procuram entrelacar as concepcgoes de
crianca, infancia e creche, refletindo as relacdes que permeiam estes conceitos, bem

como as influéncias na pratica cotidiana das instituicdes educacionais, visto que 0s
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contextos educativos ndo sao neutros, mas atravessados pelas compreensdes da
comunidade escolar e da sociedade sobre o que significa educar criangas pequenas.

Para iniciar a tessitura de alguns construtos, citamos Friedmann (2011), que
indaga: “Qual é o nosso referencial de infancia? De que criangas falamos ou em que
criangas pensamos quando planejamos aulas, atividades ou encontros voltados para
elas? Quem é esta crianga real, a nossa frente?”. (Friedmann, 2011, p. 25). Em uma
resposta rapida a tais indagacoes € possivel respondé-las partindo do ponto de vista
adultocéntrico, que compreende a crianca como alguém que nao €, mas que vira a
ser, como um projeto de futuro.

Na construcdo desta trama conceitual, € importante considerar que muitos
estudos, em diferentes areas do conhecimento (psicologia, pedagogia, filosofia,
medicina, sociologia entre outras), jA foram realizados a respeito da crianca,
trazendo contribuicdes importantes sobre seu desenvolvimento e suas formas de
viver e aprender. Nesta investigacdo, recorremos também a antropologia da infancia,
que “[...] se dedica a entender o ponto de vista daqueles sobre quem e com quem se
fala, seus objetos de estudo”. (Cohn, 2005, p. 8).

Na compreensdo antropoldgica da infancia é preciso romper com uma Visao
negativa da crianga, que termina por corroborar com uma ruptura entre o mundo

adulto e infantil. Assim,

[...] precisamos nos desvencilhar das imagens preconcebidas e abordar
esse universo e essa realidade tentando entender o que ha neles, e ndo o
gue esperamos que nos oferecam. Precisamos nos tornar capazes de
entender a crianca e seu mundo a partir de seu préprio ponto de vista.
(Cohn, 2005, p. 8)

Cohn (2005) reconhece a criangca como sujeito, com uma funcdo ativa na
constituicdo das relagbes sociais, uma vez que ela interage ativamente com o
mundo fisico e social, “[...] sendo parte importante na consolidagdo dos papéis que
assume e de suas relagdes” (Cohn, 2005, p. 28), rompendo, portanto, com uma
imagem da crianga como mera reprodutora da cultura e em preparagao para vida
adulta. A crianca €, portanto, um sujeito social ativo e atuante, também produtor de
cultura.

A compreensdo da crianga como seres potentes, atuantes e produtores de
cultura, vai ao encontro do que definem as Diretrizes Curriculares Nacionais para a

Educacédo Infantii — DCNEI (Brasil, 2010, p. 12). Nesse documento, a crianca é
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considerada como:

Sujeito histérico e de direitos que, nas interacdes, relacbes e praticas
cotidianas que vivencia, constréi sua identidade pessoal e coletiva, brinca,
imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra, questiona
e constrodi sentidos sobre a natureza e a sociedade, produzindo cultura.

No intuito de desmistificar as imagens de crianga presentes no imaginario
social, buscamos inspiragcdo em Manoel de Barros (2001), que retrata o universo
infantil de forma poética, destacando seu protagonismo e caracteristicas como
exploradora, curiosa, imaginativa, inventiva, pesquisadora etc. Para o poeta, tudo
aquilo que muitos(as) adultos(as) nao valorizam na crianga, justificando ser menos
importante, ele vé como sabedoria. Dai, ao rememorar sua infancia, demonstra o

quao de beleza existe nela:

Antes a gente falava: faz de conta que
este sapo é pedra.

E o sapo eras.

Faz de conta que o0 menino é um tatu.

E 0 menino eras um tatu.

A gente agora parou de fazer comunhéao de
pessoas com bicho, de entes com coisas.
A gente hoje faz imagens.

Tipo assim:

Encostado na Porta da Tarde estava um
caramuijo.

Estavas um caramujo — disse 0 menino.
Porque a Tarde é oca e ndo pode ter porta.
A porta eras.

Entdo é tudo faz de conta como antes?
(Barros, 2001%)

O poema revela uma crianca que vé beleza e se encanta com o que é
simples, contrastando com o universo adulto, quase sempre marcado pelo excesso
de trabalho e falta de tempo, marcas de um sistema capitalista perverso, que intenta
roubar sua capacidade de se impressionar com o que é corriqueiro do dia a dia, de
se encantar com a vida, de reencontrar-se com sua infancia.

Sobre o conceito de infancia, esta investigacdo vem enlacar os fios que
perpassam construcdes histéricas, no intuito de compreender como chegamos a
concepcao atual de infancia. Sendo uma construcdo social, a compreensdo da

infancia é marcada por diversos fatores que marcam cada cultura em diferentes

2 poema Eras, de Manoel de Barros. Encontra-se na obra “O fazedor de amanhecer”, de 2001.
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periodos, influenciando na forma como ela € vivida e experienciada pelas criancas.
Nesse sentido, Aries (1981) concebe a infancia como uma inveng¢do da
modernidade, visto que, antes desse periodo historico, a crianca ndo recebia
nenhuma atencédo especial e ndo havia uma definicdo para esse periodo da vida.
Cabe ressaltar que a analise de Aries centra-se na Europa, 0 que nao nos permite
afirmar se existia ou néo, entre todos os povos, a auséncia de um olhar mais
sensivel as criancas. Contudo, seu trabalho é pioneiro ao afirmar que as concepc¢des
de crianca e infancia sdo construcdes sociais e historicas, portanto datadas.
Consonante, Kuhlmann Jr. e Fernandes (2012) afirma que, no decorrer da
historia surgiu uma divisdo na forma de definir determinados periodos da vida
humana, construindo, assim, um sentimento de infancia. Para este autor e esta
autora “O capitalismo, o desenvolvimento do conhecimento cientifico e a constituigao
das instituicdes educacionais séo fatores que estdo associados a chamada infancia
moderna” (Kuhlmann Jr.; Fernandes, 2012, p. 22). Sendo assim, existem diferentes
formas de viver a infancia, a depender dos contextos culturais, geograficos e sociais
nos quais esta inserida, sendo que em cada um deles as representacdes sobre a

infancia serao distintas. I1sso porque

[...] infancia tem um significado genérico e, como qualquer outra fase da
vida, esse significado é funcdo das transformacdes sociais: toda sociedade
tem seus sistemas de classes de idade e a cada uma delas é associado um
sistema de status e de papel. (Kuhimann Jr., 1998, p.16)

Entrelagcando fios com a sociologia da infancia, Sarmento (2008) assevera
gue nunca antes as criancas foram objeto de tanta atencéo e cuidado, ndo obstante,
nunca sofreram tanto com a exclusdo quanto na modernidade. A prépria sociologia,
segundo esse socidlogo, por muitos anos nao estudou a infancia. Isto decorre da
submissdo da infancia ao mundo dos(as) adultos(as), em que as criangcas eram
vistas como “adultos em miniaturas”, estando nas instituicdes educacionais apenas
para atingir o ideal almejado pelos(as) responsaveis.

Sarmento (2008) salienta que a Modernidade termina por aprisionar as
criangas em ambientes restritos, como sua casa, aos cuidados da familia, e, por
vezes, ao apoio de instituicbes sociais como creches. A isso define como
“privatizagdo da infancia”, sua invisibilidade e destinagdo ao espaco privado. Afirma

como necessaria a promocéo da infancia como objeto de estudo da sociologia e a
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mudanca de olhar para a crianga, reconhecendo-a como ator social, visto que ela ja
nasce sendo afetada por um contexto social marcado por conflitos e contradi¢des.

De acordo com Friedmann (2011, p. 15):

E na infancia do ser humano que tudo comeca. Ndo somente o que é da
natureza pessoal e que determina o temperamento e a personalidade de
cada individuo, como também as relacdes que cada pessoa estabelece com
seu entorno: os espacos de convivéncia, os atores que interagem com cada
um de nés.

A infancia € um tempo social vivido em diversos contextos, ora dificeis,
marcados por tolhimento e rigidez, ora felizes, com carinho, amor e paciéncia, ora
permeado por todos esses afetos. Observando essas experiéncias devemos nos
interrogar sobre essas tramas que perpassam a vida das criancas e refletir se as
vivéncias proporcionadas nas instituicbes de educacédo de fato contribuem para a
construcéo de inteirezas, ou seja, se promovem seu desenvolvimento integral.

Larrosa (1996) denuncia como 0S nossos saberes e instituicbes procuram
capturar a infancia, destituindo-a de sua singularidade e heterogeneidade. O autor

nos convida a pensar a infancia como o “outro”:

N&o obstante e ao mesmo tempo, a infancia € o outro: o que, sempre muito
além de qualquer captura, inquieta a seguranca de nossos saberes
guestiona o poder de nossas préaticas e abre um vazio no qual se abisma o
edificio bem construido de nossas intuicdes de acolhida. Pensar a infancia
como algo outro €, justamente, pensar essa inquietude, esse
questionamento e esse vazio. E insistir mais uma vez: as criancas, esses
seres estranhos dos quais nada se sabe, esses seres selvagens que néao
entendem nossa lingua. (Larrosa, 1996, p. 184).

A infancia, a revelia dos conhecimentos produzidos pelas diversas areas do
conhecimento, continua enigmatica, interrogando sobre os lugares que construimos
para ela. E “Ai esta a vertigem: no como a alteridade da infancia nos leva a uma
regidao em que nao comandam as medidas do nosso saber e do nosso poder”
(Larrosa, 1996, p. 185). As criancas e as infancias, portanto, nos provocam a
suspender as certezas e a olhar para o0 mundo com estranhamento, como uma
eterna novidade.

Na trama dessa tessitura, Larrosa (1996, p. 187) defende que “A crianga nao
€ a continuidade, mas o instante da absoluta descontinuidade, da possibilidade

enigmatica de que algo que ndo sabemos e que nao nos pertence inaugure um noOvVo
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inicio”. Essa afirmativa nos remete a pensar se o principal equivoco da educacao
nado foi (é) justamente o de olhar as criangas como seres que ja conhecemos de
antemdo e de ndo medir esforcos em transforma-las nos(nas) adultos(as) que
gueremos.

Larrosa (1996, p. 196) menciona que “Talvez a pior tentagdo a que sucumbiu
a pedagogia tenha sido aquela que Ihe oferecia ser dona do futuro e construtora do
mundo”. Dominados(as) pela vontade de controlar, dizemos as criangas o0 que
pensar, sentir e fazer; no entanto, agora, diante de sua agitacdo e relutancia,
devemos escuta-las, pois somente desta forma seremos capazes de nos aproximar
da presenca enigmatica da infancia e deixar-nos transformar por elas. Nesse
contexto, é necessario perpassar os fios que tecem as infancias para que possamos
sensibilizar nossos olhares e construir praticas pedagdégicas que respeitem a forma
curiosa, inquieta e investigativa de aprender das criancgas.

E por meio das tramas da infancia que a crianca chega, ndo para se adaptar a
este mundo, mas para transforma-lo. Logo, cabe a educacéo infantil planejar novos
projetos, novas perspectivas, pensando em novas dimensfes sociais que acolham
essa crianga curiosa, exploradora, investigadora, como nos narra Benjamin (2009, p.
107):

CRIANCA DESORDEIRA. Cada pedra que ela encontra, cada flor colhida e
cada borboleta capturada ja é para ela, principio de uma colecdo, e tudo
gue ela possui em geral, constitui para ela uma colecdo Unica. Nela essa
paixdo mostra sua verdadeira face, o rigoroso olhar indio, que, nos
antiquarios, pesquisadores, biblibmanos, s6 continua ainda a arder turvado
e maniaco. Mal entra na vida, ela é cagador. Caga 0s espiritos cujo rastro
fareja nas coisas; entre espiritos e coisas ela gasta anos, nos quais seu
campo de visdo permanece livre de seres humanos. Para ela tudo se passa
como em sonhos: ela ndo conhece nada de permanente; tudo Ihe acontece,
pensa ela, vai-lhe de encontro, atropela-a. Seus anos de ndémade sao horas
na floresta do sonho. De |4 ela arrasta a presa para casa, para limpa-la,
fixa-la, desenfeitica-la. Suas gavetas tém de tornar-se casa de armas e
zooldgico, museu criminal e cripta. “Arrumar” significaria aniquilar uma
construcdo cheia de castanhas espinhosas que sdo macds medievais,
papéis de estanho que sdo um tesouro de prata, cubos de madeira que sédo
ataudes, cactos que sao totens e tostdes de cobre que sdo escudos. No
arméario de roupas de casa da mae, na biblioteca do pai, ali a crianca ja

ajuda ha muito tempo, quando no proprio distrito ainda é sempre o anfitriao
inconstante, aguerrido.

Sob as tessituras da crianga desordeira, Benjamin (2009) chama a atengao
para uma crianca cujo tempo é diferente do tempo dos(as) adultos(as), cronolégico,
linear, cartesiano. Seu tempo € o agora, o tempo da intensidade, capaz de encontrar

prazer nas coisas simples, aberta a imaginacdo, ao sonho e a ressignificacdo da
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realidade. Silva e Oliveira (2023, p. 17), ao problematizarem o tempo da crianga,
asseveram que “Nele o tempo € 0 agora, 0 presente, em que as criangcas se
debrugam com intensidade a ‘cagar’ aquilo que as inquieta, que lhes chama atencgao.
Seu olhar captura detalhes, deslocamentos, movimentos. Sugere e coloca em
suspense as certezas”.

Suspender as certezas é um desafio que estd posto as instituicdes de
educacao infantil, que precisam (re)pensar suas concepcdes de crianca e infancia
de modo a conhecer as potencialidades das meninas e dos meninos e com elas e
eles construir espacos também potentes. Concordamos com Rinaldi (2013, p. 122),

quando ela ressalta que:

A instituicdo escolar, na verdade, pode desempenhar um papel muito
especial no desenvolvimento cultural e na experimentagéo sociopolitica, na
medida em que esse momento (projecéo) e esse lugar (escola) podem ser
experienciados ndo como tempo e espacgo para reproduzir e transmitir
conhecimentos ja estabelecidos, mas um lugar para verdadeira criatividade.
(Rinaldi, 2013, p.122)

Pensar o papel das instituicbes de atendimento a primeira infancia nos remete
a compreender como estas foram se modificando ao longo da histéria em funcéao
das concepgdes de crianga e infancia que as marcaram, isso em razdao de que “A
concepcao de crianca e de infancia norteia o tipo de acolhimento instituido e que
esta se transforma sendo continuamente condicionada e tangenciada pelas
questdes sociais, econdmicas e politicas de cada periodo histérico”. (Guimaraes,
2017, p. 84).

As primeiras creches no Brasil sdo criadas com um carater assistencialista e
destinadas as criangas pobres presentes nas instituicdes encarregadas dos seus
cuidados. “Sendo assim, por volta do final do século XIX, no lugar de uma politica
educacional, havia uma politica juridico-assistencial de atengdo a crianga”
(Guimaraes, 2017, p. 99). De acordo com Kuhlmann Jr (1998), as creches, escolas
maternais e jardins-de-infancia passam a fazer parte do conjunto de instituicbes da
sociedade industrial em progresso, com a finalidade de prestar cuidados aos(as)

filhos(as) de operéarios(as). Guimaraes (2017, p. 105) elucida que:

Em 1932, o trabalho feminino é regulamentado e as creches em empresas
com mais de 30 funcionarias passam a ser de carater obrigatério. Na
década de 1990, a Constituicdo de 1988 passa a prever creches gratuitas
para criancas de zero a seis anos, destinadas as mées trabalhadoras.
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No estado de S&o Paulo, desde dezembro de 1920, a legislacdo previa a
instalacdo de escolas maternais, com a finalidade de prestar cuidados aos filhos e
filhas de operarios(as), preferencialmente junto as fabricas que oferecessem local e
alimento para as criangas. As poucas empresas que se propunham a atender essas
criangas o faziam desde o bercario, ocupando-se também da instalacdo de creches,
em um trabalho que pouco valorizava o desenvolvimento e aprendizagens das
criancas e que reafirmava a dicotomia entre cuidados e educacao.

Conforme Kuhlmann Jr. (1998), as creches foram reivindicacdo de
movimentos sociais que as concebiam como meio de educagéo para uma sociedade
igualitaria, na qual todas as criangas, independentemente da classe social,
conseguiriram ter acesso a um desenvolvimento integral. No interior dos movimentos
sociais também existiam os ideais socialistas e feministas que, nesse caso,
redirecionavam a questao do atendimento a pobreza para se pensar a educacédo da
crianca em equipamentos coletivos, como uma forma de garantir as méaes o direito
ao trabalho.

Verificamos, portanto, que a luta pela creche e pela pré-escola publica,
democrética e popular confundia-se com a luta pela transformacéo politica e social
mais ampla. Kuhlmann Jr. (1998, p. 11) assevera que:

A ampliagdo do trabalho feminino nos setores médios leva também a classe
média a procurar instituicdes educacionais para seus filhos. A tematica
contracultural e a sua critica a familia e aos valores tradicionais inspiraram
estudantes e profissionais, assim como foram referéncia para a criacdo de
pré-escolas particulares. [...] O atendimento educacional de criangcas em
ceches a partir do seu nascimento passa a ganhar uma legitimidade social
para além da sua destinag&o exclusiva aos filhos dos pobres.

Dai a proposicdo de que as instituicbes de educacdo infantil precisam

transitar de um direito da familia ou da mé&e para se tornarem um direito da crianca,

s

visto que esse espaco também €& promotor do desenvolvimento integral das

criangas.

A discussdo sobre o papel da educacdo infantil encontrava fortes
argumentos para se entender a orientacdo assistencialista como n&o-
pedagodgica, tanto em aspectos administrativos — como a vinculagdo de
creches e pré-escolas a drgdos de assisténcia social [...]. (Kuhlmann Jr.,
2000, p. 14).

Discussfes relacionadas ao cuidar e ao educar permeavam 0S contextos



50

educacionais, compreendendo-se que, uma instituicdo que tivesse como premissa
somente o cuidar poderia estar negligenciando o desenvolvimento integral da
crianca. Soma-se a isso 0 mito da privacdo cultural, justificativa encontrada para
responder aos altos indices de reprovacdo no antigo ensino primario. Assim,
algumas préticas de preparacao para alfabetizacdo passaram a ser valorizadas, em
especial, nas pré-escolas, uma “educacdo compensatéria”, que influenciou as
propostas de trabalhos das instituicdes que atendiam as criancas das classes menos

favorecidas. Para Guimarées (2017, p. 117):

Essas propostas iam desde a estimulagdo precoce ao trabalho com a
alfabetizacdo, tendo como suporte a educagdo tecnicista desenvolvida na
época, a qual acabava influenciando os trabalhos educativos
proporcionados nos parques infantis e escolas maternais. Essa educacéo
era considerada uma “educagao sistematizada”, uma educagado que
prepararia para o ensino fundamental.

Essa autora afirma que na década de 1980 surgiram os primeiros curriculos e
propostas pedagogicas. Observamos nessa década “[...] o despertar de uma
consciéncia social da Educacédo Infantil como um direito das criancas pequenas a
educacdo e um direito de assisténcia aos filhos de pais e mées trabalhadoras”
(Guimarées, 2017, p. 120), o que culminou, em 1988, com a promulgacdo da
Constituicdo Federal, conforme dispde em seu artigo 208, inciso IV: “O dever do
Estado com a educacao sera efetivado mediante a garantia de [...] atendimento em
creche e pré-escola as criancas de zero a seis anos de idade” (Brasil, 1988).

De acordo com Guimarées (2017, p. 122):

Inaugura-se no Brasil um extenso e tortuoso processo de transformacao do
carater assistencial para o educacional o atendimento das crian¢cas das
creches e pré-escolas, a educagdo de zero a seis anos de idade como
direito da crianca e ndo da mée trabalhadora. A recomendacdo legal de
uma funcdo educativa ao atendimento institucionalizado da crianca
desencadeou discuss@es sobre o tipo de trabalho pedagdgico adequado a
esse segmento; sua normatizacéo; a revisdo do papel dos professores junto

® Segundo Guimaraes (2017, p. 117), “O conceito de educagdo compensatéria como antidoto a
privacé@o cultural teve origem no pensamento de Pestalozzi, Froébel, Montessori e McMillan. Esses
estudiosos postulavam que a crianga ...] precisa ser recuperada ou construida ou, ainda,
reconstruida para a sociedade através de processos pedagdgicos’ (Rendin, 1988, p. 27). De acordo
com esta concepcao de crianca, os pesquisadores citados desenvolveram seus trabalhos na Europa
com criangas dos meios menos favorecidos, gerando a ideia de pré-escola ‘[...] como uma forma de
suprir a miséria, a pobreza, a negligéncia das familias’ (Kramer, 1995, p. 26). O conceito da educacao
compensatoria baseia-se na abordagem da privacdo cultural que, por sua vez, apdlia-se na
concepcdo de que as criancas das classes populares apresentam caréncia ou desvantagens de
ordem social, sob a forma de perturbagdes intelectuais, linguisticas e afetivas”.
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a necessidade de formacgdo especifica, além das diretrizes curriculares a
serem seguidas.

A educacao infantil € reconhecida como primeira etapa da educacao basica,
tendo como finalidade o desenvolvimento integral da crianca de até seis anos de
idade. Este reconhecimento do direito da crianca pequena a educacdo retira da
creche o carater assistencialista, que marcou sua historia, para constituir-se como
instituicdo educativa. Desse modo, a creche, responsavel pelo atendimento de 0 a 3
anos, e a pré-escola de 4 a 6 anos, tém como fun¢des o cuidar e o educar, estando
atentas as necessidades e singularidades dos bebés e das criancas pequenas, bem
como a qualidade social do atendimento nos sistemas municipais de ensino (Brasil,
1996). Em 2009, a Emenda Constitucional n° 59, de 11 de novembro de 2009, torna
a educacao infantil de 4 a 5 anos obrigatoria, devendo ser responsabilidade do
Estado.

A concepcao de educacéo infantil que rege hoje o atendimento de bebés e
criangas pequenas passou por um processo de construcado que foi se desenhando
com o decorrer da histéria, estando vinculada as concepcdes de crianca e infancia
gue se tinha em cada tempo histérico. Quando se resgata essa trajetoria ficam
evidentes 0s avancos e 0s retrocessos, tornando notdria a discrepancia entre a
legislacéo e a realidade de muitas instituicdes. Ainda é um desafio superar o carater
assistencialista que marcou as creches, contudo, observam-se avangos no que diz
respeito a legislacdo e também a pratica pedagodgica, sendo gque estas instituicdes,
em parceria com as familias, devem promover o desenvolvimento integral da
crianga, reconhecendo que o cuidar e educar sao funcdes indissociaveis.

A tessitura dos construtos acerca das concepgfes de crianga, infancia e
creche nos levam a reflexdo sobre as convic¢ces atuais que permeiam o cotidiano
das creches, uma vez que seus contextos ndo sao neutros. Nesse sentido, é preciso
considerar que temos uma legislacdo e documentos como as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacdo Infantii — DCNEI (Brasil, 2010) e a Base Nacional
Comum Curricular — BNCC (Brasil, 2017) que, visando o desenvolvimento e a
aprendizagem de todas as criangas, determinam que 0s curriculos e propostas
pedagdgicas de creches e pré-escolas tenham como eixos condutores as interagdes
e as brincadeiras.

Soma-se a isso a orientacdo para que as criancas possam, desde bebés,

conviver com a natureza, aprendendo a cuidar e respeita-la. Em sua proximidade
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com a natureza é possivel a construcdo de um eu comprometido com questdes de
relevancia social e ambiental. A vista disso, procurando novas formas de aprender
com a terra, lama, areia, folhas, galhos, agua e outros elementos naturais, podemos
ampliar as percepc¢des das criangcas sobre o0 mundo, instigadas por sua curiosidade

e sua capacidade de explorar, de se encantar, questionar e indagar.

2.2 Vivéncias na natureza como percurso para O pertencimento e o
enraizamento

A sociedade brasileira passa por uma crise de identidade que vem
empobrecendo nossa maneira de viver. Dentre os varios fatores politicos,
econOmicos, culturais e sociais, destacamos 0 nosso distanciamento da natureza.
De acordo com Krenak (2019), lider indigena e ativista ambiental brasileiro, a
sociedade atual vive habitos totalmente voltados para o consumo, 0 que acaba
gerando seres destituidos de sua propria identidade. Para o ativista, esta
desconexao ndo é apenas fisica, mas também espiritual e cultural.

Este autor critica o modelo econbmico predominante, que prioriza o
crescimento e o lucro em detrimento da sustentabilidade ambiental e do respeito aos
ciclos naturais. Assim, estabelece-se uma visao instrumental da natureza, em que 0s
recursos naturais sdo vistos apenas como ferramentas para o progresso humano.
Esse ponto de vista, segundo ele, é insustentavel em longo prazo e tem contribuido
para crises ambientais globais, como mudancas climaticas, perda de biodiversidade
e degradacédo de ecossistemas. Krenak (2019) denuncia algumas instituicoes atuais

que tém falhado em seu trabalho na luta por uma sociedade mais sustentavel:

Pensemos em nossas instituicbes mais bem consolidadas, como
Universidades ou organismos multilaterais, que surgiram no século XX:
Banco mundial, Organizacdo dos Estados Americanos (OEA),
Organizacdo das Na¢des Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura
(Unesco). Quando a gente quis criar uma reserva da biosfera em uma
regido do Brasil, foi preciso justificar para a Unesco por que era
importante que o planeta ndo fosse devorado pela mineragéo. Para essa
instituicdo, € como se bastasse manter apenas alguns lugares como
amostra gratis da Terra. (Krenak, 2019, p. 12).

De acordo com Krenak (2019), temos mais de 70% da populacdo morando
em areas urbanas. Muitas dessas pessoas ndo mantém vinculos profundos com sua

ancestralidade ou com referéncias que déo sustentacdo a uma identidade. Essa
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perda de identidade coopera com a falta de proximidade com a natureza. Segundo 0
autor, “A modernizagdo jogou essa gente do campo e da floresta para viver em
favelas e em periferias, para virar mao de obra em centros urbanos”. (Krenak, 2019,
p. 14).

Na sociedade capitalista, a geracdo de produtos € acelerada e o incentivo ao
consumo exacerbado, as grandes corporacdes constroem industrias, fabricas,
empresas, shoppings, contribuindo para formacdo de uma sociedade homogénea.
Assim, “Oferece o mesmo cardapio, o mesmo figurino e, se possivel, a mesma
lingua para todos” (Krenak, 2019, p. 14). Desse modo, romper com esse ciclo
perverso e reconectar-se com a natureza ndo significa apenas preservar areas
naturais, mas também cultivar uma compreensdo profunda da interdependéncia
entre todas as formas de vida, de modo a viver em harmonia com o meio ambiente,
respeitando seus ritmos e limites.

Nesse processo, reconectar-se com a ancestralidade faz-se fundamental,
posto ser isso mais que uma reflexdo, € um principio que rompe 0os muros da
academia e chega a cadeira dos avés e de tantos(as) outros(as) que nos
antecedem, que contam por meio da oralidade contos de sabedoria. Sendo assim,
refletir sobre a ancestralidade é ter consciéncia de sua origem, cultura e todos os
significados que permeiam a sua historia. SO podemos ser opositores(as) da
homogeneizac¢éo resgatando a ancestralidade, construtora de identidades, visto que
ha centenas de narrativas de povos que contam historias, cantam, viajam,
conversam e nos ensinam mais do que aprendemos nessa humanidade. Com e por
meio dela vamos construindo nosso sentimento de pertencimento a um povo.

O pertencimento ou sentimento de pertenca é algo que brota da interioridade
humana. Dizer-se pertencente a algo ou alguma coisa € estar conectado(a) ao(a)
outro(a), a um lugar ou a natureza. Para Morhy (2018), o pertencimento envolve ter
a consciéncia de que fazemos parte deste todo que € o planeta, por isso a
importancia de despertar a “cultura do pertencer’” na educagao infantil, em uma
proposta que trabalhe o sensivel nas criancas, para que se desenvolvam envolvidas
em relacdes de afeto, respeito e solidariedade com o(a) outro(a) e com a natureza.

De acordo com Barros (2018), os impactos da urbanizacdo faz com que
adultos(as) e criangas estejam a maior parte do tempo em ambientes fechados e
isolados, o que compromete o desenvolvimento saudavel de ambos. A autora

esclarece que, “No Brasil, a concentracdo da populacdo em cidades cresceu de
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75,6% em 1991, para 84,7%, em 2015. Portanto, faz sentido pensar sobre a forma
como o mundo atual, sobretudo urbano, esta acolhendo as novas gerag¢des” (Barros,
2018, p. 18).

Ao fazer um levantamento das raizes histéricas de uma ecologia politica* dos
séculos passados no Brasil, Carvalho (2008) encontra uma devastacdo dos recursos
naturais provocada pelo modelo extrativista colonial. Contudo, mesmo com tanta
degradacéo no periodo colonial, o Brasil dispde de magnificas paisagens, traco que
se reatualiza no imaginario ecologico contemporaneo, vistos como reservatorio de
biodiversidade do planeta.

No momento presente, ndo temos uma sociedade que valorize as
experiéncias humanas, o fortalecimento dos espacos de pertencimento ou o
enraizamento, o que afeta nossa existéncia, destituindo de sentido os valores e a
acao humana. “Nao sédo as necessidades dos povos e das nacdes que definem as
estratégias de desenvolvimento: elas sdo ditadas pelos interesses das empresas
transnacionais, que consistem em torna-las ainda mais competitivas”. (Tiriba, 2005,
p. 37).

O sistema capitalista gera desigualdades e as a¢des que sdo realizadas nao
as atenuam, mesmo assim, continuamos nossas existéncias ignorando dados que
demonstram extremos entre pobreza e riqueza. Um exemplo é a fome que ainda
assola o nosso pais. O relatério do Banco Mundial de 2022 mostra que, depois de
ter saido em 2014, o Brasil entra no Mapa da Fome das Nacdes Unidas novamente.

Durante a pandemia os dados da pobreza se acentuaram:

Em 2022, o Segundo Inquérito Nacional sobre Inseguranga Alimentar no
Contexto da Pandemia de Covid-19 no Brasil apontou que 33,1 milhdes de
pessoas ndo tém garantido o que comer — 0 que representa 14 milhdes de
novos brasileiros em situacéo de fome. Conforme o estudo, mais da metade
(58,7%) da populagéo brasileira convive com a inseguranca alimentar em
algum grau: leve, moderado ou grave. (Guedes, 2022, [1])

Embora com uma legislacédo que proporciona amparo a infancia, criancas e

mulheres estdo presentes nas estatisticas de pobreza do pais. O Documento

4 Segundo Padua (2002), Manoel Arruda da Camara, Manoel Ferreira da Camara, Baltazar da Silva
Lisboa, Antdnio Veloso de Oliveira, Jodo Manoel da Costa e José Bonifacio de Andrade e Silva
formaram o grupo de intelectuais brasileiros que primeiro problematizou as ameacas que a
degradacdo ambiental representava para a sobrevivéncia e o desenvolvimento do pais, publicando
artigos que o autor classifica como os primeiros escritos de ecologia politica no Brasil.
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Primeira Infancia, elaborado pela Fundagdo Maria Cecilia Souto Vidigal (2022)
aponta que para garantirmos uma infancia feliz, na qual a crianca é respeitada em

seus direitos, devemos superar dados alarmantes como 0s apresentados a seguir:

Atualmente, o Brasil tem uma popula¢éo de aproximadamente 17,6 milhdes
de criancas na primeira infancia e a vulnerabilidade social em que estdo
inseridas ainda é um grande desafio para que tenham o desenvolvimento
integral garantido. Quase metade dessas criancas (45%) vive em situacao
de pobreza. Além disso, a volta do Brasil ao Mapa da Fome, em 2021, pode
desencadear maiores problemas de desnutricdo e vir a afetar o
desenvolvimento adequado das criancas. Segundo o relatério da ONU
(2021), o numero de brasileiros em situacéo de inseguranca alimentar grave
ou moderada atinge quase um terco da populagéo. (Educacédo Ja, 2022, p.
14-15).

Nesse contexto, uma sociedade que preza pelo capitalismo e pelo lucro, que
geram fortes agressfes ao meio ambiente, em detrimento das experiéncias
humanas, do fortalecimento dos espacos de pertencimento ou do enraizamento,
esta inserida em um sistema cada vez mais distante da natureza, sendo mais dificil
valoriza-la.

Diante do exposto, ndo podemos deixar de ter discussbes no campo da
educacdo infantil sobre como qualificar os espacos das creches para que as
criancas tenham neles relacdes de pertencimento e enraizamento, visto que ainda
existem concepc¢des nas quais ocorre a supervalorizacdo da cognicdo em prejuizo
do desenvolvimento fisico, emocional e afetivo.

De acordo com Piorski (2016), brincar com elementos da natureza (agua,
terra, fogo, ar) estimula a imaginacdo das criancas, “Uma imaginagao que
estabelece vinculo entre a crianca e a natureza e tem capacidades especificas e
maior plasticidade: é transformadora, regeneradora”. (Piorski, 2016, p. 17).

O imaginar na primeira infancia significa estabelecer relacdes entre o que é
uterino e novo neste mundo e o que é social e contemplado no cotidiano infantil.
Especialmente em brincadeira na terra e com a terra, acontece o aprofundamento
em suas raizes ancestrais, familiares e comunitarias. “A imaginagao é a verdade da
crianga, o corpo semantico, a camada predileta, a fonte primordial de seus recursos
de expressdo. E um tempo e um espaco fantastico, conhecedor de origens”. (Piorski,
2016, p. 22).

Brincar no chéo, ou seja, brincadeiras com elementos naturais sobre a terra é

fundamental para o estabelecimento de vinculo com o préprio universo. Para a
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criangca o0 elemento terra abre a dimensdo do préoprio Utero, trazendo uma
familiaridade transcendente. Existe uma grande variedade de brinquedos da terra
gue buscam o dialogo da criangca com a natureza.

Brincar com elementos da natureza corrobora uma perspectiva de educacao
infantil que valoriza o vinculo, o pertencimento e a afetividade, sendo que o
desenvolvimento humano passa pela compreensdo dos fenbmenos naturais (agua,

fogo, ar, terra).

2.3 Desemparedando infancias na creche

Brincar com as primicias do mundo material, a lama, o visgo,
como o barro e as colas, é um decifrar (pele a pele) dos primeiros
fatos da alma. (Piorski, 2016, p. 114).

Quando se fala em uma educacdo infantil € preciso considerar que muitas
criangas chegam com alguns meses de vida e permanecem até os quatro anos na
creche. Nesse periodo saem de casa muito cedo e passam uma boa parte do dia na
instituicdo, o que torna fundamental proporcionar a elas o contato com a natureza.

Segundo dados do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais
Anisio Teixeira — INEP (2020) o percentual de creches sem &rea externa no Brasil é
de 58% na regido Norte, 67% na regidao Nordeste, 42% na Centro-Oeste, 40% na
regido Sul e 69% na Sudeste, totalizando 61% das instituicbes de Educacao Infantil
do Brasil sem essa area. Esses dados demonstram que uma parte consideravel das
instituicbes ndo proporciona quase nenhum contato com a natureza, visto que nao
possui espaco ao ar livre. No entanto, o fato de possuir esse espaco ndo garante o
acesso da crianca a natureza.

Tiriba (2005) afirma que as instituicbes de educacao infantil, em sua rotina,
acabam indo de um espaco fechado para outro, na maior parte do dia. Segundo a
autora, alguns fatores colaboram para que as criangcas sejam mantidas entre
paredes, como: “A dependéncia fisica, a falta de carrinhos de bebés, a localizagéo
de bercarios e materiais na parte superior dos prédios, as rotinas de troca e
alimentagao, o pequeno numero de adultos em relacdo ao numero de criancas”
(Tiriba, 2005, p. 109).

Com uma rotina quase sempre permeada por trocas, banho, alimentacao e
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espacos que podem dificultar a locomocao, e até mesmo a inexisténcia de area
verde, em algumas instituicbes as criangcas acabam ficando a maior parte do tempo

entre paredes.

Se uma crianga chega a creche aos 4 meses e sai aos 6 anos; se passa
12h horas diarias aqui, e até os trés anos nao freqiienta o patio; se, a partir
desta idade, adquire o direito de permanecer por 2 ou 3 horas, no maximo,
brincando la fora, sobre cimento e brita; se as janelas da sala onde fica o
restante do tempo ndo permitem a visdo do mundo exterior; se assim 0s
dias se sucedem, esta crianca ndo conhece a liberdade. (Tiriba, 2005, p.
134).

Tiriba (2005) refere-se também ao distanciamento da natureza que ocorre nas
instituicdes, uma vez que as areas externas sdo, muitas vezes, cimentadas e/ou
com britas, grama sintética, janelas que nao possuem altura adequada a crianca e
demais aparatos que fazem com que elas permanecam entre paredes. A
justificativa, na maioria das vezes, é que esse tipo de espaco contribui com a
higiene, mantém as criancas e suas roupas limpas, evitando problemas com os
proprios pais, maes ou outros(as) responsaveis. Outras justificativas sdo que pisos
cimentados sdo mais faceis de secar em dias de chuva, e que o periodo na area
externa também pode ser encurtado porque nesse espaco as criancas podem correr

e isto acabar em algum acidente, acarretando transtornos com a familia.

Na hipétese de que neste CEIl 0s espacos externos sejam cobertos de brita
ou cimento, fica evidenciada uma situagdo de isolamento em relacdo ao
mundo natural. Podemos dizer, entdo, que a permanéncia entre paredes é
maximizada nos CEls em que alguns fatores se conjugam: o tempo ao ar
livre € diminuto, as janelas ndo estdo acessiveis e as educadoras nao
favorecem a visé@o do lado de fora. Assim, nem as crian¢as vao |4 fora, nem
acessam, através das janelas, 0 mundo a sua volta, a luz do sol! O que isto
pode significar para a saude das criancas, para a sua ecologia pessoal,
considerando que chegam em casa ja a noite? (Tiriba, 2005, p. 118)

Tiriba (2005) elucida que mesmo as areias vém sendo retiradas das
instituicbes, a justificativa € de que o contato com estas pode gerar doencas, a
limpeza é dificil e faltam recursos para manutencdo. NA&ao obstante, a areia é
fundamental porque com ela podemos construir, derrubar e construir novamente,
estimulando a imaginacéo, a exploragéo, a curiosidade, a sensibilidade, os sentidos,
enfim, ela traz inGmeros beneficios para o desenvolvimento infantil. A dgua também
€ mantida a distancia das criancas, mesmo com o0s beneficios fisicos e emocionais
que proporciona, pois € o elemento de onde se origina o ser humano, ligando-o

consigo mesmo.
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As hortas, nédo raras vezes, sao vistas como espaco de muito trabalho nas
instituicdes. A autora menciona que acabam existindo alguns empecilhos para sua
efetivacdo, pois sempre se espera que alguém possa carpir ou adubar a terra,
ficando para as criangcas somente o ato de cavar e colocar a semente, sendo que a
parte mais importante do processo, que € mexer com a terra e compreender como
torna-la fertil, ndo é vista como essencial. Contudo, quando o(a) professor(a) se
dispde a observar e acompanhar as criancas até a horta, este espaco transforma-se
em um lugar de descoberta, de sensacdes, de contemplacéo, de contato com bichos
de jardim.

O entorno da creche, na maioria das vezes, ndo € tido como seguro para que
as criancas possam frequentar. Tiriba (2005) alega que isso desestimula uma
relacdo de pertencimento e cuidado com seu bairro e, consequentemente, com a
comunidade local, deixando a educacdo confinada entre as paredes da sala.
Entretanto, no entorno da creche, evidenciam-se contextos reais de experiéncias
sociais, que podem estimular as criancas a fazerem perguntas, construirem
hipbteses e vivenciarem situacdes de pertencimento.

Apesar de ainda vivermos um processo de emparedamento, documentos
oficiais que regem a educagéao infantil, tais como a Constituicdo Federal de 1988,
declaram as criangas como cidadas de direito. Portanto, as interacdes e brincadeiras
com a natureza sdo decorrentes de uma escuta as necessidades e aos direitos das
criancas, implicando em uma “pedagogia do desemparedamento”. Em seu Art. 225 a
CF/88 dispde: “Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem
de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao Poder
Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e
futuras geracdes”. (Brasil, 1988)

Nesta pespectiva, os “Pardmetros Basicos de Infraestrutura para Instituicbes
de Educacéo Infantil” (Brasil, 2006, p. 27) apontam que:

A interacdo com o ambiente natural estimula a curiosidade e a criatividade.
Sempre que for possivel, deve-se prover um cuidado especial com o
tratamento paisagistico, que inclui ndo s6 o aproveitamento da vegetacéo,
mas também os diferentes tipos de recobrimento do solo, como areia,
grama, terra e caminhos pavimentados.

Consonante com estes principios, os “Indicadores de Qualidade da Educacéo

Infantil”, ao apresentar o contato com o ambiente natural como critério de qualidade,
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fazem referéncia a atividades pedagogicas que possibilitem “...] contato e
brincadeiras das criangcas com animais e com elementos da natureza como agua,
areia, terra, pedras, argila, plantas, folhas e sementes” (Brasil, 2009, p. 41).

Esses aspectos encontram-se nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacéo Infantil, que orientam que creches e pré-escolas promovam “A interagéao,
o cuidado, a preservagcao e o conhecimento da biodiversidade e da sustentabilidade
da vida na Terra, assim como o n&o desperdicio dos recursos naturais” (Brasil, 2010,
p. 26). O documento, além de orientar o contato com a natureza, ainda chama a
atencdo que essa proximidade deve respeitar as caracteristicas de conhecer
proprias da crianca e devem contemplar praticas que “Incentivem a curiosidade, a
exploracdo, o encantamento, o questionamento, a indagacéo e o conhecimento das
criancas em relacdo ao mundo fisico e social, ao tempo e a natureza” (Brasil, 2010,
p.25). Essa legislacdo reafirma a crianga como centro do processo educativo, pois
de acordo com Valério, Silva e Souza (2020, p. 4):

Reconhecer que as criangas leem e pronunciam o mundo desde bem
pequenas é um desafio em uma sociedade que quase sempre quer
enquadra-las, que ndo reconhece a importancia e a necessidade de escuta-
las. A relacdo entre professor(a) e criangas precisa ser horizontal, visto ser
o(a) docente um(a) mediador(a), um(a) provocador(a), por iSSo € necessario
escutar e acolher as necessidades e os interesses das criangas — que séo
avidas em descobrir e pronunciar esse mundo que as cerca —, encoraja-las

a ousar nesse impulso que as atrai em direcéo ao desconhecido.

E essencial, portanto, apresentar a educacdo ambiental na educacéo infantil
na perspectiva da crianga em sua relacdo com a natureza. Segundo Bezerra (2021,
p. 511), “Considerando que as criangas compreendem o respeito e o cuidado da
natureza quando na relacdo com ela e nela, portanto mais do que estar na natureza
deve-se viver a natureza”.

Sobre a educacao ambiental, Verderio (2021, p. 137) salienta que:

A BNCC né&o contempla o termo EA°® como componente curricular, apenas
sugere que esta seja incluida ao curriculo e as propostas pedagogicas
como “temas contemporaneos” de forma “transversal e integradora”,
envolvendo algumas temaéticas como a preservacdo do meio ambiente,
direito da crian¢a e do adolescente, salude, entre outros (BRANCO; ROYER,;
BRANCO, 2018). Os autores afirmam ainda que “a EA é citada enquanto
determinadas habilidades ou aprendizagens essenciais, porém sem
apresentar o termo Educagado Ambiental propriamente dito”.

® Educacdo Ambiental.
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Levando em consideragdo que Vvivéncias na natureza promovem
pertencimento e enraizamento, entende-se uma educacao infantil que proporciona
contextos de respeito as diferentes formas de ser e estar no mundo que cada

crianca possui. Nessa perspectiva, Barros (2018, p.16) reitera:

O distanciamento atual entre as criancas e a natureza emerge como uma
importante crise do nosso tempo. Especialmente no contexto urbano,
independente do tamanho da cidade, o mundo natural tem deixado de ser
visto como elemento essencial da infancia. As consequéncias sao
significativas: obesidade, hiperatividade, déficit de atencdo, desequilibrio
emocional, baixa motricidade - falta de equilibrio, agilidade e habilidade
fisica e miopia sdo alguns dos problemas de salde mais evidentes
causados por esse contexto.

E necessario fomentar uma educacéo infantil que valorize o contato com a
natureza como primordial para o desenvolvimento integral e as aprendizagens das
criancas, visto que “O convivio com a natureza na infancia, especialmente por meio
do brincar livre, ajuda a fomentar a criatividade, a iniciativa, a autoconfianca, a
capacidade de escolha, de tomar decisdes e de resolver problemas”. (Barros, 2018,
p. 17).

Assim, é na educacao infantil que se inicia a sensibilizacdo acerca das
guestBes ambientais, visto que estamos em uma sociedade distante da natureza,
portanto, creches e pré-escolas ndo podem deixar que este distanciamento se

prorrogue para as geracgoes futuras.

Diante de uma cultura que silencia a unidade e valoriza a dicotomia,
afirmamos, desde a primeira infancia, a importancia da Educacdo Ambiental
enquanto processo que religa ser humano e natureza, razdo e emocéao,
corpo e mente, conhecimento e vida. Afirmamos a necessidade de uma
educacdo infantil ambiental fundada na ética do cuidado, respeitadora da
diversidade de culturas e da biodiversidade. (Tiriba, 2010, p. 2)

A concepgao de crianga como sujeito potente e atuante em seu meio social
esta em consonancia com uma educacao infantil que proporcione proximidade com
a natureza, devido a importancia que esta proporciona para constituicdo do préprio
ser. Tiriba (2005) aponta que soO é possivel amar aquilo que conhecemos, em suma,
as vivéncias na natureza contribuem com seres que se desenvolvem em suas
inteirezas. Ora, se a natureza constitui o préprio ser, é possivel se desenvolver

plenamente se nao tivermos proximidade com ela?
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Partindo dos pressupostos apontados por Tiriba (2005), o distanciamento da
natureza seria consequéncia de uma sociedade que valoriza em demasia a razao e
o intelecto. Nessa perspectiva, podemos observar instituicdes que, desde muito
pequenas, as criancas sao envolvidas em praticas de alfabetizacdo. No entanto, se
houvesse maior valorizagdo do desenvolvimento do ser, ou seja, uma educacgao
infantil que valorize as relagbes afetivas e o fortalecimento de espacos de
pertencimento, em detrimento da valorizacdo da razdo e do intelecto, que envolve
praticas de alfabelizacdo desde muito cedo, viveriamos em uma sociedade que
poderia ter a chance de diminuir os indices atuais de tendéncia a violéncia, a guerra

e ao individualismo. Para Tiriba (2005, p. 34) a educagéao infantil deve:

Investir na qualidade das relacdes afetivas, na qualidade das interacdes
humanas; deveria apostar na criacdo e no fortalecimento de espacos de
pertencimento, reconhecimento, enraizamento, que s6 se materializardo
em experiéncias humanas marcadas pela busca da igualdade, em
contextos de respeito a diversidade de formas de ser, viver, sentir e
pensar.

Existe uma visdo antropocéntrica, que perpassa o sistema capitalista, na qual
o ser humano é uma espécie superior as demais em consonancia com uma
sensacdo de infinitude do mundo, esta percepcdo cria uma relacdo de
distanciamento entre humanos e natureza, e de proximidade com a exploragéo e o
consumismo. Segundo Tiriba (2005, p. 63) “Se a educagéo tem a fung¢ao de ensinar
as novas geracdes aquilo que a cultura quer preservar, ensina-se para as criancas o
que, para os adultos, é valor’”. Desse modo, ao invés de cooperar para 0
distdnciamento da natureza, faz se necessario ensinar a natureza como parte do ser

humano.

E interessante que, tomando o individuo, reconhecemos faciimente que a
sua personalidade é modelada de acordo com sua insercao numa
determinada cultura, ao mesmo tempo que ele participa da sua producéo e
manutencdo. Mas o mesmo ndo acontece em relacdo aos efeitos da
natureza sobre os seres humanos. H& um reconhecimento de que a
natureza € o fundamento da cultura. E ponto! A partir dai o que ha é o
esquecimento da natureza como constitutivo do humano. A partir dai, ela ja
ndo importa, é apenas campo de intervenc¢éo! E, para intervir, o que conta é
a atividade mental. Quando os espacos educacionais sdo reconhecidos
como espacgos culturais por exceléncia, ndo estariam se confirmando como
pélos da racionalidade, das constru¢des simbdlicas, mentais? (Tiriba, 2005,
p. 65).
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Tiriba (2010) afirma que o0s espacos nas creches sao propicios para o
aprendizado por meio das sensacoes, exploracoes e experiéncias. Sendo assim, a
dimensdo ambiental ndo poderia ficar de fora. Destarte, a natureza é o melhor lugar
para se construir contextos significativos para as criancas, nao € somente na sala de
aula que é possivel aprender, mas a area externa pode proporcionar aprendizado de
forma prazerosa, com a crian¢ca sendo protagonista de suas préprias construcoes,
exploracdes e curiosidade.

Brincar na terra, fazer piqueniques, pendurar-se nas arvores, ouvir 0 conto
das arvores, a beleza das flores, cultivar uma horta, brincar com galhos, essas
vivéncias colocam as criangas em contato com as transformacgfes da natureza e a
beleza da vida. Sem essas vivéncias as criangas crescem pobres de experiéncia.

Tiriba (2010) sugere que é necessario reinventar os caminhos de conhecer,
pois conhecer € sentir, tocar e experiénciar. Antes de lidar com conceitos abstratos,
as criancas deveriam aprender a amar um lugar, como riacho, montanha, praia,
amar lugares que sdo compostos por paisagens, céu, vento, vegetacdo, e neste
cenario brincar, descobrir e a partir dai acontecer a investigacdo pedagdgica. “A
sustentabilidade da vida na Terra exige 0 rompimento com uma concepcao de
conhecimento que é simplista, que fragmenta a realidade [...]". (Tiriba, 2010, p.8).

Martins (2019), ao analisar o modelo educacional da Finlandia, que mantém
boa posi¢do no Programme for International Student Assessment (PISA), programa
de avaliacdo de desempenho de alunos(as) de diversos paises, constata que nesse
pais as criancas ficam menos dentro da sala de aula. A educacdo acontece em
qualquer espaco, sendo que as instituicbes sdo pensadas para possibilitar
experiéncias diferenciadas, com diversidade de espacos, autonomia docente e
saidas pedagogicas, que acontecem com periodicidade para complementar as aulas
docentes.

De acordo com Tiriba (2010) a educacdo é um processo que envolve o ser
por inteiro porque é capaz de guiar as a¢bes dos sujeitos no mundo. Destarte, para
chegar ao conhecimento, € preciso abranger outras dimensfes que nao sejam
somente a razdo, como corporais, espirituais, emocionais, estéticas, assumindo 0s
sentidos como fonte de prazer, felicidade e conhecimento. Sendo assim, a area
externa ndo sera apenas um lugar para relaxar, mas se tornara um lugar onde é

possivel também o conhecimento.
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Além de se constituirem como espacos de brincar livremente e relaxar,
esses lugares podem também ser explorados como ambiente de ouvir
histérias, desenhar e pintar, espacos de aprendizagem, em que se trabalha
uma diversidade de conhecimentos. (Tiriba, 2010, p. 9)

Diante do exposto, compreendemos que durante o dia e os diversos
momentos que se seguem na rotina, se as criangas estivessem livres na area
externa, brincando em proximidade com a natureza, teriam um ambiente mais
favoravel ao seu desenvolvimento, porém, para que isto aconteca, € necessario que
os(as) profissionais da instituicdo reconhecam como importante, ou seja, que esteja
relacionado ao proprio significado que a natureza desperta nestes(as) profissionais,
isso porque disponibilizar tempo e espacgos para as interagdes da criangca em meio a
natureza exigira disposi¢do por parte dos(as) educadores(as). Para Valério, Silva e
Souza (2021, p. 420):

Desemparedar exige que professores e professoras sejam “do-discentes”
(FREIRE, 1996), aqueles e aquelas que enquanto ensinam também
aprendem. Aprendem com as criangas. Aprendem com meninos e meninas
em meio a natureza, em um didlogo permanente com eles e elas.

Ao se manter vinculada a natureza e ampliar sua intimidade com a terra, com
as aguas, com 0s vegetais, com as pedras e com 0sS animais a crianca, e também
os(as) docentes, tém maiores condicbes de se perceberem, de se manterem
vinculados e presentes em si, e, assim, experimentar o sentimento de unidade com
os demais seres. Além disso, ao brincar na natureza, as criancas distanciam-se dos
brinquedos industrializados e passam a colaborar para uma composi¢cdo de seus
préprios brinquedos com elementos naturais. “O mundo material tem repercussao
direta no mundo simbdlico. Um se comunica com o outro”. (Piorski, 2016, p. 76).

Na busca por materiais da natureza nos € revelada a natureza dos materiais,
a pedra com seu peso e textura, o sabugo de milho é a espiga que retirou os graos.
S&o muitos os adornos de flores e folhas, a flor transforma-se em um enredo, em

uma narrativa, tamanha a capacidade da criatividade. Afinal,

[...] (donde provinham os sapatinhos de folha de figueira, bolsos e aventais
de folha de feijoeiro etc. etc.), caules, hastes e ramos (de que recordo o
chapéu de junco), os frutos (de que saliento os brincos de cereja, mascaras
de abdbora, 6culos de nozes, colares de bugalhas... de camarinhas... de
gilbardeira...) [...]. (Piosrki, 2016, p. 65).
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Brincar com elementos naturais envolve acBes como cavar, construir,
esconder, enterrar, quebrar e tantos outros movimentos que revelam interacao,
aproximacdo com o ambiente e o desenvolvimento integral da crianca e sua
imaginacdo. Quanto mais simples o lugar de brincar, contituido por materiais
naturais como terra, areia, plantas e arvores maior a complexidade do imaginério,
visto que a crianca, conforme Piosrki (2016), é uma criatura de ferramentas, um(a)
menino(a) imaginador(a) € um(a) menino(a) apetrechado(a).

Brincar com e na natureza é fundamental para a educacao das criangas, uma
vez que

A natureza é lugar de contemplacdo do belo, do infinito. Lugar de &cio.
Lugar que cria o inesperado, que proporciona boas vivéncias e bons
encontros. Lugar de aprendizagens que estimulam e alimentam a
curiosidade das criangas. Por isso é lugar de boas experiéncias de corpo
inteiro. Generosa, ela fornece muitos elementos para as brincadeiras, pois
nela tudo é um convite a contemplacéo, as interacdes e a aventura: o
caminho das formigas, o movimento das nuvens, o balanco das folhas

caindo, o som dos passaros, o perfume das flores, as formas e texturas das
folhas e pedras. (Valerio; Silva; Souza, 2021, p. 420)

A natureza fornece uma diversidade de elementos para estimular a
imaginacdo e o desenvolvimento infantil. Investir em ambientes educacionais que
proporcionem proximidade com a natureza € apostar em uma educacao que envolve
0 ser por inteiro, que é promotora de relacBes de pertencimento e de construcdo da

identidade, pois a natureza constitui o ser.



65

3 FORMACAO DOCENTE E O METODO AUTOBIOGRAFICO

A historia da formacao docente passa por lutas por mais autonomia, prestigio,
valorizacdo e demais questdes que podem tornar as condi¢cdes de trabalho mais
favoraveis para que seja realizada uma educacdo de qualidade. Dar visibilidade as
vozes dos(as) professores(as) por meio de uma formacéo que valorize a construgéo
de sua identidade e percorra sua trajetéria de formacdo faz parte de alguns
construtos que podem contribuir para uma pratica mais prazerosa e atrativa.
Sabemos que apenas isso ndo é suficiente, mas com Paulo Freire esperancamos
que vencendo pequenas lutas possamos somar grandes conquistas a favor da
educacao.

Nesta secdo discorreremos sobre a formacdo continuada de professores e
professoras, uma formacdo marcada pela escuta e pelo didlogo. Na sequéncia
apresentamos o método autobiografico como uma possibilidade metodoldgica na

formacéo docente.

3.1 Formacao docente dialdgica

Ndo ¢ no siléncio que os homens se fazem, mas na
palavra, no trabalho, na agdo e na reflexdo. (Paulo Freire,
2005, p. 90)

7

A historia da educacdo no Brasil € marcada por lutas, conquistas e
retrocessos. No que tange a formacado docente, é possivel observar avancos quanto
as concepcbes, partindo de visGes mais tecnicistas, em que se valoriza a
transmissao de informacdes e os(as) docentes sdo vistos(as) como aplicadores(as)
de conhecimento, para outras mais humanistas, mais abertas ao didlogo. Contudo,
com os problemas atuais da educacao, podemos afirmar que a visado tecnicista de
formacdao foi superada na pratica ou somente a superamos nos discursos?

De acordo com Névoa (1992), a historia da formacdo docente evidencia as
constantes lutas dos professores e professoras por sua autonomia. Nesse processo
a categoria vive momentos cruciais desde que o Estado substituiu a Igreja na
responsabilidade pelo ensino, o que envolve também tornar-se responsavel pela

formacao de professores(as).
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No Brasil, a formacao dos(as) professores(as) emerge apos a independéncia,
objetivando a instrucdo popular. Segundo Saviani (2009), passando pelos ultimos
dois séculos, é possivel elucidar alguns aspectos da historia da formacédo docente

no Brasil:

Ensaios intermitentes de formacdo de professores (1827-1890). Esse
periodo se inicia como dispositivo da Lei das Escolas de Primeiras Letras,
gue obrigava os professores a se instruir no método do ensino mutuo, as
proprias expensas; estende-se até 1890, quando prevalece o modelo das
Escolas Normais. Estabelecimento e expansdo do padrdo das Escolas
Normais (1890-1932), cujo marco inicial é a reforma paulista da Escola
Normal tendo como anexo a escola-modelo. [...] Organizacéo e implantacédo
dos Cursos de Pedagogia e de Licenciatura e consolidacdo do modelo das
Escolas Normais (1939-1971). Substituicdo da Escola Normal pela
Habilitagdo Especifica de Magistério (1971-1996). (Saviani, 2009, p.143).

De acordo com o autor, a primeira Escola Normal para formacdo de
professores(as) foi proposta logo a apds a Revolugédo Francesa, ao se constatar a
necessidade de instru¢éo do povo, sua instauracdo é citada na Convencéo de 1794,
sendo realizada a instalacdo da primeira instituicdo em Paris no ano de 1795. Aos
poucos outros paises foram aderindo as Escolas Normais no decorrer de seu
processo histérico. Mesmo com métodos de ensino conteudistas e com um numero
muito pequeno de alunos formados, as Escolas Normais vigoraram por muito tempo,
entre 1890 e 1932.

O ensino conteudista prevaleceu ao longo das décadas seguintes e se
consolidara na década de 1970, periodo marcado pela Ditadura Militar. Nele vigorou
uma concepcao tecnicista do fazer pedagdégico e da formacgéo docente, pautada no
conceito de treinamento. De acordo com o documento elaborado pelo Ministério da

Educacao “Os Referencias para Formagao de Professores” (Brasil, 2002, p. 43):

Certamente o que determinou o modelo de formacéo inicial e continuada
predominante no pais foi a hegemonia, na histéria da educacado brasileira,
de uma concepcédo de professor como aplicador de propostas [...] s6 viriam
a reforcar um modelo de professor aplicador que foi se forjando ao longo do
tempo e que se consolidou na década de 70.

Ainda, conforme esse documento, na década de 1980, vigorou um enfoque
instrumental, no qual a educacéo era tratada de forma rigida, desconsiderando-se a
importancia da informalidade, do vinculo afetivo, do riso e do entretenimento. O
interesse estava mais voltado para o0 ensino e ndo para a aprendizagem,

considerando a transmissao da informacdo como centro do processo de ensino e
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aprendizagem.

Em 1982, foram criados os Centros Especificos de Formacdo e
Aperfeicoamento do Magistério (CEFAMSs) inspirados nas escolas de ensino
normais, com a finalidade de integrar a formacdo de professores(as). Estes, aos
poucos, foram se expandindo pelos estados brasileiros e assumindo diferentes
trajetorias.

Os CEFAMs nédo conseguiram se desfazer da concepcdo tecnicista de
formacdo que ha muito vinha se perpetuando no pais, prevalecendo a influéncia do
Estado. O curriculo formativo posto em posicdo dominante para os(as)
professores(as) era aquele centrado nos conteludos, dispensando qualquer
preocupacdo com o preparo pedagdgico-didatico. “A escola secundaria foi definida
como o lugar da distincdo de classe cujo papel é garantir aos membros da elite o
dominio daqueles contetdos que a distinguem do povo-massa” (Saviani, 2009, p.
149).

Gomez (1997) elucida que as diferentes concepcdes de formacédo ao longo
dos tempos justificam-se de acordo com algumas caracteristicas: “[...] concepgao de
escola e do ensino, a teoria do conhecimento, sua transmissao e aprendizagem; as
relacdes entre teoria e prética, entre investigagdo e a agao” (Gomez, 1997, p. 96).
Nesse sentido, por um longo periodo vigorou uma concepcao de ensino tradicional,
ou seja, na qual o(a) professor(a) era responsavel por transmitir o conhecimento
aos(as) alunos(as), o que reverberou na concepcdo de formacdo que, por muito
tempo, contemplou os(as) profissionais da educacdo como aplicadores(as) de
propostas. “A atividade profissional € sobretudo instrumental, dirigida para solugéo
de problemas mediante a aplicacdo rigorosa de teorias e técnicas cientificas”.
(Goémez, 1997, p. 96).

Importante pontuar que a perspectiva tecnicista da educacéo ja vinha sendo
questionada desde o Movimento da Escola Nova, mas tais dendncias se
intensificaram, sobretudo a partir da década de 1970, por correntes mais
progressistas da educacao, que defendiam a autonomia docente e uma educagao
emancipadora. Todo esse movimento de luta por uma educacdo democratica se fez
presente em diferentes movimentos sociais e culminou em conquistas com a
Constituicdo Federal de 1988, art. 206, inciso IX, que discorre sobre a “[...] garantia
do direito a educacéo e a aprendizagem ao longo da vida” para os(as) profissionais

da educacéo.
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Apesar dos avancgos preconizados na Constituicdo, na década de 1990 ainda
prevaleceu no pais uma formacédo que reforcava os poderes do Estado, pautada em
uma reproducdo de conteudos que sé beneficiava a elite. Nesse momento, ainda
existia uma concepcdo de educacdo na qual a grande massa nao precisaria
aprender a reflexédo, a resolucéo de problemas e a criticidade, mas sim apropriar-se
tdo somente de conteddos basicos relacionados a leitura e ao célculo, o que
futuramente poderia cooperar para mais méo de obra barata e, consequentemente,
consumidora, satisfazendo o0s objetivos dos grandes mercados europeus e
americanos. Sobre esse periodo Névoa (1992, p. 10) pontua que “As tensbes e 0s
conflitos suscitados atualmente em torno da formacdo de professores prendem-se
nao s6 com a ocupacao de um importante mercado de trabalho, mas, sobretudo com
o controle do campo social docente”.

Com grandes indices de reprovacao e analfabetismo, em 1993, foi elaborado
o Plano Decenal de Educacéo para Todos, com o estabelecimento de metas para o
aprimoramento do ensino e a valorizagcdo do magistério, tdo desprestigiado e com
baixos salarios. Contudo, mesmo com principios formativos precisando ser
discutidos, estudados e aprimorados, os(as) profissionais que tinham acesso a este
eram muito poucos. Segundo dados dos Referenciais para Formacdo de
Professores (Brasil, 2002), em 1996, 44% dos(as) docentes tinham formag&do em
nivel superior, 47% em nivel médio, 4% o ensino fundamental completo e 5% (o que
equivalia a 64 mil professores(as) tinham o ensino fundamental incompleto). Desta

forma, ainda existia o problema do acesso a formacéao.

As questbes politico-administrativas sdo as relacionadas ao papel do
desempenho pelos governantes e gestores do sistema educacional. Nesse
ambito, a falta de articulagdo entre as varias instancias da gestdo do
sistema, a descontinuidade de projetos e programas de um governo para o
outro, a pressa com que as acdes sdo planejadas e realizadas para atender
as limitacbes do tempo politico das administracdes, a falta de incentivos
salariais ou institucionais para que os professores participem de programas
de formacéo e a inexisténcia de tempo disponivel na jornada de trabalho e
no calendario escolar para formacédo em servico sdo fatores importantes a
se considerar. (Brasil, 2002, p. 46)

Em 1996, foi promulgada a Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional
(LDB/EN) n°® 9394, a qual preconiza a formagdo em nivel superior para atuar na
educacgédo basica e o direito a formacgéo continuada em servigo, procurando corrigir

os baixos indices de profissionais formados(as) e objetivando maior qualidade para
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0 ensino. Ainda nesse ano foi criado o Fundo de Manutencdo e Desenvolvimento do
Ensino Fundamental e de Valorizacdo do Magistério (FUNDEF) e, em 2007, foi
criado o Fundo de Desenvolvimento da Educacdo Basica e Valorizacdo dos
Profissionais da Educacdo (FUNDEB).

Observando essa trajetoria da formagcdo docente, questionamos: serad que
esta visdo de formagdo tecnicista ainda se perpetua dentro dos sistemas
educacionais? Devemos considerar que os(as) professores(as) podem ser
conduzidos(as) de forma que se tornem cada vez mais autbhomos(as) e com um
estatuto que lhes garanta maiores beneficios e plano de carreira, promovendo a
valorizacdo, ou podem ser conduzidos(as) como ocorre na proletarizacdo da
profissdo, na qual acontece o contrario, mais controle, estatuto em degradacao e,
por Ultimo, uma separacao entre concepcao e execuc¢do. Sobre essa separacao,

Novoa (1992, p. 12) assevera que:

Por um lado, a tendéncia para separar a concep¢do da execugao, isto é a
elaboracdo dos curriculos e dos programas da sua concretizacdo
pedagdgica; trata-se de um fenbmeno social que legitima a intervencado de
especialistas cientificos e sublinha as caracteristicas técnicas do trabalho
dos professores, provocando uma degradacéo do seu estatuto e retirando-
Ihes margens importantes de autonomia profissional. Por outro lado, a
tendéncia no sentido da intensificacdo do trabalho dos professores, com
uma inflacdo de tarefas diarias e uma sobrecarga permanente de
atividades.

A formacéo continuada, segundo Névoa (2007), comegou como direito, mas
com o passar do tempo transformou-se em necessidade e, atualmente, € vista como
obrigacdo. E uma formacdo que acontece no decorrer da vida, assim, os(as)
docentes precisam ter consciéncia de que estdo inseridos(as) em uma profissdo de
formacdo permanente, sendo que, o processo formativo deve passar por contextos
significativos, nos quais ocorra um movimento de dentro para fora, tornando-se
autor(a) de seu proprio processo formativo e aprendendo a aprender.

Atualmente existe um grande mercado de livros didaticos, cursos de extensao
e diversos outros tipos de formacéo, evidenciando que os(as) professores(as)
precisam de constante atualizagdo em uma sociedade que também esta em
constante mudanca. Nao obstante, Novoa (2007) chama a atencao, alertando ser
necessario recusar o consumismo de cursos e, consequentemente, o mercado de
formacao, que acredita em um(a) professor(a) somente como executor(a) de

procedimentos, entendendo que os(as) profissionais da educacao podem formar-se
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dentro de uma comunidade de aprendizagem, que consegue discutir os problemas
atuais da educacéo e, em conjunto com a universidade, buscar solugdes.

Temos uma grande producdo de conhecimento cientifico a respeito da
formacdo docente, que inclusive reconhece a importancia do(da) professor(a)
reflexivo, o que demonstra um discurso coerente, porém a questdo é: o
conhecimento sobre formagéo da atualidade esta contribuindo para que ocorram
mudancas significativas nas instituicbes educacionais? Ou somente estamos
contribuindo para geracdo de uma infinidade de cursos, livros didaticos, recursos
tecnologicos e um conhecimento académico distante do chdo da escola? Nessa
perspectiva, Névoa (2007, p. 4) faz as seguintes provocacdes:

Nestas trés esferas de acdo produziu-se uma inflagdo discursiva sobre os
professores. Mas eles ndo foram os principais autores destes discursos e,
num certo sentido, viram o seu territdrio ocupado por outros grupos.
Devemos ter consciéncia deste problema se queremos compreender as
razBes que tém dificultado a concretizagéo, na pratica, de ideias e discursos
tdo 6bvios e consensuais.

O autor chama a atencao para a estrutura escolar atual, que muitas vezes
nao concorre para que os(as) professores(as) sejam de fato reflexivos(as).Ele
guestiona se os(as) professores(as) “[...] ndo sdo bem menos reflexivos por falta de
tempo, por falta de condigbes, por excesso de material pronto-a-vestir, por
deslegitimacgao face aos universitarios e aos peritos?” (N6voa, 2007, p. 5). Destarte,
precisamos da comunidade de formadores(as) e da comunidade de professores(as)
envolvidos(as) em um contexto de parceria, produzindo conhecimento juntos(as), um
conhecimento fundamentado nos problemas cotidianos dos(as) professores(as), um
conhecimento legitimado com a participacao docente.

Em uma sociedade de mudancas, adquire prestigio, confiabilidade e forca
guem sabe se comunicar com o publico. Névoa (2007) assevera que todos(as) falam
sobre a educacado: jornalistas, universitarios(as), especialistas, porém os(as)
professores(as) costumam estar em siléncio. E preciso lutar por prestigio e para isso
€ importante assumir um lugar de fala, com a responsabilidade de responder e de se
comprometer perante a sociedade.

De acordo com o exposto, as instituicbes educacionais precisam ter
consciéncia de que sdo produtoras de conhecimento, superando uma visdo de

escola como local de aplicacdo de conhecimento. Novoa (2007, p. 4) refor¢a que:
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A inflacdo retérica sobre a missédo dos professores implica dar-lhes uma
maior visibilidade social, o que reforca o seu prestigio, mas provoca também
controles estatais e cientificos mais apertados, conduzindo assim a uma
desvalorizacdo das suas competéncias préoprias e da sua autonomia
profissional.

Ademais, € necessario que de consumidor(a) de conhecimento ou
aplicador(a) de teorias cientificas, o(a) professor(a) seja visto(a) como

investigativo(a) e reflexivo(a). Gomez (1997, p. 103) destaca que

A reflexdo ndo é apenas um processo psicologico individual, passivel de ser
estudado a partir de esquemas formais, independentes do contetdo, do
contexto e das interagBes. A reflexdo implica a imersdo consciente do
homem no mundo da sua experiéncia, um mundo carregado de conotac¢des,
valores, intercambios simbdlicos, correspondéncias afetivas, interesses
sociais e cenarios politicos.

GOmez (1997) elucida que o conhecimento académico, tedrico cientifico ou
técnico, s6 pode ser considerado instrumento de processo de reflexdao “Quando
interpreta a realidade concreta em que vive e quando organiza a propria
experiéncia”. (Gomez, 1997, p. 106).

Todavia, o conhecimento que o(a) professor(a) constréi na pratica, no
processo de reflexdo-acao-reflexdo, nao se limita a aplicar técnicas de investigacao,
mas aprender novas estratégias de acdo, novas teorias, novas formulas de
pesquisa, novas categorias de compreenséo, novos modos de enfrentar e definir os
problemas. Em conclusdo, o(a) profissional reflexivo(a) constré6i o seu proprio
conhecimento profissional, o qual supera o conhecimento técnico.

No que tange a formacéo, Freire (1967) corrobora esta posicdo, em que o(a)
docente é reflexivo(a) e produtor(a) de conhecimento, propde os Circulos de Cultura,
nos quais o didlogo e o intercambio de ideias sdo fomentados de modo que tanto
os(as) educadores(as) quanto os(as) educandos(as) possam ir construindo sua
criticidade.

Ao caracterizar o didlogo, Freire (1967) o descreve como uma relagdo de
horizontalidade, amor, humildade e esperanca. Em contrapartida, o antidialogo
concentra-se em uma relagdo de verticalidade, sendo acritico, arrogante e sem
humildade, o que coopera com o mecanismo em que impera a dominagcédo e as
relacbes de poder autoritarias. O autor ainda assevera que para superar uma

consciéncia ingénua para outra critica € necessario que se parta da realidade social
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enfrentada por mulheres e homens. Freire (1996, p.108) afirma que:

Na superacdo de sua compreensdo magica como ingénua e no
desenvolvimento da crescentemente critica, seria 0 conceito antropoldgico
de cultura. A distincdo entre os dois mundos: o da natureza e o da cultura.
O papel ativo do homem em sua e com sua realidade.

Desta forma, este autor aponta para uma perspectiva de formacao na qual os
sujeitos se veem em um processo de construgcdo da sua profissionalidade, tomam
consciéncia de seu poder de produtores e transformadores de cultura, ou seja, de
realidades. O dialogo é potencializador nesse processo porque da visibilidade a voz
e empodera a todos(as), muitos(as) que talvez até entdo nado tinham tido a
oportunidade de falar ou serem escutados(as).

Neste sentido, Freire (1996) evidencia que o saber que a prética docente do
dia a dia produz € um saber ingénuo. Na préatica aprendemos um saber mais
superficial, um saber da experiéncia, assim o(a) professor(a) necessita de mais,
precisa de um saber metddico, que resulta de sua curiosidade epistemologica; para
este saber metddico € necessario a pesquisa, o dialogo e o aprofundamento do
conhecimento que ja foi produzido, para se tornar também produtor(a) de
conhecimento. Este saber que é somente da experiéncia, definido pelo autor como
curiosidade ingénua, quando se torna um saber epistemoldgico, fruto da parceria e
do dialogo com uma comunidade de aprendizagem, € um saber critico.

Em uma visdo de formacdo, em que o(a) professor(a) € pesquisador(a) e
reflexivo(a) e ndo apenas executor(a) de atividades, precisamos reconhecé-lo(a)
como capaz de atuar junto com a comunidade formadora e também como
produtor(a) de conhecimento cientifico, superando a concepcdo conteudista de
ensino e de formacao que valoriza a transmissdo de modelos de praticas para serem
reproduzidas em sala ou conteudos tedricos fragmentados e descontextualizados
para respaldar orientagdes técnicas sobre como ensinar.

Mesmo que exista uma distancia entre a investigacdo e a pratica, Gomez
(1997) assevera que isto ndo quer dizer que a investigacdo ndo seja necessaria,
porém € importante uma investigacdo centrada nos problemas da pratica. A pratica
quando realizada por um(a) profissional que possui uma estrutura de pensamento
investigativo, consegue um cenario ideal para a formacdo e a construgcdo de

saberes.
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O(a) professor(a) pesquisador(a), defendido por Freire (1996), € aquele(a)
que, além de saber que existe um conhecimento que ja foi produzido, entende que
podemos atuar no mundo e transforma-lo produzindo um conhecimento novo. O
autor explica que o ato de indagar caracteriza o(a) professor(a) pesquisador(a), que
busca, saindo de um saber raso da experiéncia tal como ela é, para rememorar,
ressignificar e aprofundar-se no conhecimento, sendo capaz de produzir um
conhecimento novo, transformando-se e influenciando também o meio no qual esta
inserido(a).

Neste sentido, a atuacdo em parceria com a universidade, dentro de uma
comunidade de aprendizagem, capazes de fomentar professores(as)
pesquisadores(as) com habilidades investigativas, capaz de transformar a realidade
em que estdo inseridos(as). Ademais, faz-se relevante pensar em uma formacao,
por meio da qual o professor(a) possa refletir sobre os percursos de construcao da
sua identidade pessoal, assumindo-se, como afirma Freire (1996), como um ser
social e histérico, pensante e comunicante.

E importante destacar que para uma formacdo dialégica é necessario um
sistema menos rigido e hierarquico, com maior horéario de estudo e planejamento,
com menos burocracia documental, uma vez que esses aspectos acabam
preenchendo o tempo que deveria ser destinado ao estudo, com mais autonomia,
pois “[...] grande parte dos discursos torna-se irrealizavel se a profissdo continuar
marcada por fortes tradi¢cdes individualistas ou por rigidas regulacdes externas,
designadamente burocraticas, que se tém acentuado nos ultimos anos”. (N6voa,
2007, p. 8).

E necessario que haja politicas publicas comprometidas com a autonomia
do(a) educador(a), que deem visibilidade a sua voz. Com os estudos atuais sobre
formacdo continuada, assegurando a necessidade de estimular uma perspectiva
critico-reflexiva que possibilite aos(as) profissionais um pensamento autbnomo,

evidencia-se a importancia da autoformagéo. De acordo com Novoa (2007, p. 22):

[...] & preciso reconhecer que falta ainda elaborar aquilo que tenho
designado por uma teoria da pessoalidade que se inscreve no interior de
uma teoria da profissionalidade. Trata-se de construir um conhecimento
pessoal (um autoconhecimento) no interior do conhecimento profissional e
de captar o sentido de uma profissdo que ndo cabe na matriz técnica ou
cientifica. Toca-se aqui em qualquer coisa indefinivel, mas que esta no
cerne da identidade docente.
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Quando falamos em formacgao continuada, estamos conjecturando um
processo que se da no decorrer da existéncia, que se torna mais solida e efetiva,
conforme vao acontecendo experiéncias significativas. Ndo € um Unico curso ou
capacitacao que transformara a pratica do(a) profissional, como defendem algumas

perspectivas do mercado de formacao. Névoa (1992, p. 13) salienta:

A formacao ndo se constroi por acumulacéo (de cursos, de conhecimentos
ou de técnicas), mas sim através de um trabalho de reflexividade critica
sobre as praticas e de (re) construcdo permanente de uma identidade
pessoal. Por isso é tdo importante investir na pessoa e dar um estatuto ao
saber da experiéncia.

Cabe a formacgéo continuada compreender o saber como algo que acontece
no interior e ndo que vem do exterior, “[...] A troca de experiéncias e a partilha de
saberes consolidam espacos de formagdo mutua, nos quais cada professor €
chamado a desempenhar, simultaneamente, o papel de formador e de formando”.
(No6voa, 1992, p. 14).

Névoa (2019), ao falar dos desafios que a educacdo enfrenta em um tempo
de metamorfose, discorre que organizacionalmente a escola se mantém como
sempre foi, uma sala de aula, com alunos(as) sentados(as) em fileiras. Entretanto,
no inicio do século XXI, comecou a tornar-se evidente que este modelo precisa ser
repensado, sendo que ja nao se trata de melhorias ou inovacbes, mas de uma
verdadeira metamorfose da escola.

Todavia, os avancos da tecnologia e das redes sociais colocam a escola
perante a urgéncia de valorizar a nossa pertenca a uma mesma humanidade e a um
mesmo planeta, ou seja, proporcionar experiéncias educacionais que fortalecam as
relacdes de pertencimento e enraizamento.

Nesse sentido, a escola precisa se transformar em um ambiente comunitario,
com uma comunidade de trabalho em que ocorram praticas de cooperacgéo,
independentemente das nossas origens, crencas ou ideias, ou seja, “A renovacao da
escola no contexto de um espaco publico da educacéo; e o esfor¢co para reconstruir
o0 comum, nunca deixando de valorizar a diversidade”. (N6voa, 2019, p. 5). Para o

autor:

As universidades atribui-se uma capacidade de conhecimento cultural e
cientifico, intelectual, de proximidade com a pesquisa € com o0 pensamento
critico. Mas esquecemo-nos de que, por vezes, € apenas um conhecimento
vazio, sem capacidade de interrogacéo e de criacdo. As escolas atribui-se
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uma ligagdo a pratica, as coisas concretas da profissdo, a tudo aquilo que,
verdadeiramente, nos faria professores(as), mas esquecemo-nos de que
esta pratica é frequentemente rotineira, mediocre, sem capacidade de
inovacdo e, muito menos, de formacédo dos novos(as) profissionais. (Névoa,
2019, p. 7)

Do lado da universidade € fundamental uma grande abertura para o dialogo
com as escolas e os(as) professores(as), com oportunidade de formacdo e de
desenvolvimento profissional, na qual a formacao relacione-se com o trabalho
pedagogico, a reflexdo, a pesquisa, a escrita e a intervencao na realidade. Do lado
das unidades escolares espera-se uma abertura para este movimento com a
consciéncia de que a pratica ndo pode estar dissociada da reflexdo e da pesquisa,
ou seja, o(a) professor(a) da escola em metamorfose € um professor(a)

pesquisador(a).

3.2 Método autobiografico, tessituras de si mesmo(a)

Reinvengdo

A vida s6 ¢ possivel
reinventada.

Anda o sol pelas campinas
e passeia a mdo dourada
pelas dguas, pelas folhas...
Ah! tudo bolhas
que vem de fundas piscinas
de ilusionismo... — mais nada.
Mas a vida, a vida, a vida,
a vida s6 é possivel
reinventada.

Vem a lua, vem, retira
as algemas dos meus bragos.
Projeto-me por espagos
cheios da tua Figura.
Tudo mentira! Mentira
da [ua, na noite escura.
Ndo te encontro, ndo te alcango...
86 — no tempo equilibrada,
desprendo-me do balango
que além do tempo me leva.
S0 — na treva,
fico: recebida e dada.

Porque a vida, a vida, a vida,



76

a vida so ¢é possivel
reinventada.
(Cecilia Meireles, 1997, p. 315)

Cecilia Meireles é uma das vozes femininas de grande expressao da literatura
brasileira, € um exemplo de ruptura de siléncios, de quebra de paradigmas e de
padrdes sociais que vao atravessando geracdes. E a esta quebra de padrdes que o
meétodo autobiografico se propde, dando visibilidade ao lugar de fala e a constituicao
identitaria dos(as) professores(as).

De acordo com Pacheco (2021), Cecilia Meireles foi professora da Rede
Municipal de Ensino do Distrito Federal. Também foi tradutora, jornalista e escritora.
Em suas inUmeras viagens descreve ndo so de forma visivel, mas também de forma
simbdlica e enigmatica, descri¢cdes, paisagens e tudo que contemplava. Com ela é
possivel entender o poder que temos de transformar a realidade pelo conhecimento
e pela palavra.

Entretanto, conforme Pacheco (2021), apesar da fama e das inumeras
viagens, Cecilia Meireles teve uma vida dificil, marcada por perdas e tragédias.
Mesmo com as dificuldades, cresceu apreciando a arte de ouvir e narrar, iniciando
sua vida de escritora ainda criangca. Com a autora podemos aprender a narrar, a
contemplar o simples e o belo, a descrever as belezas de nossas experiéncias e
poder aprender com este processo.

Na reflexdo sobre o processo de formagéo, reconhecemos que o ser humano
se desenvolve por meio das relagcbes que estabelece consigo mesmo, com o
ambiente e com os(as) outros(as). De acordo com Braganca (2012, p. 63). [...] “As
interacbes humanas vao constituindo a cultura, e a educacdo consiste na
apropriagcédo-recriacdo desse conhecimento acumulado pela humanidade; e, neste
sentido, o processo educativo permeia toda vida humana”.

Segundo o fildsofo grego Socrates, “Conhece-te a ti mesmo e tu conheceras o

»6

universo e os deuses™. Assim, o conhecimento, como manifestacdo da experiéncia

humana, requer reflexdo pessoal, possibilitando o retorno a si mesmo(a) e

® Esta frase, presente na entrada do Oraculo de Delfos na Grécia, nos revela uma chave de

compreensao para 0s mistérios da natureza humana. A tradicdo classica nos fala que o homem é
uma extensdo da obra divina, e como tal, possui elementos que estdo presentes em toda sua
composicao. Ar, fogo, agua e terra, somos um universo em miniatura. Jorge Angel Livraga, fundador
da escola de filosofia a maneira classica Nova Acrdpole, em sua palestra sobre a Alquimia Interior
falava que destes quatro elementos, 0 homem so6 conhece a terra contida em cada um deles. Que o
conhecimento das demais composicdes € que dava aos alquimistas, o poder de transmutar a matéria.
Fonte: (https://leonardodavinci.cc/corporalita-integre-corpo-mente-e-espirito/ )
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fortalecendo os lagos que, a cada fase da vida, conferem significado a nossa
existéncia.

Freire (1992) também defende a importancia da experiéncia para o
conhecimento. Para este pensador, “Subestimar a sabedoria que resulta
necessariamente da experiéncia sociocultural €, ao mesmo tempo, um erro cientifico
e a expressao inequivoca de uma ideologia elitista” (Freire, 1992, p. 85).

No Brasil, de acordo com Braganca (2018), as obras de Freire podem ser
consideradas o inicio do método autobiografico, por considerarem a trajetoria de
vida dos(as) educandos(as), especialmente jovens e adultos(as), suas historias,
saberes e narrativas como referéncia para constru¢dao do conhecimento, em uma
educacao especialmente dialdgica. Além de Paulo Freire, a autora elenca outros(as)

estudiosos(as) que adentram este campo:

O aprofundamento neste movimento no campo da formacéo de professores
€ uma presenga que jA& marca longa data. Nos trabalhos de Demartini
(1984), Linhares (1996), Nunes (1987), Kramer (1991), Kenski (1994),
Garcia (2001) e outros, encontramos a importancia de conceitos como
memdria e narracdo e uma busca por reinventar a pesquisa sobre formacéo
docente a partir da voz dos professores e professoras, de suas experiéncias
e saberes pessoais e profissionais. (Braganga, 2018, p. 72)

No ambito da pesquisa qualitativa, Passeggi e Souza (2017) afirmam que a
pesquisa autobiografica produz um conhecimento muito especifico que contribui
para a construcéo de novas formas de se conceber a pessoa humana e os meios de
pesquisa sobre ela e com ela. Pensar em uma formacdo por meio do método
autobiografico é desvelar novas perspectivas, visto que compartilhar experiéncias de
vida pode auxiliar na reinvencao de novos caminhos e percepc¢des, renovar olhares
e se autoperceber enquanto sujeito em construcao.

Nessa perspectiva de formacéo, que se faz por meio das histérias de vida,
evidencia-se a necessidade de escutar todas as vozes sob o prisma do dialogo, pois
somente pelo didlogo é possivel pensar em uma nova escola, pronta para 0s
desafios que hoje se colocam. Sem esse compatrtilhar de saberes e experiéncias,
nao contemplaremos a tdo sonhada educacdo que pode favorecer a formacéo de
seres criticos e pensantes.

Como o(a) professor(a) pode cooperar para a formagcdo de estudantes
criticos(as) se ele(a) mesmo(a) ndo possui voz ativa na sociedade? Como

contribuird com a formacao de seres pensantes se ele(a) ndo esta inserido(a) em um
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meio que |he faz pensar? Braganca (2012, p. 23) assevera que:

Essas politicas nos ameacam com modalidades discursivas em que as
convicgbes, que ndo deixam passar as aragens das dulvidas e das
discussdes, acabam minando os espagos de participagdo do leitor,
desqualificando nossas capacidades de pensar e reelaborar o mundo, em
nossas tentativas incessantes de dar sentido aos movimentos de nossa
vida, com seus entrelaces e interdependéncias com a propria vida.

Algumas formacgdes ndo passam de um conhecimento feito por poucos(as)
para muitos(as) executarem, e devido a ndo acharem sentido nem julgar apropriadas
tais concepc¢des, quando os(as) profissionais fecham as portas de sua sala acabam
agindo da maneira que acreditam saber. Destarte, torna-se evidente a necessidade
de pensarmos em formag6es mais proximas a vida dos(as) professores(as):

Colocando-se a formacédo longe da vida, temos dificuldade de tocar os
sujeitos, de aflorar a experiéncia, favorecendo a vivéncia pontual e
fragmentada, que ndo encontra poténcia para produzir transforma¢éo nos
sujeitos e nas escolas. (Braganca, 2012, p. 32)

O método autobiografico € uma abordagem experiencial em que a perspectiva
de formacéo € de uma aprendizagem do ponto de vista do sujeito aprendente, por
isso abarca “Processos, temporalidade, experiéncia, aprendizagem, conhecimento e
saber-fazer, tematica, tensdo dialética, consciéncia, subjetividade, identidade”.
(Josso, 2004, p. 38).

No processo ensino-aprendizagem tem-se defendido que o(a) professor(a)
leve em consideracao os conhecimentos prévios dos(as) alunos(as), suas realidades
e necessidades, mas se os professores(as), em suas formacdes, nao vivenciam isto,
corremos 0 risco de ndo sairmos do discurso, discursos estes que sao feitos por
poucos(as) para muitos(as) executarem.

Vivemos uma légica em que a educacdo busca transmitir padrdes culturais;
em contrapartida, em uma perspectiva formadora, pretende-se colaborar com o
processo de autoconstrucao de sujeitos que saibam refletir e dialogar com diferentes
realidades culturais, produzindo diferentes conhecimentos. Nesse sentido, €
evidente que o saber cientifico também serd considerado. Contudo, a priori,
precisamos interrogar o processo de formacdo no que tange as questbes [...]
sociologica, econdmica, politica e cultural, que tais histérias de vida, tdo singulares,

nos contam”. (Josso, 2004, p. 38).
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De acordo com o exposto, as historias de vida colaboram com a construcéo
de uma perspectiva politica emancipadora, visto que, potencialmente, podem ocorre
transformacdes nas esferas sociais. E uma acdo que, enquanto autobiogréfica,
afirma-se em um caminho de aprendizagem coletiva, incorporando vozes silenciadas
pela politica educacional e de formacdo docente, produzindo uma contracultura em
oposicao a oficial. Coloca-se como uma possibilidade de refazer caminhos e
imagens, a partir do lugar da experiéncia e do saber docente, em um processo
profundamente partilhado.

Assim, o método autobiografico oportuniza ressignificar a realidade por meio
da reflexdo enquanto narram-se os acontecimentos, recuperando esse olhar mais
sensivel para as coisas simples do mundo. Desse modo, é possivel adentrar uma
esfera mais critica da realidade, atentando-se para as sutilezas, algo inconcebivel
para o sistema capitalista, visto que nele ndo existe espaco para experiéncias
sensiveis ou para aprender a ver o que ndo se estampa de imediato. Aqui, na
contraméo desse sistema, contemplamos o poder da narrativa e das historias de
vida, em que se oportuniza aos(as) docentes uma reflexdo ou ressignificacdo da
realidade vivenciada, transformando recordacdes em experiéncias a partir de uma
leitura mais critica da realidade e de si mesmo(a).

O desenvolvimento de investigacbes e praticas de formacdo por meio do
método autobiogréfico traz a tona a dimensdo temporal, em que o0s(as)
professores(as) sdo levados a rememoracdo do passado, tendo em vista as
experiéncias do presente e os projetos de futuro. Sob tal prospectiva, Ricouer (1994,
p. 85) considera que “[...] O tempo torna-se tempo humano na medida em que é
articulado de um modo narrativo, e que a narrativa atinge seu pleno significado
quando se torna uma condi¢ao da existéncia temporal”. Para o autor, encontra-se na
teoria da narrativa uma teoria da acdo, sendo que qualquer narrativa pressupde da
parte do(a) narrador(a) e seu auditorio “[...] uma familiaridade com termos como
agente, fim, meio, circunstancia, conflito, fracasso, sucesso, etc. Neste sentido a
frase narrativa é uma frase de acdo, [...] do poder fazer e do saber-poder-fazer”.
(Ricoeur, 1994, p. 91).

Diante do exposto, a Figura 1, a seguir, ilustra as principais ideias trazidas
nesta pesquisa sobre a pesquisa-formacdo por meio do método autobiogréfico e

suas principais contribuicdes neste campo.
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Figura 1 — Contribuicdo do método autobiografico a formagédo docente

Fonte: elaborada pela pesquisadora

A pesquisa-formacéo, por meio do método autobiografico, esta voltada para
interrogagfes de como sujeito em formagao constréi o seu conhecimento e como
este conhecimento proporciona empoderamento e leitura critica da realidade em que

esta inserido.

3.3 Ainvencédo de um sujeito ecolégico

Ah, comigo o mundo vai modificar-se. Ndo gosto do
mundo como ele é. (Jesus, 2014, p. 109)

Ao analisar a obra de Carolina Maria de Jesus (1986), Nascimento (2022)
relata que a autora foi alvo do preconceito da midia, deixando a entender que o livro
“O Diario de Bitita” fosse uma fraude, sendo escrito por outro escritor, “Pois uma
negra residente da favela ndo seria capaz de tamanha sofisticacdo poética”
(Nascimento, 2022, p. 372). Destarte, marca-se o ndo lugar da escritora, mulher
negra e periférica, na sociedade brasileira, a cidadania de segunda classe na favela

do Canindé, e, consequentemente, um nao lugar nas letras brasileiras.

Resiliente, depois do fracasso do segundo diério, Casa de alvenaria: diario
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de uma ex-favelada (1961), a escritora lanca por conta prépria mais dois
volumes: Provérbios (1963) e o romance “Pedagos da fome” (1963),
buscando se estabelecer como escritora profissional. (Nascimento, 2022, p.
372).

Carolina Maria de Jesus em seu trabalho “Quarto de despejo: diario de uma
favelada” (1986)° rememora sua trajetéria para se apropriar da cultura letrada®.
Conforme Nascimento (2022), apesar das dificuldades enfrentadas, a narrativa
desse livro demonstra a leitura e a escrita como formadoras de subjetividade, “[...]
tanto por seu aspecto filoséfico como também em sua materialidade, seja por meio
do objeto livro que a pequena Bitita manuseia para ler e carrega com fascinio, seja
como pela prépria concretizacdo, ainda que inacabado, do projeto literario da
autora”. (Nascimento, 2022, p. 372).

Nascimento (2022) relaciona o “Diario de Bitita®”

com o método autobiogréafico
em que o narrador faz a escrita de si. Neste caso, ao rememorar a trajetéria de
aprender a ler, a escritora retoma a histéria do seu préprio periodo formativo. Com
essa histéria é possivel inferir que [...] “aprender a escrever o acesso as letras
contrapfe-se a penuria material e permite que a narradora personagem vislumbre a
si mesma com base em parametros distintos da sua realidade acachapante”.
(Nascimento, 2022, p. 373).

Aprender a ler, nas palavras de Freire (2009, p. 11), “Favorece a leitura do
mundo e a decodificagcdo da palavra escrita que se aprende sobre a realidade
imediata”. Aprende-se a ler as palavras para ler melhor o mundo. As injusticas que
envolvem a realidade de Carolina Maria de Jesus desde muito cedo ndo lhe causam
conformacao, pelo contrario, afirma “Ah, comigo o mundo vai modificar-se. Nao
gosto do mundo como ele é” (Jesus, 2014, p. 109). Sua trajetdria € um exemplo da
persisténcia frente a excluséo social. A escritora encontrou na leitura e na escrita um
espaco de criacdo e subjetividade.

Nessa perspectiva, propomos uma formacao de professores(as) que nao se

" Quarto de despejo: diario de uma favelada. 10. ed. S&o Paulo: Atica, 2015.

® Esta narrativa tem forca e autenticidade; é capaz de surpreender e comover com seu texto as vezes
ingénuo, outras vezes quase bizarro, mas sempre perspicaz, onde ganha expressdo o mundo interior
de um ser humano cheio de sonhos, as voltas com a dureza e a indiferenca da sociedade. Assim
como a outra grande obra de Maria Carolina, este livro ndo é fruto de uma preocupacao artistica —
sdo apontamentos escritos nas horas livres de uma trabalhadora, uma mulher negra, nascida no
interior de Minas Gerais na primeira ou segunda década do século, criada na miséria, vitima
constante do preconceito. Mesmo assim, ou por isso mesmo, sua inteligéncia e sensibilidade, a
consciéncia que tem de si propria e sua curiosidade frente ao mundo que acerca fazem deste livro
mais do que um testemunho. (Carolina Maria de Jesus, 1986, s/p)

° Diario de Bitiba. S&o Paulo: SESI-SP Editora, 2014.
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acomode as realidades enfrentadas, mas que por meio da leitura critica do mundo e
luta por transformacdo da realidade possa empenhar-se por uma educacgédo de
melhor qualidade.

Como este estudo propde uma educacao infantil por meio de vivéncias na
natureza, faz-se importante compreender os aspectos que compdem a formacao
que os(as) professores(as) de educacao infantil ttm no que se refere a questbes
ambientais e suas proprias vivéncias e conexao com a natureza.

Sabemos que estar em meio a natureza € um direito de todos(as). A
Constituicdo Federal, em seu Art. 225, § 1°, inciso VI, assegura o direito de todos(as)
ao meio ambiente ecologicamente equilibrado e o incentivo a qualidade de vida. Na
década de 1990 aconteceram eventos historicos como a Rio-92 e suas convencgdes
internacionais, bem como um conjunto de leis fundamentais a Politica Nacional de
Meio Ambiente (PNMA) como a de Crimes Ambientais e de Recursos Hidricos,
seguidas pela Politica Nacional de Educacdo Ambiental, Lei n° 9.795/99 (Brasil,
1999).

Esse conjunto de iniciativas do governo e da sociedade consolidou a
educacdo ambiental (EA) como politica publica, o que demonstra a 22 versao do
Programa Nacional de Educagdo Ambiental — ProNEA (Brasil, 2005), resultado de
ampla consulta nacional, por meio do departamento de Educacdo Ambiental e
Coordenacéo Geral de Educacdo Ambiental do MEC.

Na préatica, muitas das iniciativas de projetos de educacdo ambiental na
educacgéo infantil sdo organizadas individualmente por um(a) professor(a), cabendo
a ele(a), muitas vezes, gerir seus recursos, tanto didaticos, quanto pedagdgicos e
metodoldgicos, ou seja, em geral, ndo contemplam e engajam a escola como um
todo.

Arnholdt (2018) afirma que a formac&o continuada para professores(as) de
educacdo infanti em educacdo ambiental deve contemplar quatro pontos
fundamentais: “[...] valorizar a escola que se tem, valorizar o professor que se tem,
engajar o professor que se tem, adaptar a Educacdo Ambiental a realidade que se
tem” (Arnholdt, 2018, p. 76). Para a autora:

[...] a formagao dos docentes precisa “contribuir para que os professores em
formacdo desenvolvam-se como seres humanos, compreendendo a sua
responsabilidade com a escola e adquiram uma atitude reflexiva acerca do
seu ensino” (Arenhardt, et al., 2016, p. 3). Assim, a formacé&o de professores
pode incentivar a constru¢do ou reconstrucdo do vinculo com a natureza.
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(Arnholdt, 2018, p. 76).

Nosso agir educativo, além de uma formacao profissional consistente, implica
em acreditar que podemos transformar nossa existéncia e nossas a¢des no planeta.
Neste sentido, € preciso levar em conta que as competéncias profissionais do(a)
professor(a) ndo se constroem somente sobre e por meio de sua formacao
académica, principalmente em se tratando da educagéo ambiental, visto que estao
relacionadas a toda sua trajetoria de vida.

De acordo com dados do INEP (2020), 61% das creches sequer possuem
area externa. Para que as criancas tenham maior proximidade com a natureza nas
creches, faz-se necessério, além de investimento em politicas publicas, oferecer
programas de formacdo continuada que orientem os(as) professores(as) sobre as
formas e os beneficios da exploracdo em ambientes naturais com as criancas.

Tendo em vista que a sociedade atual ndo pode continuar com a mesma
relacdo de exploragédo da natureza, com o consumo sem reflexdo e com a mesma
rotina desenfreada em busca de bens, faz-se importante que haja profissionais que
atuem a favor da qualidade de vida e vivéncias na natureza como disparadoras para
individuos que realmente sejam comprometidos com as questdes ambientais.

Considerando a formacgdo de professores(as) em EA dentro de uma
perspectiva critica, reflexiva e transformadora, esta pesquisa procura encontrar
caminhos para ressignificar os espacos naturais das instituicbes, com a exploracao
de péatios, parques, pracas e outros locais da comunidade que promovam a
aprendizagem. Nessa perpectiva, o(a) professor(a), enquanto parceiro(a) da crianca
no processo de ensino e aprendizagem, tem a funcao de planejar tempos e espacos
para a construcao de conhecimento em ambientes naturais.

Cabe ressaltar que as vivéncias das criangas com e em meio a natureza nao
podem se constituir em acdes fragmentadas do curriculo, geralmente voltadas para
comemoragdes como o Dia da Arvore, Dia do “indio”, Dia do Meio Ambiente, Dia da
Agua etc, deixando as tematicas ambientais restritas a essas datas.

A formacdo de professores(as) precisa incidir na problematizacdo de tais
praticas, no intuito de tornar a relacdo das criangcas com a natureza uma constante.
Para tanto, faz-se necessario, na formacao continuada, que ocorram momentos para
a reflexdo sobre narrativas de experiéncias na natureza dos(as) préprios(as)

docentes, bem como a reflexdo sobre praticas e contextos educativos, a fim de
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auxiliar na formacdo de profissionais criticos(as) acerca da sua realidade,
objetivando que repensem as questdes ambientais para além da preservagcdo dos
recursos naturais, e também, sobre o papel de cada um(a) na construcdo de uma

sociedade sustentavel. Carvallho (2005, p. 13) assevera que:

Quando se pensa na formacdo de professores em educagdo ambiental,
outras questbes se evidenciam. Uma delas é de que a formacgédo de
professores comporta uma dimensdo que transcende o0s objetivos
programaticos dos cursos e metodologias de capacitacdo. Trata-se da
formacao de uma identidade pessoal e profissional. Desta forma, quaisquer
gue sejam estes programas e metodologias, estes devem dialogar com o
mundo da vida do(a)s professore(a)s, suas experiéncias, seus projetos de
vida, suas condi¢Bes de existéncia, suas expectativas sociais, sob pena de
serem recebidos como mais uma tarefa entre tantas que tornam o cotidiano
do professor um sem fim de compromissos.

Tendo como base esses pressupostos, esta pesquisa propde a rememoracao
de vivéncias na natureza por meio do método autobiogréafico, procurando, conforme
Carvalho (2001) preconiza, construir um sujeito ecolégico. De acordo com esta
autora, essa formacgdo, por meio do método autobiografico, possibilita uma melhor
leitura da realidade social, aproximando os(as) educadores(as) da natureza. Nas
palavras da autora “[...] uma maneira produtiva de compreender a experiéncia do
educador ambiental seria toma-lo como um intérprete de seu contexto, a0 mesmo
tempo em que € um sujeito interpretado”. (Carvalho, 2001, p. 30).

Podemos dizer que ao lidar com as narrativas autobiogréficas, nesse caso,
estamos atingindo aspectos ambientais, visto que cada acontecimento encontra-se
situado em um espaco ambiental. Na confluéncia do campo ambiental com as
trajetdrias individuais, configura-se um espaco de identidade narrativa, em que cada
sujeito narra seu percurso de um jeito que lhe é préprio e Unico, comunicando uma
experiéncia pessoal, tornando-se ativos(as) narradores(as).

A educacédo precisa cooperar para a formacao de cidadéos(as) que tenham
proximidade com a natureza e se sintam parte dela. Para isso precisamos de
profissionais que valorizem esse vinculo com o ambiental, “[...] tanto pelo papel
social que ocupam, como pela capacidade de intervir na opinido da comunidade e
na superacao de problemas ambientais” (Arruda; Andrade, 2022, [2]). Nesse sentido,
os(as) docentes séo parceiros(as) fundamentais na construcdo de uma sociedade
gue nao tenha uma relagdo somente de exploracdo com a natureza, mas sim de

pertencimento. De acordo com os autores:
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[...] A escola e como um espaco de formacao ndo sé para os alunos como
também para os professores sobre a questdo ambiental. A compreensao
sobre a Educacdo Ambiental e seu significado para a vida de cada
professor, vem respaldada pela proposta pedagdgica que se desenvolve no
dia a dia mostrando que n&o foi necessario criar um espaco para disciplina
de EA. Esta foi uma questdo que emergiu da pratica cotidiana daqueles
professores. E, aos poucos conceitos fundamentais a EA foram sendo
trabalhados; na horta, na hora do lanche, da higiene pessoal das criancas,
etc. Sinal de que essa compreenséo e relacdo com o ambiente foram sendo
construidas. (Arruda e Andrade (2022, [5])

Sendo assim, a EA precisa abranger uma dimensdo mais reflexiva e
humanizada na formacdo docente. Arruda e Andrade (2022) demonstram em seus
estudos que, ao narrar a histdria particular, os(as) professores(as) se sentiram mais
inseridos(as) na problemética ambiental. “Cada um(a) a seu modo, apés reflexao,
assumiu a defesa da educacdo ambiental. Ao retomarem o passado, passaram
imediatamente a problematizar o futuro e a sua profissdo”. (Arruda; Andrade, 2022,
p. [3])

Em vista disso, nas narrativas autobiogréficas de experiéncias vividas na
natureza, os(as) participantes procuram favorecer a construcdo de um sujeito
ecoldgico, estabelecendo uma identidade narrativa ambiental. Sobre isso, Carvalho
(2001, p. 142) afirma que:

A identidade narrativa, enquanto uma chave de sentidos para o ambiental e
tematizada a partir dos auto-relatos dos educadores ambientais, se instaura,
neste caso, enquanto horizonte de possibilidades do sujeito ecoldgico,
comprometido em levar adiante e expandir os ideais preconizados no
campo ambiental.

Destarte, as narrativas autobiogréaficas, quando conduzidas de forma que os
sujeitos rememorem vivéncias na natureza, proporciona a elaboracdo de uma
trajetdria constituida e contribui para a formacéo de um sujeito ecolégico.

De acordo com Carvalho (2008) o sujeito ecologico € aquele(a) que é
engajado(a) em organizagbes e movimentos ecologicos, que se constitui dentro do
campo ambiental, que coopera com a construcado de conhecimento a este respeito, é
articulado(a) com os movimentos sociais e possui uma postura de luta politica.

Como pode ser observado, o sujeito ecoldgico é repleto de atributos e
valores, e na educacdo tem seu fazer educativo no campo ambiental. Isso néo

significa que partilhar dessa identidade ecolbgica seja um pré-requisito para tornar-
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se educador(a) ambiental. Em varios casos, o0 caminho pode ser inverso, ou seja, da
EA para a identidade ecoldgica. A EA tanto pode ser fruto de um engajamento prévio
como se constituir em um passaporte para 0 campo ambiental. Dessa forma,
identificar-se como sujeito ecoldgico e tornar-se educador(a) ambiental podem ser
processos simultdneos, no sentido simbdlico, mas estruturam-se em diferentes
tempos cronoldgicos (tornar-se um sujeito ecoldgico a partir da EA ou vice-versa).
De acordo com Carvalho (2005, p. 11):

Como aparece em varios depoimentos, fazer EA ndo garante uma
identidade pacifica de educador ambiental, ou pelo menos construida com
certa homogeneidade, como se poderia supor em outros campos mais
consolidados. [...] E uma identidade que comporta um espectro de variagoes
na sua definicdo e apresenta um gradiente de intensidade de identificagéo
— identidade plenamente assumida como destino escolhido, identidade em
progresso como algo a ser alcangado, identidade negada ou secundarizada
no processo de negociacdo entre outras possibilidades e escolhas do
sujeito.

Politicamente, um dos tracos distintivos do(a) educador(a) ambiental parece
ser partilhar, em algum nivel, de um projeto politico emancipatorio. A ideia de
mudancas radicais abarca ndo apenas uma nova sociedade, mas também um novo

sujeito (a) que se vé como parte dessa mudanca societaria.
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4 PERCURSO METODOLOGICO

Quando se trata de “ciéncia humana’, sabe-se apenas com 0s
outros. (Franco Ferrarotti, 20136, apud Delory-Momberger,
2016, p. 135)

Nesta secdo apresentamos a opcao pela pesquisa qualitativa, tendo como
técnica para a producdo de dados o método autobiografico. Discorremos sobre o
campo e sujeitos da pesquisa, bem como sobre o desenvolvimento desta. Tecer
narrativas com os(as) professores(as) é dialogar sobre a construcdo de uma
educacao infantil com profissionais reflexivos(as) e comprometidos(as) com préticas

de qualidade promotoras de proximidade com a natureza.

4.1 Apresentacdo da opcao metodologica

Esta pesquisa transitou pelas historias de vida, percursos formativos dos(as)
docentes e enraizamento de vivéncias na e com a natureza no contexto educacional
de uma creche localizada no municipio de Santo André. Com isso, 0 estudo
construiu-se em atravessamentos presentes na intersec¢cdo entre o método
autobiografico e a formacédo de professores(as) visando um trabalho pedagdogico na

e com a natureza na creche, conforme Figura 2, a seguir.

Figura 2 — Dimensdes e foco de investigacédo da tese

formacao de
professores(as)

vivéncias na e

me.todc,>' com a
autobiografico natureza na
creche

Fonte: elaborada pela pesquisadora.
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Na busca por contemplar estes trés eixos, encontramos na palavra

% a devida relagdo que é possivel estabelecer entre eles. Esta

“atravessamento’
palavra, utilizada nesta pesquisa, baseia-se no sentido de cruzar e transpassar, de
modo que este movimento deixa marca por onde passa. Por conseguinte, as
histérias de vida e percursos formativos se atravessam e iSso repercute na insercao
e desenvolvimento de vivéncias na e com a natureza na educacao infantil.

Logo, a pergunta de pesquisa que se pretendeu responder foi: como a
formacdo continuada, por meio das historias de vida, com professores e professoras
de uma creche conveniada localizada no municipio de Santo André, possibilita
repensar praticas que levem em consideracado vivéncias na e com a natureza?

O objetivo geral desta investigacdo foi o de compreender como a formacao
continuada, por meio das histérias de vida, com professores e professoras de uma
creche localizada no municipio de Santo André, possibilita repensar préaticas que
levem em consideracgao vivéncias na e com a natureza. Como objetivos especificos:
I) Conhecer a trajetoria de vida dos(as) professores(as); Il) Rememorar em suas
histérias de vida momentos em que houve conectividade com a natureza; lll)
Identificar as concepcdes dos(as) professores(as) sobre o trabalho com a natureza
na creche; 1IV) Identificar, a partir da percepcao dos(as) professores(as), vivéncias
com a natureza na pratica educativa da creche; V) A partir dos resultados da
pesquisa elaborar um caderno de narrativas.

Ante estes objetivos, a opcdo metodologica foi por uma abordagem
qualitativa, uma vez que o foco da natureza dos dados coletados e produzidos néo
estd no nimero de amostras, mas sim na subjetividade das informacdes obtidas.

Sendo assim,

Em investigac@o qualitativa, uma das estratégias utilizadas baseia-se no
pressuposto de que muito pouco se sabe acerca das pessoas e ambientes
gue irdo construir o objeto de estudo. Os investigadores esforcam-se,
intelectualmente, por eliminar os seus pré-conceitos. Seria ambicioso, da
sua parte, pré-estabelecer rigorosamente, 0 método para executar seu
trabalho. Os planos evoluem a medida que se familiarizam com o ambiente,
pessoas e outras fontes de dados, os quais sdo adquiridos através da
observacéo direta. (Bogdan; Biklen, 1994, p. 83)

Na abordagem qualitativa, os(as) investigadores(as) estao interessados(as)

no modo como diferentes pessoas dao sentido as suas vidas nos contextos

9 Fonte: https://dicionario.priberam.org/atravessamento
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vivenciados dentro de uma coletividade. No processo de investigacdo acontece um
constante didlogo entre pesquisador(a) e pesquisados(as), dado que o0s(as)
investigados(as) sao abordados(as) sem preconceitos, de modo que o0(a)
pesquisador(a) possa com isso dar visibilidade a voz dos(as) pesquisados(as).

Com relagdo aos procedimentos técnicos, foi utilizado o método
autobiogréfico.

4.1.1 O método autobiografico como campo de conhecimento

Na busca por um saber mais proximo a realidade social e pela afirmacédo de
um conhecimento mais “humano”, esta pesquisa recorreu ao campo das ciéncias

sociais em sua critica a ciéncia moderna, pois

O saber moderno construido pela ciéncia apresenta-se cada vez mais a
pessoa na forma de um saber especialista. E a caracteristica especifica de
um tal saber de especialista é precisamente ser exterior a pessoa. [...] E
creio que também aqui, ndo refletimos suficientemente sobre a maneira
COmo as pessoas se organizam para se apropriarem de um saber,
desencarnado e sem sujeito. (Finger, 2014, p. 113).

Em seus estudos sobre a pedagogia e a hermenéutica, em que critica a
ciéncia moderna, Finger (2014) afirma que a partir da tradicdo hermenéutica se
constroem os fundamentos epistemolégicos de como as pessoas de formam ou
adquirem seus saberes. Para o autor “Primeiro, limitada a teologia e depois a
filosofia, € com o teélogo e roméantico aleméao Friedrich Schleiermacher (1768-1834)
gue a hermenéutica se torna uma teoria geral da interpretacdo, que néo se limita aos
textos, mas a todas as expressdes da vida” (Finger, 2014, p. 115). Assim, a
hermenéutica significa ainda, o resultado de uma reflexdo pessoal, ou seja, a
passagem de uma consciéncia imediata que é das sensacfes, das vivéncias e das
experiéncias a uma consciéncia refletida.

Finger (2014) propde, a partir da hermenéutica, praticas investigativas que
reconhecam e valorizem outros saberes. O autor chama essa pratica de método
autobiografico, que “[...] se justifica pelo fato de este valorizar o que se passa no
interior da pessoa, sobretudo em relacéo as vivéncias e as experiéncias que tiveram
no decurso de sua historia de vida” (Finger, 2014, p. 116). Discorrendo sobre o

método autobiogréafico aponta:
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Esse saber apresenta-se assim ndo s6 como critico, reflexivo e historico,
mas também implica uma investigagdo da parte da pessoa, uma pesquisa
fundamentalmente formadora. Com efeito, esse saber reflexivo e critico,
insere-se num processo, e mais precisamente em processos de tomada de
consciéncia. Este Ultimo tem um processo emancipador para a pessoa e
para a sociedade, pois é por intermédio deles que a pessoa atribui um
sentido as suas préprias vivéncias e experiéncias, assim como as
informacdes que lhe vém do exterior. (Finger, 2014, p. 117).

Pautando-se nas ideias do autor, um saber reflexivo e critico deveria ser o
principal objetivo da pedagogia, porquanto, é este tipo de saber que se faz
necessario para ressignificar a identidade na sociedade. Posto isto, ndo seria
necessario repensar a formacao?

Compreendendo a funcao politica que a educacao deve assumir, precisamos
de uma formag&o que nao esteja voltada para os interesses do mercado ou para a
conservacdo das estruturas de poder presentes na sociedade, pelo contréario,
precisamos de uma formacdo emancipadora, que forme professores(as) para
resgatar sua identidade e voz na sociedade. Uma pedagogia produtora de saberes
que, de fato, discuta o contexto social em que o0 sujeito esté inserido, ndo um saber
restrito as universidades e aos arcaboucos teoricos.

Ferraroti (2014) aponta que a maioria dos(as) autores(as) que utilizam o
método autobiografico, respalda-se nas investigacbes do campo das ciéncias
sociais. Para o autor, “Todo o comportamento humano ou ato individual nos parece,
até nas formas mais unicas, a sintese horizontal de uma estrutura social” (Ferraroti,

2014 p. 41). De acordo com o autor:

O método autobiografico apresenta-se, logo a partida, como uma aposta
cientifica, esta aposta tem dois aspectos “escandalosos”:

O método biografico pretende atribuir a subjetividade um valor de
conhecimento. Uma biografia & subjetiva a varios niveis. Lé a realidade
social do ponto de vista de um individuo historicamente determinado;
baseia-se em elementos e materiais na maioria dos casos autobiograficos e,
portanto, exposto as inumeras deformagfes de um sujeito-objeto que se
observa e se reencontra. (Ferrarotti, 2014, p. 41).

ApOs passar por um processo evolutivo de discussfes e guestionamentos, a
sociologia admitiu como carater essencial do método biografico sua historicidade
profunda, com especificidade epistemoldgica, metodolégica e técnica do método
biografico. Porém, ainda existia um problema central. “Como € que a subjetividade

inerente a autobiografia pode tornar-se conhecimento cientifico?” (Ferrarotti, 2014, p.
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41). Mediante tal indagacgéao, o autor discorre:

Todas as narragdes autobiogréaficas relatam, segundo um corte horizontal
ou vertical, uma praxis humana. Ora, se “a esséncia do homem [...] é, na
sua realidade, o conjunto das relagbes sociais” (Marx, VI® Tese de
Feuerbach), toda a praxis humana individual é atividade sintética,
totalizacdo ativa de um contexto social. (Ferrarotti, 2014, p. 41)

Ferrarotti (2014) enfatiza que é necessario “[...] abandonar um modelo
mecanicista que caracterizou as tentativas de interpretacdo do individuo” (Ferrarotti,
2014, p. 42). O sujeito ndo € reproducdo das estruturas histéricas de uma
sociedade, mas coloca-se como um ser ativo, refletindo o social, apropria-se dele,
transforma-o conforme atua nos contextos, o que caracteriza a dimenséo psicoldgica
da sua subijetividade.

Precisamos de um conhecimento cientifico que seja proximo da realidade
social vivenciada pelos individuos, e 0 método autobiografico, por dar visibilidade a
voz dos(as) sujeitos(as), muitas vezes silenciados(as) pelos contextos sociais a que
pertencem, consegue realizar esta aproximacéo, cooperando para que o saber da
universidade néo seja distante da vida dos individuos.

Dentro desta perspectiva, Ferrarotti (2014) aponta uma razéo dialética capaz
de compreender a praxis que rege a interacdo entre um individuo e um sistema

social. Segundo o autor:

Quando se trata de ter em conta a praxis humana, s6 a razao dialética nos
permite compreender cientificamente um ato, reconstruir oS processos que
fazem de um comportamento uma sintese ativa de um sistema social, ou
seja, cada comportamento € composto de elementos do contexto social.
(Ferrarotti, 2014, p. 48)

Destarte, apenas a razdo dialética nos possibilita compreender o sujeito e
entender comportarmentos que trazem vestigios de um sistema social, sem deixar
de lado a subjetividade de uma historia individual.

Consonante com a intencdo de Finger (2014) e Ferrarotti (2014), de produzir
um conhecimento mais comprometido com o0 sujeito e mais adequado para
compreendé-lo(a) como pessoa, deparamo-nos com Josso (2014) e Novoa (2014),
entre outros(as) autores(as), que vém trabalhando a partir de um enfoque tedrico-
metodologico que pode oferecer um novo campo de possibilidades interpretativas

para a pesquisa educacional. Nessa perspectiva, o(a) pesquisador(a)-formador(a),
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em contato com as narrativas, também € levado(a) a refletir sobre suas proéprias
histérias, suas experiéncias, produzindo, assim, conhecimento sobre si mesmo(a) e

adquirindo uma postura mais autbnoma dentro do seu préprio processo formativo.

4.1.2 O método autobiogréafico enquanto técnica de investigacao

De acordo com Josso (2004) a pesquisa-formacéo € oriunda da pesquisa-
acao, uma vez que busca um efetivo envolvimento dos(as) pesquisadores(as) no
movimento de transformacdo individual e coletiva, trazendo uma variedade de
atividades no campo de estudo do(a) pesquisador(a), no campo empirico, bem
como do ponto de vista da possibilidade de transformacéo social. Essa perspectiva
encontra fundamentacao na dialética historica, tal como proposto por Marx, “[...] que
introduzia a um sé tempo a probleméatica da alienacéo e da libertagdo por meio de
uma criatividade coletiva” (Josso, 2004, p. 226), defendendo uma Filosofia que nao
apenas interfere no mundo, mas que possa transforma-lo, por meio da relacdo
pratica-teoria-pratica.

Em seus estudos, ao discorrer sobre a pesquisa-formacéo, Josso (2004)
enfatiza que o trabalho com as pessoas em formacdo favorece a formulacdo
progressiva de principios de acompanhamento, que sao tentativas de respostas as
grandes questdes que tém cruzado o desenvolvimento metodoldgico de suas
praticas de acompanhamento e que traduzem, em termos de acdo, problematicas
epistemoldgicas e metodologicas descobertas ao longo dos udltimos anos. As

problematicas sao:

1. Como elaborar conhecimentos que ndo se limitam a informar, mas criam
sentido social e/ ou existencial?

2. Como trabalhar com as pessoas em formacao para que elas tenham a
oportunidade de se apropriar da conducdo da sua vida, da direcdo e da
significacédo que elas tentam dar-lhe?

3. Como trabalhar com as pessoas em formacdo numa posicao
metadisciplinar, indo além da segmentagdo imposta pelas ciéncias do
humano?

4. Como elaborar um saber sobre formacdo que inspire uma concepc¢do
renovada dos processos educativos e que esteja de acordo com as
realidades socioecondmicas e socioculturais sem Ihe ser submetido?

5. Como conceber atividades educativas e dispositivos de formacédo, que
conjuguem o desenvolvimento de competéncias, visando uma eficacia com
uma cultura do sentido critico, uma sensibilidade para a existencialidade,
para historicidade e para interculturalidade?
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6. Como contribuir com a formacdo de formadores respeitando a
singularidade efetiva ou o potencial de sua contribuicdo e as exigéncias de
um projeto de convivéncia?

7. Como favorecer a emergéncia de um novo paradigma preservando
pluralidade epistemolégica e a criatividade cultural associada ao dominio
nacional, cultural e linguistico? (Josso, 2004, p.159).

A pesquisa-formacéo esta implicada com a producédo de um conhecimento em
formacao continuada mais comprometido com o(a) professor(a) e mais adequado
para compreendé-lo(a) como pessoa e como profissional. Determinar a pesquisa
autobiografica como um campo da pesquisa-formacdo dependera de aprender um
pouco mais de seus principios epistemoldgicos, tedricos, metodoldgicos, politicos e

desenvolver instrumentos metodoldgicos apropriados.

O que diferencia a pesquisa-formagédo da pesquisa tradicional € que se
acrescenta ao processo de investigagcdo a pessoa que se forma, legitimada
a produzir e ndo a ingurgitar saberes sobre elas, o que permite democratizar
as instancias produtivas do conhecimento. (Passeggi; Souza, 2017, p. 14).

Braganca (2018) assevera que o compromisso politico de uma pesquisa se
traduz no seu comprometimento em dialogar com a vida, com um vir a ser que
provoca emancipacao social. Neste sentido, a pesquisa-formacédo esta relacionada
com os(as) muitos(as) outros(as) que irdo compor a autobiografia.

A narrativa autobiogréfica é um entre os diversos tipos de documentos
pessoais e ao utilizad-la com objetivo cientifico na investigacdo sobre a formacéao
continuada, os(as) participantes produzirdo narrativas sobre as suas histérias de

vida, compartilhando com o(a) investigador(a) uma variedade de experiéncias.

O método autobiografico permite que seja concedida uma atengcdo muito
particular e um grande respeito pelos processos das pessoas que se
formam: nisso reside uma das suas principais qualidades, que o distingue,
alids, da maior parte das outras metodologias de investigagdo em ciéncias
sociais. Respeitando a natureza processual da formacdo, o método
autobiografico constitui uma abordagem que possibilita ir mais longe na
investigacdo e na compreensdo dos processos de formacdo e dos
subprocessos que o comp&em. (N6voa; Finger, 2014, p. 27)

De acordo com Finger (2014), nesse processo as narrativas sdo chamadas de
educativas porgue trata-se de uma acdo em que os(as) participantes constroem uma
reflexdo sobre sua trajetéria formativa, com o objetivo de compreender seu processo
de formacgé&o, sendo que neste momento estdo construindo novos saberes.

Nas palavras de Josso (2014, p. 60):
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A construcdo de uma biografia educativa ndo € uma narrativa de vida, tal
como resultaria na narragdo de uma historia de vida considerada na sua
globalidade. E o fruto de um processo de reflexdo que s6 parcialmente
aparece numa narrativa escrita a meio percurso do caminho seguido. [...] O
trabalho biogréfico implica fortemente o estudante que se compromete
nesse processo de reflexdo orientado pelo seu interesse, levando-o a definir
e a compreender o seu processo de formagao.

A autora enfatiza que a narrativa escrita se apresenta, entdo, como uma
tentativa de dar acesso a um percurso interior que evolui para um percurso exterior
caracterizado por acontecimentos, atividades, deslocamentos, relagées continuas e

encontros, pertencas etc.

A abordagem “Histéria de Vida e Formacao” inscreve-se nas metodologias
hermenéuticas de pesquisa, que estabelecem a construcdo de um saber
compreensivo sobre o trabalho de interpretacdo intersubjetiva de um
material linguistico, evocando a interioridade dos autores, ou mais
precisamente ainda, a vida deste mundo interior por meio das
representacdes, das ideias, dos sentimentos, das emoc¢des, do imaginario,
dos valores, dos projetos e das buscas que o constituem e o animam.
(Josso, 2004, p. 186).

Assim, a narrativa escrita fornece no proprio movimento da sua escrita fatos
tangiveis, sensibilidades, pensamentos a proposito de emocdes e sentimentos, bem
como atribuicdes de valores. Ao mesmo tempo em que é exteriorizado um material
invisivel, por outro se distanciam deles para pensa-lo, evidenciando uma capacidade
de autorreflexdo. Tal perspectiva é levada em consideracdo na visdo da
hermenéutica, em que o externo e o interno encontram-se quando ocorrem reflexées

do sujeito sobre suas experiéncias, gerando uma consciéncia refletida.

4.2 O método autobiografico como mecanismo de transformacdo das
experiéncias em conhecimento

De acordo com Josso (2004), quando falamos em uma aprendizagem que
parte do sujeito, devemos levar em consideragdo as suas experiéncias ou
experiéncias formadoras. A autora conceitua experiéncias como Vvivéncias
particulares, esclarecendo que “Estas vivéncias sé atingem status de experiéncia a
partir do momento que fazemos certo trabalho reflexivo”. (Josso, 2004, p. 48).

Neste sentido, ocorre uma diferenciagcdo entre experiéncias existenciais e



95

experiéncia formativa, sendo que, a formacdo autobiografica trabalha as
experiéncias consideradas formativas. Ao caracterizar as experiéncias, Josso (2004)
as nomeia como recordacoes-referéncias. Estas seriam acontecimentos
experienciais que os individuos consideram como constitutivos da sua formacéo, ou
seja, sao as percepgdes, sentimentos, sentido ou valores das experiéncias sociais.
As recordacgOes-referéncia podem ser qualificadas de experiéncias formadoras,
porque o que foi aprendido, como saber-fazer e conhecimentos, influenciam ou
servem de orientacao para vida.

A abordagem autobiografica é considerada um importante recurso para
observar um aspecto central das situacdes educativas, visto que ela permite uma
interrogacado das representacfes do saber-fazer e dos referenciais que servem para
descrever e compreender a si mesmo(a) no seu ambiente natural. “[...] Para
perceber como essa formacgéo se processa, € necessario aprender, pela experiéncia
direta, a observar essas experiéncias das quais podemos dizer, com mais ou menos
rigor, em que elas foram formadas”. (Josso, 2004, p. 49).

Ao responder a pergunta: “Como me tornei o(a) profissional que sou hoje?”,
ndo sO é possivel retomar muitas experiéncias, mas também estabelecer uma
experiéncia formativa. Assim, a autora, ao analisa-las, discorre que “[...] € necessario
falar sobre o angulo da aprendizagem; em outras palavras, essas experiéncias
simbolizam atitudes, comportamentos, pensamentos, saber-fazer e sentimentos que
caracterizam uma subjetividade e identidades”. (Josso, 2004, p. 48).

De acordo com o0 exposto, as experiéncias formativas sdo aquelas em que
houve mobilizacdo de competéncias que acabaram contribuindo para formacéo de
outras competéncias e conhecimentos, ou seja, que transformam comportamentos e

afetos, gerando transformacfes da subjetividade e da identidade.

Se aceitarmos, ainda por convenc¢do, que 0s nNossos conhecimentos séo
fruto das nossas proprias experiéncias, entdo, a dialética entre saber e
conhecimento, entre interioridade e exterioridade, entre individual e coletivo
estdo sempre presentes na elaboracdo de uma vivéncia em experiéncia
formadora, porque esta Ultima implica a mediacdo de uma linguagem e o
envolvimento de competéncias culturalmente herdadas. (Josso, 2004, p.
49).

Com as recordacdes-referéncia é possivel evidenciar que nas narrativas de
formacado os(as) participantes ndo contam sobre o que a vida Ihes ensinou, mas o

gue se aprendeu experiencialmente nas circunstancias da vida. Ademais, é possivel



96

elucidar dialéticas particulares, tais como:

Capacidade para reacbes programadas, capacidade para iniciativas; [...]
capacidade para submissdo e uma capacidade para responsabilizacdo e;
finalmente, uma capacidade de orientacdo imitativa de modelos culturais e
uma capacidade de orientagdo aberta ao desconhecido. (Josso, 2004, p.
43).

Os contextos culturais sdo campos onde ocorre a experiéncia, todavia, na
relacdo entre condicdo individual e condicdo coletiva, Josso (2004) afirma que nao
convém estabelecer relacdes entre rememorar vivéncias e aprendizagens, porque
de acordo com os préprios estudos autobiograficos é possivel identificar contextos
idénticos e aprendizagens diferentes.

Josso (2004) aponta a existéncia de uma dialética entre o individual e
coletivo, onde, a priori, ocorre 0 processo de autointerpretacdo e posteriormente o
estabelecimento do dialogo com os(as) outros(as), ou seja, uma co-interpretacéo da
experiéncia. A autora afirma que assim se faz a construcdo humana, dentro de um
processo de autointerpretar, mas ao mesmo tempo co-interpretar, partilhando um

destino com uma comunidade.

Se retornarmos 0 que proponho para as outras duas modalidades (a e b)
para entender a questdo a que chegamos agora (“Para que serve refletir
sobre as préprias experiéncias?”), desembocamos efetivamente em algo a
que se poderia chamar, do ponto de vista do polo individual, uma
significagdo vital que é da ordem: “como conto para mim mesmo a minha
prépria histéria?”, “como dou sentido a minha propria histéria” e; do lado do
polo coletivo, em que ha uma significagdo histérica: “como eu me
compreendo pertencendo a uma comunidade?”. Mas que sabedoria de vida
eu posso elaborar a partir desta modalidade de experiéncia, que pode, de
resto, ser tanto a posteriori como a priori, devera ser negociada para se
desdobrar em contextos socioculturais. (Josso, 2004, p. 54).

Para Josso (2004) a construcdo de uma narrativa se processa, no angulo de
sua formacdo, por meio das recordacles-referéncias, que sdo as recordacdes-
experiéncias, organizando-as em uma coeréncia narrativa, em torno do tema da
formacdo. A autora reitera que se trata de um processo autorreflexivo inserido em
uma atividade de autointerpretacao critica e de tomada de consciéncia da realidade
social, historica e cultural dos referenciais internalizados pelo sujeito e que constitui
sua subjetividade. E neste processo de retomada de recordacBes-referéncias,
reflexdo sobre a realidade e construcdo de conhecimentos que o presente é
articulado com o futuro estimulando o sujeito a projetar o futuro, baseando-se nos

seus recursos, fragilidades, valorizacbes, expectativas, desejos e projetos. Para esta
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pesquisadora:

Falar das proprias experiéncias formadoras €&, pois, de certa maneira contar
a si mesmo a proépria histéria, as suas qualidades pessoais e socioculturais,
o valor que se atribui ao que é “vivido” na continuidade temporal do nosso
ser psicossomatico. Contudo, € também um modo de dizermos que, neste
continuum temporal, algumas vivéncias tém uma intensidade particular que
se impde a nossa consciéncia e delas extraimos as informagfes Uteis as
transagOes conosco proprios e/ou com o nosso ambiente humano. (Josso,
2004, p. 48).

Durante a nossa vida vivemos uma infinidade de situacdes, algumas acabam,
por algum motivo, nos afetando mais profundamente, permanecendo em nossa
memoria, “[...] estas vivéncias atingem o status de experiéncias a partir do momento
gue fazemos um trabalho reflexivo sobre o que se passou e sobre o que foi
observado, percebido e sentido”. (Josso, 2004, p. 48).

Para compreender a construcdo da experiéncia, Josso (2004, p. 51) constréi

trés modalidades de elaboracéo:

a) “ter experiéncias” é viver situagdes e acontecimentos durante a vida que
se tornam significativos, mas sem té-los provocado.

b) “fazer experiéncias” sdo as vivéncias de situacdes que nds proprios
provocamos, isto €, somos nés mesmos que criamos, de propodsito, as
situacdes para fazer experiéncias.

c) “pensar sobre experiéncias”, tanto aquelas que tivemos sem procura-las
(modalidade a), quanto aquelas que nés mesmos criamos.

De acordo com o esquema de elaboracdo das experiéncias, proposto por
Josso (2004), evidencia-se uma aprendizagem por meio da organizacdo de um
conjunto de experiéncias que juntas formam uma histéria de vida. Sendo que as
modalidades “a” e “b” correspondem a interacdo do sujeito com os(as) outros(as) e
com o ambiente natural, enquanto na modalidade “c” contempla-se pensar a
experiéncia que esta ligada a arte, as ciéncias e a mitologia, ou seja, sdo contextos
interpretativos ou de sabedoria de vida. Em suma, aponta-se: “Pensar as suas
experiéncias (modalidade c) diz respeito ndo a uma experiéncia, a uma vivéncia
particular, mas a um conjunto de vivéncias que foram sucessivamente trabalhadas
para se tornarem experiéncias”. (Josso, 2004, p. 54).

Na identificacdo das experiéncias formadoras que decorre do que a autora
chama de “O caminhar para si”, onde o viajante comecga tragcar um itinerario com

diferentes cruzamentos com caminhos de outrem, estes trajetos sdo repletos de
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encontros e acontecimentos. O(a) viajante, além de precisar se localizar em um
espaco-tempo, precisa entender o que orientou a recordacao de sonhos, cicatrizes e
atitudes interiores.

De acordo com Josso (2004), esse “Caminhar para si” passa por 3 niveis:
Nivel 1: evidéncia do processo de formacdo; Nivel 2: evidéncia do processo de
conhecimento; Nivel 3: evidéncia dos processos de aprendizagem.

No 1° nivel, a autora explica que acontece 0 momento inicial em que cada
participante rememora a trajetéria de vida, evidenciando as praticas formativas sobre
0 percurso escolar, profissional e formacgfes continuadas. Neste momento, ja €
possivel perceber reflexes a respeito de quais vivéncias deixaram uma marca
formadora. Com o decorrer dos relatos comeca a evidéncia de aprendizagens,
momentos charneiras e desafios, valores que orientam escolhas, bem como
preocupacoes.

Charneira é uma dobradica, algo que, portanto, faz o papel de uma
articulacdo. Esse termo é utilizado tanto nas obras francesas quanto

portuguesas sobre as histérias de vida, para designar os acontecimentos
que separam, dividem e articulam as etapas da vida. (Josso, 2004. p. 64).

Ja nestes primeiros relatos € possivel aparecer um autorretrato, fragmentos
de uma busca de si e da sua projecédo, colocando em cena um sujeito que ainda néo
se conhece como tal, deixando-se levar pelas circunstancias. Terminada a parte das
narrativas orais os(as) participantes sdo levados(as) a escrita das narrativas,
processo no qual ocorrem reflexdes, interpretacdes e tomada de consciéncia.

Terminada a escrita da narrativa, Josso (2004) propde o delicado trabalho de
leitura para os(as) demais, momento em que ocorre a evidenciacdo do processo de
formacdo do(a) parceiro(a): “O que estd em jogo nesta fase interpretativa é
precisamente o jogo de forcas das subjetividades em presenca, para [...] comecar a
pdr em evidéncia o que caracteriza uma subijetividade”. (Josso, 2004, p. 67).

Na préxima etapa, denominada por Josso (2004) de Nivel 2: evidéncia do

processo de conhecimento, a autora afirma:

Constatei que a singularidade existencial ocorre numa espécie de jogo
dialético entre interioridade (0 que se vive e se pensa no interior de si) e
exterioridade (o que é sécio-histérico e culturalmente referenciavel). A partir
de entdo, o que se tornou decisivo na observacdo fenomenolégica das
historias de vida ndo foi tanto os marcadores socioculturais e as suas
sucessivas imagens ao longo da vida, mas a maneira de as viver. (JOsso,
2004, p. 70).



99

Nesta etapa ocorre a tomada de consciéncia dos referenciais dos(as)
participantes (as), bem como seus saberes, ideologias e crencas as quais aderiu.
Acontece também uma consciéncia da evolucdo dos referenciais ou de uma crise
epistemologica.

No terceiro nivel, conforme a autora descreve, ocorre uma capacidade de
auto-observacdo, “[...] que se apoiam nas experiéncias da narrativa a fim de
explicitar os géneros e as modalidades de aprendizagens e perimetros em cada
percurso de vida” (Josso, 2004, p. 7). Neste nivel, que é o ultimo, € possivel aos(as)
participantes compreenderem o que foi formador em sua historia, isto € as
transformacdes que operaram em cada periodo de sua histdria e as aprendizagens
e conhecimentos essas experiéncias proporcionaram.

Na perspectiva de uma pesquisa que tem como instrumento de producao de
dados as narrativas, o(a) participante assume-se como narrador(a) tecendo uma
identidade. Algumas investigacdes tendem a destacar a pratica docente percebendo
o(a) professor(a) enquanto pratico(a) ou aplicador(a) de propostas, separando a vida
de sua profissédo, como se esses dois aspectos presentes no cotidiano de cada um
configurassem duas realidades distintas e sem qualquer ligagdo possivel. A
formacao por meio das narrativas vem ao encontro da constru¢cdo de um percurso,
no qual se busca compreender porque se tornou professor(a).

As narrativas fazem parte da histéria da humanidade, sendo comum ouvir que
0s seres humanos sdo, por natureza, contadores e narradores de histérias. Ao
contar histérias os sujeitos revelam seu modo Unico de vivenciar o mundo.

A vida dos(as) profissionais participantes € marcada por vivéncias de alegrias,
tensdes e conflitos, ou seja, sdo experiéncias que cooperam para construcao de um
conhecimento pessoal. Ao trazer estes elementos para formacao de professores(as),
tém-se elementos que caracterizam os(as) profissionais como um(a) narrador(a), um
sujeito ativo da sua propria historia de vida e formacéao.

Kramer e Souza (1996) destacam que ao utilizar as historias de vida em
pesquisa educacional, recorre-se a dialética para compreensdo do sujeito e do

contexto social no qual estéa inserido. De acordo com as autoras:

A razao dialética &, primeiramente, uma razdo histérica. Somente a razéo
dialética permitird a compreensao de um ato em sua totalidade, ou melhor,
possibilitard a reconstrucdo do processo que faz de um comportamento
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especifico a sintese ativa de um sistema social. (Kramer; Souza, 1996, p.
24)

Nesta perspectiva, portanto, na singularidade dos relatos dos(as)
professores(as) € possivel encontrar indicios da coletividade, sendo que o

comportamento humano, em suma, acaba sendo reflexo de uma estrutura social.

No contexto das narrativas dos(as) professores(as) [...], € necessario, pois,
destacar as tematicas que surgem nas narrativas de vida singulares, no
interior de um horizonte histérico dado que é também memoaria coletiva da
cotidianidade. Trata-se, portanto, de resgatar a riqueza e a importancia das
recordag@es dos sujeitos anénimos. (Kramer; Souza, 1996, p. 21).

Quando é possivel dar visibilidade a voz dos grupos anénimos, a histéria
deixa de ser construida pelas elites e passa a ser por agueles(as) que foram
destinados(as) a permanecer desconhecidos(as) e constituem, em seu conjunto, a
substéancia viva do processo historico real.

A pesquisa com historia de vida pretende produzir um saber comprometido
com a realidade e dificuldades que os(as) professores(as) enfrentam no decorrer de
sua trajetéria profissional, um saber que os(as) préprios(as) professores(as)

participem da construcéo, porque este € um saber sobre eles(as) e para eles(as).

Assumir-se como sujeito porque em algum momento, inconscientemente,
reconheceu-se como objeto € provocar a assuncao de nés mesmos que nao
significa a exclusao dos outros. E a “outredade" do “ndo eu”, ou do tu, que
me faz assumir a radicalidade de meu eu. (Freire, 1996, p. 22).

As narrativas procuram dar visibilidade a voz dos(as) professores(as)
enquanto produtores(as) histéricos(as), culturais e sociais de suas acdes, sendo que
a escrita € uma ferramenta de construcdo de identidade, reinterpretacdo da
realidade social e empoderamento.

Delory-Momberger (2011) traz importantes contribuicdbes para o0 método
autobiografico, evidenciando alguns aspectos que fundamentam a relacéo especifica
entre o biogréafico, a formacdo e a aprendizagem, tendo em vista uma analise mais
profunda da narrativa. Assim, a autora faz os seguintes questionamentos: “De onde
procede a eficiéncia, a forca formadora da narrativa? Em outras palavras, que
recursos as narrativas tém para transmitirem a ela a capacidade de produzir efeitos
de formacéo e de transformacéo?” (Delory-Momberger, 2011, p. 340).

Nesse sentido, a autora afirma que se existe, pois, um poder, este se
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encontra na narrativa, mas € um poder sem mistérios, € um poder historiador, uma

vez que a narrativa narra historias.

O que fazemos quando narramos nossa histéria? Coletamos, ordenamos,
organizamos, vinculamos as situacBes e os acontecimentos de nossa
existéncia, damos a eles uma forma unificada e associada a uma vivéncia
proteiforme, heterogénea, incerta, inapreensivel e, através desta
formatacao, interpretamos e outorgamos sentido ao que vivemos. (Delory-
Momberger, 2011, p. 341).

Destarte, a narracdo ndo é somente um sistema simbdlico pelo qual os
individuos conseguem expressar o sentimento de sua existéncia, a narracdo é
também o espago em que o ser humano se forma, elabora e experimenta sua
historia de vida.

Chené (2014) elucida que, elaborada de uma forma descritiva, a narrativa
realizada durante a formacgédo de professores(as) tem como objetivo principal, falar
de suas experiéncias, segundo o que lhe é pedido. Na narrativa, presume-se que
seja apresentado um seguimento da vida, aquele no qual o individuo esteve
implicado em um projeto de formagdo ou em contato com a natureza, como sera
abordado nesta pesquisa. No momento da escrita da narrativa, € possivel que, ao
retracar o trajeto, confronte-se com a reconstrucao de experiéncias ha muito tempo

esquecida e construa diferentes compreensdes sobre esta experiéncia:

E, portanto, passando pela narrativa, que a pessoa em formacdo pode
reapropriar-se da sua experiéncia de formacdo. Em resumo trata-se de
utilizar a instancia do discurso através do qual o individuo pode introduzir a
sua experiéncia, e depois, através da analise, de nos colocarmos com ele
no lugar de intérprete, para sublinharmos o distanciamento do texto em
relagdo a experiéncia, a natureza essencialmente comunicacional da lingua
e, por fim, o sentido da transformacéo principal em toda sua experiéncia de
formacédo. (Chené, 2014, p. 123).

No momento em que os(as) educadores(as) conseguem construir reflexdes e
analisar o discurso produzido em suas narrativas, é possivel transformar vivéncias
em experiéncias, contribuindo para uma nova visdo de si mesmo(a) e de sua

atuacao social.

4.3 Apresentacao do campo

Levando em consideracdo que esta € uma pesquisa sobre historias de vida

de professores(as), ndo podemos deixar de considerar alguns aspectos histéricos do



local onde estes(as) estdo situados(as), uma vez que a propria historia de vida

desses(as) profissionais se interliga com a histéria da regiao.

Esta pesquisa foi realizada em uma creche conveniada do municipio de Santo

André, localizado na regidao do Grande ABC Paulista. Conforme ilustra a Figura 3,

essa regido € composta pelos municipios de Santo André, Sdo Bernardo do Campo,

Sao Caetano do Sul, Diadema, Maud, Ribeirdo Pires e Rio Grande da Serra.

Figura 3 — Regido do Grande ABC

5ao0 Bermarda
do Campo

Fonte: wikipédia**

Alguns aspectos historicos de Santo André sdo fundamentais para esta

pesquisa, como dados que influenciam nas condicbes de vida atuais dos(as)

moradores(as) e professores(as) que relatam suas histdrias de vida.

No inicio do desenvolvimento de Santo André, as terras do bairro da
Estacdo, atual centro de Santo André, tinha valor baixo por ser um local
sem interesse comercial, distante dos povoados ja estabelecidos. Este fator
motivou a Sdo Paulo Railway (SPR) na sua escolha para instalacdo da
estacdo da Vila de Sdo Bernardo em 1867. Ao mesmo tempo este local

" Fonte: https:/pt.wikipedia.org/wiki/Santo Andr9%eC3%A9 (S%C3%A30 Paulo)



https://pt.wikipedia.org/wiki/Santo_Andr%C3%A9_(S%C3%A3o_Paulo)

103

interligava trés polos em incipiente crescimento na época — Sao Bernardo,
Mogi das Cruzes e a regido sul da atual zona leste de S&o Paulo. Isso
incentivou industrias a adquirirem terras para a construcao de suas fabricas,
0 que gerou a necessidade de prover local para a residéncia dos operarios.
(Di Tizio, 2009")

De acordo com Di Tizio (2009) um numero grande de loteamentos passou a
ser aberto na regido da atual Santo André na década de 1920, acontecendo uma
grande pressao para os proprietarios de terras fazerem loteamentos, cooperando,
inclusive, para a formacgdo de bairros de alto padrdo. Em meados do século XX
verificaram-se mudancas no perfil dos(as) moradores(as), especialmente composto
por migrantes provenientes de outras cidades do ABC e cidades brasileiras.

Pesquisas realizadas pela revista Exame® em 2014 colocaram a cidade de
Santo André como a décima quinta cidade brasileira mais desenvolvida e a oitava
cidade mais desenvolvida do Estado de Sdo Paulo. Segundo dados do Instituto

Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE):

Em 2022, a populacdo era de 748.919 habitantes e a densidade demografica
era de 4.260,5 habitantes por quildmetro quadrado. Na comparacdo com outros
municipios do estado, ficava nas posi¢cfes 5 e 13 de 645. J4 na comparagao
com municipios de todo o pais, ficava nas posi¢bes 25 e 22 de 5570. (IBGE,
2022).

Analisando os dados do IBGE (2022) é possivel considerar a cidade de Santo
André populosa, com um bom nivel de desenvolvimento e um indice de
Desenvolvimento Humano (IDH) de 0,815. De acordo com o referencial de andlise
da Série Atlas de Desenvolvimento Humano 2013, este indice é considerado como
muito bom. No entanto, nesta cidade constam regides periféricas com uma
populacdo composta por migrantes, que sairam de regides mais pobres do pais,
como a do nordeste e chegaram ao ABC em busca de melhores condicfes de vida.

No que se refere a educacdo, em 2010, a taxa de escolarizacdo de 6 a 14
anos de idade era de 97,4%. Em 2021 o indice de Desenvolvimento da Educac&o
Béasica (IDEB) para os anos iniciais do ensino fundamental na rede publica era 6,1 e
para os anos finais, de 5,3, considerando que uma nota mais préxima de 10 equivale
a um bom desempenho e uma nota de 6,1 significa que o municipio tem muitos

desafios a vencer na educacgéo.

2 Trecho extraido do Resumo da Tese de Doutorado de Iberé Luiz Di Tizio. Cf. Referéncia.
13 Fonte: https://exame.com/brasil/lista-definitiva-das-500-cidades-mais-desenvolvidas-do-pais/
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Esta pesquisa foi realizada em uma creche conveniada com a prefeitura de
Santo André. No total a prefeitura possui 21 creches conveniadas que atendem
bebés e criancas bem pequenas, na faixa etaria de 0 a 3 anos. Essas creches séo
uma extensdo do municipio para o atendimento ao(a) municipe, visto que somente
com as creches municipais a prefeitura ndo tem conseguido atender toda a
demanda por vagas na creche.

As creches conveniadas séo instituicdes filantropicas particulares, sem fins
lucrativos. Para se manterem contam com recebimento de verba da prefeitura,
inscricdo em programas municipais, estaduais e federais de incentivos a filantropia e
parcerias com empresas, comércios e instituicbes de diversos segmentos que
acabam recebendo deducdo de impostos quando destinam recursos a filantropia e
outras causas sociais.

Por ser de origem filantropica as creches conveniadas contam com
Assistente Social e visitas in loco nas residéncias das familias para estabelecer
critérios de acesso, baseando-se na vulnerabilidade. Desta forma, priorizam o
atendimento as camadas mais pobres da populacdo e, por este motivo, a maioria
das creches conveniadas fica préxima ou dentro de bairros mais periféricos do
municipio.

A creche participante desta pesquisa esta localizada em um bairro periférico.
A regido possui boa infraestrutura e conta com agua encanada, rede de esgoto, vias
asfaltadas, posto de saude, comércio local como mercado, acougue, farmécia,
creches municipais, escolas de ensino fundamental e escola estadual para
atendimento aos jovens com o oferecimento de ensino fundamental e médio.

A creche possui 100 criancas matriculadas com um total de 6 educadores(as),
5 auxiliares de desenvolvimento, uma Coordenadora Pedagdgica, uma equipe
administrativa composta por 4 funcionérios(as), equipe de limpeza composta por 3
funcionarios(as) e equipe de cozinha composta por 3 funcionarios(as). A unidade
ainda conta com uma assistente social que auxilia em situa¢des de vulnerabilidade.

Com relacdo aos espacos é composta por parque com piso emborrachado,
tanque de areia e bem arborizado, horta, parque interno, atelié, brinquedoteca,
teatro, sala de leitura e descanso para os(as) educadores(as).

A creche apresenta uma concepcdo que demostra importar-se com a
proximidade da crianga com a natureza, pois em sua rotina é possivel observar que

as turmas vao a horta para realizar plantio de alimentos que as proprias criancas
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regam, colhem e depois consomem nas refeigbes. Além disso, boa parte da rotina é
destinada a &rea externa, para que as crian¢as tenham contato com arvores, plantas

e areia, contudo, o piso € emborrachado, dificultanto o acesso a terra e a grama.

4.4 Os sujeitos da pesquisa

Os sujeitos da pesquisa sdo sete professoras, da creche conveniada a
Prefeitura de Santo André.

Para preservar a identidade das entrevistadas, foi solicitado que escolhessem
um nome de flor para identificar suas narrativas durante a formagdo, conforme

demonstra o Quadro 1, a seguir.

Quadro 1 — Participantes da pesquisa-formacgéao

Nome da flor Funcéo Tempo na funcéo Formacéao
Girassol Professora 2 anos Pedagogia
Espada de Sdo Jorge Professora 5 anos Pedagogia
Hibisco Professora 6 anos Pedagogia
Rosa de Saron Professora 2 anos Pedagogia
Jasmin Professora 5 meses Pedagogia

Pedagogia com
Pebnia Professora 1 ano Especializacdo em
Educacao Especial

Lirio Professora 5 meses Pedagogia

Fonte: elaborado pela pesquisadora.

E importante destacar que embora a pesquisa seja sobre formacio de
professores(as), as auxiliares e a coordenadora pedagdgica tiveram papel relevante
no compartilhamento de experiéncias durante as formac¢des. Em alguns momentos a
coordenadora pedagdgica assinalou algumas fragilidades que ela identificava no
grupo e as fragilidades destacadas foram transformadas em perguntas disparadoras

de reflexdes para compor as discussoes.
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4.5 Encontros de formacdo com os(as) professores(as): diversidade de
movimentos narrativos

A investigagéo-formacao foi realizada tendo em vista o efetivo envolvimento
das participantes no movimento de transformagéo individual e coletiva, cooperando
para uma formacdo que parte dos sujeitos participantes, suas experiéncias e seus
saberes, em uma tentativa de entrelacamentos entre o referencial tedrico, o campo
de formacdo e a pratica pedagogica realizada no cotidiano da creche pelas
profissionais.

Esta experiéncia formativa foi pautada nas etapas apontadas pelas pesquisas
realizadas por Josso (2004; 2014) e Novoa (2014). Ambos organizam a formacao,
por meio do método autobiografico, em etapas nas quais, gradativamente, os(as)
participantes compreendam o que foi formador em sua historia e as transformacdes
que operaram “por meio das aprendizagens e conhecimentos especificos dos
contextos (situacdes, acontecimentos, interacfes e atividades) de cada periodo”
(Josso, 2014, p. 69).

Na primeira etapa ocorreu o0 primeiro encontro, que comecou com a
apresentacdo da documentacdo da pesquisa que todas as participantes deveriam
assinar. Foi um momento de didlogo em que cada uma pode tirar davidas sobre a
metodologia da pesquisa, bem como 0 que aconteceria nos encontros. Dentre os
varios aspectos abordados, a pesquisadora discorreu sobre a confidencialidade das
participantes, a autorizacao para utilizacdo do material e sua publicacao.

ApoOs assinatura das documentacfes da pesquisa, ocorreu a apresentacao
da trajetdria formativa da pesquisadora, destacando o que a levou a trabalhar com
esse processo de formacdo e de conhecimento, assim como das teorias que
explicitam hoje os seus conceitos.

Para realizar o acolhimento do grupo e auxiliar no processo de rememoracéo,
foram utilizadas fotos e realizadas dinamicas e oficinas praticas. Todos os encontros
foram pautados em duas etapas, uma reflexdo dialégica e em grupo na qual cada
participante escutou a narrativa da outra, sendo que este processo buscou favorecer
ressignificagcdes sobre as suas proprias experiéncias e enriquecer os demais relatos

Oou harrativas.

A rememoracdo é um processo associativo que se refina e se enriquece
com as outras narrativas, tomam consciéncia de que a rememoracao é um
processo associativo que se refina e se enriquece com as outras narrativas
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e com as questdes suscitadas por cada narrativa. (Josso, 2014, p. 65).

Em um segundo momento, as participantes foram convidadas a escrever sua
prépria narrativa “textual”, na qual cada uma traduziu, de modo singular, a
problematica apresentada, aspecto que pode cooperar para ressignificacdo das
vivéncias. Assim, tendo em vista que a primeira etapa da investigagcdo-formacao
tinha como objetivo a tomada de consciéncia por parte do sujeito das suas
aprendizagens, foi proposto as participantes que apds escutarem o relato sobre a
trajetéria de vida da pesquisadora, questionassem sua propria formacao,
respondendo as seguintes questdes: como me tornei a profissional que sou hoje?
Como adquiri as ideias que tenho?

De acordo com Josso (2014), no decorrer do processo, em que cada
participante conta sua narrativa oralmente, os(as) docentes tomam consciéncia de
gue a rememoracao é um processo associativo que se refina e se enriquece com as
outras narrativas e com as questdes suscitadas em cada narrativa, tanto da parte da
pesquisadora como dos(as) participantes.

A segunda etapa teve como objetivo identificar os momentos charneiras
(momentos de conflito que geraram mudancas de comportamento). Josso (2014)
destaca que cada integrante tem a oportunidade de relatar momentos charneiras,
Nnos quais o0 sujeito sente-se obrigado a uma reorientagcdo na sua maneira de se
comportar e/ou na sua maneira de pensar o seu meio ambiente, e/ou de pensar em
si por meio de novas atividades. Esse momento de reorientacdo articula-se com
situacdes de conflito, e/ou mudancas em seu meio de convivéncia, e/ou com
relagdes humanas particularmente intensas, e/ou com acontecimentos socioculturais
(familiares, profissionais, politicos, econémicos).

Nesta etapa as participantes contaram vivéncias em que optaram pela
escolha da profissdo. Durante a construcdo das narrativas, de acordo com Josso
(2004), ocorre um processo de evolucao de dialogo interior sobre o conhecimento
que se foi adquirindo durante sua trajetoria, as recordacdes-referéncias. Este
momento pode enriquecer a bagagem experiencial de cada um(a).

Segundo Josso (2014) nesta etapa a narrativa é trabalhada com a
preocupacao de explicitar os fios condutores a fim de que:

Por um lado, se compreende a dindmica do sujeito na sua maneira de fazer

escolhas ou de se deixar ir, de reagir aos acontecimentos e de orientar sua
existéncia em cada periodo. Nesse aspecto do processo de formacao,
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tenta-se igualmente que o sujeito explicite as transformacdes que operou
por meio das aprendizagens e conhecimentos especificos dos contextos
(situacdes, acontecimentos, interacbes e atividades) de cada periodo.
(Josso, 2014, p. 69).

Neste momento, as participantes fizeram o resgate das experiéncias levando
em consideragdo a reflexdo sobre o quanto estas foram formadoras, realizando a
rememoracdo em que ocorre aprendizagem, articulando o saber-fazer e o
conhecimento. “Para perceber como estas formagbes se processam, € necessario
aprender, pela experiéncia direta, a observar essas experiéncias das quais podemos
dizer, com mais ou menos rigor, em que elas foram formadoras”. (Josso, 2004, p.
39).

Conforme sugere Josso (2014, p. 63), “Essa etapa termina com a produgao
individual de um texto, em que cada um traduz, na linguagem que lhe é propria, a
problematica que Ihe foi apresentada e discutida”.

A producéo da narrativa foi uma maneira de as participantes realizarem uma
reorganizacdo interna apds terem construido sua narrativa oral e escutarem as
demais. Trata-se de um importante processo de reflexdo sobre o que foi
rememorado e que, a0 mesmo tempo, pode ajudar a reinterpretar o presente e
projetar o futuro.

A terceira etapa teve como objetivo fazer com que as participantes
realizassem reflexdes que lhes possibilitassem a tomada de consciéncia dos
percursos de formacdo, levando-as aos processos que as constituiram. Para tal
reflexdo responderam a seguinte pergunta: como é que os adultos se formam?

A esse respeito, Josso (2014, p. 68) evidencia que:

Na sua narrativa, e por ocasido dos nossos debates, os estudantes falam de
competéncias diversas, adquiridas de diferentes maneiras, tanto pessoais,
emotivas, afetivas, intelectuais, como técnicas, procedimentos sociais ou
relacionais, estilo de vida e de conviviabilidade.

De acordo com No6voa (2014), para a realizacao das biografias educativas sao
necessarios 0s seguintes eixos:

Mapas das relacdes — O autor discorre sobre a retomada de pessoas que
tiveram um papel fundamental na histéria dos(as) participantes e que, de alguma

forma, contribuiram com o percurso formativo:

Quais sdo as pessoas que influenciaram a trajetéria de vida, que
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desempenham um papel importante no itinerario intelectual ou na
concepcdo da vida profissional? Essas pessoas acompanham todo o
percurso de vida ou intervém apenas num dado momento? Elas sdo sempre
reais ou, por vezes, sdo imaginarias? (Novoa, 2014, p. 163).

Espacos e meios sociais — Névoa (2014) propde como eixo de investigacao,
uma vez que esta relacionado ao contexto social que desempenha um papel

formador:

Cada pessoa constroi-se ao sabor de contextos sociais, de universos
simbdlicos ligados a organizacdes (escolares, religiosas, etc.) e a locais
(rurais e urbanos). Esse meio fisico e social desempenha um papel
formador? Quando e como? Esses espacos de vida forjam a representacao
gue nés temos da realidade? De que modo? (No6voa, 2014, p. 163)

Neste momento as participantes retomaram vivéncias dos lugares que
frequentaram na infancia, as dificuldades enfrentadas pela familia na educacédo dos
filhos e filhas, bem como a superacdo da maioria para conseguir terminar a
faculdade e ingressar na docéncia.

Ao final ocorreu a teorizacdo na forma de narrativa, na qual cada uma
ressignificou tudo que ja havia partilhado com o grupo. Foi possivel observar que, a
medida que as participantes iam escutando as narrativas das demais, as suas
narrativas iam se tornando mais potentes e mais estruturadas, uma vez que ouvir a
narrativa da outro foi trazendo-lhes rememoracdes.

Apbs a etapa de reflexdo sobre o processo formativo, iniciou-se outra na qual
abarcaram a rememoracao das histdrias de vida no que tange as vivéncias em meio
a hatureza. Nesta etapa pretendeu-se que, ao rememorar suas historias, as
participantes refletissem sobre o quanto valorizam essas questdes em sua pratica
pedagdgica.

A quarta etapa teve como objetivo os relatos da histéria de vida,
rememorando vivéncias com a natureza, com producdo de narrativas dos relatos,
em que ocorreram 0s questionamentos: onde vocé brincava na sua infancia? Quais
contatos vocé teve com a natureza durante a sua infancia?

As participantes, ao rememorarem vivéncias na natureza, fizeram relagdes
sobre os espacos de brincadeiras em sua infancia e os espacos disponiveis para as
criangas que frequentam a creche hoje.

ApOs esse encontro, em consonancia com as discussofes realizadas sobre 0s

quintais da infancia e o quintal da creche, foi disponibilizada e sugerida a leitura do
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material “Quintais Brincantes: Sobrevoos por vivéncias educativas brasileiras”, de
2022.

A quinta etapa objetivou identificar quais experiéncias formativas
contribuiram para a participante se constituir uma educadora da educacéao infantil
gue considere as questdes ambientais.

Nesta etapa a pesquisadora relatou as principais experiéncias formativas com
a tematica ambiental. Em seguida, foi solicitado as participantes que escrevessem
suas narrativas com experiéncias ambientais formativas. Na sequéncia, realizou-se a
apresentacao e interacdo das participantes com os fios narrativos a luz da questao
guiadora para as reflexdes: como esse(s) fio(s) se relaciona(m) com as experiéncias
formativas para se constituir uma educadora ambiental?

A seguir, o Quadro 2 apresenta o cronograma da formacao para uma melhor

visualizacgéo.
Quadro 2 — Cronograma da formagéo
Encontros Etapas Perguntas norteadoras para a construcgao
das narrativas
12 etapa Como me tornei a profissional que sou hoje?
1° Encontro 22 etapa Identificagdo de momentos charneiras
32 etapa Como é que os(as) adultos(as) se formam?
12 pergunta: Onde vocé brincava na sua
2° Encontro 42 etapa infancia? . N
22 pergunta: Quais contatos vocé teve com
a natureza durante a sua infancia?
Quais experiéncias formativas contribuiram
para vocé se constituir uma educadora da
3° Encontro 52 etapa ~ . . N
Educacao Infantil que considere as questdes
ambientais?

Fonte: elaborado pela pesquisadora.

Novoa (2014) orienta que nas reflexdes sobre a utilizagdo das historias de
vida é importante destacar trés ideias, para que ndo ocorram equivocos sobre essa

abordagem:

Primeira ideia — A narrativa biografica ndo se escreve em uma perspectiva
cronoldégica-vivencial, mas por meio da reconstrucao retrospectiva de um
dado percurso de vida, com base na articulacdo entre diversos momentos-

rupturas.
Segunda ideia — A narrativa biografica organiza-se a partir de um
determinado eixo de investigacdo [...] assegura um desenvolvimento de

uma reflexdo tedrica e epistemoldgica sobre a formacao.
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Terceira ideia — O objetivo final da abordagem biografica é a construcdo de
uma teoria da formacao dos(as) adultos(as), ainda que para la chegar seja
necessario pela narrativa de vida. (N6voa, 2014, p. 168)

Esses pontos centrais apontados por Novoa (2014) definem o trabalho com
as historias de vida como a retomada de vivéncias, considerando o eixo formativo e
organizando-as em uma perspectiva cronoldgica, fazendo surgir, aos poucos, uma
teoria da formacéo que inside em um sujeito que teve a oportunidade de refletir suas
vivéncias e transforma-las em conhecimentos, tornando-se capaz de transformacdes
em si mesmo e em seu meio social.

De acordo com as consideracfes expostas, os modelos atuais de formacéo
provocam inevitaveis equivocos, levando as pessoas a refugiarem-se em uma Visao
técnica da formacdo, centrada nos conteldos a se transmitir, ocorrendo a

desvalorizacédo do fundamental: as pessoas e seus contextos.

5 ENCONTROS FORMATIVOS: A CONSTRUCAO DA HISTORIA DE
FORMACAO COMO UM PERCURSO DE AUTOCONHECIMENTO

Este é um saber fundante da nossa pritica educativa, da

formagdo docente, o da mossa inconclusdo assumida.
(Freire, 1996, p. 24).

Um dos principais interesses desta pesquisa € o de compreender “0 processo
de formacdo do ponto de vista do sujeito” (Josso, 2014, p. 57), neste caso, de
docentes atuantes em uma creche, e, consequentemente, a elaboracdo de um
conhecimento sobre formacdo. Deste modo, recorremos a pesquisadores(as) do
método autobiografico para compreensao desse processo formativo.

O conhecimento da universidade pode tornar-se vazio sem a prética cotidiana
da escola, por outro lado, a rotina escolar pode tornar-se sem sentido se nao houver
uma reflexdo tedrica que a respalde. Nesse sentido, universidade e escola precisam
estar em constante diadlogo para construcdao de um conhecimento significativo nestas
duas esferas.

A mudanga na escola acontece sempre que os(as) professores(as), no
coletivo, refletem sobre o trabalho. No caso desta pesquisa, a presenca da
pesquisadora no ambiente da creche, para pensar junto com a equipe docente a

pratica pedagogica a luz dos referenciais tedricos da pesquisa, possibilitou que o
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conhecimento cientifico dialogasse com a préatica e, na concretude da profissao,
criasse espagos para repensar o cotidiano educativo.

Na pesquisa académica, € comum encontrarmos uma ruptura entre o lugar de
pesquisador(a) e de quem participa como sujeito investigado. No método
autobiogréfico, pesquisador(a) e participantes da pesquisa partilham o processo de
conhecer, ou seja, todos(as) estdo em processo de formagdo, sentindo-se
desafiados(as) a problematizar e mudar sua realidade social.

Nesse sentido, consideramos importante que o lugar do(a) pesquisador(a)
seja de alguém que rompa com suas proprias verdades e convicgdes, desenvolva
cada vez mais a capacidade de escutar e aprender com o0 que esta sendo revelado,
como aponta Freire (1996) sobre a inconclusdo que envolve a existéncia humana.

Ir a campo envolve uma relacdo de horizontalidade, de abertura para
aprender a escutar e dialogar, reconhecendo que o conhecimento se constréi com
o(a) outro(a), pois é na interlocucdo do discurso compartilhado que se desvelam
saberes.

ApOs o0s encontros formativos, que se caracterizaram como etapas da
pesquisa, conforme descrito na secdo metodoldgica, foi feita a transcricdo dos
encontros, nos quais ocorreu a retomada dos relatos e das memarias do que foi
vivenciado com as participantes, que confiaram o que tinham de mais precioso: 0s
saberes que as experiéncias de vida Ihes trouxeram. Nesse momento, ficou evidente
gue se construiu, por intermédio da pesquisa, um vinculo significativo por meio do
compartilhamento de vivéncias.

Como estratégia de analise de dados apoiamo-nos nas concepcdes de
Bogdan e Biklen (1994), que afirmam que os(as) investigadores(as) qualitativos(as)
tendem a analisar os seus dados de forma indutiva, ndo recolhnem dados ou provas
com o objetivo de confirmar hipéteses construidas previamente; ao invés disso, as
abstracdes sao construidas a medida que os dados particulares que foram
escolhidos vao se agrupando.

Segundo Josso (2004), escutar ou ler as narrativas sobre os processos de
formacdo exige capacidades de compreensdo e de uso de referenciais de
interpretacdo. Assim, nessa etapa a analise foi realizada de acordo com algumas
estratégias consoantes ao referencial tedrico desta pesquisa.

Ao retomar o material coletado, fotos e narrativas escritas e realizada a

leitura, recorreu-se aos estudos de Josso (2014), a qual indica alguns temas
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geradores que podem ser analisados dentro desse processo. Nas palavras da

autora:

Esse tema é considerado gerador de um consenso, a medida que pertence
ao horizonte de reflexdo dos participantes, visto que surgem
frequentemente nas suas intervencdes para designarem uma dialética que
atravessa a sua existéncia. E também considerado gerador no sentido em
gue uma reflexdo sobre o que abarca dara origem a significados novos.
(Josso, 2014, p.70).

Além da elaboracdo de uma narrativa do seu processo de formacédo, o0s
encontros desta pesquisa-formacéo objetivaram propor reflexdes sobre vivéncias na
natureza. Assim, pautando-nos nos estudos de Carvalho (2005), analisamos como
acontecem reflexdes e ressignificacdo de préaticas pedagdgicas com e na natureza e
se as participantes encontram-se em processo de construcdo de uma identidade
ecologica.

A partir desses referenciais foram escolhidas algumas tematicas para analise
das narrativas das docentes.

A primeira tematica — A narrativa como forma da acdo humana no tempo e no
espaco — que objetivou analisar se ao “descrever sua experiéncia de formacao a(o)
participante molda o tempo e espaco da escrita” (Chené, 2014, p. 129), foi escolhida
devido a necessidade de as participantes situarem suas narrativas dentro de um
contexto histérico e social para melhor compreensdo da experiéncia. Em algumas
situacdes, para entender um pouco mais sobre a experiéncia relatada, foi
guestionado o ano em que o fato tinha acontecido, podendo relaciona-lo a marcos
histéricos do periodo.

Essa teméatica tem como base as investigacbes de Chené (2014). Para a
autora, ao término desse processo de rememoracao “Coloca-se como sujeito do
discurso, determinado pela prépria estrutura da narrativa. Reapropriando-se da sua
experiéncia, refletida e legitimada. Em resumo, a compreensao da experiéncia de
formacgao é a compreensao do eu”. (Chene, 2014, p. 130).

Chené (2014), ao analisar as narrativas, descreve gue nenhum sistema
temporal domina nas narrativas, isto €, utilizam-se tempos verbais do passado que
pertencem ao relato da vivéncia, como também no presente, que pertence ao
discurso. Com relacédo a espacializacdo, esta possibilita ao sujeito se apropriar do

que viveu, favorecendo a construgdo de si. Desta forma, “Os efeitos de
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espacializacdo e temporalizacdo, permite, entre outras coisas, situar o ator da
narrativa na relagdo com o saber e delinear a apresentacdo das figuras, assim como
da evolugao dos pontos de vista”. (Chené, 2014 p. 131).

Todavia, a espacializacdo e a temporalizacdo propiciam um olhar mais
aprofundado sobre as experiéncias formativas, construindo novas percepcoes de si
mesmo(a) e das relagdes sociais, favorecendo transformacdes.

Como segunda tematica — Narrativas autobiograficas: tessituras de si mesma-
que esta relacionada a primeira, buscamos analisar se ocorrem indicios de maior
compreensao do seu processo de formacdo, ao se colocarem como sujeitos do
discurso dentro da estrutura narrativa. A tematica foi escolhida durante o processo
de andlise de dados, no qual foi necessario relacionar o referencial teérico e as
narrativas das professoras. Ao retomarem as vivéncias formativas, os(as)
participantes encontram-se em um processo de resgate de saberes que, por vezes,
nao se sabe que existem, o que pode proporcionar redescobertas e apropriacdo dos
julgamentos que faz de si préprio e de suas competéncias, envolvendo-se em um
projeto sobre sua forma de ser e estar no mundo.

Segundo Josso (2004) a construcdo da historia de sua formacdo pelos(as)
participantes coopera para o autoconhecimento, que corrobora com a construcéo de
um eu mais autbnomo em seu processo formativo, capaz de examinar sua
caminhada e o porqué de suas decisbes e reorientar o seu futuro. Para a autora,
elaborar uma narrativa de vida, separando o que foi formacédo para, em seguida,
trabalhar na organizacédo de sentidos, tornando-se autor(a) em relagédo aos saberes
adquiridos no passado e, consequentemente, nos desafios que o presente e o futuro
Ihe imp&em, implica em um sujeito que se torna autor(a) de seu processo formativo.

Nesse contexto, Josso (2004, p. 59) afirma que:

Numa palavra, € entrar em cena um sujeito que se torna autor ao pensar na
sua existencialidade. Porque o processo auto-reflexivo, que obriga um olhar
retrospectivo e prospectivo, tem que ser compreendido como uma atividade
de auto-interpretacdo critica e tomada de consciéncia da realidade social,
histérica e cultural dos referenciais internalizados pelo sujeito e, por isso
mesmo, constitutivos da dimensdo cognitiva da sua subjetividade.

Nesse sentido, nesta tematica procuramos analisar se o participante se torna
mais autbnomo em seu processo formativo, colocando-se como sujeito do discurso,

gue compreende a importancia de suas decisbes nos diferentes contextos,
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conscientizando-se do papel determinante que exerce na atuagao de sua realidade.

Na terceira tematica — Achadouros dos quintais da infancia — buscamos
analisar se ao rememorar vivéncias na natureza durante a infancia, acontecem
reflexdes e ressignificagdo de préaticas pedagogicas com e na natureza. Essa
tematica foi escolhida tendo em vista o que o referencial tedrico jA apontava como
caracteristica do método autobiogréfico, ou seja, um mecanismo de rememoracao
do passado que permite refletir sobre o presente e projetar acoes.

Com base nas investigacbes dos quintais brincantes de Barros (2022),
rememorar o quintal da nossa infancia possibilita compreender a nossa identidade,
pois € um espacgo que nos constitui, uma vez que mesmo adultos(as) ainda temos
vestigios do quintal que brincamos. Nestas ressignificacbes € que acontece no
processo de rememoracao do quintal da infancia, que as participantes sao levadas a
refletir sobre a importancia do quintal brincante na creche.

Na quarta tematica — A construcdo do sujeito ecolégico — objetivamos
compreender se as participantes encontram-se em processo de construcdo de
identidade ecoldgica. Essa tematica foi escolhida com base no referencial teorico,
que aponta a rememoracdo de vivéncias formativas em educagdo ambiental,
contribuindo para a construcéo de identidade ecoldgica e possibilitando uma maior
conexao com a natureza.

Segundo Tiriba (2005), somente profissionais que tenham proximidade com a
natureza defenderdo a importancia de uma creche que promova vivéncias em
ambientes naturais. Dessa forma, esta pesquisa-formacédo procura fortalecer o
vinculo das participantes com a natureza por meio da rememoragao.

Arruda e Andrade (2022) demonstram em seus estudos que, ao narrar a
histéria particular, os(as) professores(as) se sentiram mais inseridos(as) na
problematica ambiental. “Cada um(a) a seu modo, apos reflexao, assumiu a defesa
da educacdo ambiental. Ao retomarem o0 passado, passaram imediatamente a
problematizar o futuro e a sua profissdo”. (Arruda; Andrade, 2022, p. [3]).

Para Carvalho (2005), a formagédo docente precisa considerar contextos e
realidades vivenciadas pelos(as) educadores(as) em sua trajetoria de vida, bem
como as relacbes com o meio ambiente que se foi construindo neste percurso,
colaborando com a construcdo de uma narrativa ambiental. Esta narrativa envolve a
maneira que 0 sujeito se relaciona com o campo social, isto é, a realidade e as

problematicas nas quais esta inserido, e 0 quanto, ao elaborar suas narrativas,
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posiciona-se como profissional do meio ambiente.

Apés estabelecer as teméticas, o registro das narrativas foi tomado como
fonte de analise das particularidades dos movimentos de rememoracéo, de narracao
e de reflexbes sobre o processo narrativo de cada professora. Foram realizadas
anotacdes durante os encontros, as quais destacaram apontamentos significativos
no decorrer das reflexdes, como caracteristica do préprio método autobiogréfico.

Durante a transcricdo e analise das narrativas foi possivel identificar fios que
se articulam de forma complexa em uma tentativa de linearidade. Nesse processo se
evidencia, de acordo com Braganga (2012, p. 163), “Um fluxo narrativo que é
peculiar a cada professora e que traz indicios de seu envolvimento ndo s6é com a
investigacdo, mas também com sua forma de ser e de estar no mundo”.

Sendo assim, é possivel evidenciar em cada narrativa uma forma Unica e
singular de ser e estar no mundo, o que demostra um processo de construcdo de
identidade. Com a formacdo é possivel que novas ressignificacbes acontecam
trazendo de alguma forma transformacdes de identidade.

Conforme Dominicé (2014), as narrativas ndo podem simplesmente ser
comparadas para extracdo de generalizagcdes, pois cada narrativa implica em um
percurso formativo que foi percorrido e compreendido, e a forma de narrar evidencia
as particularidades de cada um(a). Desse modo, cada narrativa deve ser analisada
gualitativamente, ndo sendo necessario comparar certo numero de narrativas para
encontrar regularidades. Cada histéria de vida € Unica e singular, uma vez que é
repleta de subjetividades, reflexdes e ressignificagdes.

Outra questdo apontada por Dominicé (2014, p. 202) é que “Algumas
narrativas sao pobres para o investigador. Nao devemos escondé-lo. Outras
fervilham de ideias, e a sua analise nunca acaba”. No entanto, ndo podemos afirmar
gue as narrativas consideradas pobres para o(a) investigador(a), que se empenha
em um movimento de analise de dados, ndo tenha sido significativa para o(a)
narrador(a) que estava em um processo de reflexdo. O fundamental € a construcéo
e a ressignificacéo dos sujeitos e ndo a escrita em si.

Quanto a questionamentos sobre se o que esta sendo narrado é falso ou
verdadeiro, entendemos que isso € irrelevante para a pesquisa, uma vez que 0
importante € a elucidagéo do processo formativo e a construcéo de identidade.

O texto narrativo, embora ndo tenha fortes marcas das emocbes

manifestadas, nem a mesma riqueza de detalhes que podem conter nos relatos
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orais, ainda assim é mais estruturado e rico em profundidade, por ter a sintese de
um processo reflexivo.

Durante os encontros houve diversas manifestacdes das emocdes, em
determinadas recordacdes. Outras fizeram relatos cheios de histérias divertidas, o
que colaborou para um clima alegre e descontraido.

Por mais que a pesquisadora fosse alguém estranha, ndo houve desconforto
nos relatos, devido ao clima de unido e empatia que existe na creche. Estar em um
ambiente acolhedor acaba cooperando para que o(a) interlocutor(a) se sinta mais a
vontade em seus relatos.

Podemos afirmar que nos encontros formativos houve um efetivo
envolvimento e um comprometimento de todas as professoras participantes, em um
ambiente colaborativo e empatico, gerando um clima de descontracdo com boas

risadas.

5.1 A narrativa como forma da acdo humana no tempo e no espaco

« s . , “n .

E a narrativa que torna acesstvel a experiéncia humana do
tempo, o tempo s6 se torna humano através da narrativa’
(Ricoeur, 1994, p. 11).

Esta tematica, de acordo com as investigacdes de Chené (2014), objetiva
analisar se ao “descrever sua experiéncia de formacédo, a(o) participante molda o
tempo e espaco da escrita” (Chené, 2014, p. 129). Para a autora, ao descrever sua
experiéncia de formacdo, o(a) participante envolve-se em um processo de
construcdo de onde molda tempo e espaco e sua relagdo com as vivéncias de
formacdo. Desta forma, a analise da espacializacdo e temporalizacdo permitem
ao(a) participante refletir sobre sua experiéncia, relacionando-a com o saber
adquirido e compreender as construcdes e transformacfes que decorreram, assim
como a evolucéo dos pontos de vista durante as rememoracoes.

Em suas investigagOes Ricoeur (1994) traz contribui¢des significativas, no que
concerne a temporalizacdo, afirmando que o ser humano age no mundo por meio de
sua palavra e, por meio desta, é capaz de refletir, construindo e reconstruindo
significados. Nesta perspectiva, a narrativa torna-se um valioso instrumento de
ressignificacdo da realidade, podendo trazer empoderamento de agbes e mudar o

curso dos acontecimentos.
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Neste sentido, € pela linguagem que o ser humano torna-se sujeito da acéo
pertencente a uma histéria e um espacgo-tempo, evidenciando a capacidade humana
de produzir conhecimento. “Momentos de vida espalhados e dispersos no decurso
dos anos a historia de vida fa-los construir um tempo proprio que lhes da uma
consciéncia temporal especifica”. (Ricoeur, 1994, p. 104).

Cada uma dessas histérias envolve também o(a) leitor(@) em um
compromisso de reflexdo, ndo s6 sobre as tessituras das narrativas, mas também
sobre a possibilidade de, dialogicamente, refazer sua prépria trajetéria de vida e
formacéo. Isso permite aos sujeitos reunirem e ordenarem fatos passados, a fim de
reconstruirem seu percurso formativo, colocando-se como protagonista dos
acontecimentos e ressignificando sua histéria de vida.

De acordo com Braganca (2012) a temporalidade € de grande importancia na
abordagem autobiogréfica, pois busca romper com a simples linearidade para
inserir-se em um trabalho de intensa reflexdo entrelagcando passado, presente e

futuro. Para a autora:

O presente problematiza o passado, projetando o futuro. Assim, falar de
histérias de vida, tanto na Histéria como na Sociologia, é falar do movimento
ontolégico de conhecer, de dar sentido as trajetdrias vividas, desejando
sempre a construgéo do futuro. (Braganca, 2012, p. 49).

A dimensao cronoldgica é possivel na narrativa quando se recorre ao tempo
da infancia, juventude e fase adulta. Nas narrativas apresentadas a seguir
verificamos certo esforco para ordenar os fatos e estabelecer relagbes, com o

propésito de contar a histéria de sua formacgéao até a atualidade.

Venho de uma familia que estudou muito pouco e, por isso, teve poucas
oportunidades. Meu pai encerrou o ensino médio através da EJA, quando
eu ja era adulta. Minha méae fez apenas o ensino fundamental porque
precisava trabalhar para ajudar minha avé e ndo poderia estudar a noite.
Mesmo assim, eles sempre incentivaram os filhos a estudar.

Minha vida escolar sempre foi de dedicacdo e em dos maiores desejos
sempre gostei de lapis e cadernos, mais que brinquedos. Gostava de
estudar, de tirar boas notas. Apés o ensino médio, fiz curso técnico em
nutricdo e dietética, mas fiz apenas estagio na area, fiz o técnico em
administragdo e também trabalhei somente em estagio. (Pebnia, 2024).

Eu, Jasmim, tenho 39 anos e 15 anos de pedagogia, me formei ha quatro
anos como pedagoga. Minha mde me conta que ela teve que optar por
trabalhar para ajudar em casa e assim conheceu meu pai, no trabalho. Meu
pai ndo tem estudo, trabalhou na Bahia na roca desde crianga, teve uma
oportunidade de trabalhar em S&o Paulo e foi com o irmdo. Quando
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comecou a trabalhar os dois se encantaram e logo casou, teve o primeiro
filho que veio a falecer. Depois de um tempo tiveram cinco filhos na
tentativa de vir um menino.

Meu pai ficava indo e vindo entre a Bahia e S&o Paulo para ver a familia. No
tempo em que mordvamos na Bahia era tranquilo, minha méae voltou a
estudar, se formou, deu aula depois do magistério, e ensinava os filhos com
muita criatividade.

Voltamos para Sao Paulo para cuidar da minha vo materna e assim minha
mae ficou cuidando dela. Comecei a trabalhar na sorveteria e logo depois
na recepc¢do da escola, onde despertou meu interesse pela pedagogia. Fiz a
faculdade, passei por quatro escolas e agora estou aqui na creche.
(Jasmim, 2024).

Eu, Girassol, nasci em Braganca Paulista, interior de S&o Paulo, em uma
familia financeiramente estavel, onde minha mée era costureira e meu pai
fotdgrafo reconhecido na cidade.

Vivi uma infancia feliz e amada, sendo filha Unica, neta e sobrinha cagula.
Aos cinco anos de idade meus pais se separaram e entdo, juntamente com
minha mée, fomos morar com meus tios e avds. A presenca do meu pai
passou a ser constante nos finais de semana.

ApGs oito anos de separacdo dos meus pais, minha mée conheceu outra
pessoa em Santo André e, ao se casar novamente, mudamos para essa
cidade. Adolescente rebelde, aos 12 anos de idade neguei-me a viver tudo
e qualquer situacéo que me fizesse ficar longe da minha cidade de origem e
do meu pai.

Com o passar dos meses fui me sentindo pertencente a nova vida que
estava vivendo no momento, porém ainda bem resistente e convicta de que
gueria voltar para o interior. Durante muita insisténcia de minha mae iniciei
um curso de inglés e participeri do programa jovem aprendiz, no qual
consegui um emprego. Logo apos ja iniciei a faculdade de Publicidade e
Propaganda, sentindo-me feliz e realizada por estar fazendo a faculdade
dos sonhos, pois ndo esperava que viveria uma reviravolta.

Aos 19 anos fui convidada por um amigo a fazer um teste em uma escola
conveniada. Mesmo resistente e convicta de que ndo mudaria de &rea e que
estava na faculdade dos sonhos, aceitei o convite. Apés uma semana de
teste me vi totalmente envolvida na area da educacdo. Meu amigo e a
coordenadora pedagdgica da instituicdo acreditaram e investiram em mim,
fazendo-me acreditar cada dia mais no quanto eu era capaz.

Atualmente continuo na area totalmente realizada e feliz por ter feito a
escolha certa e por ter encontrado pessoas e profissionais que investiram e
acreditaram em mim. (Girassol, 2024).

Venho de uma familia muito humilde e analfabeta, ndo tive incentivo dos
meus pais para os estudos. Eu achava que faculdade era s6 para quem era
rico na época. Sou a mais velha de quatro irméos e tive que cuidar deles
para minha mae poder trabalhar fora, pois meus pais eram separados.

Fui trabalhar num lugar de limpeza e l4& um professor de ténis, que na época
fazia educacdo fisica, me disse que eu tinha perfil para trabalhar em escola,
pois eu era bem comunicativa. Eu disse que ndo, mas ele insistiu e pagou o
vestibular na época para mim. Fiz e de |4 para ca enfrentei muitos desafios.
Tive que trancar uma vez, depois retornei na modalidade EAD e consegui
concluir. Sou apaixonada pela minha profissdo e sinto muito orgulho da
minha historia até aqui. (Rosa de Saron, 2024).

Iniciei minha experiéncia profissional em Salvador. Comecei como babéa de
uma familia, logo ap6s comecei a estudar Pedagogia e fazer estagio.
Encontrei a escola Perilim, que era particular, onde me deram a
oportunidade que precisava para iniciar minha formacdo. Vim para Séo
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Paulo em 2014, onde fiquei noiva e casei em 2015. Tranquei a faculdade
durante dois anos e retornei em 2017, formando-me em 2019. Fiquei dois
anos trabalhando como auxiliar e logo depois consegui trabalho como
professora.

Antes de tudo isso tive uma vida bem sofrida na adolescéncia, pois minha
mae era solo e trabalhou muito para cuidar de mim e de meu irmdo. Meus
avos ajudavam a cuidar dos netos. Sempre gostei da area da educacéo.
Tive uma professora chamada Magali que era um doce de pessoa. Lembro-
me como hoje a paciéncia e o cuidado que ela tinha com toda a turma.
(Espada de Séo Jorge, 2024).

Ao realizar a leitura das narrativas é possivel aprender, de maneira
significativa, com seus relatos. As narrativas contam sobre vidas em cidades do
interior do Brasil, sobre o processo de mudanca da familia para Santo André, das
historias de familia que atravessam contextos histéricos e politicos, das memorias da
escola primaria, do inicio da docéncia, das pessoas com quem, ao longo da vida,
aprenderam.

Em sua investigacdo Josso (2004) compreende a importancia do tempo e
espaco para compreensao da experiéncia. De acordo com a autora, a construcéo de
uma narrativa se processa por meio de um processo autorreflexivo inserido em uma
atividade de autointerpretacdo critica e de tomada de consciéncia da realidade
social, histérica e cultural dos referenciais internalizados pelo sujeito que constituem
sua subjetividade. E neste processo de retomada de recordagdes-referéncias,
reflexdo sobre a realidade e construcdo de conhecimentos, baseando-se em
fragilidades, valorizacdes, expectativas, desejos e projetos que € possivel contar a si
mesmo(a) a sua propria histéria.

E no desenrolar das narrativas que se evidenciam os diferentes contextos
presenciados ao longo das historias relatadas, bem como a importancia destes
acontecimentos para a constituicdo pessoal das professoras.

Enguanto relatavam sobre a escolaridade dos pais e maes, que nao tiveram
acesso a escola, como na narrativa de Pednia “Venho de uma familia que estudou
muito pouco e, por isso, teve poucas oportunidades”, foi possivel refletir sobre as
mudancas na educacdo do século passado até a atualidade. Na realidade social,
histérica e cultural dos pais ainda ndo existia uma educac¢ao universalizada, por iSso
0S contextos escolares deles tornam-se diferentes dos vivenciados pelas
participantes. Portanto, o tempo e 0s contextos historicos sdo determinantes, pois
mudam a visdo da sociedade sobre a educagdo e explicitam como essas

percepc¢des foram se modificando com o passar do tempo.
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Conforme as narrativas foram surgindo, a intensidade dos relatos e, muitas
vezes, 0s momentos de desabafos sobre dificuldades vivenciadas, fizeram-nos
refletir sobre a importancia de ndo entrarmos em um posicionamento de julgamento
das atitudes dos nossos pais. Eles presenciaram uma realidade totalmente diferente
da que temos hoje, com desafios e decisdes proprias de seu tempo. Essa realidade
cooperou para que tomassem algumas decisdes. Assim, ndo podemos julg4-los,
pois ndo vivenciamos tal contexto. O importante € o que podemos aprender com as
decisbes deles, procurando agir diferente em nossa realidade. A Unica coisa que
podemos controlar sdo as nossas atitudes diante da realidade em que estamos
inseridos(as).

Contar sua histdria de vida como tempo-espaco de formacao significa olhar
para todo o percurso antes mesmo da entrada na escola, o qual vai se
transformando ao longo da vida. S&o aprendizagens junto aos pais, as maes e ao
nucleo familiar mais proximo.

Ao rememorarem as trajetorias de seus familiares, evidenciou-se que o0s
contextos histéricos em que estes estavam inseridos foram determinantes para a

tomada de decisbes que interferiram na vida dos filhos e filhas.

Venho de uma familia que estudou muito pouco e, por isso, teve poucas
oportunidades. Meu pai encerrou o ensino médio através da EJA, quando
eu ja era adulta. Minha méae fez apenas o ensino fundamental porque
precisava trabalhar para ajudar minha avé e ndo poderia estudar a noite.
Mesmo assim, eles sempre incentivaram os filhos a estudar. (Pebnia, 2024).

Nesta narrativa a professora menciona contextos sociais que marcaram sua
familia, quando afirma “Venho de uma familia que estudou muito pouco”. Os
integrantes de sua familia tentam, entre situacdes ora favoraveis ora desfavoraveis,
concluirem os estudos. Lutando contra contextos historicos, nos quais as classes
populares ndo tém acesso a escolarizacdo, Pebnia conseguiu vencer os obstaculos
e terminar seus estudos e, logo apés, fazer o curso de Pedagogia.

A citacdo do pai que conclui o ensino médio por meio da EJA é uma
marcacdo de tempo em um contexto histérico, em um pais composto por grandes
indices de pessoas com baixa escolarizacdo, o que fez com que governantes
pensassem em diferentes estratégias para que a populacdo tivesse acesso a

escolarizacgéao.
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Venho de uma familia muito humilde e analfabeta, ndo tive incentivo dos
meus pais para os estudos. Eu achava que faculdade era sé para quem era
rico na época. Sou a mais velha de quatro irméos e tive que cuidar deles
para minha mae poder trabalhar fora, pois meus pais eram separados.

Fui trabalhar num lugar de limpeza e la um professor de ténis, que na época
fazia educacdo fisica, me disse que eu tinha perfil para trabalhar em escola,
pois eu era bem comunicativa. Eu disse que ndo, mas ele insistiu e pagou o
vestibular na época para mim. Fiz e de |4 para ca enfrentei muitos desafios.
Tive que trancar uma vez, depois retornei na modalidade EAD e consegui
concluir. Sou apaixonada pela minha profissdo e sinto muito orgulho da
minha histdria até aqui. (Rosa de Saron, 2024).

Nesta narrativa sdo evidentes 0s contextos complexos vivenciados e a
protagonista ndo tinha como controla-los: “sou a mais velha de quatro irméos e tive
que cuidar deles para minha mae poder trabalhar”. O desfecho que se segue é de
um sujeito que consegue superar de alguma forma as dificuldades, transmitindo
satisfacdo com a escolha da profissédo e a atuacéo profissional. Mesmo com as

dificuldades a narrativa € de superacédo e conquistas.

As potencialidades da narrativa de formacédo para a formacdo do formador
parecem-nos mais que confirmadas. Teoricamente, a narrativa leva a
compreensédo do percurso de formagéo. Na pratica, permite igualmente que
o formador encontre o seu projeto de ser e se forme por meio da fragilidade
das figuras que toma no tempo da narragéo, e se reaproprie do julgamento
de competéncias que faz sobre si proprio. (Chené, 2014, p. 132)

As relacbes de aprendizagem/formacdo sdo complexas e incorporam ao
cenario da infancia pessoas, lugares e acontecimentos histéricos. Para algumas
professoras a mudanca da area rural para urbana foi marcada por sofrimento e
rupturas, como contou Girassol, que se mudou para Santo André ap0s a separacao
dos pais. Jasmim narra que a familia veio para Sdo Paulo em busca de
oportunidades. Mencionou que cresceu na ro¢a com a familia, mas o pai recebeu a
oportunidade de trabalhar em S&o Paulo.

Podemos ver a forga de acontecimentos historicos quando Rosa de Saron
relatou que terminou o curso de Pedagogia EAD, quando Pebnia informou que o pai
terminou o ensino médio por meio da EJA, ou também quando Yasmin mencionou
gue enquanto moravam na Bahia a mée terminou o magistério e dava aula e o pai
ficava indo e voltando do trabalho em S&o Paulo.

De acordo com Chené, (2014, p. 121) na formag¢do por meio do método
autobiografico “A educagao tem uma relagcdo com o saber que permite a pessoa

recriar 0 seu saber e ultrapassa-lo”. Desta forma, tomar consciéncia dos saberes
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adquiridos é um percurso tracado para que se adquira poder sobre este, ou seja, ao
elaborar um discurso sobre sua formacao, o(a) participante tera acesso ndo somente
a sua formacdo, mas a relacdo com o saber, com o(a) outro(a) e principalmente

consigo proprio. A esse respeito Chené (2014, p. 122) descreve:

Portanto, a formacgéo enraiza-se na articulagdo do espago pessoal com o
espaco socializado, progride no sentido que a pessoa lhe da, tanto no
campo da sua experiéncia de aprendizagem com o formador, como no
guadro da totalidade da sua experiéncia pessoal.

Nesta perspectiva, a relacdo que construimos com 0 saber torna-se mais
importante que o proprio saber. Sendo assim, no método autobiografico o(a)
formador(a) tem o papel de auxiliar o sujeito participante a tornar-se autor(a) de sua
prépria formacado, trabalhando em um processo de compreensdo, significacéo,
renovagao e, por vezes, de criacdo. A narrativa elaborada na formagdo auxilia o
sujeito na compreensao da experiéncia, envolvendo-se em um processo de reflexdo
sobre o saber e até mesmo ultrapassando-o.

De acordo com Josso (2014), o processo de formacdo dos(as) participantes,
por meio do método autobiografico, promove uma melhor compreenséo da formacgéo
do sujeito, tendo como objetivo principal coloca-lo no lugar de destaque que lhe

pertence, tornando-o autbnomo em seu processo formativo. Para a autora:

Essa perspectiva converge com a nossa ideia de que a Educagdo dos
Adultos pode, por meio de uma pedagogia apropriada, oferecer aqueles e
aguelas que utilizam as suas estruturas a abertura para um exercicio mais
consciente da sua liberdade na interdependéncia comunitaria, tornando-os
mais conscientes do que o0s constitui enquanto seres psicossomaticos,
sociais, politicos e culturais. (Josso, 2014, p. 75).

Nesse contexto, apds o primeiro encontro com as participantes da pesquisa, a
teoria da formagcao comeca a ganhar forma, pautando-se em um sujeito que assume
um posicionamento de protagonismo em sua realidade social. De acordo com Josso
(2014), qualquer formacé&o que ndo se comprometa com essa construgdo das
potencialidades do sujeito pode ser chamada mais de “adestramento do que de
formacao”. (Josso, 2014, p. 76).

Em termos gerais, as narrativas caracterizam-se pela abordagem cronolégica
e linear dos fatos. Na maioria delas evidencia-se a narradora como protagonista,

possibilitando-nos conhecer sua historia cheia de nuances, sua infancia ora sofrida
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ora repleta de afetos, e seu processo de construgdo enquanto sujeito.

5.2 Narrativas autobiogréficas: tessituras de si mesma

Para mats, 0s percursos narrativos e discursivos tecem no texto
a dindmica da relagdo com o saber, da relagcdo com os outros e
também da relacdo com os diferentes aspectos do eu. (Chené,
2014, p. 129)

Nesta temética buscamos analisar a atividade de construcdo e reconstrucao
das experiéncias de vida, explicitando como as participantes vdo se constituindo
autoras de seu processo formativo em suas narrativas.

E importante salientar que refletir sobre suas experiéncias, de acordo com
Josso (2004), diz respeito ndo somente a pensar em uma vivéncia especifica,
chamada pela autora de recordacao-referéncia, mas a um conjunto de vivéncias que
foram sucessivamente trabalhadas para se tornarem experiéncias, ou seja, houve
uma reflexdo, uma interpretacdo ou uma autointerpretacdo. Josso (2004, p. 54)

caracteriza experiéncia da seguinte forma:

Nessa reflexdo também encontramos a dialética entre o individual e o
coletivo, mas dessa vez sob a forma de uma polaridade, de um lado,
empenhamos a nossa interpretagdo (nos auto-interpretamos) e, por outro,
procuramos no didlogo com 0s outros uma co-interpretacdo da nossa
experiéncia.

De acordo com a autora, chamamos de experiéncia formadora o que foi
aprendido, isto €, saber-fazer e conhecimentos, para depois serem referéncias para
diferentes interpretacbes, sendo orientadores de uma vida. Como a narrativa é
composta por diversas experiéncias, é possivel a interrogacdo de escolhas,
cooperando para a constru¢ao de um discurso potente e emancipador.

Considerando as estratégias de reflexdo e ressignificagdo de vivéncias como
parte do processo de construcdo de experiéncias, primeiramente as professoras sao
convidadas a rememorar vivéncias formativas oralmente, em um processo que
envolve tanto os relatos das suas vivéncias, como também a escuta dos relatos das
demais participantes, o que provoca outra experiéncia de reflexdo e ressignificagdes.
Em seguida, esses relatos sdo confrontados com a escrita, de modo a analisar o que

foi dito ou deixado de lado, colocando-se como sujeito do discurso, determinado pela
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propria estrutura da narrativa. Nas palavras de Chené (2014, p. 130): “A
compreensao da experiéncia de formacao € a compreensao do eu. A construcdo do
eu é reencontrada na compreensao da transformacéo da narrativa ao nivel profundo
do texto”.

A construgdo de identidade também pode ser identificada no momento de
construcéo do discurso. Neste processo, as identidades séo criadas, transformadas
e ressignificadas. Desta forma, a existéncia de uma forma individual de ser e estar
no mundo manifesta-se gradativamente, a medida que cada uma, espontaneamente,
vai se descrevendo como pessoa e professora.

Ao realizar a analise das narrativas, foi possivel constatar as trés secdes que

Chené (2014) denomina de deciséo, aquisicdo e sancao.

A decisdo é frequentemente mais importante que as outras sec¢bes e, por
vezes, articula-se numa fase pré-decisional; a etapa de aquisicao
correspondem enunciados do fazer; na sancdo encontraremos
frequentemente o sujeito de estado, que reconhece o estado transformado,
e o sujeito operador de transformagédo. (Chené, 2014, p. 130).

Josso (2014), em consonancia com as trés secdes apontadas por Chené
(2014), chama esses momentos, nos quais 0 sujeito se vé obrigado a tomar
decisdes, de momentos charneiras.

Ao realizar as rememoracfes consideradas formadoras e organiza-las em
uma sequéncia cronoldgica, a articulacdo dos periodos coopera para que sejam
realizados os momentos charneiras. “Esses momentos de reorientacdo articulam-se
com situacdes de conflito, e/ou com mudancas de estatuto social, e/ou com relacdes
humanas particularmente intensas, e/ou com acontecimentos socioculturais,
familiares, profissionais, politicos, econémicos”. (Josso, 2014, p. 67)

Para esta autora, nestes momentos o sujeito se confronta consigo mesmo. O
contexto exige mudancas, surgem perdas e ganhos, o que implica em uma abertura
na vida profissional, para a profissionalizacdo e estudo, ou na vida particular, para
negociacdes com os demais.

Na narrativa a seguir é possivel analisar o processo de tomada de deciséo, a
valorizacdo dos estudos como meio para alcancar 0s objetivos e a realizacéo

pessoal apds conseguir atingir sua meta.

Iniciei minha experiéncia profissional em Salvador. Comecei como babé de
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uma familia, logo ap6s comecei a estudar Pedagogia e fazer estagio.
Encontrei a escola Perilim, que era particular, onde me deram a
oportunidade que precisava para iniciar minha formacdo. Vim para Séo
Paulo em 2014, onde fiquei noiva e casei em 2015. Tranquei a faculdade
durante dois anos e retornei em 2017, formando-me em 2019. Fiquei dois
anos trabalhando como auxiliar e logo depois consegui trabalho como
professora. (Espada de S&o Jorge, 2024).

E possivel observar que a protagonista da narrativa, que era baba, decidiu
cursar Pedagogia para se tornar professora. Mesmo passando por contextos em que
precisou parar com os estudos, conseguiu retoma-lo e terminar a faculdade. No
enredo fica evidente a acdo da participante de se colocar como protagonista de sua
histéria, quando conseguiu tomar decisdes que lhe favoreceram a alcancar seu
objetivo, o de terminar a faculdade.

Destarte, a narrativa € a retomada de um percurso formativo que proporciona
reflexdes de uma trajetéria marcada por momentos de complexidade e de grande
atuacado. Nessa retomada é possivel perceber-se enquanto protagonista de acdes e
realizacoes.

As pessoas também tiveram grande influéncia na formacdo pessoal das
professoras, foram momentos de decisdo. De acordo com Josso (2014, p. 69), “A
dindmica do sujeito em sua maneira de fazer escolhas ou se deixar ir, de reagir aos
acontecimentos e de orientar sua existéncia em cada momento” caracteriza as
orientacdes, reacdes e a dinamica do sujeito frente a uma escolha, compreendendo

o que foi mobilizador.

Aos 19 anos fui convidada por um amigo a fazer um teste em uma escola
conveniada. Mesmo resistente e convicta de que ndo mudaria de area e que
estava na faculdade dos sonhos, aceitei o convite. Apdés uma semana de
teste me vi totalmente envolvida na area da educag¢do. Meu amigo e a
coordenadora pedagodgica da instituicdo acreditaram e investiram em mim,
fazendo-me acreditar cada dia mais no quanto eu era capaz. (Girassol,
2024).

S&ao pessoas que em diferentes lugares e contextos foram fundamentais para
uma ruptura ou mudanca de caminho. Quando olhamos os contextos cronolégicos
referentes a pessoas-chave, encontramos pessoas ou “educadores(as)”, porque
promoveram aprendizados, tiveram papéis preponderantes, foram agentes de
transformacdo como pais, maes, avos, irmaos, irmas, vizinhos(as), amigos(as) e

colegas de trabalho.
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Fui trabalhar num lugar de limpeza e la um professor de ténis, que na época
fazia educacdao fisica, me disse que eu tinha perfil para trabalhar em escola,
pois eu era bem comunicativa. Eu disse que ndo, mas ele insistiu e pagou o
vestibular na época para mim. Fiz e de |4 para ca enfrentei muitos desafios.
Tive que trancar uma vez, depois retornei na modalidade EAD e consegui
concluir. Sou apaixonada pela minha profissédo e sinto muito orgulho da
minha histdria até aqui. (Rosa de Saron, 2024).

Estas pessoas mostraram diferentes caminhos para a vida das professoras e,
muitas vezes, foram responsaveis pelo desejo do novo. A formacéo das professoras
traz, assim, experiéncias vividas e compartilhadas com pessoas, em diferentes
lugares e contextos.

Nas narrativas evidencia-se o que Jung (apud Josso, 2014, p. 73) chama de
‘0 eu e a persona”, compreendendo a personalidade como algo que é exterior, mas
pautada por uma forma de estar no mundo, desde muito cedo. Quando crianga, 0s
tracos da personalidade aparecem nas diferentes relagcbes em meio a familia e na
escola; a adolescéncia € periodo em que ocorre um jogo social para se alcancarem
0S objetivos; na fase adulta é quando tem inicio uma atividade profissional,
caracterizada como incompleta ou insatisfatoria e o sujeito inicia um projeto de vida

orientado por suas aspiracoes.

Apos poucos meses de estudo, conversei com a gestédo da creche e quando
surgiu uma oportunidade, fui promovida a auxiliar, fun¢gdo que exerci por
dois anos. Em mais um processo seletivo, fui promovida a educadora. Hoje
estudo as especializagfes Educacao Inclusiva e Especial e Neuroeducacao.
Meu sonho de infancia se tornou realidade e sou muito realizada com o que
eu faco. (Pebnia, 2024).

Nesta narrativa ocorre um processo, de acordo Josso (2014), no qual a
pessoa nhdo se sentia realizada e impulsionou mudancas. “As mudancgas de
profissdo tém sua raiz na tomada de consciéncia de que o sujeito ainda nao esgotou
0 seu potencial ou se sente tentado pelo desenvolvimento de novas competéncias”.
(Josso 2014, p. 73). Nesta perspectiva, Josso (2014, p. 73) compreende a
importancia dos “processos de autonomizagdo, conformacdo, dependéncia,
responsabilizagdo” para o projeto de vida e desenvolvimento de potencialidades ou
visbes de mundo dos sujeitos.

Para Josso (2004) a rememoracdo pode elucidar uma sabedoria em
formacao, que se configura em saber viver sua existencialidade consigo mesmo(a),

com o(a) outro(a) e com o ambiente natural. Nas narrativas de vida € possivel
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contemplar como cada um(a) caminha na sua existéncia, como € que aprende o

oficio de saber-viver. Sobre isso, Josso (2004, p. 108) afirma:

Ao compreender ao longo dos anos de investigacdo sobre o que é a
formacao do ponto de vista do sujeito, que cada um de nds se forma para
apropriar e se integrar num saber-viver (saber-amar, saber apreciar, saber
formar-se, saber-pensar, saber fazer e saber ser sécio-cultural) e que este
saber viver visava a arte de cada um viver a sua existencialidade, tomei
consciéncia do fato de que todos o0s seres comuns, procuram
espontaneamente, com mais ou menos facilidade e recursos, mais cedo ou
mais tarde, o caminho da sabedoria e isto antes mesmo de o saberem
conscientemente.

Josso (2004) discorre também que a cada momento de nossa existéncia
temos que escolher agarrar ou ndo uma oportunidade para exercermos uma acéao,
um comportamento, uma atitude interior, articulando uma atencao consciente de si,
com os(as) outros(as) e com o meio natural.

A maioria das professoras relatou contextos familiares de dificuldades
financeiras, migracdo de é&reas rurais para urbana em busca de oportunidades.
Contaram ainda sobre a dificuldade para continuidade dos estudos, principalmente
em funcdo do trabalho. No entanto, de acordo com as narrativas, esses pais que
tiveram tantas dificuldades para concluir seus estudos sempre incentivaram a
escolarizacéo das filhas.

Na maior parte das narrativas encontramos a centralidade da aprendizagem
com o meio familiar, o valor do trabalho e a importancia dos estudos. Jasmim falou
da mae formada no Magistério, que incentivava os filhos com muita criatividade e
mais tarde também acabou decidindo fazer o curso de Pedagogia. Girassol relatou a
insisténcia da mée para iniciar um curso de inglés, mas no decorrer da sua vida
profissional foi encontrando pessoas que acreditaram nela e hoje se sente realizada
como pedagoga. Pednia afirmou que o pai ndo conseguiu estudar e por isto teve
poucas oportunidades na vida; em contrapartida, ela € uma estudante dedicada, que
preza os estudos, sendo uma professora que valoriza a formagdo continuada.
Espada de Sao Jorge lembrou com afetividade da professora Magali, que tratava a
todos com carinho e atencéo e afirma que sempre gostou da educacao, tornando-se
professora. Rosa de Saron afirmou que a familia ndo estudou e por isso nao teve
muito incentivo, mas depois de muitos desafios, conseguiu se formar e concluir o
curso de Pedagogia.

De acordo com Josso (2004), o que estd em jogo no conhecimento de si nao
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€ apenas compreender como nos formamos, rememorando um conjunto de
experiéncias, mas conscientizar-se de um sujeito que deve encarar o0 seu itinerario
de vida articulando suas experiéncias formadoras, seus grupos de convivio, suas
valorizacbes, seus desejos e imaginarios, para que surja um ser que saiba
“Transformar a vida socioculturalmente programada numa obra inédita a construir”.
(Josso, 2004, p. 58).

Na elaboracdo de suas representacdes evidenciam-se as suas posicoes
existenciais, adotadas ao longo da vida, permitindo ao sujeito entender os
posicionamentos que consciente ou inconscientemente possui. Nesse processo

ocorre a percepcao de seu papel atuante em seu contexto.

Meu pai ndo tem estudo, trabalhou na Bahia na rogca desde crianga, teve
uma oportunidade de trabalhar em S&o Paulo e foi com o irm&o. [...] Meu pai
ficava indo e vindo entre a Bahia e S&o Paulo para ver a familia. No tempo
em que moradvamos na Babhia era tranquilo, minha mée voltou a estudar, se
formou, deu aula depois do magistério, e ensinava os filhos com muita
criatividade. (Jamim, 2024).

Nesta narrativa a protagonista falou das dificuldades do pai que, ndo teve
oportunidade de estudar, e enfatiza que a mae foi uma grande referéncia. Na
descricdo deste contexto familiar fica evidente o estudo como um valor para a
familia. Desta forma, por meio da narrativa é possivel pensar 0o que somos,
pensamos, valorizamos e desejamos na nossa relacdo conosco e com o0s(as)
outros(as) e com o ambiente humano e natural, a fim de efetuar transformacdes e ter
liberdade de escolha, que é o principal objetivo das rememoracfes das experiéncias
formativas.

A seguir, a Figura 4 ilustra 0 momento da escrita das narrativas.

Figura 4: Escrita das narrativas

Fonte: arquivo pessoal.



130

De acordo com Josso (2004) o conhecimento de si acontece no aprendizado
das complexidades de nossa existencialidade. Procura, pois, envolver oS nossos
diferentes modos de estar no mundo, de nos projetarmos nele e nos questionarmos

na medida em que nos aprofundamos em nossa historicidade e nossa cultura.

5.3 Achadouros dos quintais da infancia

Acho que o quintal onde a gente brincou é maior do que a
cidade. A gente sé descobre isso depois de grande. A gente
descobre que o tamanho das coisas hd de ser medido pela
intimidade que temos com as coisas. Hd de ser como acontece
com o amot. [...] Sou hoje um cagador de achadouros de infancia.
Vou meio dementado e enxada ds costas a cavar no meu quintal
vestigios dos meninos que fomos. (Barros, 2015, p. 124 )

No terceiro tema buscamos analisar se ao rememorar vivéncias na natureza
durante a infancia acontecem reflexdes e ressignificacdo de praticas pedagdgicas
com e na natureza. Com base nas investigacdes dos quintais brincantes de Barros
(2022), rememorar o quintal da nossa infancia é compreender a construcdo da
nossa identidade, pois € um espaco que nos constitui, uma vez que mMesmo
adultos(as) ainda temos vestigios do quintal que brincamos. Nestas ressignificacdes
da rememoracéo do quintal da infancia é que as participantes sao levadas a refletir
sobre a importancia do quintal brincante na creche.

A simplicidade das palavras do poema de Barros (2015) nos remete a
rememoracdo do quintal™® da nossa infancia, aquele terreno ao ar livre, composto
por terra, areia, plantas, tdo comum antigamente, onde as criangas brincavam com
0s irméos, irmas ou vizinhos(as).

Na perspectiva de Barros (2015, p. 124) “A gente descobre que o tamanho
das coisas ha de ser medida pela intimidade que temos com as coisas”. Sendo
assim, o quintal que se brincou na infancia com lama, folhas e demais elementos

naturais, por trazer memorias afetivas, torna-se algo de valor inestimavel. Quando se

1 A palavra quintal ja sugere um lugar diminuto. Segundo o Aurélio: do latim vulgar quintanale,
pequena quinta; pequeno terreno, muitas vezes com jardim ou com horta, atras da casa. Num tipico
acampamento romano, a rua que passava entre a quinta e a sexta tropa de soldados chamava-se
Quintana. Essa rua passava atras da tenda do general e compreendia o0 mercado romano. O fato de o
quintal, ainda nos dias de hoje, geralmente se encontrar nos fundos da casa (tenda) e de servir de
horta (mercado) ndo é gratuito. (Almeida, 2011, p. 15).
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rememora o quintal da infancia é possivel perceber que as grandes coisas da vida
sao aprendidas a partir das coisas pequenas, das insignificancias e no quanto elas
se tornam grandes ao olhar da crianca.

Este autor nos conduz novos olhares sobre a infancia, dentre eles a
importancia deste periodo para a constru¢cdo da nossa identidade. Cada um(a) de
nés tem a capacidade de rememorar sua propria infancia, que € uma histéria que
nos € intima, levando-nos a grandes saberias de nossa construcdo enquanto
sujeitos. Esta construcdo pode contribuir para o desenvolvimento de seres mais
sensiveis e trazer a tona fatos had muito tempo esquecidos, cooperando para
ressignificagdes sobre os diferentes contextos enfrentados na fase adulta.

O espaco por onde caminhamos, o lugar que pisamos, é importante na poesia
de Manoel de Barros, pois, para o poeta, é tdo forte essa ligacao entre chdo e ser,

que pensar em outro chdo a n&o ser o da Terra’® é impossivel.

Mesmo contrapondo a cidade ao campo, onde na primeira poderiamos
replicar que ndo ha quintais para suas criancas, ha na imagem do quintal
algo a mais que apenas seu espaco fisico. O quintal € o pequeno espaco da
nossa infancia, sendo ele de terra, de grama ou de pedra. Por ser o espago
da infancia, somos levados a afirmar: lembrar-se quando crianca é voltar a
habitar nosso quintal. Nesse sentido, Manoel de Barros diz: “Urbanos ou
ndo, estamos ligados fisiologicamente a mae-terra. Ao nosso quintal. Ao
quintal da nossa infancia — com direito a arvores, rios e passarinhos”
(Barros, 2010 apud Almeida, 2011, p. 73).

Esse quintal sobre o qual Barros (2022) discorre faz parte da construcdo da
nossa identidade, pois € um espaco que nos constitui, uma vez que Mesmo
adultos(as) ainda temos vestigios do quintal que brincamos, conforme ja
mencionamos. Na poesia de Manoel de Barros 0os espagos reais ganham mais
espaco. Assim, o quintal sera maior que a cidade e, “justo pelo motivo da intimidade”
com 0 espaco, o0 poeta dira que as pedrinhas do seu quintal sdo “maiores do que as
outras pedras do mundo”. (Barros, 2015, p. 124).

Brincar no chéo, ou seja, brincadeiras com elementos naturais sobre a terra é
fundamental para o estabelecimento de vinculos com o proprio universo. De acordo
com Piorski (2016), para a crianga o elemento terra abre a dimensédo do proprio
Gtero, pois envolve uma conexao com algo que lhe é muito familiar e intimo.

Para Piorski (2016), ao brincar na natureza, as criancas distanciam-se dos

* 0 que era lido por mim n&o era livro, era a natureza. (Barros, 2010, apud Almeida, 2011, p. 40).
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brinquedos industrializados e passam a colaborar para a composicdo de seus
proprios brinquedos com elementos naturais. O mundo material, ou seja, dos
objetos, tem repercusséo direta no mundo simbdlico, isto €, da imaginacao infantil.

Quanto mais simples o lugar de brincar, constituido por materiais naturais
como terra, areia, plantas, arvores, maior a complexidade do imaginario. Por outro
lado, os brinquedos industrializados, como algo pronto, € menos criativo. “A crianga,
guando imagina pela terra e brinca de casinha, antes de estar no centro da
sociedade, localiza-se [...] no centro do universo”. (Piorski, 2016, p. 92).

Ao se manter vinculada a natureza e ampliar sua intimidade com a terra, com
as aguas, com 0s vegetais, com as pedras, com 0s animais, as criangas tém mais
condicbes de se perceberem, de se manterem vinculadas consigo mesmas, e,
assim, experimentarem o sentimento de unidade com os demais seres.

A natureza fornece uma diversidade de elementos para estimular a
imaginagdo e o desenvolvimento infantil. Investir em ambientes escolares que
proporcionem proximidade com a natureza é apostar em uma educacao que envolve
0 ser por inteiro, que promove relacbes de pertencimento e construcdo da
identidade, pois a natureza constitui o ser.

Nesta pesquisa-formacédo, comprometida com o desemparedamento da
infancia, pedimos as participantes rememorarem o quintal da sua infancia. Para isto,
solicitamos que elas trouxessem fotos da infancia, a fim de compartilharem com o
grupo um pouco desse periodo com tantas nuances.

Em seguida propusemos que elaborassem suas narrativas respondendo a

guestao: onde vocé brincava na sua infancia?

Minha foto de infancia me remete a um periodo de muita dificuldade, pois os
meus pais me falaram que quando a nossa familia saiu do Nordeste e
chegamos em S&o Paulo, foi um periodo bem dificil e de muita dificuldade.
Quando eu olho essa foto vejo uma crianca em pleno desenvolvimento, bem
curiosa, esperta e cheia de vida.

Agradeco a Deus pela minha infancia, que mesmo com todas as
dificuldades vividas, formou a pessoa que sou hoje. (Rosa de Saron, 2024).

A minha foto representa um momento especial, a minha primeira comunh&o,
foi um momento com meu pai e minha mae. Fomos uma familia grande,
com seis filhos e raramente tinhamos atencao dos pais. Esse momento foi
sé meu, marcou-me bastante ter uma celebragéo sé minha.

Essa foto lembra-me a capela que ainda existe e realiza missas para a
comunidade. A catequista e o padre eram bravos, mas ensinavam a palavra
de Deus e que até hoje eu sigo e respeito, brincavamos no patio da capela
de amarelinha e pega-pega. (Lirio, 2024)
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Eu, Girassol, escolhi duas fotos da minha infancia, as quais, para mim,
remetem a momentos muito significativos, sendo elas brincadeiras livres em
familia, no parque e poses para fotos a todo momento, pois 0 meu pai era
fotdgrafo e todos os meus momentos eram registrados.

Recordo-me de ter tido uma infancia muito leve, divertida e harmoniosa em
familia e até hoje, com 29 anos, tento vivenciar e respeitar estes momentos
com muita alegria.

Para mim, todo e qualquer ambiente em que eu esteja com as pessoas que
eu amo, familia, € como se toda minha energia recarregasse. (Girassol,
2024).

A minha infancia foi maravilhosa, apesar de ser dificil devido a situacéo
financeira, mas o mais importante eu tinha, que era unido e amor.

Hoje eu valorizo a educagcdo porque 0sS meus pais ndo tiveram a
oportunidade de estudar, mas sempre fizeram de tudo para os filhos
frequentarem uma escola e nos ensinaram a conviver com O outro e
respeitar e valorizar. A escola para mim tem cheiro de afeto, alegria e
conquista. Eu tenho uma lembranca maravilhosa do pai que ele foi para
mim. (Hibisco, 2024).

Eu, Espada de S&o Jorge, tive muitos desafios, mas também muitas
lembrancas, e uma delas é que eu sempre estava na igreja juntamente com
minha mée e avo.

A foto que trouxe recorda exatamente a apresentacdo do dia das mées. Um
grupo de criancas, inclusive eu, haviamos ensaiado muitos dias para essa
apresentacéo, que foi muito emocionante.

Minha avo foi muito dedicada na igreja e 14 ela sempre me acompanhava
para as atividades, cultos e apresentagBes. A minha mde também me
levava para a igreja, mas a minha avé esta nas minhas lembrancas de
infancia indo para igreja. (Espada de S&o Jorge, 2024).

Nesta vivéncia eu falei da foto que tenho com meu pai, minha mée e minha
irma. N&o sei ao certo o momento, mas minha mae relatou que é o batizado
de um parente. Neste momento, olhando a foto, eu sinto muita alegria, pois
meu pai ja é falecido e a foto remete a todo o cuidado e amor que ele teve
por mim.

Na segunda foto estou com minha irm& na festa da escola. Foi um momento
divertido, s6 lembro que ndo queria os cachinhos no cabelo que minha méae
fazia em toda festa. (Yasmin, 2024).

Nem sempre penso na minha infancia. Olhando as fotos que escolhi, me
recordei que, quando crianga, sempre me arrumava para ir a igreja com
minha mae e meus irmaos. Era feliz, mesmo na simplicidade de poucos
recursos que meus pais dispunham.

Lembro-me que brincava bastante na rua estreita onde moro até hoje com
as vizinhas da mesma idade que eu. Eramos cinco amigas, somos ainda
cinco, mas cada uma foi para o seu caminho e nos distanciamos. Quando
nos encontramos s6 nos cumprimentamos cordialmente.

Na escola minhas recordacdes sdo de que eu gostava muito de estudar,
amava as aulas de Lingua Portuguesa e Matematica e suas respectivas
professoras, Florinda e Rosana, que me deram aula por muitos anos,
sempre na mesma escola. Alias, fiz o Ensino Fundamental e Médio na
mesma escola. Dos amigos que fiz |4 ndo tenho contato com nenhum hoje
em dia.

Na escola também gostava das aulas de Arte, principalmente quando tinha
gue copiar desenhos prontos. Isso permanece até hoje e vejo também esse
talento no meu filho, que ama desenhar mais do que brincar. Quando
crianga eu ia pouco ao parque, mas me recordo de uma vez que minha méae
me levou ao Parque da Luz, em S&o Paulo. Ela, meus irméos e eu. Meu pai

ndo quis ir. Lembro-me também de ir algumas vezes & Cidade das
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Criancas, um parque em Sao Caetano, que era chamado assim, e onde
levo meu filho as vezes. (Pednia, 2024).

Durante o encontro também propusemos uma vivéncia com argila, a fim de
resgatar as brincadeiras com terra, areia e lama e diversos materiais nao
estruturados que muitos(as) viveram na sua infancia.

A terra é o elemento que mais atrai as criancas e fez parte da infancia da
maioria das pessoas, seja caminhando, correndo, deslizando em terrenos ou com
brincadeiras ludicas com bolinhos de barro e brincadeiras de casinha.

De acordo com Pereira (2019) em quase todas as culturas a terra foi
identificada pelos seres humanos como a matéria-prima da criagcdo, composta por
minerais, metais e formadora de curso de rios, sendo enriquecida com a agua da
chuva, tendo um papel nutridor de toda a sociedade. Desta forma, a argila e as fotos
da infancia foram escolhidas como disparadoras para o processo de rememoracao
da infancia.

A argila, como substancia gelatinosa, em principio, pode causar estranheza e
rejeicdo por ser identificada como algo sujo, no entanto é capaz de provocar uma
experiéncia corporal que envolve uma diversidade de sensacfes. Também permite
construcbes tridimensionais, possibilitando novas formas de representacao,

conforme pode ser observado nas Figuras 5 e 6, a seguir.

Figura 5 — Manuseio com argila

Fonte: arquivo pessoal.
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Ao analisar as narrativas das professoras, podemos evidenciar a relagao

afetiva com o quintal de suas infancias:

Na minha infancia brincava muito com barro no quintal de casa. Eu e minha
irma faziamos bolinhos de barro, ficavamos horas e horas fazendo e
enfeitdvamos com flores, pedras e galhos e, algumas vezes, meu irmao
passava correndo e jogava tudo fora. Hoje vejo o quanto minha infancia foi
legal. (Lirio, 2024).

Moldar na argila todo meu sentimento da infancia foi como se eu tivesse
vivendo todo aquele momento novamente. Tentei reproduzir na argila a foto
gue eu trouxe, onde estou no parque brincando no balanco. (Girassol, 2024)

Quando eu estava modelando com a argila eu lembrei muito que eu
brincava com potes de margarina, tampas de barro, fazendo comidinha e
também utilizava elementos da natureza, lembranca tal que eu quero
manter viva e passar para minha filha essa memdéria afetiva. (Rosa de
Saron, 2024).

Fiz uma pedra grande, depois desfiz e fiz uma pequena, coloquei pedra,
flores, sementes, folhas e cascalho. Tudo isso foi parte da minha infancia. A
natureza em si faz parte de nés, entdo gratiddo ao universo e sua
diversidade. (Espada de Sao Jorge, 2024).

Minha obra foi sobre minha infancia no sitio do meu pai, onde havia um lago
de agua da chuva em que eu tomava banho, embaixo de um pé de manga.
Essa formacéo, para mim, foi de grande valia, pois viajei na minha infancia,
uma das vivéncias mais importantes da minha vida. (Flor de Hibisco, 2024).

Na proposta da argila, eu me remeti ao brincar na rua com os amigos,
através de um caminho de argila e pedras. Também fiz um livro e um lapis,
pois estudar sempre foi um gosto pessoal. Confesso que ndo gosto muito
da textura e sensacao na mao da argila, entdo usei s6 os dedos. (Pebnia,
2024).
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Nesta vivéncia relatei os brinquedos e brincadeiras que brincava na escola,
esconde-esconde e escorrega, mas eu gostava mais de brincar na rua de
bolo, esconder, fubeca, pipa etc. Meus pais nos deixava livres para isso.
Tinha momentos de brincar com minha méae, que era mais sensorial, com
barro, panela e comidinha nas brincadeiras de faz-de-conta e brincava
também em rios com amigos e familiares, minha infancia foi muito gostosa,
pois hoje em dia as criangas ndo sabem o que € isso. (Jasmim, 2024).

Ao rememorar as vivéncias na natureza na infancia, no geral as narrativas
descreveram momentos de brincadeiras com terra, areia, plantas, pedras, galhos. As
palavras demostram caracteristicas de afeto, apego, saudosismo e contemplacéo. A
formacdao ficou com um clima alegre e afetivo.

No momento do dialogo, no qual cada uma falou sobre como foi rememorar
as vivéncias na infancia e como isto contribui para sua préatica docente, ouvimos a
seguinte fala:

“— As criangas de hoje ndo terdo o que tivemos na nossa infancia brincando
no quintal e na rua.”

Entdo, perguntei: — E a creche, onde fica nesse contexto? Ja ouviram falar na
creche enquanto quintal brincante?

Algumas colocacdes comegaram a surgir:

“~ Sim, ja ouvimos falar dessa expressao.”

Uma professora completou:

“—~ A creche tem que favorecer as experiéncias que tivemos em nosSs0S
quintais, esse contato com terra, grama, plantas, areia, pedras, galhos.”

As professoras relataram propostas que demostram que na instituicdo ja
ocorre uma preocupacdo no sentido de que as criangcas tenham vivéncias na
natureza. Contaram que as criangcas acompanharam o desenvolvimento de uma
lagarta, cuidando dela e alimentando-a. Depois que virou borboleta soltaram-na no
parque.

Disseram que em momentos de parque qualquer bichinho chama a atencéo
das criancas. Também gostam muito de brincar na areia. A horta ja faz parte da
rotina e, nestas vivéncias, as criancas tiram o sapato, brincam com terra, € um
momento para contato com a natureza.

Uma das professoras relatou que um dia na horta com as criancas, ao pensar
em tirar seu sapato, hesitou, no entanto, pensou: “- Foi fazer Pedagogia, agora vai

ter que tirar os sapatos e brincar na terra.”
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Assim, refletimos sobre o fato de que a maioria das criangas mora em
regides urbanas, por isso o0 contato com a natureza as vezes é mais dificil em sua
rotina. Cabe a creche, local onde as criancas passam a maior parte do seu tempo,
proporcionar esta proximidade com a natureza.

De acordo com Barros (2022, p. 22) “Para quintalizar escolas e outros
espacos educativos, sdo necessérias transformacgfes sistémicas que, atravessam
pessoas, projeto politico-pedagdgico, tempos e relagdes”. Movimentos como este
demandam um amadurecimento progressivo da comunidade escolar. Assim a autora

afirma:

A natureza permeia e inspira desde a concepc¢do dos Quintais Brincantes
até os valores que se ancoram no dia a dia: esta presente nos estudos, nas
escolhas dos materiais, na preparacdo dos espacos, nos planos
pedagdgicos e sistemas de gestdo colaborativos, nos tesouros das coletas
naturais de folhas, flores, galhos e sementes que viram elementos de
investigacao nas maos de criangas. (Barros 2022, p. 27).

Uma Unica prética de encantamento com relagdo aos elementos da natureza
€ um comeco. Para incentivar agcdes como esta e ndo as deixar sucumbir é preciso
apoio e dialogo.

A educacdo deve cooperar com a formacédo de cidadaos(ds) mais proximos
da natureza para que se sintam parte dela, mas isto s6 ocorrerd se os(as)

profissionais também a valorizarem. De acordo com pesquisas realizadas por Arruda
e Andrade (2022, [4]):

[...] a escola € um espaco de formacéo ndo s6 para os alunos como também
para os professores sobre a questdo ambiental. A compreensdo sobre a
Educacdo Ambiental e seu significado para a vida de cada professor, vem
respaldada pela proposta pedagégica que se desenvolve no dia a dia
mostrando que nao foi necessério criar um espaco para disciplina de EA.
Esta foi uma questdo que emergiu da pratica cotidiana daqueles
professores. E, aos poucos conceitos fundamentais a EA foram sendo
trabalhados; na horta, na hora do lanche, da higiene pessoal das criancas,
etc. Sinal de que essa compreenséo e relacdo com o ambiente foram sendo
construidas.

Sendo assim, a EA precisa abranger uma dimensdo mais reflexiva e
humanizada na formacéo docente. Arruda e Andrade (2022) demonstram em seus
estudos que, narrar a histéria particular, evidencia-se momentos de reflexdes e
ressiguinificacbes importantes para defesa de uma educacdo que proporcione

proximidade e construcéo de vinculo com a natureza.
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Ao final do segundo encontro formativo foi realizada uma avaliagdo da
formacao, com o seguinte questionamento: “Como este processo de rememoragao
da infancia contribui para sua pratica pedagoégica?”. Foi possivel evidenciar que
rememorar vivéncias na natureza durante a infancia levou as professoras a reflexdes
mais comprometidas com questdes ambientais em sua préatica educativa, conforme

demonstram os relatos a seguir.

“Me fez” refletir que cada crianga tem uma historia, como eu posso contribuir
para fazendo memorias significativas na vida das criangas que passam na
minha sala. (Hibisco, 2024).

Para mostrar as coisas simples e poder passar para nossas criancas. (Rosa
de Saron, 2024).

Permite que tenhamos outro olhar para a natureza e como as criancas
podem aprender com ela. (Girassol, 2024)

Ao relembrar as brincadeiras que vivi na infancia, pude perceber que é
possivel adequar para meus alunos. (Lirio, 2024).

Fazer com que as minhas criangcas possam vivenciar uma experiéncia
melhor que a minha e poder ter em suas lembrangas a mesma sensacgao
gue tive. (Espada de Séo Jorge, 2024).

Em minha préatica pedagdgica posso observar melhor a crianga e incentivar
o brincar heuristico’®, o sentir ao pegar um elemento da natureza. (Pednea,
2024).

Contribui em todos os aspectos no processo de aprendizagem da crianga,
decorrente das estratégias que ndés educadoras criamos para que isso
ocorra de forma prazerosa e eficaz. (Yasmim, 2024).

Considerando a formacdo de professores(as) por meio do método
autobiogréfico, a rememoracéo contribui para a construcdo de identidade e reflexdo
sobre a importancia da natureza em sua historia de vida. Desse modo, elas podem
ressignificar suas praticas pedagodgicas, tornando-as potencializadoras de vivéncias
na e com a natureza. Nesse contexto, o(a) professor(a), como mediador(a) no
processo de ensino e aprendizagem, tem como fungao proporcionar possibilidades

para o desenvolvimento integral dentro de um cenario de ambiente natural.

'® O brincar heuristico é uma abordagem pedagdgica criada no Reino Unido, na qual a crianga tem a
liberdade de tempo e escolha para brincar com elementos da natureza, ou materiais de uso cotidiano,
para estimular o imaginario e desenvolvimento em sua totalidade. (Silva, 2022, [1]. In: Portal
Lunetas).
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5.4 A construcao do sujeito ecoldgico

Nesta tematica objetivamos compreender se as participantes encontram-se
em processo de construgdo de identidade ecoldgica, identificando-se como um

sujeito ecologico.

Uma das questdes que atravessam a crise do conhecimento na
contemporaneidade, afetando diretamente a educacao, diz respeito a como
podemos acessar a realidade e compreendé-la, [...] estamos diante de duas
visbes de mundo bem diferentes, as quais se foram construindo
histéricamente como respostas a esta questdo. Uma dessas visdes € a que
pensa a realidade como algo mediado pela dimens&o simbdlica (cultural) e
situa a producdo de conhecimento e, consequentemente, a educacao
dentro de processos compreensivos e interpretativos, produtores de
subjetividades e modos de vida. A outra é aquela que tende a tomar a
realidade como algo possivel de ser captado em si, como um fato que
dispensa a mediagdo da cultura. Esta visdo funda, ao mesmo tempo, o
método cientifico e um modo de pensar que se firmou proprio da
racionalidade moderna, também chamada de razao instrumental. (Carvalho,
2012, p. 113).

Cabe resgatar que a cultura contemporanea, sob influéncia de uma forma de
conhecimento voltado para a razdo humana em detrimento de um conhecimento que
busca compreender a si mesmo e a vida, tem sua base nos pensamentos de René
Descartes (1596-1650), no século XVII, que centrava o conhecimento no sujeito e na

razao, considerando a razao como fonte de conhecimento verdadeiro.

No método cientifico, a separacdo entre sujeito e objeto desdobrou-se em
outras polaridades excludentes com as quais aprendemos a pensar o
mundo: natureza/cultura, corpo/mente, sujeito/objeto, razdo/emocéo. [...] Tal
maneira de ver o mundo, a qual tem sido denominada de paradigma
moderno, entrou em crise justamente por ndo conseguir responder
adequadamente aos novos problemas tedéricos e praticos que atravessam a
vida contemporanea, entre os quais os ambientais. (Carvalho, 2012, p. 116)

Para esta autora, a critica filosofica contemporanea, que pode ser
denominada de racionalidade compreensiva, busca superar a forma racional de ver
a vida para instaurar os entrelacamentos entre diferentes maneiras de pensa-lo.
“‘Fundamenta-se, portanto, na capacidade humana de produzir sentidos para relacao
com a natureza, com o mundo, mediante a linguagem, o diadlogo, entendendo o
conhecimento como fruto desse encontro com o outro”. (Carvalho, 2012, p. 118).

Nessa perspectiva, o método autobiografico vem ao encontro de uma forma

de conhecimento que busca diadlogar consigo mesmo e com a vida. O processo de
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rememoracao e seu compartiihamento sdo fundamentais para a construcdo de
identidade e empoderamento das narrativas docentes.

Enquanto acdo histérica no tempo, a narrativa ambiental considera um
compromisso ético com uma trajetdria social, operando com a producéo de sentidos no
campo ambiental. Trata-se de observar nas narrativas 0 que configura esse campo.
Carvalho (2005, p. 142) discorre que “[...] O que esta sendo inventado no ato narrativo
autobiografico dos educadores ambientais €, para além da dimensdo das vidas
narradas, a constru¢cdo de um suijeito (a) ecoldgico”, que deixa transparecer em suas
palavras, uma ética social comprometida com o campo ambiental.

Cabe destacar que, como se trata de uma pesquisa-formacédo com professoras
de educacdao infantil, essas narrativas ambientais devem estar relacionadas a como a
Educacdo Ambiental esta inserida na creche. Ha profissionais que, ao refletirem sobre
o0 ambiental, também realizardo uma transposicao didatica de como trabalhar com as
criancas na creche.

Considerando a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e os campos de
experiéncias, ndo se deve organizar vivéncias com a tematica ambiental, mas sim uma
educacdo em que as criangas cres¢cam em proximidade com a natureza, pois sO assim
serdo capazes de ama-la, como aponta Tiriba (2005). Somente profissionais que
tenham essa relacdo de proximidade com a natureza, acreditam na importancia de
uma creche que a promova. Desta forma, buscamos fortalecer o vinculo destas
profissionais com a Educacdo Ambiental.

Diante desta perspectiva, foi proposta a rememoracdo de experiéncias
formativas em Educagdo Ambiental, tendo a seguinte pergunta como disparadora:
“Quais experiéncias formativas contribuiram para vocé se constituir uma educadora

da Educacao Infantil que considere as questdes ambientais?”

Durante o ensino fundamental e médio, participei de projetos escolares que
envolviam o cultivo de hortas, orientados por um professor de técnicas
agricolas. Ele nos ensinou a plantar e a cuidar das plantas, além de nos
introduzir a préatica de enxertaria em mudas. Essas experiéncias foram
extremamente valiosas para mim, pois contribuiram para que eu crescesse
com uma consciéncia ambiental sélida e um profundo respeito pela
natureza. Na faculdade, tive a oportunidade de participar de um projeto de
revitalizacdo em uma Escola Municipal de Educacdo Basica (EMEB) em
Sdo Bernardo do Campo. Nesse projeto, trabalhamos com as familias e
criangas, ensinando-as a plantar mudas de arvores nos canteiros da escola.
Também distribuimos mudas para que pudessem ser plantadas em suas
casas. Essa iniciativa reforcou em mim a importancia de compartilhar o
conhecimento e as préticas de cuidado com o0 meio ambiente.

Esses aprendizados nado ficaram restritos a minha formagédo académica,
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mas foram integrados ao meu dia a dia. Por exemplo, em minha casa, as
cascas de frutas sdo compostadas para adubar um pomar no quintal. Essa
pratica € um reflexo do meu compromisso com a sustentabilidade e o
cuidado com o meio ambiente. Agora, como educadora, levo essas
experiéncias transformadoras para a sala de aula. Meu objetivo €
proporcionar as criangas oportunidades semelhantes as que tive, para que
também crescam conscientes e comprometidas com a preservacdo do meio
ambiente, tornando-se cidaddos que valorizam e cuidam da natureza.
(Hibisco, 2024).

Durante o ensino fundamental tive varias experiéncias marcantes relacionadas
a educacdo ambiental. Um dos projetos que mais me impactou foi a criacdo de
uma horta na escola. Junto com meus colegas de sala e professores,
plantamos diversas hortalicas e flores, cuidando delas diariamente. Esse
projeto me ensinou muito sobre a importadncia da natureza e de como
pequenas acbes podem contribuir para o meio ambiente. Ver as plantas
crescerem e se desenvolverem com o nosso cuidado foi uma experiéncia
transformadora, que me fez valorizar ainda mais o contato direto com a terra e
com os ciclos da natureza. Nas aulas de historia aprendi sobre a Amazdnia,
um tema que também me marcou profundamente. Entender a grandeza e a
importancia dessa floresta para o planeta despertou em mim uma consciéncia
maior sobre a necessidade de protegé-la. Saber das riquezas naturais, das
comunidades que vivem |4 e dos desafios enfrentados pela floresta me fez
perceber que a preservacao ambiental € um dever de todos nds. Além dessas
experiéncias, em 2022, tive a oportunidade Unica de vivenciar o cotidiano de
uma tribo indigena. Essa experiéncia foi ainda mais profunda e
transformadora. Vivendo ao lado deles, pude ver de perto a relagdo intima que
mantém com a natureza. Aprendi sobre a importancia do respeito a terra, a
agua e aos seres Vvivos, valores que eles cultivam h4 geragdes. Foi inspirador
perceber como tudo na vida deles é interligado com o ambiente ao redor e
como cada acdo € pensada para garantir o equilibrio e a harmonia com a
natureza. Essa vivéncia na tribo indigena me fez refletir sobre o quanto ainda
precisamos aprender com 0s povos originarios sobre o cuidado com o meio
ambiente e reforcou em mim a ideia de que proteger a natureza ndo é apenas
uma responsabilidade, mas uma forma de garantir que todos possamos viver
em um mundo mais justo e equilibrado. (Rosa de Saron, 2024).

A lembrancga que tenho do ensino médio é quando tinhamos que desenvolver
trabalhos externos em locais como hortas e fazer apresentacdes de trabalhos
sobre a conscientizacdo e a preservacdo do meio ambiente. Os trabalhos
eram realizados em grupo ou até mesmo individualmente. Na faculdade néo
tive experiéncia com relagédo ao tema Educagdo Ambiental.

No estagio pude observar alguns professores trabalhando o tema, porém o
gue me despertou foi quando, de fato, fui para a pratica. Foi ai que vi a
necessidade de trabalhar esse tema que é de fundamental importancia no
contexto educacional.

Foram varias vivéncias junto a turma que eu atuava, como: atividades de
conscientizagdo sobre o uso consciente da agua, por meio de dinamicas,
videos, contacdo de histérias, plantacdo usando sementes ou mudas de
plantas e ervas.

Tive varias formacdes referentes a esse tema quando entrei para 0 mundo da
pedagogia e fui me apropriando cada vez mais, tanto de forma tedrica, quanto
de forma pratica.

Tive a oportunidade de visitar uma tribo indigena, na qual vivenciei
experiéncias incriveis. Nessa visita 0 que mais me marcou foi perceber o
guanto os indigenas valorizam o meio ambiente, as planta¢des e as utilizam
como recursos medicinais. Valeu a pena todo o aprendizado nesse percurso.
(Girassol, 2024).
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Durante o ensino fundamental e médio conheci a parte tedrica da Educacao
Ambiental, mas logo que comecei atuar na area da educacao pude participar
de alguns projetos com horta, educacao saudavel, reciclagem e cuidados. Na
nossa creche temos uma horta e plantamos tomate, alface, cebolinha. As
criangas adoram ir para a horta mexer na terra, regar, colher, e por isso
também foram ampliando a aceitacéo dos alimentos.

No ano passado fiz um passeio com minhas colegas de trabalho no qual
conhecemos uma aldeia indigena em Peruibe, sua cultura e suas crencas, e
tivemos a oportunidade de almocar com eles. Foi um passeio muito
enriquecedor. (Jasmin, 2024).

Durante o ensino médio, participei de um projeto de reciclagem de materiais
na escola, por meio do qual pude aprender mais sobre o impacto dos residuos
e a importancia de reduzir, reutilizar e reciclar para minimizar a poluicdo e
preservacdo do meio ambiente.

No meu dia a dia aqui na creche percebo o quao importante é esse contato, o
brincar com os elementos da natureza para trabalhar a sensibilidade no tato,
no olfato e no explorar e recriar, brincando com galhos de arvores, folhas,
fazendo comidinha, sentindo os diferentes aromas e como tudo isso coopera
para o desenvolvimento cognitivo e social dos pequenos. (Pednia, 2024).

Tive uma vivéncia recentemente no SESC que foi muito gratificante, pois foi
sobre vivéncias brincantes na natureza focando na cultura indigena, foi um
momento de muitas descobertas e que ndo precisamos de muito pra ter uma
brincadeira incrivel. (Lirio, 2024).

A dimensao ambiental vai se descortinando nas narrativas das protagonistas em
defesa de uma creche que valorize vivéncias na e com a natureza. Estas narrativas
legitimam uma ética quanto a maneira do ser humano estar e agir no meio ambiente.

Carvalho (2001, p. 142) apregoa:

A identidade narrativa, enquanto uma chave de sentidos para o ambiental e
tematizada a partir dos auto-relatos dos educadores ambientais, se instaura,
neste caso, enquanto horizonte de possibilidades do sujeito ecoldgico,
comprometido em levar adiante e expandir os ideais preconizados no
campo ambiental.

Em outro momento esta autora afirma que a identidade do sujeito ecol6gico é
processual, que acredita na importancia de uma relacdo humana mais harmdnica
com a natureza, e ndo uma relagéo de exploracéo, percebendo-se como parte dessa
mudancga societaria “[...] Plenamente assumida como destino escolhido, identidade
em progresso como algo a ser alcancado, identidade negada ou secundarizada no
processo de negociagao entre outras possibilidades e escolhas do sujeito”.
(Carvalho, 2005, p. 11).

Nas narrativas € evidente a construcdo dessa identidade a cada vivéncia

formativa que o(a) professor(a) possuli.
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Nas aulas de histéria, aprendi sobre a Amazbnia, um tema que também me
marcou profundamente. Entender a grandeza e a importancia dessa floresta
para o planeta despertou em mim uma consciéncia maior sobre a necessidade
de protegé-la. Saber das riquezas naturais, das comunidades que vivem la e
dos desafios enfrentados pela floresta me fez perceber que a preservacéo
ambiental € um dever de todos nés. (Rosa de Saron, 2024).

Na construgdo de uma identidade, tendo em vista suas narrativas pessoais ou
historicas, evidenciam-se processos que envolvem a constituicdo dos sujeitos e suas

relacdes com o mundo.

Este modo de constituicdo de um si mesmo aplica-se, tanto a identidade
social de uma comunidade quanto a nocdo de subjetividade pensada no
caso de um individuo. Destaca-se, nesse sentido, o papel da ética,
enquanto deciséo orientada da acao tanto dos individuos quanto dos grupos
sociais. (Carvalho, 2005, p. 132).

As narrativas apontam que o processo formativo do(a) professor(a) é continuo
durante sua profissdo. De acordo com Arruda e Andrade (2022, [5]), “A escola &€ um
espaco de formacdo ndo sé para os alunos como também para os professores sobre

a guestdo ambiental”.

Foram varias vivéncias junto a turma que atuava, como: Atividades de
conscientizagdo sobre o uso consciente da agua, através dindmicas, videos,
contacdo de histérias, plantagdo usando sementes ou mudas de plantas e
ervas. (Girassol, 2024).

A pratica do(a) professor(a) refere-se ao ensino e a aprendizagem, por isso a
importancia dos(as) docentes refletrem sobre ela e problematiza-la, buscando
repensar as questdes ambientais ndo s6 para além da preservacdo dos recursos
naturais, mas também sobre o papel de cada um(a) na construcdo de uma
sociedade sustentavel.

Tendo em vista as narrativas que descrevem vivéncias de vida, é possivel
observar uma argumentacéo sobre problemas significativos, que dialogam com outros

campos e contextos sociais.

Esses aprendizados nédo ficaram restritos a minha formagdo académica,
mas foram integrados ao meu dia a dia. Por exemplo, em minha casa, as
cascas de frutas sdo compostadas para adubar um pomar no quintal. Essa
pratica € um reflexo do meu compromisso com a sustentabilidade e o
cuidado com o planeta. (Hibisco, 2024).
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Carvalho (2005) explicita que a narrativa, na construgdo de sentidos para o
ambiental, abre um horizonte de possibilidades para um sujeito ecoldgico,
comprometido com as problematicas de seu contexto. Cabe a esse sujeito, que
constréi uma narrativa atuante em seu contexto social, pensar estratégias, propor
solucdes para conscientizacao e conexao com o ambiental na sociedade.

O que configura uma narrativa como ambiental € a maneira com que esta se
relaciona com o campo social, ou seja, a realidade e as probleméticas nas quais esta
inserida, e 0 quanto esses sujeitos, ao narrar suas tramas, posicionam-se cOmo
profissionais do meio ambiente. (Carvalho, 2005).

Quando escutamos algumas falas das participantes relatando como era a
educacao ambiental nas escolas em que estudaram ou nas faculdades, ou ainda, na
atualidade como professora, observamos que elas tentam fazer o melhor para os
seus alunos, como apontou uma delas: “Durante o ensino fundamental e médio, sé
tive a oportunidade de conhecer a parte tedrica da Educacdo Ambiental, mais logo que
comecei atuar na area da educacao tive a oportunidade de participar de alguns
projetos com horta, educacao saudavel, reciclar e cuidar”. (Jasmim, 2024).

E possivel perceber que essas docentes ja se encontram em um processo de
construcdo de conhecimento sobre a importancia da proximidade com a natureza. Ao
rememorar sobre a Educagédo Ambiental pela qual passaram, julgam-na como boas ou
falhas e o0 quanto em sua pratica procuram fazer diferente: “Tive uma vivéncia
recentemente no SESC que foi muito gratificante, pois foi sobre vivéncias brincantes na
natureza focando na cultura indigena, foi um momento de muitas descobertas e que
ndo precisamos de muito pra ter uma brincadeira incrivel”. (Lirio, 2024).

Nas narrativas também notamos a defesa da natureza como uma ética social e

transformadora de realidade:

Essa vivéncia na tribo indigena me fez refletir sobre o quanto ainda
precisamos aprender com 0s povos originarios sobre o cuidado com o meio
ambiente. Ela reforcou em mim a ideia de que proteger a natureza ndo é
apenas uma responsabilidade, mas uma forma de garantir que todos possam
viver em um mundo mais justo e equilibrado. (Rosa de Saron, 2024).
Concordamos com Carvalho (2005) no sentido de que a narrativa € um
instrumento importante para elaborar sentidos e ressignificacdes sobre os contextos
sociais nos quais os sujeitos estéo inseridos a fim de questiona-los e problematiza-

los. Desta forma, esta pesquisa-formacao considera que o empoderamento docente
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ocorre por meio da narrativa.

Assim, a formacdo docente precisa considerar contextos e realidades
vivenciadas pelos(as) educadores(as) em sua trajetéria de vida, bem como as
relacbes com o0 meio ambiente que foram sendo construidas nesse percurso,
estabelecendo uma pratica docente mais sensivel ou ndo com as questbes
ambientais.

Na escolha do que narrar, evidencia-se um processo de rememoracao de
experiéncias, em que o ambiental € a lente para releitura dos contextos resgatados,
vindo a tona questdes de escolaridade e questdes sociais, que auxiliam no processo
de ressignificacdo do ambiental.

Carvalho (2005) afirma que, durante a narrativa, € possivel retomar o passado,
ressignificar o presente e ao mesmo tempo projetar o futuro. “Na rememoracédo do
passado, as professoras passaram imediatamente a problematizar o futuro e a sua
profissao” (Arruda e Andrade, 2022, p. [3]), planejando intervencbes na realidade
social, como pode ser observado nesta narrativa: “Levo essas experiéncias
transformadoras para a sala de aula. Meu objetivo é proporcionar as criangas
oportunidades semelhantes as que tive, para que também crescam conscientes e
comprometidas com a preservacdo do meio ambiente, tornando-se cidaddos que
valorizam e cuidam da natureza”. (Hibisco, 2024).

A narrativa € uma acéo que envolve tomada de decisédo e capacidade de mudar

contextos e realidades. De acordo com Carvalho (2012, p. 189):

O sujeito da acéo politica é aquele capaz de identificar problemas e participar
dos destinos e decisdes que afetam seu campo de existéncia individual e
coletivo. A palavra politica é entendida em seu sentido mais amplo, como o
viver e interferir em um mundo coletivo.

SO tem a capacidade de agir em meio a diversidade de ideias e posicoes,
aquele(a) que tem compreensdo de sua importancia para a sociedade, da sua
possibilidade de fazer histéria e criar novas formas de ser e conviver.

Nas narrativas foi possivel identificar que as professoras, cada uma a seu modo,
assumiu a defesa das vivéncias na e com a natureza na creche. Essa defesa do

ambiental foi sendo construida e reconstruida no transpor das narrativas.

No meu dia a dia aqui na creche percebo o qudo importante é esse contato, 0
brincar com os elementos da natureza para trabalhar a sensibilidade no tato, o
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olfato e no explorar e recriar, brincando com galhos de arvore folhas, fazendo
comidinha, sentindo os diferentes aromas e como tudo isso coopera para 0
desenvolvimento cognitivo e social dos pequenos. (Pednia, 2024).

No final dos encontros foi solicitado as participantes que comentassem sobre o
processo de rememoracdo pelo qual passaram e as contribuicdes que consideraram

formativas.

Participei da formacdo com a facilitadora Miriane, sobre vivéncias na
natureza. Foi muito importante e enriquecedor, pois pude proporcionar
atividades com os elementos da natureza e ver 0 quanto 0S NOSSOS
pequenos gostam e se interessam por atividades relacionadas ao meio
ambiente.

No dia a dia nos ambientes da creche as crian¢gas acabam pegando 0s
gravetos, folhas e flores para explorar. Por meio de vivéncias, despertamos
nelas a consciéncia ambiental, incentivando atitudes responsaveis e
valorizag&o dos recursos naturais. (Jasmim, 2024).

Participei da formacao pedagdgica sobre Educacdo Ambiental e foi muito
importante para que eu pudesse abordar o assunto de forma mais assertiva.
No dia a dia pude perceber o quanto as criangas pequenas se interessam
por elementos naturais e o quanto elas exploram com curiosidade. Atravées
disso, ja utilizamos em atividades os elementos que o espaco da creche
dispbe, como folhas e gravetos. As criancas olham, tocam, mostram,
provam, quebram, pisam, recolhnem e guardam. Também aproveitamos para
reiterar o preservar e o cuidar do meio em que vivem. Acredito que levardo
isso por toda vida. (Pebnia, 2024).

Participei de uma formag&o com a pesquisadora Miriane e essa experiéncia
foi muito enriquecedora, pois trouxemos essa vivéncia para a sala de aula.
Foi notavel como alguns bebés ficaram mais calmos e atentos ao explorar
0S materiais naturais. Observamos que esse tipo de atividade também pode
ter um efeito tranquilizante para a nossa rotina. (Rosa de Saron, 2024).

Participei de uma formagdo com a pesquisadora Miriane que trouxe
momentos de reflexbes, dindmicas e vivéncias significativas. A
pesquisadora contextualizou, por meio de falas, que a Educacdo Ambiental
€ um aprendizado voltado para a formagéo da consciéncia sobre a postura
do adulto homem x mulher e criangas em relagdo ao meio ambiente.

Essa formacdo contribuiu para informar e sensibilizar sobre a importancia
de comecar com as criangas da primeira infancia, a fim de buscar novas
solucdes, transformando-as em participantes nas decisdes de sua
comunidade. O foco dessa formacdo foi em um formato de pesquisa,
andlise, apresentacdo e conscientizagdo a respeito das necessidades e
obrigacbes com o meio ambiente, com aprofundamento do conhecimento,
preparando o ser humano para a preservacdo da natureza e uso
sustentavel de seus recursos e possibilidades.

Trouxe-me indagacfes: como posso introduzir essas vivéncias em sala?
Como preparo o ambiente para tal vivéncia? Qual a minha intencionalidade?
Como esse ambiente deve ser preparado e vivenciado? Afinal, quais s@o as
minhas praticas para que tudo isso aconteca sem fragmentos?

Concluindo falar em "vivéncia com e na natureza" requer sensibilidade,
olhar curioso e investigativo por parte do educador de primeira infancia.
(Girassol, 2024).
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Ao participar da formacao com a pesquisadora Miriane foi possivel perceber
gue a educacdo ambiental desempenha um papel fundamental no
desenvolvimento sustentavel e na formacdo de cidaddos conscientes e
responsaveis. Ela busca sensibilizar as pessoas sobre a importancia da
preservagdo do meio ambiente e a relagéo entre a natureza e a qualidade
de vida. Para as criancas na educacao infantil essa abordagem é ainda
mais importante, pois € nesse estagio que se formam as bases para o
aprendizado e a formacéo de valores.

Experiéncias com a natureza sdo essenciais para o desenvolvimento
integral das criancas. Ao interagirem com o ambiente natural, os ciclos da
vida e a importancia dos recursos naturais desenvolvem habilidades
motoras, cognitivas e sociais.

Portanto, a formacao feita pela Miriane fez integrar a educagéo ambiental no
curriculo da educacéo infantil. Promover experiéncias praticas com a
natureza € fundamental para criar uma geragdo mais consciente,
responsavel e capaz de enfrentar os desafios ambientais do futuro. Essa
abordagem ndo sO enriquece o aprendizado, mas também constréi um
futuro mais sustentavel para todos. (Lirio, 2024).

Participar dessa formacdo com a facilitadora Miriane foi significativa para
mim, pois me fez refletir e vivenciar memérias da minha infancia com cheiro
e sensacdes maravilhosas, pois essa experiéncia com a natureza tranquiliza
€ nos conecta com nosso interior. Eu ja trazia algumas vivéncias para o
cotidiano da sala de aula e essa formacao so reforgcou 0os meus conceitos da
crianga em contato com a natureza, vivenciando experiéncias significativas
capazes de criar uma conexdo emocional de nostalgia que me ajudou a
desbloquear emocdes vividas na infancia e promoveu uma consciéncia
maior sobre a importancia de preservar esses espagos para geracdes
futuras. Enfim, gratiddo por mediar esse conhecimento tao rico e de grande
valia. (Hibisco, 2024).

7z

Nestes depoimentos é possivel verificar a defesa do meio ambiente,
evidenciando o processo de construcdo de um sujeito ambiental, ao narrarem a area
externa como promotora de exploragfes, sensacoes, criatividade e desenvolvimento
integral. Segundo Bezerra (2021, p. 511), “Considerando que as criangcas
compreendem o respeito e o cuidado da natureza quando na relagédo com ela e nela,
portanto mais do que estar na natureza deve-se viver a natureza”.

De acordo com Barros (2018), o distanciamento da natureza € uma crise do
nosso tempo, principalmente na area urbana. Desta forma, para muitas criangas é
na educacéo infantil que comeca esta conexao com a natureza. Como apontou Lirio:
“‘Experiéncias com a natureza sdo essenciais para o desenvolvimento integral das
criangas. Ao interagirem com o ambiente natural, os ciclos da vida e a importancia
dos recursos naturais desenvolvem habilidades motoras, cognitivas e sociais”. (Lirio,
2024).

As participantes ressignificaram as concepgdes sobre as vivéncias na natureza
na educacéo infantil, compreendendo sua importancia, como na narrativa de Pebnia:

“‘No dia a dia pude perceber o quanto as criangas pequenas se interessam por
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elementos naturais e 0 quanto elas exploram com curiosidade. Através disso, ja
utilizamos em atividades os elementos que o espaco da creche dispde, como folhas
e gravetos”. (Pebnia, 2024).

Nesta perspectiva, as narrativas apontaram que o processo formativo — no qual
as professoras tiveram a possibilidade de refletir sobre seu percurso profissional, suas
experiéncias e praticas da sala — contribuiu para a construgdo de suas identidades e

empoderamento, tornando-as mais atuantes.

5.5 Formacao continuada e histéria de vida: repensando préaticas na e com a
natureza

Todos os usos da palavra para todos - parece-me um bom
lema, com um belo som democrdtico - ndo para que todos
sejam artistas, mas para que ninguém seja escravo. (Rinaldi,
2024, p. 120)

De acordo com Rinaldi (2024), um processo de formacao envolve renunciar a
verdades que sé&o impostas e absolutas, como ocorre em alguns modelos formativos
conteudistas, centrados em fornecer modelos de praticas em que cabe ao(a)
professor(a) reproduzir ou adaptar & sua turma. E necessério exaltar a ddvida e a
negociacdo de sentidos e significados, ou seja, discutir contextos sociais sem que
sejamos inferiorizados(as).

O conhecimento se torna valor pela forca que tem de produzir sentidos sobre
o contexto em que o individuo atua, elaborando novos sentidos e nexos para a vida,
sendo que o ato de conhecer torna-se um ato emancipatorio, carregado de
responsabilidade e liberdade. (Rinaldi, 2024).

Nesta perspectiva, o que é formacdo do ponto de vista do sujeito? E um
processo que ndo termina, atravessa toda uma existéncia, € uma reconstrucao
constante, esta nos entrelacamentos entre ressignificacbes e construcdo de
identidades por meio de um constante fazer e refletir, tornando o sujeito capaz de
agir criticamente na sociedade.

A formag&o com base no método autobiografico considera as historias de vida
dos(as) participantes, as experiéncias dos(as) formandos(as), vivéncias, contextos
sociais e culturais, sua visdo de mundo e necessidades, entendendo que a formacgéo
nunca termina, mas é um processo que se percorre durante toda uma vida.

Novoa (2014, p. 172) afirma que a formacéo € um processo de transformacao
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individual, na tripla dimensé&o do saber (conhecimento), do saber fazer (capacidades)
e do saber-ser (atitudes). No processo de rememoracao das vivéncias formativas em
Educacdo Ambiental houve diversas evidéncias destas dimensdes apresentadas

pelo autor.

Nesse projeto, trabalhamos com as familias e criancas, ensinando-as a
plantar mudas de arvores nos canteiros da escola. Também distribuimos
mudas para que pudessem ser plantadas em suas casas. Essa iniciativa
reforcou em mim a importancia de compartilhar o conhecimento e as
praticas de cuidado com o meio ambiente. Esses aprendizados néo ficaram
restritos & minha formagdo académica, mas foram integrados ao meu dia a
dia. Por exemplo, em minha casa, as cascas de frutas sdo compostadas
para adubar um pomar no quintal. (Hibisco, 2024).

Na narrativa de Hibisco observamos que o saber da formacdo gerou
transformacdes na dimenséo do saber, das capacidades e atitudes ap0s o processo
de rememoracgao. “A formacado de organizar-se huma tensdo permanente entre a
reflexdo e a intervencdo, pois o saber ndo € independente dos instrumentos
utilizados na sua elaboracdo e das praticas sociais que se encontram na sua
génese”. (NOvoa, 2014, p. 174).

No segundo encontro, no qual as participantes rememoraram vivéncias
brincantes na natureza durante sua infancia, foi realizada uma reflexao no final para
discorrerem sobre os saberes que a experiéncia proporcionou, demonstrando as
dimensdes apontadas por Novoa (2014). Sobre isso, umas das professoras narrou:
“Fazer com que as minhas criangas possam vivenciar uma experiéncia melhor que a
minha e poder ter em suas lembrancas a mesma sensacdo que tive”. (Espada de
Séo Jorge, 2024).

Durante os encontros formativos foi possivel perceber o empenho das
participantes, uma vez que descreveram vivéncias, escutaram atentas ao relato das
demais, demostraram abertura para manusearem argila e moldarem formas,
deixando surgir o que a criatividade foi apontando. Mesmo ndo conhecendo o
método autobiografico, confiaram na for¢ca da narrativa. O resultado foram narrativas
potentes no que tange a defesa do quintal brincante da creche e de vivéncias na
natureza. Para Névoa (2014) quando os(as) participantes estdo empenhados(as) em
aprender, tal atitude reverbera em seu processo autoformativo, sendo que, “ninguém
forma ninguém, mas a formacéo pertence a quem se forma”. (N6voa, 2014, p. 172).

Considerando as potencialidades da experiéncia narrativa na formacao
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docente e no processo de rememoracao, evidencia-se ainda o sentido dialégico da
pesquisa e da formacao, no qual é possivel aprender pela palavra e pela escuta do
outro(@). Em meio a muitas experiéncias rememoradas, foi possivel realizar
indagacao, reflexdes e elaboracéo de sentidos sobre diferentes aspectos.

De acordo com Freire (1967) € na busca por superar uma consciéncia
ingénua, que o didlogo é necessario. Dialogar sobre a natureza ou sobre a cultura é
uma maneira de estimular uma consciéncia critica, pois a natureza e a cultura nada
mais séo do que a realidade social enfrentada por homens e mulheres.

Freire (1996) apregoa que o saber, que é fruto somente da pratica, € um
saber ingénuo e superficial. Assim, o(a) professor(a) necessita de mais, precisa de
um saber metodico que resulta de sua curiosidade epistemolégica. Para este saber
metodico a pesquisa, o didlogo e o aprofundamento do conhecimento que ja foi
produzido sdo necessarios para se tornar também produtor(a) de conhecimento.
Este saber que é somente da experiéncia, definido pelo autor como curiosidade
ingénua, quando se torna um saber epistemologico, fruto da reflexdo e do dialogo
com uma comunidade de aprendizagem, € um saber critico.

Desse modo, devemos ter como base o0 pressuposto de que o
desenvolvimento pessoal e profissional de professores(as) € um processo em que 0
fazer, entendido como uma atividade alheia a experiéncia, cede lugar a reflexao e ao
conhecimento, entendido como autoformacéo, indicando a indissociabilidade entre
experiéncia e conhecimento.

Caminhando para o final da investigacdo, retomando a analise realizada e
tendo em vista o potencial das participantes e a poténcia de suas narrativas,
evidenciamos a relevancia da pesquisa para propagar e fazer ecoar as vozes das
professoras. De acordo com Braganca (2012, p. 250) “Esse olhar para a
investigagdo-formagao nos leva ao encontro de sentidos da pesquisa como aventura
partiihada e dialdégica entre a investigadora e as professoras-participantes-
investigadoras-formadoras”.

Neste sentido, a atuacdo da universidade e uma comunidade de
aprendizagem, possibilita fomentar professores(as) capazes de transformar a
realidade. Ademais, consideramos relevante pensar em uma formacao na qual o(a)
professor(a) possa refletir sobre os percursos de construcdo da sua identidade
pessoal, assumindo-se, como afirma Freire (1996), como um ser social e historico,

pensante e comunicante.
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Ao rememorar o percurso formativo com a pergunta “Como me tornei o
profissional que sou hoje?” as participantes rememoraram sua trajetoria de
experiéncias formativas, resgatando experiéncias formadoras construidas ao longo
de sua existéncia nos diferentes tempo e espacos que vivenciaram. Narraram
vivéncias da infancia e juventude, vivéncias em outras profissbes antes do
magistério. A rememoracao pode elucidar uma sabedoria de vida, configurando-se
em um saber sobre sua existencialidade, consigo mesmo(a) e com os(as) outros(as),
contemplando como cada um(a) caminha em sua existéncia. Para Josso (2014),
essa € a formacédo que parte do ponto de vista do sujeito, sabendo transformar sua
vida que pode estar culturalmente programada em uma obra inédita a se construir.
Pednia narrou: “Nem sempre penso na minha infancia, olhando as fotos que escolhi,
me recordei de que, quando crianca, sempre me arrumava para ir a igreja com
minha mae e meus irmaos. Era feliz, mesmo na simplicidade de poucos recursos
gue meus pais dispunham?”. (Pebnia, 2024).

No segundo encontro formativo, no qual as participantes responderam as
perguntas “Onde vocé brincava na sua infancia? Quais contatos vocé teve com a
natureza durante a sua infancia?”, foi um momento muito prazeroso, pois
descobrimos juntas, pesquisadora e professoras, que o quintal que brincamos em
nossa infancia, constitui nossa identidade e permanece conosco para sempre.

Para Barros (2018), em nosso tempo, € crescente o distanciamento com a
natureza. Assim, € importante termos vivéncias que estimulem uma maior conexao
com a natureza. Na vivéncia com a argila, uma professora mencionou: “Fiz uma
pedra grande, depois desfiz e fiz uma pequena, coloquei pedra, flores, sementes,
folhas e cascalho. Tudo isso foi parte da minha infancia, a natureza em si faz parte
de nds, entdo gratiddo ao universo e sua diversidade”. (Espada de S&o Jorge, 2024).

No terceiro encontro formativo responderam a pergunta “Quais experiéncias
formativas contribuiram para vocé se constituir uma educadora da educacgéao infantil
que considere as questdes ambientais?” Verificamos a diversidade de vivéncias no
ensino médio, na faculdade e apds a docéncia, o que evidenciou que ndo é uma
Unica formacéo responsavel pela formacédo do ser, pois este vai se formando no
decorrer da vida. Desta forma, esperamos que estes encontros formativos tenham
sido mais uma oportunidade para as participantes aprenderem sobre si, sobre a vida
e as diferentes relacdes que este saber constitui.

Considerando as colocacfes de Manuel de Barros, o que esta pesquisa
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produziu, enquanto conhecimento de formacéo, foi que a beleza da vida esta nas
coisas simples do cotidiano, ou seja, 0 quanto € necessario trabalhar o olhar para
ser capaz de ver a simplicidade da natureza.

Guerra (2022) em seu livro "As mais pequenas coisas: a exploracdo como
experiéncia educativa" discorre sobre uma postura de explorador, necessaria para
ser capaz de contemplar as belezas onde a sociedade néo vé. Para a autora, ser
explorador é ser capaz de fazer perguntas, em que cada "experiéncia se configure
como uma oportunidade, uma possibilidade disponivel para coletar, ignorar e
reinterpretar livremente". (Guerra, 2022, p. 113).

A experiéncia exploratoria, de acordo com Guerra (2022), é uma experiéncia
de diadlogo e respeito com o mundo, promovendo o encontro dos sujeitos com sua
cultura e ambiente. A concepcao de experiéncia exploratéria apontada pela autora

vem ao encontro da conexao com a natureza que esta pesquisa intentou apresentar:

[...] Se queremos uma geracédo que cuida do ambiente, é preciso estimular
um relacionamento profundo com o mundo ao nosso redor (ndo apenas
com telas). Aprendendo assim que ndo somos separados do que nos
rodeia, mas participantes ativos no seu proprio processo e na sua evolugéo.
(Guerra, 2022, p. 131).

O relacionamento profundo com a natureza é fundamental para compreender
além de si mesmo(a), reconhecendo e amando. Vivemos em uma rotina tao intensa,
marcada pelo capitalismo, que as pessoas passam cada vez mais tempo
trabalhando ou em frente as telas, distanciando-se da natureza. O fortalecimento
desta relacdo, por meio da exploracdo, configura-se em voltar a ver o mundo para
poder respeita-lo.

Podemos observar nas narrativas das participantes que essa relacdo com o
ambiente nos marca e nos forma. A formacdo para uma experiéncia exploratéria é

apontada por Guerra (2022, p. 135):

Acredito que é fundamental para uma crianca ter um professor que cultive o
desejo de explorar, de saber, de descobrir para ndo parar diante das
aparéncias, mas prestar atencdo a todos os detalhes, a tudo o que se
esconde, que esta |4, mas nds ndo vemos. Achei que para transmitir isso
era necessario que eu compreendesse, primeiro, eu mesma, a importancia
de fazer experiéncias, de observar tudo como um olhar atento.

O olhar atento, que na vida corrida do sistema capitalista no qual vivemos nao
esta permitido, € o que promove conexao com a natureza. Guerra (2022) afirma que

a genialidade estd em preservar a infancia ao longo da vida, ou seja, preservar a
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capacidade de se encantar e apaixonar pelo cosmo, capaz de ver as coisas além de
sua aparéncia. Na crianca esse olhar atento e curioso esta sempre presente, sendo
importante exercita-lo para que se mantenha ao longo da vida.

De acordo com Guerra (2022), é na parte externa que se estabelece uma
nova forma de habitar a terra com uma consciéncia renovada, experimentando-se
como ser humano em sua totalidade, na sua profundidade e na sua complexidade,

compreendendo-se como parte do mundo. Para a autora:

Os materiais naturais falam do lugar, da histéria do mundo, do tempo que
passa, do clima que muda, da luz que varia, das rela¢des entre tudo, da
vida que se desenrola, mas também as artificiais, produtos do homem,
contam melhor de onde forma feitos, com qual material, através de que
processos, com quais objetos. (Guerra, 2022, p. 194)

Esta pesquisa-formacgéo buscou refletir com as participantes que somente em
contato com a natureza € possivel construir uma relacdo de afeto e cuidado. E
emergente uma mudanca cultural, que s6 sera possivel se comecar da infancia.

Podemos relacionar as historias de vida com o conceito de experiéncia
exploratoria, pois isso possibilita ao sujeito retomar sua historia e ter um olhar de um
explorador, que é atento, curioso e questionador, colocando uma lupa em
determinadas vivéncias para tracar questionamentos e reflexdes, estando aberto
para detalhes que ndo poderia ter visto antes.

A poténcia das histérias de vida estad em retomar suas experiéncias e poder
questiona-las e refletir sobre elas, estabelecendo um dialogo consigo mesmo(a) e
com o contexto vivenciado. As rememoracfes de experiéncias ndo Sdo uma
limitacdo aquela experiéncia, mas permitem, ao mesmo tempo, relacionar, de forma
que o interior se torne um estimulo para aprender mais o exterior, estabelecendo um
dialogo com o mundo.

Nesta perspectiva, ampliar o olhar para conhecer a si mesmo(a) é também
um exercicio para conhecer o mundo, valorizando a dimensdo cultural,
estabelecendo relagdes, gerando um diadlogo entre a experiéncia que se narra e 0
sujeito narrador. Esse dialogo com a experiéncia vivenciada envolve um
comprometimento com o0 conhecer, o investigar e o reconhecer. Trata-se de um
exercicio de experiéncia exploratéria.

Apbés a etapa de andlises de dados, foi possivel verificar que a investigacao

também apontou limitagbes. O tempo foi uma delas. Devido a importancia dos
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processos de narrativa oral e compartilhada com o grupo, em seguida narrativa
escrita, 0s percursos que podem envolver as rememoracdes, como a construcdo da
teoria do seu proprio processo formativo, pode levar tempo. Desta forma,
consideramos que se houvesse mais tempo as construcdes poderiam possibilitar
maiores transformacaoes.

Outra limitag@o é que as narrativas das educadoras apontaram vivéncias que
0S espacos da instituicdo possibilitam. Na creche, onde esta pesquisa-formacéo
aconteceu, o parque € cimentado, possuindo tanque de areia, horta e atelié,
contribuindo para que os relatos das participantes estejam vinculados a estas
possibilidades. Novoa (2014) discorre sobre a formacdo como um processo de
mudanca institucional, devendo estar articulada com a instituicdo na qual os(as)
docentes atuam, viabilizando uma ligacao entre a formacao e os espacos que os(as)
participantes atuam. Contudo, a formacao ndo pode ser vista como mudanca futura,
mas como “‘um elemento atuante no tempo presente das dindmicas institucionais”.
(No6voa, 2014, p. 174).

Os encontros formativos foram planejados junto com a equipe gestora da
instituicdo, sendo acompanhado por esta. Esperamos que esta formacdo seja
disparadora de mudancas e que, de fato, essa creche assuma um compromisso com

0S quintais brincantes.



155

6 PRODUTO EDUCACIONAL - CADERNO DE NARRATIVAS
DOCENTES: REPENSANDO PRATICAS QUE LEVEM EM
CONSIDERACAO VIVENCIAS NA E COM A NATUREZA

Ndo ¢é no siléncio que homens se fazem, mas na palavra, no
trabalho, na agdo e na reflexdo. (Paulo Freire, 1987, p. 78.).

Vivemos em uma sociedade em constante transformacéo, marcada por
avancos tecnolégicos, producdo industrial em alta e por uma midia que estimula o
consumo. As areas urbanas se expandem a passos largos e, principalmente, apés o
contexto pandémico, a qualidade de vida tornou-se um tema central nas discussées
sociais. Diante desse cenario, como a educacéo infantil pode proporcionar vivéncias
em meio a natureza, contribuindo para formar cidaddos e cidadds mais criticos(as)
em relacdo a qualidade de vida?

Apesar dessas mudancas, quando observamos a formacdo docente
verificamos que ainda persistem formacfes centradas na reproducao de modelos de
pratica, em que cabe ao(a) professor(a) reproduzir ou adaptar a sua turma. Além
disso, muitas dessas formacdes sao excessivamente conteudistas, 0 que acaba
desmotivando os(as) professores(as) em relacdo as propostas formativas
apresentadas.

Nesse contexto, a formacdo continuada oferecida aos(as) profissionais da
educacéao deve permitir a reflexdo sobre suas préticas, de forma que as instituicdes
educacionais garantam as criancas 0 acesso a Vvivéncias em contato com a
natureza.

A proposta deste Caderno € de que ele tenha um carater formativo e
provocativo, destinado aos(as) profissionais da educagdo, em especial aqueles(as)
gue sdo responsaveis pela formacgado docente. Assim, sdo objetivos desse Caderno:
valorizar as historias de vida no processo de desenvolvimento profissional dos(as)
educadores(as) e sensibiliza-los sobre a importancia do desemparedamento da

infancia.

6.1 Descricao da proposta do produto

O Caderno de Narrativas evidencia-se como um instrumento oportuno para

difusdo dos conhecimentos construidos no percurso da pesquisa, bem como
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oportuniza que esta cumpra o seu papel de propagacéo de préticas formativas que
favorecam a escuta dos(as) professores(as), dando visibilidade as suas vozes e
possibilitando que se tornem autores(as) de sua propria formacéo. Essa abordagem
esta alinhada a concepcéo defendida por Novoa (2004), segundo a qual ninguém
forma ninguém, pois a formacao ocorre ao longo das diversas experiéncias de vida.

Em sua estrutura, o Caderno de Narrativas apresentara a contextualizacdo
dos sujeitos da pesquisa, abordando sua realidade e os desafios que enfrentam e
demostrando as contribuicdes do processo de rememoracdo para ressignificacdo de
sua realidade social e pratica docente. A expectativa é que os(as) leitores(as) desse
material compreendam a importancia da formag&o por meio das histérias de vida na
construcdo do conhecimento.

Este produto é resultado e parte integrante do proprio processo de pesquisa,
refletindo o percurso realizado. O conteddo abordara a narrativa autobiografica,
intercalando-a com as narrativas das docentes participantes da pesquisa. Na
sequéncia, serd feita uma explanacdo sobre o desemparedamento da infancia,
também intercalada com as narrativas docentes.

O Caderno tera o formato de um e-book e sera organizado em seis secdes,

conforme pode ser observado na sequéncia.

1 Apresentacéo

Na apresentacao constara que este produto educacional integra a dissertacao
de mestrado intitulada “Histéria de vida e formagao docente, vivéncias na e com a
natureza”, de Miriane de Amorim Araujo, sob orientacao da Profa. Dra. Marta Regina
Paulo da Silva, realizada no Mestrado Profissional em Educacédo da Universidade
Municipal de Sdo Caetano do Sul (USCS). A investigacdo teve como objetivo
“‘compreender como a formagao continuada, por meio das histérias de vida, com
professores e professoras de uma creche do municipio de Santo André, possibilita
repensar praticas que levem em consideracdo vivéncias na e com a natureza”.
Ademais, informard que a pesquisa permitiu que as professoras rememorassem
suas experiéncias de formacgéo e suas vivéncias de convivio com a natureza e que
escrevessem suas nharrativas em um processo de constru¢cdo de conhecimento, que

busca se alinhar a realidade das(os) docentes e ao cotidiano escolar.

2 Método autobiografico: tessituras de si mesmo
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Este tdpico apresentard o método autobiogréfico e as principais contribuicbes
desta abordagem para uma formagédo docente que considere 0s contextos sociais e
culturais os quais 0s sujeitos estao inseridos, bem como suas necessidades e visdes

de mundo, compreendendo que a formacdo nunca termina.

3 Narrativas autobiogréficas: como me tornei a profissional que sou hoje?

Este topico abordara as principais reflexdes realizadas durante o processo de
construcdo das narrativas, indicando como essas reflexdes contribuiram para a
elaboracdo de uma teoria sobre o processo de formacgéo das participantes. Ao final,
serdo apresentadas as contribuicbes desse processo para a construcdo da
identidade docente, ressaltando o potencial das narrativas, bem como as
difilculdades superadas e o0s sonhos alcancados, culminando em um maior
autoconhecimento e uma melhor compreensédo da realidade social na qual estdo

inseridas.

4 Desemparedamento da Infancia: onde vocé brincava em sua infancia?

Aqui, serdo discutidas as principais reflexdes geradas durante a construcéo
das narrativas, apresentando as narrativas de vivéncias com brincadeiras em meio a
terra, areia, flores, galhos, pedras, entre outros elementos. Este topico enfatizara a
importancia do “quintal” e de todos os elementos que o compdem como parte

fundamental da construcdo da nossa identidade.

5 Formacdo continuada e histéria de vida: repensando praticas na e com a
natureza

Este topico reunira as principais contribuicbes do método autobiografico para
a formacgéo docente, destacando reflexdes, questionamentos, escutas, ponderacoes,
levantamento de hipoteses e aprendizados.

6 Consideragdes Finais
Por fim, serdo abordadas as principais contribuicbes deste produto como

material de formagéo resultante de uma investigagéo formativa.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Pensar nos sistemas em que vivemos, neste sentido obriga-nos a
questionar aqueles espagos educativos, escolares e formativos
que persistem em dividir e parcelar conhecimentos e experiéncias,
restituindo a possibilidade de um procedimento que possa honrar
a disposicdo do nosso pensar e do nosso sentir, pelo contrdrio,
levados a se conectar. (Guerra, 2022, p. 186)

Os passos de uma pesquisa podem ser comparados aos de um explorador:
“[...] aquele que caminha pela floresta e enche a sua mochila com pequenos objetos
recolhidos ao longo do caminho, & noite esvazia o conteldo dela e observa as
combinagdes de objetos criados” (Guerra, 2022, p. 117). A pesquisa exige um olhar
atento e questionador para o mundo. No inicio, tudo parece interessante para a
narracdo, mas cabe ao(a) pesquisador(a) selecionar indagacdes relevantes, o que
envolve um exercicio de autoconhecimento e culmina em sua propria transformacéo
pessoal.

No levantamento do referencial te6rico o(a) pesquisador(a) novamente coleta
elementos ao longo do caminho. Cada aspecto pode servir como ponto de partida, é
fundamental adotar uma postura de escuta que “[...] cuida, pondera, questiona,
levanta hipoteses, explicita, pfe a prova, aceitando as incertezas de tal
procedimento e ao mesmo tempo aprendendo a confiar em escolhas” (Guerra, 2022,
p. 183). Assim, 0 mais importante no processo de pesquisa € aprender a conhecer a
si mesmo(a) para, a partir dai, compreender qual sera a proxima etapa do percurso.

A construcdo do conhecimento nesta pesquisa deu-se por meio dos dialogos
estabelecidos nas reunides de orientacdo, com o referencial tedrico e,
principalmente, com as professoras participantes. Suas lutas e conquistas
contribuiram significativamente para a transformacdo do meu conhecimento e da
minha forma de dialogar com a vida.

A poténcia das historias de vida reside na narrativa enquanto experiéncia
formativa, capaz de promover uma relacdo dialdégica com o mundo, que se traduz
em atitudes de posicionamento. O fundamental € que as participantes compreendam
a formacdo como uma experiéncia permanente, que busca dialogar com a vida, em

oposicao a modelos formativos que fragmentam conhecimentos e experiéncias.
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A pergunta orientadora desta investigagao foi: como a formacgéo continuada,
por meio das histérias de vida, com professores e professoras de Santo Andre,
possibilita repensar praticas que levem em consideracdo vivéncias na e com a
natureza? Para responder a essa questdo, optamos por uma abordagem qualitativa
e pelo método autobiografico, analisando as narrativas elaboradas durante os
encontros formativos com sete professoras de uma creche conveniada com a
Prefeitura de Santo André, denominada com o nome ficticio para esta pesquisa de
Mangueira, tendo como base o referencial tedrico levantado.

As narrativas evidenciam os diferentes contextos vividos ao longo das
histérias relatadas, bem como a importancia desses acontecimentos para a
constituicdo pessoal das professoras. A pesquisa, por meio do método
autobiografico, conforme Josso (2004), envolve o conhecimento de si e das
complexidades da existencialidade, compreendendo o sujeito em suas diversas
formas de estar no mundo e projetar-se nele. Desta forma, o conhecimento de si
implica em tornar-se mais auténomo(a) em seu processo formativo, reconhecendo-
se como sujeito do discurso que compreende a importancia de suas decisoes.

Os valores e os principios aprendidos com a familia e grupos sociais ao longo
da vida revelam-se decisivos, pois envolvem perdas e ganhos, abrem espaco para
negociacbes e mudancas. Neste processo, foi possivel refletir sobre a diferenca
entre a educacdo ndo universalizada que os familiares sofreram, a educacéo
tradicional que vivenciaram na infancia e a concepcdo de educacdo que possuem
atualmente.

Por meio da narrativa autobiografica podemos refletir sobre quem somos e o
gue pensamos, valorizamos e desejamos na relacdo consigo e com o(a) outro(a), a
fim de aprender a ter liberdade de escolha e saber transformar uma vida socialmente
programada em uma histéria inédita a ser construida.

No processo de rememoragdo, que as professoras vivenciaram nesta
pesquisa formacgao, e no trabalho realizado pela pesquisadora nas transcricoes e
analises, foi possivel observar a potencialidade formadora do método autobiografico.
As historias de cada professora retratam experiéncias que envolvem aprendizagens
provenientes do ambito pessoal, da trajetéria académica e profissional, bem como
as tensdes de cada periodo, que convergem em escolhas e transformacoes.

Nesta pespectiva, sobre os questionamentos iniciais que embasam este

estudo: “O que é a formagao do ponto de vista do sujeito? Como se forma o sujeito?
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Como aprende o sujeito?” (Josso, 2014, p. 57), os resultados desta pesquisa
evidenciam que a formacao € um processo que nunca termina e atravessa toda uma
existéncia, € um fazer e refletir constante, capaz de promover ressignificacbes e um
agir criticamente na sociedade.

O processo de rememoracdo, conforme demonstrou a andlise dos dados,
promove a construcdo da narrativa. Conforme Ricoeur (1994), é pela palavra que o
ser humano age no mundo; € pela linguagem que ele se torna sujeito de acao,
pertencente a uma histéria. Assim, a rememoracao torna-se um valioso instrumento
de formacao para a construcdo de um(a) professor(a) critico(a) e reflexivo(a), capaz
de ressignificar sua realidade e ter acdes que podem mudar o curso dos
acontecimentos.

Para as professoras, participar da pesquisa foi uma forma de vivenciar a
narrativa, conforme compreendido por Ricoeur (1994). Ao ordenar fatos passados,
elas puderam reconstruir seu percurso formativo. A necessidade de organizar suas
histérias em uma linha cronolégica gerou novos sentidos e interpretacdes,
permitindo contemplar o passado, refletir sobre o presente e projetar o futuro.

A anadlise dos dados revelou também a importancia da temporalidade na
abordagem autobiogréfica, que busca romper com a simples linearidade para inserir-
se em um trabalho de intensa reflexdo, entrelagcando passado, presente e futuro:
“Ocorrendo um processo de dar sentido as trajetérias vividas, desejando sempre a
construcao do futuro”. (Braganca, 2012, p. 49).

Por meio das narrativas das professoras ficou evidente que a rememoracao
favoreceu um espacgo-tempo significativo, possibilitando retomar experiéncias e
construir sentidos. Desse modo, é notério o sentido formador do método
autobiografico, pois no processo de reflexdo do passado as professoras reconstroem
suas histérias.

Segundo Braganca (2012), a modernidade impde o desafio da construcdo de
um sujeito emancipado, que reconhece o(a) outro(a) como produtor(a) de
conhecimento. Isso implica em um conhecimento multicultural que emerge da
vivéncia compartilhada. Diante disso, devemos questionar sobre que concepcédo de
formacado acreditamos. Braganca (2012) ressalta a importancia de que, ao transitar
pelas diferentes modalidades de formacé&o inicial e continua, sejam criados espagos-
tempos de encontros dialdgicos, em que haja “[...] partiiha de experiéncias em um

intercambio de saberes cientificos, culturais e existenciais, que gradativamente ja
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nao se expressem por suas especificidades, mas pela polifonia entre eles”
(Bragancga, 2012, p. 265).

Diante do exposto, o método autobiografico se revela importante para
construcdo do sujeito ecolégico, que envolve a formacdo de uma identidade
ecoldgica. A rememoracdo das vivéncias formativas em educacdo ambiental,
realizada nos encontros formativos com as professoras participantes desta pesquisa,
contribuiu para a reflexdo sobre um compromisso ético no campo social,
estabelecendo a construcdo de uma narrativa em defesa do meio ambiente.

Resgatar o processo formativo em educagdo ambiental auxilia na construcao
de uma nova forma de pensar o social, desenvolvendo reflexdes sobre si, sobre o(a)
outro(a) e sobre a natureza. As narrativas das professoras destacaram a historia de
vida como uma estratégia reflexiva para revisar suas escolhas, demostrando uma
leitura dos contextos sociais e um comprometimento ético com problematicas
ambientais, produzindo sentidos a partir de seu horizonte histérico.

As professoras participantes demonstraram “[..] adesdo, acdo e
autoconsciéncia” Arruda e Andrade (2022, [3]) as probleméticas ambientais,
resgatando marcas de sua relacdo com o0 ambiente em que viveram e
compreendendo a creche como um espaco de formacao ndo sO para as criangas,
mas também para os(as) professores(as).

Ao rememorar suas vivéncias na natureza durante a infancia, as narrativas
descreveram momentos de brincadeiras com terra, areia, plantas, pedras e galhos,
revelando caracteristicas de afeto, apego, saudosismo e contemplacdo. Ao final, as
professoras relataram as contribuicbes do processo de rememoracdo do quintal de
sua infancia para compreender a importancia do quintal brincante na creche. Seus
relatos demostram que somente em contato com a natureza € possivel construir
uma relacdo de afeto e cuidado. E emergente uma mudanca cultural, que s sera
possivel se comecar da infancia. Nesse sentido, o quintal brincante da creche torna-
se um local onde as criangcas conseguem criar viculos que levardo por toda sua
existéncia.

As narrativas em educacdo ambiental das professoras evidenciam
transformacdes na dimensdo do saber e atitudes, demostrando que a formacéo
organiza-se permanentemente entre reflexdo e a intervencédo. Ao estabelecerem
relacdo da formagdo com a pratica docente elaboraram narrativas que defendem o

quintal brincante como promotor de desenvolvimento integral.
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Assim, a pergunta desta investigacdo foi respondida, evidenciando que o
meétodo autobiografico permite repensar praticas que consideram vivéncias na e com
a natureza. Além disso, o método autobiografico colabora para a construcédo e
ressignificacdo da identidade docente, possibilitando narrativas em defesa das
guestdes ambientais e do quintal brincante na creche.

Concluimos, com base nas afirmac¢des de Carvalho (2012), que a construgao
de uma maior conexao com a natureza, sua valorizagcao e prote¢cdo nao ocorre por
meio de um discurso apocaliptico acerca da crise ambiental, mas pela
conscientizacdo dos riscos associados, relacionada a aprendizagem sobre a
capacidade de acao dos sujeitos no mundo e aos valores éticos dessas acoes.

Desta forma, desde pequenas, as criangas precisam aprender a amar e
proteger a natureza. O quintal brincante da creche, como espaco de relacbes, de
pertencimento e de construcdo de identidade, deve servir para que os cidadaos e
cidadas crescam tendo um vinculo profundo com a natureza, aprendendo desde

pequenos(as) a ama-la e protegé-la.
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ANEXO A — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Titulo da pesquisa: HISTORIA DE VIDA E FORMACAO DOCENTE NA
EDUCACAO INFANTIL: VIVENCIAS NA E COM A NATUREZA
Nome da pesquisadora responsavel: Miriane de Amorim Araujo

Vocé esta sendo convidado(a) para participar desta pesquisa proposta pela
Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul (USCS) que esta descrita em
detalhes abaixo. Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da
USCS, de acordo com a exigéncia da Resolugdo n° 510/2016 do Conselho Nacional
de Saude.

Para decidir se vocé deve concordar ou ndo em participar desta pesquisa, leia
atentamente todos os itens a seguir que irdo informa-lo(a) e esclarecé-lo(a) de todos
0s procedimentos, riscos e beneficios pelos quais vocé passara.

Esta pesquisa tem como objetivo compreender como a formacgéo continuada,
por meio das histérias de vida, possibilita repensar praticas pedagdgicas que levem
em consideragdo vivéncias na e com a natureza. Para tanto, serd realizado o
resgate de memorias da trajetoria profissional e da infancia, reflexdes por meio da
escrita de narrativas e discussfes sobre as vivéncias na e com a natureza na
creche.

A participagdo nesta pesquisa nao infringe as normas legais e éticas. Por se
tratar de uma pesquisa autobiografica os(as) participantes da pesquisa podem estar
sujeitos a incdBmodos ou percepcado de emocdes relacionadas as memoérias que
serdo resgatadas. Caso sintam-se incomodados(as) em qualguer momento do
processo, sera enfatizado, desde o inicio, que poderdo desistir ou ndo participar. Os
procedimentos adotados obedecem aos critérios de ética em pesquisa conforme a
Resolucdo n° 510/2016 do Conselho Nacional de Saude.

Vocé tem a liberdade de se recusar a participar ou a continuar participando
em qualquer fase da pesquisa, sem prejuizo para vocé. Vocé podera pedir
informacdes sobre a pesquisa através do telefone do(a) pesquisador(a) do projeto:
(11) 96502-4060, ou pelo e-mail miriane.educacao@gmail.com. Se necessario,
procure o Comité de Etica em Pesquisa da USCS, cujo telefone é (11) 4239-3282,
de segunda a sexta das 14h as 16h, ou pelo e-mail cep@online.uscs.edu.br.

Vocé tem assegurado que todas as suas informacbfes pessoais obtidas
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durante a pesquisa serdo consideradas estritamente confidenciais e os registros e
imagens estardo disponiveis apenas para as pesquisadoras envolvidas no estudo.
Os resultados obtidos nessa pesquisa poderdo ser publicados com fins cientificos,
mas sua identidade serd mantida em sigilo.

Ao participar desta pesquisa vocé ndo tera nenhum beneficio direto.
Entretanto, esperamos que este estudo resulte em informagdes importantes sobre o
uso do método autobiografico na formacdo continuada de professores(as) da
Educacao Infantil de forma que o conhecimento que sera construido a partir deste
estudo possa contribuir com a formagé&o dos(as) participantes.

Vocé nao ter4 despesa e nem compensacao financeira relacionada a sua
participacdo nessa pesquisa. Vocé tera direito a buscar indenizacdo ou
ressarcimento caso vocé se sinta prejudicado em decorréncia deste estudo. Vocé
tem garantido a disponibilidade de tratamento médico em caso de danos que o0s
justifiguem e que sejam diretamente causados pelos procedimentos da pesquisa.

O CEP-USCS tem como funcao avaliar e acompanhar os aspectos éticos de
todas as pesquisas envolvendo seres humanos. A Comissdo Nacional de Etica
(CONEP) tem por objetivo desenvolver a regulamentacao sobre protecdo dos seres
humanos envolvidos nas pesquisas. Desempenha um papel coordenador da rede de
Comités de Etica em Pesquisa (CEPs) das Instituicbes, além de ser um 6rgéo
consultor na area de ética em pesquisas.

ApoOs estes esclarecimentos, solicitamos seu consentimento de forma livre

para participar desta pesquisa.

Consentimento Livre e Esclarecido

Apos ter recebido esclarecimentos sobre a natureza da pesquisa, seus
objetivos e métodos, beneficios previstos, potenciais riscos e o incbmodo que esta

possa acarretar, aceito participar:

Sao Caetano do Sul, de de

Assinatura do(a) participante ou responsavel legal
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Asseguro ter cumprido as exigéncias da Resolucdo 510 de 2016 CNS/MS e
complementares na elaboracdo do protocolo e obtencdo deste Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. Asseguro ter explicado e fornecido uma via
deste documento ao(a) participante de pesquisa. Informo que o estudo foi aprovado
pelo CEP-USCS. Comprometo-me utilizar os dados obtidos nesta pesquisa

exclusivamente para as finalidades previstas neste documento.

Sao Caetano do Sul, de de

Assinatura da pesquisadora responsavel

Rubrica da pesquisadora Rubrica do(a) participante
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APENDICE A - DIARIO DE BORDO

Primeiro Encontro

Em principio foi realizada a apresentacdo da documentacdo da pesquisa, a
confidencialidade das participantes e a autorizacao para publicacdo do material.

Durante os encontros seriam solicitados relatos de memorias, mas como
estavam em um ambiente de trabalho, foi informado que elas precisariam filtrar bem
quais situacdes se sentiriam a vontade para contar, que sé contassem experiéncias
que tivessem certeza de que ndo fosse lhes causar nenhum tipo de
constrangimento.

Inicialmente, havia uma preocupacdo de como seria a abertura das
participantes para compartilhar sua histéria de vida, desta forma, no primeiro
encontro foi feita uma dindmica para quebrar o gelo. Assim, o primeiro relato de vida
foi da pesquisadora para incentivar as participantes a se sentirem a vontade em
relatar suas vivéncias.

Durante o encontro, toda a expectativa se as participantes contariam sua
histéria, foi substituido pelo clima contagiante da creche. As professoras se
emocionaram em determinadas recordacdes, mesmo tendo sido criteriosas na
escolha dos relatos, na maioria das vezes, relacionados a area formativa. Muitas
memodérias eram afetivas, mexendo com as emocdes.

Embora a pesquisadora fosse alguém estranha, este aspecto nao foi
impedimento para um clima de acolhida, pois, ao realizarem os relatos, olhavam
para as amigas, riam juntas de alguns episédios, demostravam curiosidade diante
dos relatos das demais, parecia um encontro de velhas conhecidas que se
empenhavam em uma conversa amiga. Muitas completavam os relatos dizendo: “-
Sério, que legal, ndo sabia, conta mais.” Os risos também eram contagiantes. Ficou
evidente que a creche possui um bom clima de trabalho, ou seja, nesse local
acontece um trabalho em equipe.

Enquanto relatavam sobre a escolaridade dos pais, que nao tiveram acesso
ao estudo, ou de sua infancia, na qual tiveram acesso a uma educacdo bem
diferente da atual, foi realizada uma pausa para refletirmos sobre as mudancas na
educacado do século passado até a atualidade. Na época de nossos pais ainda nao

existia uma educacédo universalizada. Todas passaram pelo ensino tradicional, com
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0 uso de cartilha, bem diferente do que alguns estudos apontam atualmente como
uma educacéo de qualidade.

Umas relataram histérias de frustacdo com algum familiar, 0 que gerou uma
infancia muito dificil. Nesse momento também foi necessario fazer uma pausa, para
nao entrarmos em um posicionamento de julgamento das atitudes dos nossos pais.
Eles presenciaram uma realidade totalmente diferente da que estamos inseridos e
tal realidade cooperou para que tomassem algumas decisdes. Portanto, nao
devemos julga-los, pois ndo vivenciamos tal contexto. O importante € o0 que
podemos aprender com as decisOes deles, procurando agir diferente em nossa
realidade. A Unica coisa que podemos controlar sdo as nossas atitudes diante da
realidade em que estamos inseridos.

Foi realizada uma breve pausa para reflexdo sobre alguns contextos
histéricos que marcaram a vida de algumas familias, como a forte migracdo que
aconteceu do campo para a cidade no final do século passado, em que muitas
familias vieram para a cidade em busca de melhores condi¢cdes de vida. Alguns pais
formaram-se na EJA, uma politica publica criada para formar a mao de obra para os
diversos setores da industria e do comércio. As mudancas nas industrias
ocasionaram novas demandas no mercado por mao de obra, o que contribuiu com a
entrada da populacédo na faculdade, pois era preciso atender essas demandas, em
funcdo da caréncia de especialistas em determinados segmentos.

A importancia de organizar os relatos em uma linha cronologica, na qual
quando algumas destacaram a década em que determinada vivéncia aconteceu,
tornou mais compreensivel essa vivéncia. Houve relato de uma delas que era baba
no Nordeste, veio para Sdo Paulo trabalhar como faxineira, depois fez o curso de
Pedagogia. Essas participantes, que migraram da area rural e passaram por outros
segmentos do mercado de trabalho, iniciaram na educag¢ao mais tarde, por volta dos
30 anos de idade. Participantes que relataram ter entre 25 e 30 anos de idade e
cresceram em Santo André ou outras cidades, terminaram o ensino médio em uma
época em que as faculdades eram mais acessiveis e iniciaram na educacdo mais
cedo. Nessa perspectiva, as participantes tomaram decisdes inseridas em contextos
historicos. Outra evidencia das determinagcfes dos contextos histéricos nos relatos
das professoras, encontra-se no fato de que a maioria cursou Pedagogia pela EAD.
Alguns relatos evidenciaram que, por causa dos filhos, da casa, do trabalho,

optaram por essa modalidade de ensino.
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Algumas participantes relataram que foram babas e tal experiéncia
proporcionou alguns saberes que geraram afinidade para o trabalho com criangas,
resultando em um futuro emprego na creche.

A formacdo iniciou-se as 8h e terminou as 13h. Devido ao clima agradavel e
ao fato de as participantes estarem a vontade, muitos relatos se prolongaram, o que
demostra que trabalhar com historia de vida demanda tempo. No entanto, ao final
desse encontro, foi possivel perceber a riqgueza das reflexdes que foram se
construindo com o decorrer dos relatos e estes, por sua vez, acabaram
enriquecendo o relato das demais participantes. Em suma, a sabedoria de vida que
ficou evidente pelo contetdo abordado, demonstrou que valeu a pena.

Segundo Encontro

Neste encontro foi solicitado previamente que as participantes levassem fotos
da infancia. Dessa forma, o encontro iniciou animado com o compartilhamento das
fotos. Elas riram, contaram histérias, demostraram empatia e respeito pelas
memodérias das demais participantes.

Trouxeram fotos de festas de aniversario, datas comemorativas, das escolas
que frequentavam. As narrativas foram repletas de significados e descreveram
pessoas que fizeram parte da vida delas. A maioria das fotos ilustravam pessoas,
datas e momentos especiais.

Depois do compartilhamento das fotos e rememoragbes da infancia, foi
realizada uma vivéncia com argila, galhos, folhas, flores e diversos elementos
naturais. Houve relato de uma professora que informou que ndo gostava de pegar
na argila.

No momento de compartilhar as rememorac¢des, uma professora, ao relatar
uma vivéncia na horta com suas criancas disse: “- Naquele momento que eu estava
na horta com as criancas, falei, e se todos tirassem o sapato? Entdo, ao ver as
criangas sem sapato, também tirei o meu e pensei, foi fazer Pedagogia, agora tera
gue andar descalca”.

[

Uma das professoras disse: “ Nao sou nada sensorial, porém gostei da
vivencia com a argila. Gostei também de conversar com as demais, minha
criatividade foi fluindo e quando percebi ja tinha criado vérias coisas legais. Eu

gostei bastante da experiéncia de 0% sensorial agora eu sou 30%".
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Outra professora relatou “E importante lembrar que com a argila e outros
elementos da natureza nds precisamos usar nossa criatividade. Hoje estamos em
uma sociedade na qual os brinquedos industrializados ndo permitem que as criancas
criem algo caro e quando ganham um presente elas acabam brincando mais com a
caixa do que com o brinquedo”.

Outra falou: “- Na minha época eu brincava muito na rua, fazia bolinhos e
comidinha com barro. Naquela época nds nao tinhamos argila ou massinha,
faziamos nossas brincadeiras com barro no quintal, na rua. Hoje as criancas nao
tém isso”.

Interroguei se ja tinham ouvido falar da creche como um quintal brincante.
Expliquei: algumas criancas que estdo na creche ndo tém quintal em casa e a
creche esta localizada em uma regido completamente urbanizada, onde ao acesso a
natureza é mais dificil. Muitas vezes € na creche que as criangas terdo um quintal
para brincar e ter contato com a natureza.

Uma professora relatou: “- Sim, aqui na creche nés fizemos uma vivéncia com
lagarta, em que as criangas acompanharam seu crescimento e depois a soltamos no
parque. Sempre deixamos as crian¢as a vontade no parque, qualquer bichinho que
elas veem chama a atencao delas, que também gostam muito de brincar na areia. A
horta € um momento em que deixamos as crian¢as a vontade, elas tiram o sapato,

brincam com terra, € o momento delas terem contato com a natureza”.

Terceiro encontro

Este encontro iniciou com uma dinamica sobre as folhas, no parque em roda.
Foi solicitado que as participantes recolhessem uma folha do chéo, que olhassem
bem aquela folha e, em seguida, que a deixassem no meio da roda. Logo apés,
deveriam contar até trés e cada participante teve que encontrar a folha que havia
deixado no meio do circulo. No final foi perguntado as participantes se foi facil
encontrar as folhas que deixaram no circulo e a maioria disse nao.

Refletimos a importancia de cada folha para o meio ambiente e o quanto
nossa existéncia depende de um equilibrio ambiental que muitas vezes ndo paramos
para pensar no dia a dia. Isso revela o quanto os seres humanos precisam pensar
em uma existéncia mais harmoénica com a natureza e ndo de exploragao.

Em seguida foi solicitado que cada uma respondesse a pergunta: “Quais

experiéncias formativas contribuiram para vocé se constituir como uma educadora
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da Educacao Infantil que considere as questdes ambientais?”

Ao responder a pergunta as participantes deveriam organizar em uma linha
cronoldgica as formacdes que tiveram em educacdo ambiental e 0 que aprenderam
com cada formacdo. A pesquisadora iniciou com a sua rememoracdo das
formacdes.

Durante as narrativas realizamos uma pausa para falar sobre a importancia
da educacdo ambiental para desenvolver habilidades como, por exemplo,
capacidade de pensar em solucfes para resolvermos problematicas na realidade em
que estamos inseridos. Quando plantamos uma arvore, fazemos uma horta,
reciclamos nosso lixo, estamos nos tornando mais comprometidos com o0s
problemas ambientais.

As participantes resgataram o0 quanto tiveram uma educacdo ambiental
tedrica, sem algo que fosse significativo, que néo proporcionava proximidade com a
natureza; o quanto na educacao infantil precisamos proporcionar essa proximidade
para que a crianca desenvolva esta conexdo que consideramos tao importante, isto
€, s6 amamos aquilo que conhecemos; 0 quanto a natureza esta ligada a nossa
ancestralidade, as nossas origens e o0 quanto € preciso criar vivéncias na natureza e
desenvolver pertencimento, tanto nas criangas como nos adultos.

Outra pausa foi realizada quando uma participante informou sobre a visita a
aldeia indigena e a relacdo que os povos originarios tém com a natureza. Refletimos
a relacdo de proximidade que os indigenas possuem com a natureza. Eles
demonstram uma relacdo de respeito e cuidado, uma conexdo diferente da nossa,
que temos uma relacdo de exploracdo. Ponderamos sobre o quanto a nossa
sociedade capitalista tem uma economia com base na producdo de bens e servi¢cos
gue agridem fortemente a natureza, sobre o quanto precisamos aprender com o0s
indigenas para termos um estilo de vida que ndo despreze a natureza, pois eles
sabem que sua existéncia depende da natureza. Todas as formas de vida estédo
conectadas no nosso planeta, quando o homem agride a natureza esta agredindo a
si proprio.

Ao final as participantes avaliaram 0s encontros e 0 que conseguiram

aprender com eles.
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APENDICE B — TRANSCRICAO DAS NARRATIVAS

Como vocé se tornou o profissional que € hoje?

Pebnia

Como me tornei a profissional que sou hoje?

Venho de uma familia que estudou muito pouco e, por isso, teve poucas
oportunidades. Meu pai encerrou o ensino meédio através da EJA, quando eu ja era
adulta. Minha mae fez apenas o ensino fundamental porque precisava trabalhar para
ajudar minha avé e ndo poderia estudar a noite. Mesmo assim, eles sempre
incentivaram os filhos a estudar.

Minha vida escolar sempre foi de dedicacdo e em dos maiores desejos
sempre gostei de lapis e cadernos, mais que brinquedos. Gostava de estudar, de
tirar boas notas. Ap6s o ensino meédio, fiz curso técnico em nutricdo e dietética, mas
fiz apenas estagio na area, fiz o técnico em administracdo e também trabalhei
somente em estagio.

Logo apds, me casei e precisava trabalhar para compor a renda, por isso
ingressei na area do telemarketing. Fiquei anos na Atento, prestando servico para o
banco e como era conhecida pelos profissionais do banco, tive oportunidade de
ingressar como funcionaria direta e ndo prestadora de servico, mas havia a
necessidade de uma graduacdo para permanecer la. Pensei ha época em estudar
Pedagogia ou Letras, mas nao tinha relacdo com o que eu fazia no banco e por isto
optei por Recursos Humanos, em que sou formada.

Em 2017, meu filho nasceu e, apds a licenca maternidade, ndo encontrei no
banco uma colocacdo e por isto fui demitida. Fiquei quase um ano desempregada e
nesse tempo passei pelo divorcio, voltando a morar com meus pais, com um filho de
oito meses de vida. Meu pai, que era porteiro na creche, estava em processo de
desligamento, pois haveria a contratagdo de recepcionistas. Para n&o ficar
desempregada e com a intencdo de sair logo, aceitei a colocacao, sendo aprovada
pela gestao.

No meio do ano de 2019, apds conviver com as criangas da creche, um pouco
a distancia, mas tendo contato com a rotina, decidi estudar, o que ja era minha
vontade. Apds poucos meses de estudo, conversei com a gestdo da creche e

quando surgiu uma oportunidade, fui promovida a auxiliar, funcdo que exerci por
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dois anos. Em mais um processo seletivo, fui promovida a educadora. Hoje estudo
as especializagbes Educacao Inclusiva e Especial e Neuroeducacao. Meu sonho de

infancia se tornou realidade e sou muito realizada com o que eu faco.

Jasmim

Eu, Jasmim, tenho 39 anos e 15 anos de Pedagogia, me formei ha quatro
anos como pedagoga. Minha mde me conta que ela teve que optar por trabalhar
para ajudar em casa e assim conheceu meu pai, no trabalho. Meu pai ndo tem
estudo, trabalhou na Bahia na roca desde crianca, teve uma oportunidade de
trabalhar em S&o Paulo e foi com o irm&o. Quando comecgou a trabalhar os dois se
encantaram e logo casou, teve o primeiro filho que veio a falecer. Depois de um
tempo tiveram cinco filhos na tentativa de vir um menino.

Meu pai ficava indo e vindo entre a Bahia e S&o Paulo para ver a familia. No
tempo em que moradvamos na Bahia era tranquilo, minha mée voltou a estudar, se
formou, deu aula depois do magistério, e ensinava os filhos com muita criatividade.

Voltamos para Sdo Paulo para cuidar da minha v6 materna e assim minha
mae ficou cuidando dela. Comecei a trabalhar na sorveteria e logo depois na
recepcao da escola, onde despertou meu interesse pela pedagogia. Fiz a faculdade,
passei por quatro escolas e agora estou aqui na creche.

Girassol
Eu, Girassol, nasci em Braganca Paulista, interior de Sado Paulo, em uma

familia financeiramente estavel, onde minha mée era costureira e meu pai fotégrafo
reconhecido na cidade.

Vivi uma infancia feliz e amada, sendo filha Gnica, neta e sobrinha cacula. Aos
cinco anos de idade meus pais se separaram e entdo, juntamente com minha mae,
fomos morar com meus tios e avos. A presengca do meu pai passou a ser constante
nos finais de semana.

Apoés oito anos de separacdo dos meus pais, minha mae conheceu outra
pessoa em Santo André e, ao se casar novamente, mudamos para essa cidade.
Adolescente rebelde, aos 12 anos de idade neguei-me a viver tudo e qualquer
situacdo que me fizesse ficar longe da minha cidade de origem e do meu pai.

Com o passar dos meses fui me sentindo pertencente a nova vida que estava

vivendo no momento, porém ainda bem resistente e convicta de que queria voltar
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para o interior. Durante muita insisténcia de minha mae iniciei um curso de inglés e
participeri do programa jovem aprendiz, no qual consegui um emprego. Logo apos ja
iniciei a faculdade de Publicidade e Propaganda, sentindo-me feliz e realizada por
estar fazendo a faculdade dos sonhos, pois ndo esperava que viveria uma
reviravolta.

Aos 19 anos fui convidada por um amigo a fazer um teste em uma escola
conveniada. Mesmo resistente e convicta de que ndo mudaria de area e que estava
na faculdade dos sonhos, aceitei o convite. Ap6s uma semana de teste me vi
totalmente envolvida na é&rea da educacdo. Meu amigo e a coordenadora
pedagdgica da instituicdo acreditaram e investiram em mim, fazendo-me acreditar
cada dia mais no quanto eu era capaz.

Atualmente continuo na area totalmente realizada e feliz por ter feito a
escolha certa e por ter encontrado pessoas e profissionais que investiram e

acreditaram em mim.

Rosa de Saron

Venho de uma familia muito humilde e analfabeta, ndo tive incentivo dos
meus pais para os estudos. Eu achava que faculdade era s6 para quem era rico na
época. Sou a mais velha de quatro irmaos e tive que cuidar deles para minha mae
poder trabalhar fora, pois meus pais eram separados.

Fui trabalhar num lugar de limpeza e 14 um professor de ténis, que na época
fazia educacao fisica, me disse que eu tinha perfil para trabalhar em escola, pois eu
era bem comunicativa. Eu disse que ndo, mas ele insistiu e pagou o vestibular na
época para mim. Fiz e de la para ca enfrentei muitos desafios. Tive que trancar uma
vez, depois retornei na modalidade EAD e consegui concluir. Sou apaixonada pela
minha profissdo e sinto muito orgulho da minha histéria até aqui. (Rosa de Saron,
2024).

Espada de Séao Jorge

Iniciei minha experiéncia profissional em Salvador. Comecei como baba de
uma familia, logo apds comecei a estudar Pedagogia e fazer estagio. Encontrei a
escola Perilim, que era particular, onde me deram a oportunidade que precisava
para iniciar minha formacao. Vim para S&o Paulo em 2014, onde fiquei noiva e casei
em 2015. Tranquei a faculdade durante dois anos e retornei em 2017, formando-me
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em 2019. Fiquei dois anos trabalhando como auxiliar e logo depois consegui
trabalho como professora.

Antes de tudo isso tive uma vida bem sofrida na adolescéncia, pois minha
mae era solo e trabalhou muito para cuidar de mim e de meu irmdo. Meus avos
ajudavam a cuidar dos netos. Sempre gostei da &rea da educacdo. Tive uma
professora chamada Magali que era um doce de pessoa. Lembro-me como hoje a

paciéncia e o cuidado que ela tinha com toda a turma

Onde vocé brincava na sua infancia?

Rosa de Saron

Minha foto de infancia me remete a um periodo de muita dificuldade, pois os
meus pais me falaram que quando a nossa familia saiu do Nordeste e chegamos em
Sao Paulo, foi um periodo bem dificil e de muita dificuldade. Quando eu olho essa
foto vejo uma crianca em pleno desenvolvimento, bem curiosa, esperta e cheia de
vida.

Agradeco a Deus pela minha infancia, que mesmo com todas as dificuldades

vividas, formou a pessoa que sou hoje.

Lirio

A minha foto representa um momento especial, a minha primeira comunhao,
foi um momento com meu pai e minha méde. Fomos uma familia grande, com seis
filhos e raramente tinhamos atencédo dos pais. Esse momento foi s6 meu, marcou-
me bastante ter uma celebracdo s6 minha.

Essa foto lembra-me a capela que ainda existe e realiza missas para a
comunidade. A catequista e o padre eram bravos, mas ensinavam a palavra de
Deus e que até hoje eu sigo e respeito, brincavamos no patio da capela de
amarelinha e pega-pega. (Lirio, 2024)

Girassol
Eu, Girassol, escolhi duas fotos da minha infancia, as quais, para mim,
remetem a momentos muito significativos, sendo elas brincadeiras livres em familia,

no parque e poses para fotos a todo momento, pois 0 meu pai era fotégrafo e todos
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0S meus momentos eram registrados.

Recordo-me de ter tido uma infancia muito leve, divertida e harmoniosa em
familia e até hoje, com 29 anos, tento vivenciar e respeitar estes momentos com
muita alegria.

Para mim, todo e qualquer ambiente em que eu esteja com as pessoas que

eu amo, familia, € como se toda minha energia recarregasse.

Flor de Hibisco

A minha infancia foi maravilhosa, apesar de ser dificil devido a situacéo
financeira, mas o mais importante eu tinha, que era unidao e amor.

Hoje eu valorizo a educacao porgue 0s meus pais ndo tiveram a oportunidade
de estudar, mas sempre fizeram de tudo para os filhos frequentarem uma escola e
NOS ensinaram a conviver com 0 outro e respeitar e valorizar. A escola para mim tem
cheiro de afeto, alegria e conquista. Eu tenho uma lembranca maravilhosa do pai

que ele foi para mim.

Espada de Séo Jorge

Eu, Espada de S&o Jorge, tive muitos desafios, mas também muitas
lembrancas, e uma delas € que eu sempre estava na igreja juntamente com minha
mae e avo.

A foto que trouxe recorda exatamente a apresentacdo do dia das maes. Um
grupo de criangas, inclusive eu, haviamos ensaiado muitos dias para essa
apresentacao, que foi muito emocionante.

Minha avo foi muito dedicada na igreja e la ela sempre me acompanhava para
as atividades, cultos e apresentacfes. A minha mae também me levava para a

igreja, mas a minha avé esta nas minhas lembrancas de infancia indo para igreja.

Jasmim

Nesta vivéncia eu falei da foto que tenho com meu pai, minha méae e minha
irma. O momento nao sei ao certo, mas minha mae relatou que é o batizado de um
parente. Neste momento, olhando a foto, eu sinto muita alegria, pois meu pai ja é
falecido e a foto remete a todo o cuidado e amor que ele teve por mim.

Na segunda foto estou com minha irmé& na festa da escola. Foi um momento

divertido, s6 lembro que ndo queria os cachinhos no cabelo que minha mée fazia em



186

toda festa.

Pebnia

Nem sempre penso na minha infancia. Olhando as fotos que escolhi, me
recordei que, quando crianga, sempre me arrumava para ir a igreja com minha méae
e meus irméos. Era feliz, mesmo na simplicidade de poucos recursos que meus pais
dispunham.

Lembro-me que brincava bastante na rua estreita onde moro até hoje com as
vizinhas da mesma idade que eu. Eramos cinco amigas, somos ainda cinco, mas
cada uma foi para o seu caminho e nos distanciamos. Quando nos encontramos S0
nos cumprimentamos cordialmente.

Na escola minhas recordacdes sdo de que eu gostava muito de estudar,
amava as aulas de Lingua Portuguesa e Matemética e suas respectivas professoras,
Florinda e Rosana, que me deram aula por muitos anos, sempre na mesma escola.
Alids, fiz o Ensino Fundamental e Médio na mesma escola. Dos amigos que fiz 1&
nao tenho contato com nenhum hoje em dia.

Na escola também gostava das aulas de Arte, principalmente quando tinha
que copiar desenhos prontos. Isso permanece até hoje e vejo também esse talento
no meu filho, que ama desenhar mais do que brincar.

Quando crianca eu ia pouco ao parque, mas me recordo de uma vez que
minha mae me levou ao Parque da Luz, em Séo Paulo. Ela, meus irmaos e eu. Meu
pai ndo quis ir. Lembro-me também de ir algumas vezes a Cidade das Criancas, um
parque em Sao Caetano, que era chamado assim, e onde levo meu filho as vezes.

Quais contatos vocé teve com a natureza durante a sua infancia?

Rosa de Saron

Eu tentei fazer algumas coisas, ndo necessariamente sobre minha infancia,
porém quando eu estava modelando com a argila eu lembrei muito que eu brincava
com potes de margarina, tampas de barro, fazendo comidinha e também utilizava
elementos da natureza, lembranca tal que eu quero manter viva e passar para minha

filha essa memoéria afetiva.

Girassol
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Moldar na argila todo meu sentimento da infancia foi como se eu tivesse
vivendo todo aquele momento novamente. Tentei reproduzir na argila a foto que eu

trouxe, onde estou no parque brincando no balanco. (Girassol, 2024)

Flor de Hibisco

Minha obra foi sobre a minha infancia no sitio do meu pai, onde havia um lago
de agua da chuva em que eu tomava banho, embaixo de um pé de manga. Fiz um
bule de café com xicara que me lembra do cheiro do café do meu pai.

Essa formagédo, para mim, foi de grande valia, pois viajei na minha infancia,
umas das vivéncias mais importante da minha vida.

Espada de Séo Jorge

Meu sentimento a respeito de fazer minha arte na argila remete a minha
infancia, que néo foi facil, tive dificuldade de fazer, pois minhas habilidades manuais
ndo sao tdo boas assim, mas me desafiei e produzi uma pedra com varios
elementos da natureza.

Quando estava fazendo, pensei em fazer varias coisas como lago, chaleira,
xicara, mas logo percebi que 0 que pensei hdo conseguiria expressar com a arte
(argila).

Fiz uma pedra grande, depois desfiz e fiz uma pequena, coloquei pedra,
flores, sementes, folhas e cascalho. Tudo isso foi parte da minha infancia. A

natureza em si faz parte de nos, entéo gratiddo ao universo e sua diversidade.

Jasmim

Nesta vivéncia relatei os brinquedos e brincadeiras que brincava na escola,
esconde-esconde e escorrega, mas eu gostava mais de brincar na rua de bolo,
esconder, fubeca, pipa etc. Meus pais nos deixava livres para isso.

Tinha momentos de brincar com minha méae, que era mais sensorial, com
barro, panela e comidinha nas brincadeiras de faz-de-conta e brincava também em
rios com amigos e familiares, minha infancia foi muito gostosa, pois hoje em dia as

criangas nao sabem o que é isso.
Pebnia
Na proposta da argila, eu me remeti ao brincar na rua com 0s amigos, através

de um caminho de argila e pedras. Também fiz um livro e um lapis, pois estudar
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sempre foi um gosto pessoal. Confesso que n&o gosto muito da textura e sensacao
na mao da argila, entdo usei s6 os dedos.

Lirio

Na minha infancia brincava muito com barro no quintal de casa. Eu e minha
irm& faziamos bolinhos de barro, ficAvamos horas e horas fazendo e enfeitivamos
com flores, pedras e galhos e, algumas vezes, meu irmdo passava correndo e

jogava tudo fora. Hoje vejo o quanto minha infancia foi legal. (Lirio, 2024).

Como este processo de rememoracdo da infancia contribui para sua pratica

pedagogica?

Hibisco

Me fez refletir que cada crianca tem uma histéria e como eu posso contribuir
para fazendo memorias significativas na vida das criancas que passam na minha
sala.

Rosa de Saron

Para mostrar as coisas simples e poder passar para as nossas criangas.

Lirio

Ao relembrar as brincadeiras que vivi na infancia, pude perceber que é

possivel adequar para meus alunos.

Girassol
Permite que tenhamos outro olhar para a natureza e como as criancas podem

aprender com ela. (Girassol, 2024)

Espada de Sao Jorge
Fazer com que as minhas criangas possam vivenciar uma experiéncia melhor

gue a minha e poder ter em suas lembrancas a mesma sensacao que tive.

Pebnea
Em minha pratica pedagodgica posso observar melhor a crianca e incentivar o

brincar heuristico, o sentir ao pegar um elemento da natureza.
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Yasmim
Contribui em todos os aspectos no processo de aprendizagem da crianca,
decorrente das estratégias que nos, educadoras, criamos para que isso ocorra de

forma prazerosa e eficaz.

Quais experiéncias formativas contribuiram para vocé se constituir uma

educadora da Educacéao Infantil que considere as questdes ambientais?

Hibisco

Durante o ensino fundamental e médio, participei de projetos escolares que
envolviam o cultivo de hortas, orientados por um professor de técnicas agricolas. Ele
nos ensinou a plantar e a cuidar das plantas, além de nos introduzir a pratica de
enxertia em mudas. Essas experiéncias foram extremamente valiosas para mim,
pois contribuiram para que eu crescesse com uma consciéncia ambiental sélida e
um profundo respeito pela natureza.

Na faculdade, tive a oportunidade de participar de um projeto de revitalizacao
em uma Escola Municipal de Educacdo Basica (EMEB) em S&o Bernardo do
Campo. Nesse projeto, trabalhamos com familias e criangas, ensinando-as a plantar
mudas de arvores nos canteiros da escola. Também distribuimos mudas para que
pudessem ser plantadas em suas casas. Essa iniciativa reforcou em mim a
importancia de compartilhar o conhecimento e as praticas de cuidado com o0 meio
ambiente.

Esses aprendizados ndo ficaram restritos a minha formacéo académica, mas
foram integrados ao meu dia a dia. Por exemplo, em minha casa, as cascas de
frutas sdo compostadas para adubar um pomar no quintal. Essa pratica € um reflexo
do meu compromisso com a sustentabilidade e o cuidado com o0 meio ambiente.

Agora, como educadora, levo essas experiéncias transformadoras para a sala
de aula. Meu objetivo € proporcionar as criangas oportunidades semelhantes as que
tive, para que também crescam conscientes e comprometidas com a preservacao do

meio ambiente, tornando-se cidadaos que valorizam e cuidam da natureza.
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Rosa de Saron

Durante o ensino fundamental tive varias experiéncias marcantes relacionadas a
educacdo ambiental. Um dos projetos que mais me impactou foi a criacdo de uma
horta na escola. Junto com meus colegas de sala e professores, plantamos diversas
hortalicas e flores, cuidando delas diariamente. Esse projeto me ensinou muito sobre a
importancia da natureza e de como pequenas acdes podem contribuir para 0 meio
ambiente. Ver as plantas crescerem e se desenvolverem com o nosso cuidado foi uma
experiéncia transformadora, que me fez valorizar ainda mais o contato direto com a
terra e com os ciclos da natureza. Nas aulas de historia aprendi sobre a Amazonia, um
tema que também me marcou profundamente. Entender a grandeza e a importancia
dessa floresta para o planeta despertou em mim uma consciéncia maior sobre a
necessidade de protegé-la. Saber das riquezas naturais, das comunidades que vivem
l& e dos desafios enfrentados pela floresta me fez perceber que a preservacao
ambiental € um dever de todos nés. Além dessas experiéncias, em 2022, tive a
oportunidade Unica de vivenciar o cotidiano de uma tribo indigena. Essa experiéncia foi
ainda mais profunda e transformadora. Vivendo ao lado deles, pude ver de perto a
relacdo intima que mantém com a natureza. Aprendi sobre a importancia do respeito a
terra, a 4gua e aos seres vivos, valores que eles cultivam h& geracdes. Foi inspirador
perceber como tudo na vida deles é interligado com o ambiente ao redor e como cada
acao é pensada para garantir o equilibrio e a harmonia com a natureza. Essa vivéncia
na tribo indigena me fez refletir sobre o quanto ainda precisamos aprender com 0s
povos originarios sobre o cuidado com o meio ambiente e reforcou em mim a ideia de
que proteger a natureza ndo € apenas uma responsabilidade, mas uma forma de

garantir que todos possamos viver em um mundo mais justo e equilibrado.

Girassol

A lembranga que tenho do ensino médio é quando tinhamos que desenvolver
trabalhos externos em locais como hortas e fazer apresentacoes de trabalhos sobre a
conscientizacao e a preservacao do meio ambiente. Os trabalhos eram realizados em
grupo ou até mesmo individualmente. Na faculdade néo tive experiéncia com relagcéo
ao tema Educacao Ambiental.

No estagio pude observar alguns professores trabalhando o tema, porém o que
me despertou foi quando, de fato, fui para a pratica. Foi ai que vi a necessidade de

trabalhar esse tema que é de fundamental importancia no contexto educacional.
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Foram varias vivéncias junto a turma que eu atuava, como: atividades de
conscientizacdo sobre o uso consciente da agua, por meio de dindmicas, videos,
contacéo de historias, plantacdo usando sementes ou mudas de plantas e ervas.

Tive varias formacdes referentes a esse tema quando entrei para o mundo da
pedagogia e fui me apropriando cada vez mais, tanto de forma tedrica, quanto de
forma pratica.

Tive a oportunidade de visitar uma tribo indigena, na qual vivenciei experiéncias
incriveis. Nessa visita 0 que mais me marcou foi perceber o quanto os indigenas
valorizam o meio ambiente, as plantagbes e as utilizam como recursos medicinais.

Valeu a pena todo o aprendizado nesse percurso.

Jasmin

Durante o ensino fundamental e médio conheci a parte teérica da Educacdo
Ambiental, mas logo que comecei atuar na area da educacao pude participar de alguns
projetos com horta, educacdo saudavel, reciclagem e cuidados. Na nossa creche
temos uma horta e plantamos tomate, alface, cebolinha. As criancas adoram ir para a
horta mexer na terra, regar, colher, e por isso também foram ampliando a aceitacao
dos alimentos.

No ano passado fiz um passeio com minhas colegas de trabalho no qual
conhecemos uma aldeia indigena em Peruibe, sua cultura e suas crencas, e tivemos a
oportunidade de almocar com eles. Foi um passeio muito enriquecedor.

Pednia

Durante o ensino médio, participei de um projeto de reciclagem de materiais na
escola, por meio do qual pude aprender mais sobre o impacto dos residuos e a
importancia de reduzir, reutilizar e reciclar para minimizar a poluicdo e preservacao do
meio ambiente.

No meu dia a dia aqui na creche percebo o quéao importante € esse contato, 0
brincar com os elementos da natureza para trabalhar a sensibilidade no tato, no olfato
e no explorar e recriar, brincando com galhos de arvores, folhas, fazendo comidinha,
sentindo os diferentes aromas e como tudo isso coopera para o desenvolvimento

cognitivo e social dos pequenos.

Lirio

Tive uma vivéncia recentemente no SESC que foi muito gratificante, pois foi
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sobre vivéncias brincantes na natureza focando na cultura indigena, foi um momento

de muitas descobertas e que ndo precisamos de muito pra ter uma brincadeira incrivel.
Quais as contribuicdes dos encontros para seu processo formativo?

Jasmim

Participei da formacdo com a facilitadora Miriane, sobre vivéncias na
natureza. Foi muito importante e enriquecedor, pois pude proporcionar atividades
com os elementos da natureza e ver o quanto 0S NOSSOS pequenos gostam e se
interessam por atividades relacionadas ao meio ambiente.
No dia a dia nos ambientes da creche as criangas acabam pegando os gravetos,
folnas e flores para explorar. Por meio de vivéncias, despertamos nelas a
consciéncia ambiental, incentivando atitudes responsaveis e valorizacdo dos

recursos naturais.

Pebnia

Participei da formacdo pedagogica sobre Educacdo Ambiental e foi muito
importante para que eu pudesse abordar o assunto de forma mais assertiva. No dia
a dia pude perceber o quanto as criancas pequenas se interessam por elementos
naturais e o quanto elas exploram com curiosidade. Através disso, ja utilizamos em
atividades os elementos que o espaco da creche dispde, como folhas e gravetos. As
criancas olham, tocam, mostram, provam, quebram, pisam, recolhem e guardam.
Também aproveitamos para reiterar o preservar e o cuidar do meio em que vivem.

Acredito que levarédo isso por toda vida.

Rosa de Saron

Participei de uma formacdo com a pesquisadora Miriane e essa experiéncia
foi muito enriquecedora, pois trouxemos essa vivéncia para a sala de aula. Foi
notavel como alguns bebés ficaram mais calmos e atentos ao explorar os materiais
naturais. Observamos que esse tipo de atividade também pode ter um efeito

tranquilizante para a nossa rotina.

Girassol

Participei de uma formacdo com a pesquisadora Miriane que trouxe
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momentos de reflexdes, dindmicas e vivéncias significativas. A pesquisadora
contextualizou, por meio de falas, que a Educacdo Ambiental € um aprendizado
voltado para a formacéo da consciéncia sobre a postura do adulto homem x mulher
e criancas em relacdo ao meio ambiente.

Essa formacao contribuiu para informar e sensibilizar sobre a importancia de
comegar com as criangcas da primeira infancia, a fim de buscar novas solugdes,
transformando-as em participantes nas decisfes de sua comunidade. O foco dessa
formacéo foi em um formato de pesquisa, analise, apresentacao e conscientizacao a
respeito das necessidades e obrigacées com o0 meio ambiente, com aprofundamento
do conhecimento, preparando o ser humano para a preservacao da natureza e uso
sustentavel de seus recursos e possibilidades.

Trouxe-me indagacdes: como posso introduzir essas vivéncias em sala?
Como preparo o ambiente para tal vivéncia? Qual a minha intencionalidade? Como
esse ambiente deve ser preparado e vivenciado? Afinal, quais sdo as minhas
praticas para que tudo isso aconteca sem fragmentos?

Concluindo falar em "vivéncia com e na natureza" requer sensibilidade, olhar

curioso e investigativo por parte do educador de primeira infancia.

Lirio

Ao participar da formacédo com a pesquisadora Miriane foi possivel perceber
gue a educacdo ambiental desempenha um papel fundamental no desenvolvimento
sustentavel e na formacao de cidaddos conscientes e responsaveis. Ela busca
sensibilizar as pessoas sobre a importancia da preservacdo do meio ambiente e a
relacdo entre a natureza e a qualidade de vida. Para as criancas na educacao
infantil essa abordagem é ainda mais importante, pois é nesse estagio que se
formam as bases para o aprendizado e a formacgéao de valores.

Experiéncias com a natureza sao essenciais para o desenvolvimento integral
das criangcas. Ao interagirem com o0 ambiente natural, os ciclos da vida e a
importancia dos recursos naturais desenvolvem habilidades motoras, cognitivas e
sociais.

Portanto, a formacao feita pela Miriane fez integrar a educacao ambiental no
curriculo da educacéo infantil. Promover experiéncias praticas com a natureza é
fundamental para criar uma geracdo mais consciente, responsavel e capaz de

enfrentar os desafios ambientais do futuro. Essa abordagem néao sé enriquece o
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aprendizado, mas também constroi um futuro mais sustentavel para todos.

Hibisco

Participar dessa formacéo com a facilitadora Miriane foi significativa para mim,
pois me fez refletir e vivenciar memoérias da minha infancia com cheiro e sensacdes
maravilhosas, pois essa experiéncia com a natureza tranquiliza e nos conecta com
nosso interior. Eu ja trazia algumas vivéncias para o cotidiano da sala de aula e essa
formacao s6 reforcou os meus conceitos da crianga em contato com a natureza,
vivenciando experiéncias significativas capazes de criar uma conexdo emocional de
nostalgia que me ajudou a desbloquear emocdes vividas na infancia e promoveu
uma consciéncia maior sobre a importancia de preservar esses espacgos para
geragOes futuras. Enfim, gratiddo por mediar esse conhecimento tdo rico e de
grande valia.



