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RESUMO

Esta dissertagcao investigou o uso de brinquedos nao estruturados nas aulas de
educacao fisica na educacao infantil, buscando entender suas contribuicdes para o
desenvolvimento integral das criangas. O estudo partiu da questao central: Como os
professores de educacéo fisica percebem e utilizam brinquedos estruturados e nao
estruturados em suas praticas pedagdgicas? Os principais objetivos foram: identificar
as representacdes dos professores sobre esses brinquedos, analisar suas praticas
pedagodgicas e promover uma formagao para o uso educativo dos materiais nao
estruturados. Autores como Bardin, com sua Analise de Conteudo, fundamentaram a
metodologia, permitindo a sistematizacao e a interpretacédo das percepg¢des dos
professores sobre os brinquedos; Brougére contribuiu com a compreensdo do
brinquedo como artefato cultural, ressaltando seu papel no desenvolvimento da
autonomia e criatividade das criangas; Kishimoto apoiou a visao do valor dos
brinquedos ndo estruturados para o aprendizado ativo, exploratério e ludico. A
metodologia adotada foi qualitativa e colaborativa, incluindo trés oficinas de formacao
com professores de educacéo fisica da rede publica de Santo André. Nessas oficinas,
os participantes discutiram, vivenciaram e exploraram o potencial dos brinquedos nao
estruturados, como garrafas plasticas e caixas de papeldo, em suas praticas
pedagogicas. A analise dos dados indicou uma mudanga significativa na percepg¢ao
dos professores: inicialmente vistos como improvisagdes de baixo valor pedagogico,
os brinquedos nao estruturados passaram a ser reconhecidos como ferramentas
essenciais para o desenvolvimento cognitivo, emocional, motor e social das criangas.
Como produto educacional, foi desenvolvida uma matriz de formagado composta por
trés oficinas de brincadeiras e brinquedos com materiais ndo estruturados, com o
objetivo de capacitar os professores a utilizarem esses recursos de forma pedagdgica
e intencional, promovendo um ambiente de aprendizagem inclusivo e dinamico.

Palavras-chave: brinquedos nao estruturados; brincadeira; educacado infantil;
educacgéo fisica; desenvolvimento integral.



ABSTRACT

This dissertation investigated the use of unstructured toys in Physical Education
classes within Early Childhood Education, aiming to understand their contributions to
children's holistic development. The study was guided by the central question: How do
Physical Education teachers perceive and use both structured and unstructured toys
in their pedagogical practices? The main objectives included identifying teachers'
representations of these toys, analyzing their pedagogical practices, and providing
training for the educational use of unstructured materials. Authors such as Bardin, with
her Content Analysis framework, provided methodological support, allowing for a
structured interpretation of teachers' perceptions of toys; Brougére contributed an
understanding of toys as cultural artifacts, highlighting their role in fostering children’s
autonomy and creativity; Kishimoto reinforced the value of unstructured toys,
emphasizing their potential in active, exploratory, and playful learning. The adopted
methodology was qualitative and collaborative, involving three training workshops with
Physical Education teachers from public schools in Santo André. In these workshops,
participants discussed, experienced, and explored the pedagogical potential of
unstructured toys, such as plastic bottles and cardboard boxes. Data analysis indicated
a significant shift in teachers' perceptions: initially seen as low-value improvisations,
unstructured toys came to be recognized as essential tools for children's cognitive,
emotional, motor, and social development. As an educational product, a training matrix
was developed, consisting of three workshops on games and toys with unstructured
materials, designed to equip teachers to use these resources pedagogically and
intentionally, promoting an inclusive and dynamic learning environment.

Keywords: education; teacher motivation; pedagogical practices; elementary school;
continuous training.
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MEMORIAL

Nasci na cidade de Santo André em 1975, sendo o terceiro de nove filhos de
uma familia que se estabeleceu em Maug, onde cresci e estudei em escolas publicas.
Desde cedo, sempre me esforcei nos estudos, buscando dar orgulho aos meus pais.
Aos 10 anos, fui obrigado a trabalhar na feira para ajudar minha familia e, apds trés
anos, me tornei balconista em um bar. Alguns anos depois, ao concluir um curso de
datilografia, fui convidado a ensinar na mesma escola onde me formei, permanecendo
la até meus 18 anos. Na sequéncia, ingressei como metalurgico em uma empresa
multinacional, tornando-me o principal provedor da minha familia. Essa
responsabilidade me afastou temporariamente dos estudos, mas, em 2001, retomei
minha trajetoria académica, cursando Administracdo de Empresas. Apds concluir o
curso, realizei uma pos-graduagéo em Sistemas de Informacéo e, logo em seguida,
outra pds-graduacdo em Gestdo Ambiental, areas que complementaram minha
atuacao profissional.

Em um dos recrutamentos internos da empresa onde trabalhava, fui aprovado
e promovido ao cargo de Analista de Meio Ambiente, fungdo que desempenhei com
dedicagdo, o que me proporcionou um desenvolvimento significativo em minha
carreira. Em 2011, fui aprovado em um concurso publico na area administrativa, onde
atuei por 11 anos. Entretanto, com o tempo, percebi que ndo encontrava mais
satisfagdo nas minhas fungdes e decidi mudar de rumo. Durante esse periodo,
despertei um forte interesse pela area de esportes e decidi cursar Educacao Fisica.
Essa escolha foi impulsionada por uma experiéncia negativa que tive na infancia: entre
o quinto e o sétimo ano, fui vitima de bullying por parte de um professor de Educagéao
Fisica, que acreditava que todos os meninos deveriam ser bons em futebol, esporte
pelo qual eu ndo tinha interesse, preferindo atletismo, natagdo e judé. Essa vivéncia
me fez refletir e desejar seguir um caminho diferente, oferecendo novas possibilidades
de atividades fisicas as criangas.

Assim, iniciei minha graduagdo em Educagéo Fisica com o propdsito de fazer
a diferenga como educador, criando um ambiente inclusivo e acolhedor para todos os
alunos. Apds ser aprovado em concurso, assumi o cargo de professor na rede
municipal de Santo André, onde atuo, buscando constantemente me desenvolver e

contribuir de maneira significativa para a educagao e o bem-estar das criangas.
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1  INTRODUGAO

No Brasil, a educacéo infantil foi considerada assistencialista até meados de
1980, momento em que essa educagao era oferecida apenas para aquelas criancas
cujas maes ja estavam inseridas no mercado formal de trabalho. Nesse periodo as
politicas publicas voltadas para a educagao infantil tinham como foco principal garantir
o cuidado e a alimentagao das criangas, ndo tendo uma preocupacao significativa com
0s processos de ensino e aprendizagem dos pequenos, ou seja, as escolas de
educacao infantil se dedicavam a fornecer os cuidados basicos e alimentagao, sem

oferecer uma formagao educacional propriamente dita (Ferreira; Moreira, 2019).

No principio, a educagao de criangas em espacgos coletivos consistia em um
direito da familia, op¢éo dos pais, mas, com a Constituigdo Federal de 1988,
configurou-se como direito da crianga, dever do Estado. O trabalho
desenvolvido com esse ciclo de vida é reconhecido como trabalho de
educagéao infantil, superando, no ordenamento legal, a visdo meramente
assistencialista e, com isso, incluindo as instituicdes de educagéao infantil no
Sistema de Educacgéao Basica (Redin; Gomes; Folchi, 2013, p.35).

Com o passar do tempo, as politicas publicas de educacéo foram evoluindo e
gradualmente houve uma transformagao no reconhecimento da importancia que tinha
a educacao infantil como um periodo primordial para o desenvolvimento integral das
criangas ndo somente em relacdo aos cuidados fisicos, como também na questdo da
estimulacao cognitiva, emocional e social (Oliveira; Pereira, 2021).

Em 1988 foi promulgada a atual Constituicdo Federal do Brasil e em 13 de julho
de 1990 aconteceu a criacdo do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA),
estabelecendo os direitos e as garantias de criangas e adolescentes, tendo como
objetivo assegurar o desenvolvimento pleno, saudavel e em condi¢gbes de dignidade
desse publico. Esse documento também estabelece as responsabilidades dos pais,
da sociedade e do Estado em relacdo as criancas e adolescentes. E esse estatuto
expressa que: “Art. 16. O direito a liberdade compreende os seguintes aspectos: IV -
brincar, praticar esportes e divertir-se” (Brasil, 1990).

Nesse sentido, ainda buscando garantir os direitos das criangas e dos
adolescentes, no ano de 1996 foi criada a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional (LDBN) que em seu artigo 4° e em consonancia com o artigo 208 da
Constituicao Federal do Brasil asseguram que a educagao basica sera obrigatéria e

gratuita dos quatro aos dezessete anos de idade ou seja:

Art. 4° O dever do Estado com educagao escolar publica sera efetivado
mediante a garantia de: | - educagao basica obrigatéria e gratuita dos 4
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(quatro) aos 17 (dezessete) anos de idade, organizada da seguinte forma: a)
pré-escola; b) ensino fundamental; c) ensino médio [...] (Brasil, 1996).

Com isso, a educagao infantil foi definida como a primeira etapa da educacgao
basica, destinada as criangas de até cinco anos de idade (Fernandes et al., 2022). A
partir dai, a pré-escola passou a ser um direito de todas as criangas e uma obrigagao
do Estado e da familia, sendo obrigatoria a matricula e frequéncia das criangas. De
acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC):

Na primeira etapa da Educagdo Basica, € de acordo com os eixos
estruturantes da Educagao Infantil (interagbes e brincadeira), devem ser
assegurados seis direitos de aprendizagem e desenvolvimento, para que as
criangas tenham condigdes de aprender e se desenvolver: Conviver, brincar,
participar, explorar, expressar, conhecer-se (Brasil, 2017, p.27).

Diante das legislacbes e dos documentos elencados até o momento, a
Secretaria de Educagdo do municipio de Santo André, ao organizar o documento
curricular para a rede publica de educacgao, acredita que, quanto a Etapa da Educagao
infantil, sera necessario que se trabalhe com os campos de experiéncia elencados na
BNCC (Santos; Almeida, 2020),

[...] articulando o cuidar e o educar, possibilitando a formagao integral da
crianga em seus diversos aspectos: cognitivo, emocional, motor, sensorial e
social. Nessa Etapa deverdo estar assegurados, de maneira equitativa, os
seis Direitos de Aprendizagem e desenvolvimento: conviver, brincar,
participar, explorar, expressar e conhecer-se (Santo André, 2019, p.14).

Nessa perspectiva e em relagao ao brincar, nota-se a importancia deste como
uma atividade fundamental para o desenvolvimento das criangas. A brincadeira deve
ser incentivada e garantida de forma adequada, respeitando-se a faixa etaria, as
caracteristicas individuais e as condi¢des de vida de cada crianga (Gongalves, 2021).
Deve-se respeitar também as diversidades de género, etnia, religido, deficiéncia, entre
outros aspectos, como a seguranga, e garantir que todas as criangas possam

participar das atividades.

O brincar é a atividade principal das criancas. E por meio das brincadeiras
que 0s meninos e as meninas expressam sentimentos, valores, conhecem a
si proprios, criam situagbes variadas, exploram objetos, comunicam-se,
constroem e reconstroem novas significacbes para as praticas culturais
(Franceschini, 2018, p.29).

De acordo com Kishimoto (2011), o objeto ludico brinquedo surge como um
fragmento de cultura acessivel a crianga, ele se torna seu companheiro durante o ato
de brincar. A interacdo com o brinquedo conduz a crianca a acdo e a criagao

acompanhada, incentivando-a a se movimentar e explorar sua imaginagao.
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Nesse sentido, a escola pode proporcionar as criancgas, durante as aulas de
educacao fisica, diversas oportunidades para brincar e, em diversos outros
momentos, disponibilizar espagos e brinquedos que possam ser utilizados por elas
(Figueiredo, 2019).

Diante disso, devemos tratar de dois conceitos de brinquedos que sao
essenciais para melhor entendimento do assunto. Sao eles: os brinquedos
industrializados e os brinquedos nao estruturados.

Os brinquedos industrializados normalmente sdo produzidos em grande escala
e através de processos automatizados de producdo (Silva; Oliveira, 2020). Na
fabricacdo destes podem ser utilizados diversos tipos de materiais como tecido,
madeira, plasticos, metal, borracha, isso vai depender do tipo de publico-alvo que se
pretende atingir (Pereira, 2021).

Os brinquedos industrializados podem proporcionar algumas vantagens, uma
vez que a producgao é realizada em quantidade elevada, os precos podem abranger
diversos publicos: desde consumidores que podem pagar por brinquedos mais caros
quanto consumidores que somente podem pagar pelos brinquedos mais baratos.
Outro ponto a observar é a facilidade em encontrar esses produtos, ja que estéao
disponiveis aos clientes através de diversos canais de distribuicdo, como lojas fisicas,
sites na internet e bancas de vendedores alternativos nos comércios populares
(Rodrigues, 2021).

Por outro lado, deve-se atentar as possiveis desvantagens que os brinquedos
industrializados trazem consigo. Muitas vezes esses brinquedos sdo produzidos com
materiais de péssima qualidade e procedéncia duvidosa, oriundos de contrabando ou
produzidos em paises sem controle de qualidade (Martins et al., 2020).

Podem ser produzidos com materiais altamente toxicos e proibidos no pais,
prejudicando assim a saude das criangas que ficarem expostas a eles. Outrossim,
brinquedos industrializados, ao serem criados, ja sdo concebidos com regras de como
se brinca, que devem ser seguidas, o que geralmente limita a criatividade, a
imaginagdo e pode induzir as criangas a determinados comportamentos como
violéncia, ansiedade, desinteresse em realizar outras atividades cotidianas e
escolares (Silva et al. 2022).

E de fundamental importancia que os pais e responsaveis incentivem seus

filnos a brincar com a maior variedade possivel de brinquedos, incluindo aqueles nao
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industrializados, como brinquedos artesanais e, principalmente, os brinquedos de
materiais ndo estruturados (Ferreira; Moreira, 2019).

Os brinquedos n&o estruturados, como as embalagens de xampu, as
massinhas, as caixas de papeldo, os potes diversos, dentre outros, ndo tém regras ou
estruturas predefinidas. Eles oferecem as criancas a oportunidade de explorar,
experimentar e criar seu proprio mundo de brincadeiras, sdo mais flexiveis e

encorajam a criatividade, a imaginacéo e a independéncia da crianga.

Os brinquedos n&o estruturados sédo objetos simples facilmente encontrados
na natureza. Por ndo terem, necessariamente, tamanhos ou formas definidas,
eles incitam a crianga a criar e a fazer uso da imaginagdo. Pedagos de
madeira, osso, argila e tecidos sdo exemplos de materiais facilmente
encontrados pela crianga e que podem se tornar instrumentos valiosos de
criagdo. Assim, um pedaco de pau pode, de repente, se transformar em um
cavalo, ou uma caixa de papeldo em um espléndido 6nibus. [...] Sao
brinquedos nao estruturados: terra, agua, papel, argila, pedras, marimbas,
bolas, blocos de construgao, cubos de encaixe, tintas de varias cores, lapis,
giz, contas de enfiar, massa de modelagem, tecidos, chocalhos, caixas com
tampas ou entdo sucatas que a crianga reaproveita (Ferreira, 1992, p.26).

Em se tratando de brinquedos ndo estruturados, podemos considerar ainda
utensilios domésticos, embalagens de desodorante, garrafas pet, tampas de garrafa,
meias velhas, ou seja, materiais que nao tém um objetivo especifico como brinquedos,
mas, quando disponibilizados para as brincadeiras das criangas, podem agucar sua
imaginagéo, criacdo e expressdo, transformando-se em inumeros brinquedos e
tomando novos significados (Mendes, 2021).

Considerando a relevancia das brincadeiras e dos brinquedos no curriculo
educacional da rede de educacao de Santo André, é essencial proporcionar espacos
com estrutura adequada e recursos suficientes para promover o ato de brincar. Essa
pratica facilita o desenvolvimento das criangas por meio das aulas de educacgao fisica,
proporcionando um ambiente onde a criatividade e a expressao livre sdo estimuladas.

O artigo “Infraestrutura e investimentos publicos em educagao no Brasil: a
importédncia para o desenvolvimento educacional” investiga a relagdo entre a
infraestrutura escolar e o desempenho educacional no Brasil. Utilizando dados do
Censo Escolar de 2007 e 2017, os autores criaram um indice de infraestrutura escolar
e aplicaram modelos de regressao que quantificam essa relagdo. Os resultados
mostram que investimentos em infraestrutura escolar sdo essenciais para melhorar a
qualidade da educacgéo, destacando a importéancia de politicas publicas que garantam
ambientes escolares adequados para o desenvolvimento das criangas (Garcia et al.,
2020).
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Além do mais, didlogos com professores de educacéo fisica frequentemente
revelam relatos sobre a falta de espacos adequados e materiais suficientes para
realizar aulas que atendam as reais necessidades das criangas na educacgao infantil.
Segundo esses professores, essa € uma das principais dificuldades enfrentadas na
area. Na rede de educacdo de Santo André, observa-se que os espacgos destinados
ao brincar das criancas frequentemente encontram-se sem as devidas manutencoes
e, muitas vezes, quando existem espagos para as criangas brincarem, 0s mesmos sao
inadequados ou inseguros.

Portanto, € fundamental que as politicas de educacao incluam nao apenas
investimentos em infraestrutura escolar, mas também a disponibilizacdo de materiais
e recursos que possibilitem um ambiente rico em oportunidades para o brincar. Esses
investimentos devem ser direcionados para criar ambientes que suportem praticas
educacionais diversas, como o uso de brinquedos nio estruturados, que sao valiosos
para o desenvolvimento integral das criangas.

Esses cenarios estimularam o desejo de discutir o tema de estudo (A
brincadeira e o brinquedo com materiais ndo estruturados nas aulas de educagao
fisica na educacao infantil) e, consequentemente, fundamentar o Tema-problema de
pesquisa: Qual a percepgao dos professores de educagao fisica na educacao infantil
sobre o uso dos brinquedos estruturados e nao estruturados em suas aulas?

O objetivo geral deste estudo pretende verificar a compreensdo dos
professores de educacio fisica da educacao infantil sobre o uso dos brinquedos
estruturados e ndo estruturados em suas aulas e, como objetivos especificos espera-
se: 1) Identificar as representag¢des que os professores possuem sobre os brinquedos
estruturados e ndo estruturados; 2) Verificar a compreensao dos professores sobre as
contribuicdes dos brinquedos nao estruturados no processo de desenvolvimento
infantil; 3) Identificar como pensam o uso dos brinquedos estruturados e nao
estruturados em suas aulas; 4) Elaborar oficinas de brincadeiras e brinquedos com

materiais nao estruturados com professores de educacao fisica.
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2 REVISAO DE LITERATURA

Como forma de subsidiar nosso estudo, foram realizadas algumas pesquisas
para levantamento de teses, dissertagdes e bibliografias que pudessem compor a
pesquisa em curso. Ao realizar o primeiro levantamento de informacdes, foram
utilizados o aplicativo Publish or Perish’, a Biblioteca Digital de Teses e Dissertagdes
(BDTD) e o Google Académico, considerando o periodo entre 2018 e 2022.

Nesse sentido, como filtro inicial nas bases de dados consultadas, foram
utilizadas as palavras-chave: educagcdo infantil, materiais ndo estruturados,
brincadeiras. O refinamento dos documentos coletados aconteceu em trés etapas,
sendo a primeira fase dedicada a verificagao dos titulos para garantir se eles faziam
referéncia aos assuntos requisitados. Em relagdo a segunda fase, nossa intencéao foi
selecionar minuciosamente os primeiros registros e restringi-los aos titulos pertinentes
ao nosso objeto de investigagao.

A fim de se aprofundar mais na reviséo bibliografica e nos estudos escolhidos,
foi realizada a leitura dos resumos e feitas as anotagdes pertinentes nessa terceira
fase. Ao finalizar essas trés etapas, foi possivel selecionar um total de oito estudos.

Os resultados da pesquisa correlata, realizada por meio da base de dados do
aplicativo Publish or Perish estdao apresentados no Quadro 1, os resultados da
pesquisa realizada na base de dados Biblioteca Digital de Teses e Dissertagdes -
BDTD estao apresentados no Quadro 2 e a pesquisa correlata realizada na base de

dados Google Académico no Quadro 3.

Quadro 1 — Pesquisa através do aplicativo Publish or Perish

Autor Titulo Fonte Ano
ANDRADE, A. O. et.al. | Materiais nao Revista Ibero- 2022

estruturados na Americana de

educacgéo infantil Humanidades

Ciéncias e Educacéo

FRANCESCHINI, L. Apenas brincando? Universidade Sao 2018

Brinquedos e Caetano do Sul —

brincadeiras na USCS

educacgao infantil de
Séo Caetano do Sul

KAULFUSS, M.A. Vygotsky e suas Revista Cientifica 2017
contribuicdes para a Eletronica de Ciéncias
educacao. da FAIT

1 Publish or Perish: E um aplicativo que auxilia na busca de referéncias bibliograficas através de
palavras-chave e periodos especificos determinados pelo pesquisador.
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Autor Titulo Fonte Ano
LIRA,A.C. M; Criangas e Revista HISTEDBR 2019
DOMINICO, E; brinquedos: uma On-line
NUNES, M. A. relacao
inquestionavel?
NETO, C.; LOPES, F. | Brincar emtodo o Associacao dos 2018
lado. profissionais de
educacgao da infancia
PESTANA, A. A importancia dos Escola Superior de 2020
materiais nao Educacgao de Lisboa
estruturados e
semiestruturados nas
brincadeiras das
criangas.
ROSA, D. S. M. O lugar dos materiais Instituto Politécnico de | 2018
nao-estruturados em Setubal - Escola
Creche e Jardim de Superior de Educagéao
Infancia.
SILVA, T.V,; Brincar é coisa séria: Revista Ibero- 2021
ARAUJO, L. C. N. Contribui¢des no Americana de
processo de Humanidades,
aprendizagem e Ciéncias e Educacao
desenvolvimento
infantil.

Fonte: Elaborado pelo préprio autor

Para embasar adequadamente o estudo em questdo, tornou-se necessario
realizar uma investigagdo mais aprofundada sobre os temas abordados por cada um
desses autores.

Assim: Andrade et. al. (2022) discutem a importancia dos materiais nao
estruturados, esses materiais s&o cruciais para o desenvolvimento intelectual, pois
proporcionam oportunidades para as criangas explorarem a fungdo cognitiva.
Enfatizam o papel do professor como mediador da aprendizagem, auxiliando no
desenvolvimento das criangas e criando experiéncias de aprendizagem significativas
e salientam a importancia de considerar o brincar como uma forma de comunicagao e
de aprendizagem, permitindo que as criangas explorem sua imaginagao e fantasia.

As autoras questionam como os espacgos escolares podem ser adaptados para
estimular a criatividade, producdo e motivacado nas criangas através do brincar com
materiais ndo estruturados. A metodologia utilizada ndo esta explicita, contudo, com
base nas informagdes do artigo, nota-se a presenca de uma abordagem qualitativa e
revisdo de literatura que ajuda a compreender como os educadores estao
promovendo a autonomia das criancgas através da mediacéo.

Franceschini (2018) em seu estudo busca compreender a maneira pela qual os
brinquedos e as brincadeiras estao presentes nas instituicdes de educacao infantil da

Rede municipal de Sdo Caetano do Sul, visando elaborar estratégias de intervengao
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na pratica pedagogica referente ao ato de brincar. Os procedimentos metodoldgicos
adotados na pesquisa envolveram a analise de diversos documentos oficiais como
fundamentagdo. A abordagem escolhida para a investigagdo foi uma pesquisa
qualitativa que visa compreender as questdes analisadas por meio da observagao e
do estudo aprofundado. O estudo exploratério foi desenvolvido para aprimorar as
hipéteses e os objetivos de investigagao, proporcionando uma compreensao mais
profunda do tema em analise. Destaca-se ainda a utilizagdo da formagéo de grupos
focais, os quais reuniram professoras e formadoras de educacéio infantil da Rede
Municipal de Sdo Caetano do Sul.

Kaulfuss (2017) destaca a importancia do papel do professor como mediador,
proporcionando um ambiente favoravel para o pleno desenvolvimento do aluno. Além
disso, discute a relevancia dos aspectos histéricos, sociais e culturais no
desenvolvimento e aprendizagem humanos. A metodologia do artigo envolveu uma
revisao da literatura existente sobre Vygotsky e suas teorias, bem como uma analise
de como essas teorias se aplicam a educacao.

Lira, Doménico e Nunes (2019) objetivam refletir sobre o brinquedo, sua
producao, divulgacao e relagdo com as criangas na contemporaneidade. Depois da
revolucao industrial, ocorreu uma modificacdo na forma de produzir brinquedos, que
comecgaram a ser fabricados por grandes empresas e amplamente divulgados pelos
meios de comunicagdo. A metodologia empregada foi uma revisdo da literatura
baseada em diversos autores como Benjamim (1984), Brougére (1995, 2004), Bujes
(2000), Kishimoto (2002) dentre outros. Esses autores ajudaram a refletir sobre o
brinquedo como artefato cultural e que passa por um forte processo de
industrializagdo, com efeitos para a constituicdo das subjetividades infantis.

Neto e Lopes (2018) abordam a importéncia do ato de brincar, da pratica de
atividades fisicas e do envolvimento em acdes ao ar livre e em ambientes naturais.

Pestana (2020) visa compreender a importancia e as potencialidades dos
materiais ndo estruturados e semiestruturados no brincar das criangas. A
pesquisadora busca entender como as criancas e os educadores valorizam a
exploracado desses materiais. Por meio de observacbes e entrevistas, constatou-se
gue esses materiais potencializam a imaginagéao, a criatividade e a interagao entre as
criangas. Portanto, conclui-se que o0 uso de materiais n&o estruturados e
semiestruturados € uma estratégia educativa que deve ser propiciada para estimular

o brincar das criangas nas instituicdes de educacgao infantil.
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Rosa (2018) ressalta a importancia de compreender como os professores
podem melhorar a exploracdo dos materiais ndo estruturados, destacando as
estratégias empregadas por esses educadores. Além disso, busca uma compreenséo
aprofundada sobre como as criangas realizam essa exploragdo e qual € o papel
essencial desempenhado pelos professores nesse processo. O estudo foi conduzido
por meio da metodologia da investigagao-agao, a qual se insere de maneira integrada
nas abordagens da investigagao qualitativa.

Silva e Araujo (2021) objetivam refletir sobre a importéncia do brincar para o
desenvolvimento e o aprendizado das criangas na educacao infantil. Destacam o ato
de brincar como significativo para a infancia, facilitando a construgdao de reflexao,
autonomia, sentimentos e criatividade. Isso estabelece uma perspectiva da légica
infantil e, dessa forma, ajuda a crianca a entender e a interagir com a realidade. A

metodologia baseia-se em uma revisao bibliografica, os autores realizaram leituras

em livros, artigos e legislagdes para refletir sobre o tema em questao.

Quadro 2 — Pesquisa base de dados:

BDTD - Biblioteca

Digital de Teses e

Dissertagbes
Autor Titulo Fonte Ano
GARTNER, G. P. S. O brinquedo e a Universidade Estadual | 2019
M. brincadeira: Criangas do Centro-Oeste, PR
em diferentes
contextos historicos:
(Guarapuava — PR):
1950-2006
HARSTELN, R. E. Inovagao colaborativa | Universidade do Vale 2018
de produtos em uma do Rio do Sinos —
industria de Unisinos
brinquedos - estudo de
caso
OLIVEIRA, B. S. “Aqui em casa, com o | Universidade Federal 2020
tablet e videogame, eu | de Sergipe
sempre aprendo um
mont&o de coisas”:
atos de curriculo
brincantes nas
praticas das culturas
infantis com as
tecnologias digitais
SILVA, D. H. R. A crianga, o brincar e Universidade Federal 2021
a educacgéo infantil: o do Mato Grosso do Sul
que pensam 0s — Campus de Trés
educadores de uma Lagoas
instituicao publica do
interior paulista
SOUZA, J. S. “Brincar em tempos de | Universidade Federal 2019
tecnologias digitais da Bahia — Faculdade
moveis” de Educacéao

Fonte: Elaborado pelo préprio autor
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Gartner (2019) em seu estudo discute diferentes questbes, como género,
consumo e liberdade, por meio das similaridades e diferengas, no que se refere a
expressdes desenvolvidas culturalmente e expressas no brincar. Para a coleta de
dados foi estabelecida a metodologia histéria oral, pautada em entrevistas
semiestruturadas, assim como a analise de registros fotograficos que continham
brinquedos e brincadeiras, realizadas no municipio de Guarapuava-PR, entre os anos
de 1950 e 2006. O estudo teve como base tedrica autores como Benjamin (2002),
Brougeére (1997, 2004) e Kishimoto (2002, 2003, 2004, 2010 e 2011).

Harsteln (2018) busca identificar como uma industria de brinquedos pode
integrar um processo colaborativo de inovagdo em desenvolvimento de produtos. O
estudo se desenvolveu em trés etapas especificas: a) verificagdo documental
detalhada da empresa investigada; b) entrevistas semiestruturadas conduzidas junto
aos principais consumidores e; c) grupo focal formatado com um workshop com os
colaboradores da companhia e demais atores externos envolvidos com a empresa.

Oliveira (2020) ressalta a importancia de compreender os curriculos
construidos nas culturas infantis em interagdo com as tecnologias digitais. A pesquisa
fundamenta-se na epistemologia multirreferencial, envolve uma compreensao plural
das especificidades educacionais e emprega estratégias participativas de pesquisa
envolvendo as criangas. A metodologia empregada na pesquisa é a investigagéo
qualitativa, que se inspira nos pressupostos da etnografia. Isso envolve a escuta das
vozes das proprias criangas como autoras das vivéncias das culturas infantis. Essa
metodologia permitiu uma compreensao profunda das experiéncias das criangas com
as tecnologias digitais, enquanto os resultados destacaram a capacidade das criangas
de aprender e criar através do jogo e da interagdo com as tecnologias digitais.

Silva (2021) pretende entender a importancia do brincar no desenvolvimento
infantii e como esse entendimento afeta as praticas pedagodgicas dentro das
instituicbes de educacgao infantil. O autor explora também como os professores,
educadores e a equipe gestora percebem as infancias e como suas concepgdes
influenciam suas praticas pedagdgicas. A metodologia utilizada é a pesquisa
qualitativa, essa abordagem se aprofunda no mundo dos significados das acgdes e
relagbes humanas. Isso permite compreender os fenbmenos que envolvem os seres
humanos nas suas mais variadas relagdes estabelecidas no contexto estudado. Além

disso, realizou-se uma pesquisa de campo, que permite um amplo e intenso
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aprofundamento nas questdes trazidas pela pesquisa por meio da imersao do
pesquisador em campo. Como instrumento de coleta de dados também se serviu de
entrevista, que é uma forma de interacao social em que uma das partes busca coletar
dados e a outra se apresenta como fonte de informacgéao.

Souza (2019) pretende entender como a interagdo de criangas (com idades
entre quatro e cinco anos) com tecnologias digitais moveis (como smartphones e
tablets) contribui para a estruturacdo dos processos de produgao das culturas infantis
contemporaneas. A pesquisa focou especificamente no ato de brincar e como ele se
mistura com o uso de dispositivos digitais. A metodologia da pesquisa envolveu um
estudo qualitativo realizado ao longo de cinco meses, onde a pesquisadora interagiu
com criangas que fazem parte de sua rede pessoal de amizade. Os encontros
ocorreram semanalmente em um ambiente privado/familiar. Em rodas de brincadeiras,
durante esses encontros, a pesquisadora dialogou com dois grupos de criangas. O
estudo mostra que as criangas séo ativas nas culturas infantis e estao interagindo com
varias tecnologias digitais moveis. Elas tém preferéncia por videos online e jogos
digitais.

Além disso, suas experiéncias nesses ambientes digitais estdo moldando a
maneira como produzem suas culturas infantis. O brincar, que é uma experiéncia
social e cultural, agora envolve a combinagao de dispositivos digitais com bonecas,
brinquedos e livros. As criangas veem esses dispositivos como um brinquedo em
potencial ou mais um espaco para brincar.

Com o intuito de encontrar fontes adequadas para embasar nossa pesquisa,
recorremos ao Google Académico como uma ferramenta adicional. Contudo,
ampliamos o periodo de busca para além dos cinco anos abrangidos nos
levantamentos anteriores. O objetivo principal foi localizar artigos cientificos, livros,
teses e dissertacdes que nao foram identificados até o momento. As palavras-chave
da pesquisa foram: “industria do brinquedo”, “tecnologias digitais”, “brincar na escola”,

“cultura e brincar”. e o resultado esta apresentado no Quadro 3.

Quadro 3 — Pesquisa base de dados: Google Académico

Autor Titulo Fonte Ano
ANTONY, S; A crianga hiperativa: Universidade de 2004
RIBEIRO, J. P. uma visao da Brasilia

abordagem gestaltica.
Psicologia: teoria e
pesquisa
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Autor

Titulo

Fonte

Ano

ARIES, P.

Histéria social da
crianca e da familia

Editora Guanabara

2015

ATZINGEN, C. V.

A histéria dos
brinquedos: para as
criangas conhecerem
e os adultos se
lembrarem

Editora Alegro

2001

BENJAMIN, W.

Reflexbes: a crianga, o
brinquedo, a educacgao

Editora Summus

1984 — 2002

BORBA, A. M.

A brincadeira como
experiéncia de cultura

Autores Associados

2009

BROUGERE, G.

Brinquedo e cultura

Editora Cortez

1995 — 1997

BROUGERE, G.

Brinquedo e cultura.
Revisédo técnica e
versao adaptada por
Gisele Wasjkop

Editora Cortez

2021

BROUGERE, G.

O que é brincadeira?

Revista Crianga

1999

BUJES, M. I.
In: COSTA, M. V.

Crianga e brinquedo:
feitos um para o
outro? In: Estudos
culturais em
educacéo: midias,
arquitetura, brinquedo,
biologia

Universidade Federal
do Rio Grande do Sul

2000

CARVALHO, L. D.

Infancia, brincadeira e
cultura

Universidade Federal
de Minas Gerais

2009

CASTRO, L.

A importancia do
ludico no
desenvolvimento da
crianga

Jornal do Iguassu —
Foz do Iguagu

2016

DIAZ-RODRIGUES, F.

M.

O processo de
aprendizagem e seus
transtornos

Universidade Federal
da Bahia

2011

FARIA, A. L. G;;
SANTIAGO, F.

Para além do
adultocentrismo: uma
outra formacgao
docente
descolonizadora é
preciso

Educacgao e Fronteiras
Online

2015

FERREIRA, S. C.

A industria do brincar

Fundacgao Getulio
Vargas

1992

GIL, A. C.

Métodos e técnicas de
pesquisa social

Editora Atlas

2019

KISHIMOTO, T. M.

Brinquedos e
brincadeiras na
educacgao infantil. In:
Anais do Seminario
Nacional: Curriculo em
Movimento —
perspectivas atuais

Belo Horizonte

2010

KISHIMOTO, T. M.

Jogo, brinquedo,
brincadeira e a
educacao

Editora Cortez

2011

LIRA,A.C. M,
DOMINICO, E;
NUNES, M. A.

Criangas e
brinquedos: uma
relagao inquestionavel

Revista HISTEDBR

2019

MARCONI, M. A;;
LAKATOS, E. M.

Fundamentos de
metodologia cientifica

Editora Atlas

2017
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Autor Titulo Fonte Ano

MEFANO, L. O design de Pontificia Universidade | 2005
brinquedos no Brasil: Catdlica do Rio de
uma arqueologia do Janeiro
projeto e suas origens

MENEGUZZO, L. O brincar na educagao | Universidade de 2014
infantil: a influéncia Caxias do Sul — Rio
das tecnologias Grande do Sul
digitais moveis no
contexto da
brincadeira

PORTO, C. L. Brinquedo e Editora Papirus 2005

In: KRAMER, S.; brincadeira na

LEITE, M. . F. P. brinquedoteca. In:

Infancia e produgao
cultural

REDIN, M. M,; Infancia e educacgao Editora Unisinos 2013

GOMES, M. Q; infantil

FOCHI, P. S.

SOUZA, L. C. A importancia da Pontificia Universidade | 2007
brincadeira na Catélica de Sao Paulo
educacao infantil

VYGOTSKY, L. S. A formacao social da Editora Martins Fontes | 1998
mente

VYGOTSKY, L. S, Linguagem, Editora icone 2010

LURIA, A. R; desenvolvimento e

LEONTIEV, A. N. aprendizagem.

Tradugédo de Tereza
D. M. Pena Villalobos.

WINNICOTT, D. W. A crianga e o seu Zahar Editores 1982

mundo

Fonte: Elaborado pelo préprio autor

O estudo de Antony e Ribeiro (2004) busca investigar o funcionamento

psicoldgico da crianga hiperativa com base na teoria do ciclo do contato da abordagem
gestaltica. Os autores concluiram que a crianga hiperativa apresenta processos
psicoldgicos especificos que formam a base da sua personalidade, a hiperatividade é
a caracteristica que define o transtorno. Nao ha propriamente um déficit de atencao.
Portanto, eles propdem uma terminologia diferente: Transtorno de
Hiperatividade/Atencgéo.

Ariés (2015) traz uma analise detalhada sobre a evolugdo dos conceitos de
crianga e infancia ao longo dos tempos, abordando desde a Idade Média até os dias
atuais, o autor argumenta que a sociedade sofre mudangas quando ha uma alteragéo
nas atitudes individuais de seus integrantes. O autor também explora o impacto da
imposicao da identidade civil e do conceito de idade nas criangas. Ja em 2015, na
reedicao de seu estudo, o pesquisador aprofunda ainda mais a compreensao dos

conceitos de crianga e infancia nos séculos XVII, XVIII e XIX na Europa.
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Contudo, vale ressaltar o fato de que o pesquisador ndo aborda os filhos das
familias operarias em seu estudo. Ele construiu suas concepcdes de crianga e infancia
com base nas criangas pertencentes as classes dominantes do periodo, tais como a
nobreza e a aristocracia.

A obra de Atzingen (2001) é dividida em duas partes, na primeira segao, a
autora transporta os leitores ao passado, oferecendo-lhes uma oportunidade unica de
conhecer as origens e narrativas dos diversos brinquedos que compdem nossa vida
diaria. De forma detalhada, ela relata as diversas historias envolvendo inumeros
brinquedos e jogos. No decorrer da segunda parte do estudo, a autora narra os
detalhas da trajetoria das fabricas de brinquedos no Brasil, apresentando doze
empresas nacionais que se tornaram verdadeiras referéncias no pais.

Benjamin (1984, 2002) analisa diferentes aspectos da educago infantil, o autor
explora a importancia do brincar para a formacdo da crianga, a relagao entre
brinquedos e linguagem e o potencial desses elementos na influéncia educacional.
Destaca também a seriedade que existe durante as brincadeiras, sublinhando que os
jogos e brinquedos n&o se resumem apenas a diversio.

Brougeére (1995,1997, 1999) explora o elo entre o universo dos brinquedos e a
cultura, o autor demonstra como esses objetos podem tanto revelar caracteristicas
culturais quanto exercer influéncia sobre aspectos sociais e educacionais. Ele também
discute a evolugdo dos brinquedos ao longo do tempo e como esses objetos s&o
moldados pelas influéncias culturais dominantes.

Carvalho (2009) investiga as relagdes entre brincadeira, brinquedo e cultura. A
partir de uma perspectiva sociolégica, analisa o repertério de brinquedos e
brincadeiras vivenciadas por criangas indigenas Pataxds (MG) e criangas moradoras
do bairro Taquaril, em Belo Horizonte. A analise das brincadeiras das criancas
Pataxds revela que elas estdo fortemente ancoradas na cultura e no universo
indigena. As brincadeiras sao, muitas vezes, uma forma de representar e reproduzir
os saberes e o0s valores da cultura Pataxo. Por outro lado, as brincadeiras das criangas
do bairro Taquaril sdo influenciadas pela cultura urbana e pela midia. As criancas
brincam com jogos eletrénicos, de personagens de desenhos animados e brincadeiras
que circulam nas redes sociais.

Kishimoto (2010, 2011) aborda a importdncia do brincar no processo
educacional das criangas, discute diferentes tipos de jogos, brinquedos e brincadeiras,

analisando como eles sdo importantes para o aprendizado e a formacao da crianga.
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Além disso, a autora também realga a importancia do educador no estimulo ao brincar
€ na criacao de ambientes adequados para o desenvolvimento infantil, entre outros
aspectos.

Vygotsky (1998) sugere um novo olhar sobre o desenvolvimento humano, o
pensador argumenta que a mente nao € apenas fruto da maturacéo biolégica, mas
também da interagéo social. Para ele, os processos psicolégicos superiores, tais como
0 pensamento, a linguagem e a memoria, tém seu inicio no contexto social por meio
da interagdo com outras pessoas, em seguida eles passam a ser internalizados pelo
individuo, tornando-se parte integrante de sua mente.

Winnicott (1982) enfatiza a importancia do ambiente familiar e da qualidade das
interagbes entre os membros da familia como pais e filhos visando garantir um

desenvolvimento saudavel para a crianga.
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3 DESENVOLVIMENTO INTEGRAL NA PRIMEIRA INFANCIA E A
CONTRIBUIGAO DO BRINQUEDO

O desenvolvimento integral da crianga € um processo complexo e continuo que
envolve diversas dimensdes humanas, como fisica, intelectual, emocional, social e
cultural. Além disso, a primeira infancia, que abrange desde a concepc¢ao até os 6
anos de idade, € uma fase das mais importantes para o desenvolvimento saudavel,
aprendizado e bem-estar social e emocional das criangas.

No contexto da educagdo, o desenvolvimento integral diz respeito a
compreensao de que a educacgao, enquanto processo formativo, deve atuar pelo
desenvolvimento dos individuos nessas multiplas dimensdes. Nesse sentido, o
desenvolvimento integral compreende a complexidade do ser humano, considerando
as caracteristicas de cada faixa etaria, e visa formar o ser em sua individualidade, mas
também em sua coletividade.

Guara (2009) enfatiza a necessidade vital de assegurar o desenvolvimento
integral das criangas na educacao infantil. O pesquisador defende a implementagao
de praticas educativas que garantam essa trajetoria de crescimento. Ainda de acordo
com Guara (2009), € de suma importancia que as ag¢des pedagdgicas sejam
direcionadas para a expansdo das capacidades infantis em uma variedade de
dominios, incluindo fisico, cognitivo, social, emocional e psicolégico. Essa abordagem
é fundamental para nutrir o potencial inerente de cada criangca e permitir que ela
floresca em todos os aspectos de seu desenvolvimento.

Ao complementar as agdes voltadas para o desenvolvimento integral das
criancas, € possivel utilizar os brinquedos como instrumentos fundamentais nesse
processo. Mais do que simples objetos de diversdo, os brinquedos representam
ferramentas capazes de auxiliar as criangas a aprender e crescer em todas as
dimensdes do desenvolvimento humano.

Além dos brinquedos, o0s jogos sado importantissimos no desenvolvimento
infantil. Tanto os jogos quanto os brinquedos promovem a interagdo social, apoiam
todos os aspectos do desenvolvimento da crianga e incentivam a criatividade. Por
exemplo, na quadra, os jogos de tabuleiro podem ser utilizados para ensinar
cooperagao e resolugdao de conflitos, enquanto brinquedos de construgdo com

materiais ndo estruturados podem ajudar a desenvolver habilidades como
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coordenacdo motora e pensamento logico. Esses exemplos mostram parte dos
beneficios dessas ferramentas para o desenvolvimento integral das criangas.

Segundo Prado e Almeida (2019), os jogos educativos permitem a exploragao
de habilidades cognitivas, motoras e sociais de forma prazerosa e divertida,
contribuindo fortemente para esse desenvolvimento da crianca. Tal perspectiva
reforga a importancia de reconhecer o valor educacional dos brinquedos, integrando-
os de forma significativa nas estratégias pedagogicas para enriquecer o
desenvolvimento integral das criangas.

Brougeére (2004) enfatiza que o brinquedo é muito mais do que um objeto fisico,
ele é concebido como um complexo sistema de significados e praticas. Estudos mais
recentes, como o de Silva e Araujo (2022), também destacam a importancia dos
brinquedos na promog¢ao do desenvolvimento cognitivo e social das criangas,
reforcando a visdo de Brougeére. A visdo do autor destaca que a compreensao de um
brinquedo ultrapassa sua fungao utilitaria, sendo influenciada nao apenas pelos
agentes que promovem sua disseminagdao, mas também pelos individuos que o
integram em suas vivéncias.

Os brinquedos contribuem para o aprimoramento da coordenacido motora fina
das criancgas. Eles incentivam as criangas a interagir fisicamente, sejam pegando,
empilhando, encaixando ou manipulando pequenas pecas. Essas atividades nao
apenas envolvem as criangas em brincadeiras divertidas, mas também contribui
significativamente para essas habilidades motoras. Da mesma forma, brinquedos que
incentivam atividades mais vigorosas, como correr, pular, subir, descer escadas, ou
dancar, promovem o desenvolvimento de suas habilidades motoras grossas.

Os brinquedos também desempenham um papel importante no
desenvolvimento intelectual das criangas. Nessa perspectiva, brinquedos educativos,
como quebra-cabecas, jogos de memoria e jogos de construgdo, podem ajudar as
criangas a desenvolver habilidades cognitivas, como resolucédo de problemas,
concentragédo e pensamento logico.

Brougére (2001) sugere que o brinquedo é o meio pelo qual a crianga se
conecta com o discurso cultural da sociedade. Educadores como Santos (2020)
também apontam que a inclusdo de brinquedos e jogos no curriculo escolar nao
apenas enriquece o aprendizado e o desenvolvimento, mas também promove um
ambiente mais inclusivo e participativo. O brinquedo ndo € apenas um objeto de

diversao, mas também um veiculo de aprendizado e compreensdo do mundo. Ele
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permite que a crianca explore e entenda a cultura e a sociedade de uma maneira que
seja relevante e acessivel para ela.

Os brinquedos podem ajudar as criangas a expressar suas emogdes e a
desenvolver habilidades sociais. Brincar de faz de conta com bonecas, bichos de
pellcia ou personagens de agao pode ajudar as criangas a entender e expressar suas
emogdes. Jogos de tabuleiro podem ensinar as criangas sobre cooperagao,
compartilhamento, negociagéo e resolugao de conflitos.

Ademais, o brinquedo, em suas multiplas dimensdes — como objeto, simbolo e
funcado — desempenha um papel de destaque na socializagédo da crianga. Como objeto,
o brinquedo introduz a criangca na sociedade, permitindo-lhe experimentar diversas
interagdes. Como simbolo, o brinquedo, através de sua materialidade, estimula a
brincadeira e a representacao. Finalmente, como fungéo, o brinquedo ocupa um lugar
simbdlico, caracterizado por sua dinamica e fluidez, determinado pelas constantes
negociacbes entre os brincantes e o ambiente. Assim, o brinquedo contribui
significativamente para a formagéo de redes compartilhadas de significado e para a
construgcdo de uma cultura de pares através da brincadeira (Brougére, 2004; Becker,
2017).

Os brinquedos também podem ser uma maneira de as criangcas aprenderem
sobre sua prépria cultura e as culturas dos outros. Por exemplo, bonecas e figuras de
acao de diferentes etnias podem ajudar as criangas a valorizar a diversidade étnica.
Brinquedos que representam diferentes culturas, tradicées e estilos de vida podem
ajudar as criangas a desenvolver uma apreciagao pela diversidade e um senso de
identidade cultural.

Em sintese, o desenvolvimento integral na primeira infancia é crucial para a
saude fisica, intelectual, emocional, social e cultural das criangas pequenas. A fungao
dos brinquedos nesse contexto transcende a simples distracéo, eles sao instrumentos
pedagogicos que estimulam o aprendizado em varios campos. Os brinquedos auxiliam
o desenvolvimento motor, cognitivo, social e emocional das criangas.

Outrossim, sdo os meios pelos quais as criangas pequenas se vinculam a
cultura e a sociedade, manifestam sentimentos e formam identidade cultural. Portanto,
a incorporacao de brinquedos de maneira relevante nas estratégias pedagdgicas é

fundamental para potencializar o crescimento integral das criangas nessa fase.
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4 O BRINCAR E O BRINQUEDO: UMA APRENDIZAGEM
SIGNIFICATIVA

A aprendizagem significativa ocorre quando novas informagdes sao integradas
ao conhecimento prévio de forma logica e relevante, facilitando a compreenséo e a
retencao do conteudo. Na perspectiva da educacéo fisica, o ato de brincar permite
que a crianga assuma um papel central em seu préprio processo de aprendizagem.

Nesse contexto, o conceito de aprendizagem significativa, desenvolvido por
David Ausubel (2000), sugere que a aprendizagem €& mais eficaz quando o novo
conhecimento é relacionado de maneira substancial e ndo abstrata ao que a crianca
ja sabe.

De acordo com Ausubel (2000), o conhecimento prévio, obtido através de
experiéncias vividas, educacgao formal e informal e interagdes culturais, forma a base
do que a crianga levara consigo ao aprender algo novo. Assim, para que a
aprendizagem seja realmente significativa, € primordial estabelecer conexdes entre o
novo conhecimento e o conhecimento prévio da crianga, permitindo uma
compreensao mais profunda.

O entrelacamento dessas informagdes forma uma rede interconectada que
facilita a absorcao e a retengao de novos conteudos pela crianca. Um exemplo pratico
€ em uma aula de educacéo fisica em que as criangas estejam aprendendo a jogar
basquete. Para que essa aprendizagem seja significativa, o professor pode relacionar
0 novo conhecimento (regras e técnicas do basquete) ao conhecimento prévio das
criangas (habilidades motoras basicas como correr, pular e langar).

Durante as aulas de educacdo fisica, as criancas estdo constantemente
envolvidas em atividades que estimulam seu desenvolvimento cognitivo, que se refere
ao conjunto de habilidades e processos de pensamento que utilizamos para adquirir,
processar, armazenar e aplicar informagdes. Diaz (2011) afirma que ndo adianta
esperar que uma crianga desenvolva e execute uma atividade de forma independente
e satisfatoria sem ter tido a oportunidade de vivencia-la, ela precisa ter a oportunidade
de explorar, experimentar e vivenciar essa atividade.

Desse modo, isso permite que a crianga construa um entendimento sélido
sobre o0 assunto, adquira as habilidades necessarias e desenvolva a confianca em

seus proprios recursos. Ao brincar nas aulas de educacéao fisica, ela toma decisoes,
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resolve problemas e exerce sua criatividade, o que contribui para o desenvolvimento
de habilidades cognitivas e socioemocionais.

Durante as brincadeiras, a crianga adquire novos conhecimentos de forma
divertida e pratica. Ela explora conceitos e ideias, experimenta diferentes abordagens
e realiza descobertas, promovendo assim a compreensao € a assimilacado de novos
aprendizados.

Para Castro (2016), certas brincadeiras s&o um incentivo para o
desenvolvimento integral da crianga, auxiliando em sua aprendizagem. Como
exemplos dessas brincadeiras temos jogos como bolinha de gude, domind, boliche,
bem como outras atividades que exigem a criatividade, como fazer roupas para
bonecas, trabalhar com jornais através de recortes, pintar, fazer modelagem, fazer
colagens e desenhos.

Além disso, jogos de quadra, malabarismos, dangas, atividades com LEGO,
bambolé, blocos ldgicos, brincadeira de gato e rato, futebol de botdo, oficinas de
sucata, peteca, dobraduras, pega varetas, bingo, jogo da velha, palavra cruzada,
dramatizagéo, fantoches e musicas também s&o estimulantes para o desenvolvimento
das criancas.

Nas aulas de educacao fisica, o brincar desempenha um papel fundamental no
desenvolvimento dos pequenos. Durante as brincadeiras, as criancas tém a
oportunidade de praticar e aprimorar suas habilidades motoras, como correr, pular,
langar, equilibrar-se, entre outras. Essas atividades fortalecem os musculos,
melhoram a coordenacdo motora e aperfeicoam o controle do corpo.

De acordo com Neto e Lopes (2018), o ato de brincar possibilita que a criancga
se adapte a situagdes imprevistas e enfrente desafios ao interagir com outras criangas
durante as brincadeiras, ou seja, brincar € uma forma de permitir que a crianga
desenvolva habilidades de ajuste e superacao diante de circunstancias inesperadas e
obstaculos que possam surgir. Brincadeiras e atividades como andar de bicicleta
ajudam a desenvolver a coordenagdo motora e o equilibrio corporal, jogos e
brincadeiras como pega-pega e esconde-esconde permitem que as criangas explorem
e compreendam o espaco ao seu redor. Assim, elas aprendem a se movimentar no
ambiente, a calcular distancias e perceber as relagcbes espaciais.

Segundo Machado et al. (2022), a crianga nao brinca sozinha, de modo que o
brincar é considerado uma atividade social e cultural. Dessa maneira, para que essa

atividade ocorra plenamente, é necessaria a presenga de algo ou alguém para
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conduzir essa relagao, ao passo que conviver com o outro e interagir na brincadeira é
0 caminho para a aprendizagem infantil.

O brincar em grupo nas aulas de educacgao fisica promove o trabalho em
equipe, a cooperagao e a interacdo social. As criangas aprendem a respeitar as regras
do jogo, a se comunicar, a compartilhar e a resolver conflitos de forma construtiva e
respeitosa.

Na educacéo fisica, o brincar contribui para a promog¢ao da saude e do bem-
estar das criangas. Ao se envolver em atividades fisicas e ludicas, elas melhoram sua
resisténcia cardiovascular, fortalecem os musculos e os o0ssos, e adquirem habitos
saudaveis desde cedo.

Além dos beneficios fisicos, as brincadeiras na educagéo fisica também
proporcionam estimulos cognitivos. Jogos que utilizam estratégia, tomada de decisao
rapida ou resolugao de problemas desenvolvem a capacidade de raciocinio légico e
agilidade mental.

Para Vygotsky (1998), a brincadeira desempenha um importante papel no
processo de aprendizagem da crianga. Ao brincar, ela aprende a elaborar e resolver
situacdes conflitantes encontradas em sua vida diaria.

Além disso, ao reproduzir comportamentos sociais observados nos adultos, a
crianga mescla elementos da realidade com sua imaginagdo, de modo que a
brincadeira permite que a crianga explore e experimente diferentes situagdes,
desenvolvendo assim sua compreensado do mundo ao seu redor.

Esse comportamento promove o desenvolvimento fisico, uma vez que a criancga
se movimenta, corre, pula, equilibra-se e explora seus limites corporais. Ao brincar de
casinha, a crianga exercita a linguagem oral ao dialogar com seus colegas,
desenvolve habilidades matematicas ao contar os objetos e as partes da casa, explora
conceitos cientificos ao observar as mudancas no ambiente e experimenta a
expressao artistica ao desenhar e pintar.

Quando brinca, a crianga vivencia diferentes papéis, situacdes e relacdes
sociais, 0 que contribui para o desenvolvimento de habilidades sociais importantes,
como a interacdo, a cooperagao e a resolucao de conflitos. Nesse contexto, os
brinquedos complementam o papel essencial da brincadeira e das atividades nas
aulas de educacéao fisica.

De acordo com Brougere (2021), os brinquedos desempenham um papel

importante na orientagdo e na materializagao da brincadeira. Alguns argumentam que
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os brinquedos condicionam uma brincadeira, mas isso também pode ser aplicado a
qualquer brincadeira, pois todas sao influenciadas pelo ambiente em que ocorrem.

O brinquedo tem potencial para ser utilizado como recurso pedagdgico,
ampliando as oportunidades de aprendizado das criangas. Embora a funcao principal
dos brinquedos seja entreter e divertir, quando usados como ferramentas
educacionais, eles podem auxiliar no ensino de conceitos como cores, formas,
numeros, letras e outros.

Essa abordagem pedagdgica, que utiliza os brinquedos como instrumentos de
aprendizado, reconhece o valor do ludico e do prazer na educagao. Ao incorporar
elementos educacionais nos brinquedos, as criangas podem se engajar em atividades
que sao ao mesmo tempo divertidas e instrutivas, facilitando assim o processo de
aprendizagem.

O brinquedo cria uma zona de desenvolvimento proximal, pois prevé uma
situacdo de transicdo entre a agao da crianga com objetos e suas agdes com
significados, “[...] levando a crianga a comportar-se de forma mais avancada e a
separar objeto e significado” (Kaulfuss, 2017, p.33). E importante destacar que a
eficacia dos brinquedos como ferramentas educacionais depende da forma como sao
utilizados.

Os adultos responsaveis pelo ensino devem fornecer orientagao e interagao
adequada, incentivando as criangas a explorar e descobrir por si mesmas, ao mesmo
tempo em que fornecem suporte quando necessario. Assim, nota-se uma conexao
peculiar entre a brincadeira e o brinquedo na educacao, destacando-se a brincadeira
como forma de expresséo e aprendizagem natural da crianga, e os brinquedos como
ferramentas que estimulam a imaginagao, criatividade e diversos aspectos do
desenvolvimento infantil, ambos atuando em conjunto para promover um crescimento
saudavel e enriquecedor.

Segundo os estudos de Kishimoto (2004), brincar de forma espontanea implica
em uma atividade livre, que ndo possui um propdsito especifico a ser alcangado. A
pesquisadora ressalta que essa pratica desempenha um papel fundamental no
desenvolvimento das criancas, pois permite-lhes exercer sua autonomia € assumir um
papel protagonista nas atividades.

Por outro lado, o brincar orientado € uma atividade ludica planejada e
intencional dirigida por um adulto que possui conhecimentos especificos sobre o
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brincar e estratégias pedagogicas com o propdsito de ensinar conceitos, habilidades
e valores de maneira ludica.

Em conclusdo, o brincar e o brinquedo sao fundamentais no processo de
aprendizagem das criangas, especialmente nas aulas de educagao fisica. Eles
permitem que as criangas assumam o papel central em seu proprio desenvolvimento
cognitivo, motor, social e emocional. Portanto, a brincadeira e o brinquedo trabalham
em conjunto para promover um desenvolvimento saudavel e enriquecedor das

criangas pequenas.

41 O brincar e suas multiplas dimensodes

O brincar € uma manifestagao intrinseca da natureza humana, observada em
diferentes culturas e comunidades ao longo dos tempos. Nele se encontram
complexos processos de aprendizagem, socializagao e desenvolvimento emocional,
mental e fisico. Silva e Araujo (2021) destacam que o ato de brincar € essencial para
o desenvolvimento e o aprendizado das criangas, pois facilita a construcao de
reflexao, autonomia, sentimentos e criatividade, sendo assim um aspecto importante
para a infancia. Silva e Araujo (2021) exploram como diferentes tipos de brincadeiras
podem influenciar aspectos especificos do desenvolvimento infantil. Em seu estudo,
eles demonstram que a variedade de experiéncias através do brincar € fundamental
para um desenvolvimento holistico.

Entendido de maneira ampla, o ato de brincar é essencial para a experiéncia
humana, ultrapassando a nocao basica de diversao e recreacgao.

Ao brincar, as criancas podem explorar e descobrir 0 mundo a sua volta,
incentivando a aprendizagem e a imaginagao. A pratica do brincar também esta
associada ao direito de escolha e a independéncia, possibilitando que as criancas
optem por determinada brincadeira, desempenhem diferentes papéis e explorem suas
habilidades sem ter que se preocupar com resultados imediatos.

No entanto, brincar ndo € apenas uma atividade divertida. Esse ato permite que
as criangas expressem emocdes complexas e vivenciem situagdes dificeis de maneira
segura e controlada. Brincando simbolicamente, as criangas tém a oportunidade de
recriar e atuar em cenarios dolorosos e angustiantes, permitindo-lhes enfrentar

emocgoes profundas que podem estar latentes. Isso € particularmente importante para
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a saude mental, pois possibilita que as criancas enfrentem seus medos e ansiedades,
desenvolvendo estratégias de enfrentamento.

Para Winnicott (1982), embora seja facil perceber que as criangas brincam por
prazer, € muito mais dificil para as pessoas reconhecerem que a criangas também
brincam para dominar angustias e controlar ideias ou impulsos que, se ndo forem
gerenciados, podem levar a ansiedade. Em sua obra Brincar e Realidade, Winnicott
(1982) argumenta que o brincar é uma forma indispensavel pela qual as criangas
processam experiéncias emocionais complexas e desenvolvem a resiliéncia. Ele
enfatiza que o brincar oferece um espacgo seguro para a expressao e a elaboragao de
sentimentos, promovendo um desenvolvimento saudavel.

Nesse contexto, é importante reconhecer que o bullying pode se infiltrar nas
brincadeiras, afetando negativamente o desenvolvimento das criangas. O bullying,
mesmo durante as brincadeiras, pode manifestar-se de varias formas, como exclusao,
ridicularizagao, intimidagao, agressdes fisicas ou verbais e manipulacdo emocional.
Essas dindmicas negativas podem prejudicar o bem-estar emocional e psicologico das
criangas, minando os beneficios naturais do brincar. Por exemplo, criangas que sao
sistematicamente excluidas das brincadeiras podem sentir-se isoladas e rejeitadas, o
que pode levar a baixa autoestima e a problemas de socializacao.

A ridicularizagao durante as brincadeiras pode causar ansiedade e depressao,
enquanto a intimidagdo e as ameacgas podem criar um ambiente de medo e
inseguranca. A agressao fisica, embora possa parecer acidental, pode ser intencional
e repetida, causando danos fisicos e emocionais. Segundo Arseneault (2017), a
vitimizagao por bullying na infancia pode causar impactos negativos duradouros na
saude mental, fisica e socioecondmica das vitimas. Esses efeitos incluem problemas
psicologicos como ansiedade, depressdo, danos fisicos diretos e dificuldades
educacionais e de emprego. O estudo de Arseneault (2017) fornece uma analise
longitudinal dos efeitos do bullying, mostrando como essas experiéncias podem ter
repercussdes que se estendem até a vida adulta. Ele destaca que as intervencgdes
precoces s&o importantes para mitigar os efeitos negativos e apoiar o
desenvolvimento saudavel das criangas afetadas.

O brincar € um fenbmeno complexo que abrange diversas funcdes, desde a
promog¢ao do bem-estar e do divertimento até a externalizacdo de experiéncias
dolorosas e angustiantes. Além disso, contribui para o desenvolvimento da

criatividade e a integracao psiquica (Vilela; Vieira, 2016).
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Vilela e Vieira (2016) discutem como o brincar permite que as criangas
expressem e integrem suas experiéncias emocionais, promovendo a saude mental e
a resiliéncia. Eles também destacam a importancia das brincadeiras na facilitacdo da
criatividade e na construgao de uma identidade positiva. Desta maneira podemos citar
alguns exemplos: um deles é quando uma crianga que perdeu um ente querido, muitas
vezes, utiliza-se de desenhos e atividades artisticas para expressar sua dor e
confusdo. Através da arte, ela pode externalizar suas emogdes, encontrar uma
maneira de lidar com a perda e buscar conforto. Outro exemplo € quando uma crianca
que testemunha uma discussao acalorada entre os pais pode brincar de casinha,
recriando a cena com bonecos. Por meio dessa brincadeira, a crianga explora seus
sentimentos sobre o0 evento e busca uma maneira de compreender e controlar a
situagao.

A concepcao filoséfica do ato de brincar transcende a visdo convencional,
abarcando sua complexidade e diversidade como algo mais profundo do que apenas
um passatempo ftrivial. As bases ontoldgicas, epistemoldgicas e éticas examinadas
dentro da filosofia do brincar evidenciam sua importancia central no desenvolvimento
humano, na criacdo de sentido e na valorizacao da liberdade individual. O filésofo
alemao Friedrich Schiller (1997) introduziu o conceito de instinto para brincar, como
uma forca que equilibra prazer fisico e razdo. O fildsofo acreditava que a verdadeira
liberdade € alcancada por meio da beleza e do ato de brincar que promovem um
estado de harmonia. Em sua obra Cartas sobre a Educagdo Estética do Homem,
Schiller (1997) argumenta que a educagao estética é fundamental para o
desenvolvimento moral e intelectual dos individuos. Para ele a verdadeira moral sé
pode ser alcangada quando os individuos estdo em equilibrio entre seus impulsos
sensoriais e racionais.

Ontologicamente, brincar € uma forma de ser no mundo, uma maneira de
interagir com a realidade de forma livre e criativa, sem as restrigdes e finalidades
utilitarias que caracterizam outras atividades humanas. Epistemologicamente, o
brincar € um meio primordial pelo qual as criangas (e também os adultos) adquirem
conhecimento e compreensao do mundo. O brincar permite a exploracédo de conceitos
abstratos e a internalizagcdo de normas sociais e culturais. Nesse cenario, o ato de
brincar € um processo continuo de descoberta e de construgdo do conhecimento.

Na visdo popular, brincar € geralmente visto como uma forma de lazer e

entretenimento, intimamente ligada a diverséo e ao prazer. Para muitos individuos, o
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ato de brincar representa uma maneira de relaxar, descontrair e se divertir. Contudo,
guando examinamos o brincar com base nos conceitos de objetivagdo e ancoragem
apresentados por Serge Moscovici na Teoria das Representagbes Sociais (2003),
conseguimos perceber uma apreciagdo mais detalhada e complexa dessa pratica.

A objetivagao ocorre quando ideias e conceitos abstratos sdo transformados
em algo fisico e real (Moscovici, 2003). No contexto do brincar, objetivar implica
transformar a ideia abstrata da brincadeira em praticas tangiveis compartilhadas por
todos. Por outro lado, ancoragem envolve a integragcdo de novas informacdes e
conceitos aos sistemas de conhecimento ja existentes (Moscovici, 2003). Ancorar o
conceito de brincar significa vincula-lo a outras ideias e valores culturais ja
estabelecidos. Na sociedade, brincar pode ser ancorado em varias dimensdes: no
desenvolvimento infantil, na aprendizagem, na socializagdo, na cultura e até mesmo
na economia (através da industria de brinquedos). Por meio dessa ancoragem, €&
possivel entender e interpretar o ato de brincar dentro de um contexto mais amplo e
significativo.

Em sintese, o brincar € uma atividade essencial que molda o desenvolvimento
emocional, social e intelectual das criancas de forma abrangente. No entanto, é
preciso compreender e atuar diante dos prejuizos que o bullying pode acarretar
durante o brincar, promovendo um ambiente seguro e inclusivo para todas as
criangas. A visdo filoséfica do brincar, que inclui as dimensdes ontologicas,
epistemologica e ética, revela a profundidade e a complexidade dessa pratica,
destacando sua importancia na construcdo do conhecimento, no desenvolvimento

moral e na valorizacao da liberdade individual.

4.2 As brincadeiras brasileiras: um resgate histérico

A variedade de brincadeiras e jogos presentes na sociedade brasileira reflete a
rigueza e diversidade cultural do pais. Essa multiplicidade é fruto da fusdo étnica e
cultural que caracteriza a identidade brasileira, evidenciando como as praticas ludicas
foram moldadas por diferentes influéncias sociais e culturais ao longo do tempo.
Embora Mizukami (1986) nao trate diretamente das brincadeiras tradicionais
brasileiras, sua obra ressalta a importancia de considerar o contexto histérico e social
no processo de ensino e aprendizagem. Segundo a autora, a aprendizagem esta

ligada as experiéncias culturais dos sujeitos, e praticas que incorporam esses



41

elementos podem promover uma educagado mais significativa e contextualizada,
respeitando a identidade cultural dos alunos.

Winnicott (1982) destaca que, ao brincar, as criancas desenvolvem a
capacidade de expandir sua compreensdo do mundo e de criar novos significados. As
brincadeiras tradicionais brasileiras oferecem espacos de criatividade, onde as
criangas recriam cenarios, simulam experiéncias e desenvolvem habilidades
cognitivas, emocionais e sociais de forma espontanea. O brincar, assim, conecta as
criangas ao seu ambiente cultural e favorece o desenvolvimento integral, permitindo a
exploracgao.

Uma das influéncias mais fortes na formagao das brincadeiras brasileiras é a
indigena. Antes da chegada dos colonizadores portugueses, os povos indigenas que
habitavam o territério brasileiro ja possuiam suas proprias formas de brincar,
intrinsecamente ligadas as suas tradi¢des, rituais e ao contato com a natureza. Essas
atividades eram mais que formas de lazer, eram meios de aprendizado, socializagao
e transmiss&o de conhecimentos, alinhando-se a abordagem pedagogica de Mizukami
(1986), que enfatiza a integragdo de experiéncias culturais e sociais no processo
educativo.

Kishimoto (2002, 2003) aponta que muitos brinquedos indigenas foram
incorporados a cultura brasileira ao longo do tempo, como a peteca, originaria das
tribos tupis. Embora atualmente ndo seja tdo difundida quanto outros brinquedos, a
peteca permanece relevante em algumas regides do Brasil, demonstrando como as

praticas ludicas indigenas influenciaram a formacgao cultural do pais.

Figura 1 — Brincadeiras indigenas
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Fonte: Elaborado pelo préprio autor
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A relagdo dos povos indigenas com a natureza e os seres espirituais era
refletida em diversas brincadeiras. Essas atividades ludicas, que imitavam os
movimentos e sons de animais, serviam como formas de ensino sobre a historia,
mitos, técnicas de artesanato e medicina tradicional. Entretanto, o processo de
colonizagao e aculturagao resultou na perda gradual de muitas dessas brincadeiras
tradicionais, que eram significativas para a preservacgao da identidade cultural.

Além da influéncia indigena, outras culturas contribuiram significativamente
para a diversidade das brincadeiras no Brasil. A presenga africana trouxe dancas,
jogos e rituais, enquanto a influéncia europeia, trazida pelos colonizadores,
acrescentou elementos ao universo ludico brasileiro. Essa combinagéo gerou uma
variedade de brincadeiras que refletem a multiculturalidade brasileira e oferecem
oportunidades unicas de aprendizagem e socializagdo para as criangas.

De acordo com Souza (2007), os povos africanos, durante o periodo da
escravidao, trouxeram suas proprias tradicdes ludicas. A capoeira, por exemplo,
surgiu como forma de resisténcia, sendo tanto uma expresséao cultural quanto um meio
de defesa. Outras brincadeiras de roda e cantigas de origem africana, como a ciranda,

o batuque, o maculelé e o ijexa, enriqueceram o repertorio ludico brasileiro.

Figura 2 — Brincadeiras africanas
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Fonte: Elaborado pelo préprio autor

Ja a influéncia europeia introduziu jogos como o jogo de saquinhos, amarelinha,

bolinha de gude e pido. Durante o periodo colonial, houve uma intensa troca cultural
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entre colonizadores, indigenas e africanos. Essas brincadeiras foram adaptadas e
incorporadas a cultura brasileira, tornando-se parte das tradi¢cdes ludicas do pais.

A disseminacado cultural e a troca de experiéncias entre diferentes povos
permitiram a continuidade das brincadeiras tradicionais brasileiras, mas também
resultaram em mudangas ao longo do tempo. Segundo Carvalho (2009), as
brincadeiras podem permanecer inalteradas, modificar-se ou até desaparecer,
influenciadas pela mistura cultural e pela evolugdo social. Essa mistura traz
enriquecimento cultural, mas também pode dificultar a identificagédo precisa da origem
de certas brincadeiras.

Meneguzzo (2014) observa que, atualmente, o imaginario infantil € moldado
pelo consumo de produtos plastificados e tecnologicamente avancados, o que
promove atividades mais individuais e consumistas. Com a crescente urbanizagao e
acesso a novas formas de entretenimento, como videogames, televisao e internet,
muitas brincadeiras tradicionais foram substituidas, alterando a dindmica do brincar.

No entanto, é importante ressaltar que algumas comunidades ainda preservam
brincadeiras tradicionais, especialmente durante festas populares, como as festas
juninas, onde atividades como pescaria, quadrilha e correia de pau mantém viva a
tradicao ludica brasileira.

A pratica de brincar esta em constante transformacéo, influenciada tanto pelas
tecnologias digitais quanto pelo estilo de vida moderno. Ainda assim, o brincar
continua sendo fundamental para o aprendizado, a criatividade e a socializagao.
Inspirando-se nas abordagens de Mizukami (1986), €& fundamental que o
desenvolvimento integral das criangas contemple um equilibrio entre atividades
digitais e experiéncias ludicas tradicionais. Isso permite uma aprendizagem
significativa que respeita a diversidade cultural das brincadeiras brasileiras,

valorizando as vivéncias e contextos socioculturais das criangas.
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5 A INDUSTRIA DO BRINQUEDO: DA ANTIGUIDADE AS
TENDENCIAS CONTEMPORANEAS

O brinquedo € um elemento fundamental na vida de uma crianga,
especialmente na educagéao infantil. Independentemente da época em que a crianga
vive ou de seu contexto social e cultural, o brinquedo tem um carater historico e
cultural essencial para a compreensao dos acontecimentos pela crianca.

Quando uma crianga brinca, ela se prepara para a vida. Por meio de atividades
ludicas, a crianga entra em contato com o mundo fisico e social, aprendendo como as
coisas sdo e como funcionam.

Segundo Porto (2005), ao longo da histéria das sociedades ocidentais, a
crianca e o brinquedo tém sido percebidos e compreendidos de varias maneiras.
Ambos, a crianga e o brinquedo, assumiram representac¢des diferentes. Ou seja, as
intepretacdes de crianca e de brinquedo evoluiram e foram moldadas de diferentes
formas com o decorrer do tempo.

O desenvolvimento da crianga é influenciado por brincadeiras e jogos que
surgem em sua vida, desde o mais simples até os mais complexos, que envolvem
regras. Esses elementos elaborados proporcionam experiéncias que permitem a
conquista e a formacao da identidade da crianca.

E importante reconhecer que o brinquedo e as brincadeiras s3o fontes
inesgotaveis de interacao ludica e afetiva. A incorporagéo desses elementos nas aulas
de educacao fisica pode contribuir para inumeras aprendizagens e para a expansao
da rede de significados construtivos para a crianga. A relevancia do brinquedo é
tematica que vem se consolidando para a compreensao da aprendizagem infantil.

A maneira como a crianga é compreendida e tratada, bem como a fungéo e o
valor atribuido ao brinquedo, tém sido influenciados por fatores culturais, sociais e
histoéricos. A representagdao de criangca e de brinquedo é construida por meio de
interagdes entre diferentes agentes, como familia, educagcdo, midia, industria de
brinquedos e a prépria crianga.

De acordo com Ferreira (1992), o brinquedo € um objeto utilizado pelas
criancas para brincar de forma distraida, através de manipulacido, imitagcdo ou
adivinhacdo, de modo que o brinquedo € visto como simples objeto de distragao e

diversao, separado da realidade social e desprovido de seriedade.
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Ao longo da histéria, a palavra brinquedo tornou-se bastante ampla,
abrangendo uma variedade de objetos e atividades ludicas. Desde tempos pré-
histéricos, as criangas tentam criar jogos com pedras, paus, pequenos 0SsOs e outros
objetos encontrados na natureza. Ao longo do tempo, os brinquedos evoluiram e se
tornaram mais sofisticados, mas a esséncia do brincar permanece a mesma.

Civilizagdes antigas como 0s egipcios, 0s gregos e 0s romanos, criavam
brinquedos para as criancas. Para isso eram utilizados diversos materiais que podiam
variar, dependendo da época e da cultura local, dentre os materiais mais utilizados
estdo a madeira, o metal, a cerdmica ou em muitos casos os brinquedos eram
fabricados de pano.

No Egito, algumas bonecas eram frequentemente encontradas em tumulos
sendo utilizadas como objetos funerarios, sugerindo um possivel papel simbdlico ou
religioso. Segundo Atzingen (2001), iniciou-se por volta de 5 mil anos o processo de
transicdo no qual as bonecas, antes vistas como idolos, passaram ao patamar de
brinquedos. Essas bonecas possuiam bragos e pernas articulados, além de cabelo
humano.

Os meninos romanos se divertiam com bonecos de cera e argila simulando
soldados. A descoberta de estatuetas de barro tanto na Africa quanto na Asia indica
que as primeiras bonecas podem ter sido confeccionadas pelo Homo sapiens ha 40
mil anos. Em diversas culturas muitos itens, como bolas e arcos, eram inicialmente
impostos a crianga como objetos de culto, mas com o passar do tempo e através da
imaginagao infantil, esses objetos foram transformados em brinquedos.

Segundo Benjamin (2002), a crianga tem a liberdade de aceitar ou recusar
coisas, incluindo brinquedos. Durante o século XI os artesaos da época produziam
objetos em miniatura feitos manualmente que eram utilizados como amuletos e
enfeites pelos adultos, existia na época a crenga de que esses objetos traziam
protecéo e bengado. Além disso, parte dos objetos produzidos eram estatuetas de
criangas, que tinham um propdésito religioso, sendo essas estatuetas empregadas em
cerimdnias como oferendas.

Porto (2005) destaca que os objetos em miniatura utilizados como enfeites
domésticos, amuletos ou objetos funerarios e que por muitas vezes tinham um papel
religioso eram também utilizados em contextos de devog&do tanto dentro das
residéncias como nos tumulos. Por outro lado, esses pequenos objetos podiam ser

ofertados pelos devotos e peregrinos como forma de agradecimento ou suplica e
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deixados em locais de devogdo, como igrejas ou santuarios, representando assim,
expressao de fé ou gratidao por alguma graga recebida.

Ao longo da Idade Média, esses objetos em miniatura, que eram utilizados
como enfeites domésticos, amuletos ou objetos funerarios, e as estatuetas de criangas
foram gradualmente substituidos pelos brinquedos que despertavam o interesse nas
criangas. Essa transicao revela que o foco comegou a se deslocar dos objetos usados
pelos adultos para itens especificos para o entretenimento e diversao infantil.

As criangas foram as primeiras a descobrir essa nova dimensao de diversdo ao
interagir com esses objetos. Contudo, os adultos também perceberam que esses
itens, que originalmente possuiam outra fungédo, adquiriram uma nova tarefa como
elementos de brincadeira.

Tradicionalmente, antes da era da produ¢do em massa, os brinquedos eram
produzidos manualmente por diferentes artesdos que utilizavam suas habilidades e
materiais disponiveis para criar esses objetos. Os entalhadores de madeira, criavam
brinquedos esculpindo-os a partir de blocos de madeira, os produtores de vela usavam
a cera para moldar figuras ou criar bonecos, os caldeireiros e outros artesaos
utilizavam metais para criar brinquedos como carrinhos, e outros.

Segundo Benjamin (1984), os brinquedos ndo eram inicialmente invengdes de
fabricantes especializados, mas sim produtos fabricados em oficinas de entalhadores
em madeira, fundidores de estanho e outras manufaturas, a produg¢ao de brinquedos
nao era uma fungédo exclusiva de um unico construtor. Os brinquedos refletiam a
habilidade artesanal e o estilo das diferentes profissdes envolvidas em sua fabricacao,
de certo modo, pelo fato do estilo e beleza das pegas mais antigas estarem
relacionados ao contexto histérico da época, mesmo considerando-os como produtos
secundarios das manufaturas.

Conforme Oliveira (2020), a pratica artesanal, incluindo a criagao de brinquedos
com as proprias maos, tem raizes profundas na cultura social, seja como forma de
trabalho ou atividade ludica. Essa pratica evoluiu e se adaptou as mudancas do tempo,
mas sempre teve como base a experiéncia aliada a sabedoria acumulada pelas
geragdes anteriores.

O estudo do brinquedo como um objeto da cultura material das criangas iniciou
em um periodo de forte modificacdo no desenho industrial no final do século XVIII e
inicio do século XIX. Nessa fase, o avango da tecnologia permitiu uma elevagao

significativa na fabricacdo em grande quantidade de brinquedos e bonecas, devido a
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capacidade de as fabricas produzirem itens de forma rapida e eficiente, tornando
esses objetos mais acessiveis e disponiveis para um publico mais amplo.

Para Benjamin (1984), durante o século XVIII, surgiram fabricas especializadas
que enfrentavam restricbes corporativas. Essas restricbes corporativas proibiam os
carpinteiros de pintarem suas bonecas de madeira e exigiam que a produgido de
brinquedos fosse dividida entre varias industrias, resultando em um processo mais
complexo e caro, o que geravam obstaculos para as empresas na busca por inovagéo
e eficiéncia na produgéo.

A Alemanha emergiu como um importante centro de produgéao de brinquedos
durante o século XIX, diversas cidades como Nuremberg e Sonneberg se tornaram
conhecidas por suas industrias de brinquedos e empresas como a Gebruder Bing,
Marklin e Rock & Graner ganharam destaque nesse periodo. Os brinquedos alemées
eram frequentemente feitos de materiais como madeira, chumbo e estanho, e muitos
deles apresentavam detalhes complexos e design cuidadoso. Eles eram exportados
para todo o mundo e se tornaram populares entre as familias de classe média alta.

Conforme Benjamin (1984), com a produgdo em série, os brinquedos se
tornaram mais acessiveis e amplamente disponiveis, o que pode ter levado a uma
maior influéncia da industria na escolha e no uso dos brinquedos pelas criangas.

Apds a Alemanha se tornar uma das pioneiras no processo de industrializacao
dos brinquedos na época da Revolugao Industrial, varios outros paises seguiram o
mesmo caminho. Um deles foi o Reino Unido que também foi um dos primeiros paises
a adotar a produgao em massa de brinquedos. Empresas britanicas, como a Meccano
Ltd. e a Hornby Railways, ganharam destaque na fabricacdo de brinquedos,
especialmente no final do século XIX e inicio do século XX.

Os Estados Unidos também aderiram a producao industrial de brinquedos e
rapidamente se tornaram um dos principais produtores. Empresas americanas, como
a Mattel (criadora da Barbie) e a Hasbro (criadora do G.l. Joe e Transformers),
ganharam renome mundial.

O Japao emergiu como um importante produtor de brinquedos no século XX.
Apds a Segunda Guerra Mundial, a industria de brinquedos japonesa desenvolveu-se
rapidamente, produzindo uma variedade de brinquedos eletrénicos e de agao, como
os famosos robds da linha Super Sentai e os brinquedos da empresa Bandai.

Nas ultimas décadas, a China se tornou uma grande forga na industria de

brinquedos. Com a abertura econdmica do pais e o crescimento da sua capacidade
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de fabricacao, muitas empresas estrangeiras transferiram parte de sua produgao para
a China. Além disso, a China também desenvolveu suas proprias marcas e empresas
de brinquedos, aproveitando sua vasta capacidade de produgao.

De acordo com Lira et al. (2019), os brinquedos assumem um papel primordial
na vida das criangas, ja que ndo sdo meramente uma fonte de diversao, mas sim um
instrumento indispensavel para seu crescimento cognitivo e social. Atualmente,
estamos imersos em uma cultura consumista, na qual a compra e o consumo em larga
escala de produtos sao inevitaveis diante de tantas influéncias da midia, redes sociais,
dentre outros.

Diante desse contexto, os brinquedos desempenham um papel particularmente
marcante. Ao decorrer dos anos, aconteceram mudangas significativas tanto na forma
como os brinquedos s&o produzidos quanto nas intengdes que guiam essa produgao.

Essas modificagdes podem ser atribuidas a diferentes influéncias, incluindo
desenvolvimentos tecnolégicos, alteragdes nas preferéncias das criangas e
tendéncias observadas no mercado. E imprescindivel examinar com atencao tanto os
brinquedos em si quanto as praticas que estdo associadas a eles, abrangendo desde
o modo como as criangas os utilizam até a forma como séo divulgados e adquiridos,
bem como sua imagem frente a sociedade em geral.

Brougére (1995) destaca que a criagdo de um brinquedo implica apresentar
uma imagem que possui valor intrinseco e que tem potencial de seduzir as criangas.
Essa imagem proposta pelo brinquedo € capaz de despertar o interesse e a
curiosidade das criangas, permitindo-lhes realizar agbes e manipulagdes de acordo
com as representagdes sugeridas.

No Brasil, o processo de industrializagdo de brinquedos em massa seguiu um
caminho semelhante ao de outros paises, porém bastante tempo depois. Inicialmente,
as empresas brasileiras comecaram a importar e distribuir esses produtos oriundos
dos paises de primeiro mundo, como Inglaterra, Alemanha e Estados Unidos,
atendendo a demanda crescente.

De acordo com Souza (2012), a industrializacdo do setor de brinquedos teve
seu impulso proveniente do comércio de brinquedos importados, os quais serviram de
modelos para os primeiros fabricantes nacionais.

A industria de brinquedos no Brasil comegou sua trajetéria no século XIX,
quando imigrantes europeus trouxeram consigo as técnicas e tradigbes de suas

regides. No entanto, foi somente durante a década de 1930, com a politica de
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industrializagdo implementada por Getulio Vargas, que a industria de brinquedos
realmente comecou a se desenvolver.

Segundo Mefano (2005), a intensa imigragao europeia durante o século XIX,
principalmente de italianos, alemées e poloneses, teve uma grande influéncia no
segmento de brinquedos no Brasil. Os imigrantes trouxeram consigo ndo apenas suas
tradicdes e costumes, mas também as técnicas artesanais que eram caracteristicas
de suas regides de origem. Destaca-se que a integragédo dessas técnicas e costumes
com a cultura indigena local evidencia uma rica miscigenagdo na producédo de
brinquedos. Mefano (2005) ainda ressalta que, nesse processo, a cultura indigena
desempenhou um papel significativo, deixando uma marca expressiva no interesse
pelas criangas por brinquedos que representam animais.

No inicio do processo de industrializagdo dos brinquedos no pais, algumas
empresas que fabricavam brinquedos eram constituidas por pequenas oficinas
mecéanicas e industrias familiares. Alguns dos brinquedos produzidos nessas
pequenas industrias eram bonecas de pano, carrinhos de lata ou madeira, cavalos de
pau, piao etc.

Harsteln (2018) informa que, a partir da politica de industrializagdo do Governo
de Getulio Vargas, por volta dos anos 1930, comecgou a transi¢do do final da era
artesanal e o inicio da industrializagao de brinquedos. Nesse processo, A Metalma —
Metalurgica Matarazzo, inaugurou em 1936 sua primeira fabrica com a finalidade
principal de fabricar brinquedos feitos em metal, entre eles carrinhos e trens. A
empresa se destacou como uma das primeiras fabricas de brinquedos do Brasil e
desempenhou um papel essencial no crescimento desse setor no pais.

Para Mefano (2005), com o sucesso da Metalma, varias outras pequenas
empresas focadas em produzir bonecas de pano surgiram no cenario brasileiro.
Destaca-se, entre essas iniciativas, a fabrica de Brinquedos Estrela, fundada em 25
de junho de 1937 pelo alemao Siegfried Adler, que foi responsavel por um grande
impulso ao setor da industria de brinquedos no Brasil. A empresa comprou uma
pequena fabriqueta? de bonecas de pano de Constantino Tonatti, um italiano que n&o
obteve sucesso e faliu.

A fabrica de brinquedos Estrela, por sua vez, cresceu e se tornou uma das

maiores fabricantes de brinquedos do pais. A industria foi pioneira na produgao de

2 Fabriqueta: fabrica pequena de produgéo limitada.
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bonecas de pano e, ao longo dos anos, tornou-se a lider do mercado, langando
diversas marcas famosas, como a Barbie, a Polly Pocket e o Playmobil (Mefano,
2005).

A década de 1960 foi um momento crucial para a industrializacdo dos
brinquedos em nosso pais. Durante esse periodo, o governo brasileiro implementou
politicas de incentivo a producdo nacional, visando estimular a economia interna e
reduzir a dependéncia de importagdes. Essas politicas ajudaram a impulsionar a
industria de brinquedos, levando ao surgimento de varias empresas que se tornaram

marcas reconhecidas no mercado brasileiro.

Figura 3 — Década de 1930 - fabricacao de brinquedos no Brasil

FABRICACAO DE
BRINQUEDOS NO

BRASIL
METALMA -
METALURGICA \ _ BRINQUEDOS
MATARAZZO SIA |~ ESTRELA (1937)
(1936)
y

y DECADA 1930
BONECA BARBIE

I\Cﬂ:é-?:llNEHTORSERé POLLY POCKET
PLAMOBIL

Fonte: Elaborado pelo préprio autor

Conforme Mefano (2005), a fabrica de brinquedos Estrela desempenhou um
papel significativo ao longo dos anos, fortalecendo sua marca por meio da combinagao
de alta qualidade, pioneirismo e inovacdo na oferta de brinquedos no mercado
brasileiro.

A década de 1980 foi marcada pela abertura comercial e entrada de empresas
estrangeiras fabricantes de brinquedos no Brasil. Essa abertura trouxe beneficios aos
consumidores, como maior variedade de produtos e pregos mais baixos, além de
contribuir para a modernizagao da industria brasileira. Contudo, também apresentou
desafios, como a competicdo desigual entre empresas nacionais e multinacionais e a

exposicao de vulnerabilidades da economia brasileira.
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Atualmente, a industria de brinquedos continua sendo um setor importante,
tanto no Brasil como em ambito global. No entanto, a dinAmica dessa industria tem
passado por algumas mudancgas significativas nas ultimas décadas.

A industria global de brinquedos tem enfrentado desafios significativos devido
a concorréncia com a produ¢cdo em massa em paises onde a mao de obra é mais
barata, como a China e a india. Para se manterem competitivas e evitar o fechamento,
muitas empresas de brinquedos tém transferido suas operagdes de fabricagado para
esses paises, buscando reduzir os custos de producao.

No entanto, em meio a esses desafios, a industria de brinquedos tem
encontrado maneiras de se adaptar e inovar. Uma dessas estratégias tem sido a
incorporagao de novas tecnologias, como a realidade virtual e a impressao 3D, na
producao de brinquedos. Além do mais, tem havido um aumento no interesse por
brinquedos educativos e sustentaveis. Esses brinquedos ndo s proporcionam
diversdo, mas também contribuem para o desenvolvimento cognitivo das criangas e
sdo ecologicamente corretos, alinhando-se as crescentes demandas por produtos
sustentaveis.

Em resumo, a compreensdo da evolucdo historica e das tendéncias
emergentes na industria de brinquedos é de suma importancia, nao apenas para os
fabricantes e empresarios, mas também para os educadores, pais e todos os
envolvidos no processo de desenvolvimento infantil. Os brinquedos que superam sua
natureza de meros objetos sao, de fato, instrumentos pedagdgicos significativos que
influenciam a maneira como as criangas adquirem conhecimento, interagem e
exploram o mundo.

Ao reconhecermos o valor intrinseco dos brinquedos como ferramentas de
educacado e desenvolvimento, podemos, como uma comunidade, trabalhar em
conjunto para garantir que todas as criangas tenham acesso a esses recursos

valiosos.
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6 OS BRINQUEDOS INDUSTRIALIZADOS E OS BRINQUEDOS
NAO ESTRUTURADOS

A reflexdo sobre os brinquedos nos leva a considerar imediatamente o
significado desses objetos no universo infantil. Eles sdo indispensaveis para estimular
o desenvolvimento cognitivo, motor, criativo e social das criangas. Além disso, os
brinquedos fomentam a imaginagao e oferecem oportunidades para vivenciar novas
experiéncias (Brites; Brites, 2022).

A compreensao do que é um brinquedo pode ser abordada por diferentes
dimensdes. Filosoficamente, o brinquedo pode ser visto como um mediador entre a
realidade e a imaginagdo. Para Huizinga (1950), o brincar é uma atividade
fundamental da cultura humana, onde o brinquedo serve como um instrumento que
permite a transigcdo entre o mundo real e o mundo do "faz de conta". Segundo
Gadamer (1998), o jogo, e por conseguinte o brinquedo, € uma manifestagcdo da
liberdade e da criatividade humana, sendo uma forma de interacdo com o mundo que
transcende as normas e convengdes sociais.

No senso comum, um brinquedo é qualquer objeto usado para brincar. E
frequentemente vinculado a diversao, entretenimento e ao desenvolvimento infantil. O
brinquedo é visto como uma ferramenta que proporciona alegria e lazer as criangas,
ajudando-as a desenvolver habilidades sociais e cognitivas através da interagao ludica
(Parker; Thomsen, 2019). De acordo com Brougére (1997), um brinquedo € um objeto
fabricado, seja de forma industrial ou artesanal, que é reconhecido como tal pelos
consumidores e possui potencial para tal reconhecimento com base em suas
caracteristicas intrinsecas, como aparéncia e fungcdo, bem como na posi¢gao que
ocupa no sistema social de distribuicao de produtos.

Na perspectiva do desenvolvimento infantil, a infancia € um periodo de
absorcao intensa de diversas imagens e representagdes. Os brinquedos, como uma
dessas fontes, oferecem as criangas uma plataforma para acdo, manipulagao e
comportamento ludico. Eles apresentam formas, imagens e simbolos que podem ser
explorados e manipulados pelas criancgas, facilitando assim o aprendizado e a
criatividade (Brougére, 2021).

A diversdo é a caracteristica mais evidente dos brinquedos na visdo das

criangas. Eles sao percebidos como fontes de alegria e entretenimento, permitindo
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recriar cenas da vida real, experimentar situacdes e aprender sobre relacbes de causa
e efeito (Vygotsky, 1998). Nas aulas de educacao fisica, os brinquedos podem ser
utilizados como ferramentas para expressar criatividade. Através da manipulacéo de
brinquedos, as criangas podem criar histérias, cenarios e personagens ficticios.

6.1 Brinquedos nao estruturados

Os brinquedos com materiais ndo estruturados referem-se a itens que nao tém
uma forma ou funcdo predeterminada, permitindo que as criangas usem sua
imaginacdo e criatividade para explorar diferentes possibilidades de jogos e
brincadeiras. Esses materiais incluem caixas de papelado, tecidos, rolos de papel,
pedras e outros objetos encontrados no ambiente. A manipulagdo desses materiais
estimula a coordenacdo motora fina das criancas, desenvolvendo destreza e
habilidades motoras (Piaget, 2003). A experimentacao de diferentes texturas e pesos
também promove o desenvolvimento sensorial.

Nas aulas de Educacao Fisica, esses materiais convidam as criangas a
explorarem o espacgo de maneira ludica e livre, proporcionando infinitas possibilidades
de diversdo (Pestana, 2020). Os brinquedos com materiais ndo estruturados
incentivam a criatividade e imaginag¢ao das criangas, permitindo que elas os utilizem
de maneiras variadas e inovadoras. Botas (2008) destaca que esses brinquedos com
materiais ndo estruturados oferecem uma liberdade maior para as criangas,
permitindo que elas exercitem sua criatividade em um mundo sem regras ou

restricbes, através do faz de conta e do jogo simbdlico.

6.2 Brinquedos industrializados

Os brinquedos industrializados, por outro lado, sdo produzidos em larga escala
e sao facilmente acessiveis. Eles possuem caracteristicas especificas que os tornam
identificaveis como brinquedos, com base em sua aparéncia e fungcédo (Brougere,
1997).

A producdo em massa desses brinquedos contribui para a diversidade de
opc¢odes disponiveis no mercado, atendendo a diferentes faixas etarias, interesses e
preferéncias. A histéria dos brinquedos industrializados comegou no século XIX,
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quando houve uma transicdo dos brinquedos artesanais para os produzidos em
massa.

Benjamin (1984) ressalta que a produgédo em série tornou os brinquedos mais
acessiveis e pode ter influenciado a escolha das criangas. Esses brinquedos sao
projetados com propdsitos educacionais especificos, como melhorar habilidades
cognitivas e motoras.

Apesar de suas vantagens, os brinquedos industrializados podem limitar a
criatividade das criangas, pois muitas vezes possuem uma unica finalidade ou maneira
de uso (Kishimoto, 2011). Benjamin (2002) argumenta que esses brinquedos
oferecem possibilidades fixas, limitando a exploragdo imaginativa das criangas e
promovendo a conformidade.

Nas aulas de Educacéo Fisica, é importante alcancar um equilibrio entre o uso
de brinquedos industrializados e materiais ndo estruturados. Os brinquedos
industrializados podem estimular habilidades especificas, enquanto os materiais nao
estruturados permitem maior liberdade e imaginagao.

Promover um equilibrio saudavel entre esses dois tipos de brinquedos permite
que as criangas aproveitem tanto os beneficios de aprender com objetivos
predefinidos quanto de se divertirem e exercitarem sua capacidade inventiva. Assim,
€ possivel estimular o desenvolvimento cognitivo, motor e social das criangas de
maneira integrada e holistica. Exemplo: em um estudo realizado por Pestana (2020),
observou-se que criangas que participaram de atividades com materiais nao
estruturados mostraram um aumento significativo na criatividade e nas habilidades de
resolucio de problemas.

Por fim, ao considerar o uso dos brinquedos n&o estruturados e dos brinquedos
industrializados, € essencial entender seus respectivos papéis no desenvolvimento
infantil. A combinacao desses dois tipos de brinquedos pode oferecer uma abordagem
de desenvolvimento integral, abrangendo tanto a forma estruturada quanto a

criatividade livre e espontanea.

6.3 Brinquedos nao estruturados: desafios e solugdes

A utilizacdo desses brinquedos com materiais ndo estruturados apresenta

desafios. Pode haver resisténcia por parte dos pais e, em alguns casos, das proprias

criangas, devido a falta de familiaridade com essa abordagem (Elkind, 2007). Para
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superar essa resisténcia, recomenda-se a realizagdo de dialogos claros sobre os
beneficios dos brinquedos n&o estruturados. Além disso, medidas de segurancga
devem ser rigorosamente implementadas para garantir que os materiais sejam
apropriados e seguros para as criangas.

Em sintese, a reflexdo sobre os brinquedos e sua influéncia no
desenvolvimento infantil € primordial. Integrar brinquedos n&o estruturados e
brinquedos estruturados permite que as criangas tenham uma diversidade de
experiéncias, o que contribui para formar individuos mais completos e preparados
para os desafios futuros. Esses brinquedos estimulam a criatividade e diversos
aspectos do desenvolvimento infantil. Assim, conclui-se que a combinagao desses
tipos de brinquedos contribui significativamente para o aprendizado e o

desenvolvimento das criangas.
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7 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Esta pesquisa utilizou como metodologia a abordagem qualitativa e a pesquisa
colaborativa para compreender a visao dos professores sobre o uso dos brinquedos
nao estruturados nas aulas de educacéao fisica na educacio infantil. No que diz
respeito a pesquisa qualitativa, conforme Bogdan e Biklen (1982 apud Ludke e Andre,
1986), ao realizar a produgéo de dados, € essencial o contato direto do pesquisador
com a situacdo estudada para capturar ndo apenas o produto final, mas também o
processo e as perspectivas dos participantes.

Segundo Ibiapina (2008), na pesquisa colaborativa, pesquisador e professores
trabalham juntos na produgédo de conhecimento e no desenvolvimento interativo do
estudo, promovendo a troca de experiéncias e a criagao de novos saberes. Diante
disso, essa abordagem e pesquisa subsidiaram todo o processo de desenvolvimento
deste trabalho no alcance das informagdes, no contato do pesquisador com os
professores de educacgao fisica, assim como nas discussdes, compartilhamento de
saberes e experiéncias, tendo sempre em vista a utilizacdo dos brinquedos nao

estruturados nas aulas de educacao fisica na educacao infantil.

7.1 Campo de pesquisa

A pesquisa foi realizada na cidade de Santo André, localizada na regiao
metropolitana de Sdo Paulo, com uma extensao territorial de 175,782 Km? e uma
populagdo estimada de 748.919 habitantes, conforme o Censo 2022. No cenario
educacional, a cidade contava com aproximadamente 83,092 alunos matriculados e
4.509 professores atuantes na rede, de acordo com dados do IBGE de 2021. O
municipio possuia 114 escolas publicas, que ofereciam atendimento em creches,
EMEIs (Educacgéo Infantil), EMEIEFs (Ensino Fundamental) e EJA (Educac&o de
Jovens e Adultos). Este estudo foi conduzido em algumas unidades escolares da rede
publica de Santo André, considerando a participacao de seis professores de educacao
fisica que atuavam na educacgao infantil. A escolha desse campo de pesquisa foi
devido ao pesquisador ser professor de educacgao fisica em uma das unidades

escolares da rede publica desse municipio.
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7.2 Participantes da pesquisa

Para a realizacdo da pesquisa, foram convidados a participar, de maneira
voluntaria, os professores de educacao fisica que atendem a educacao infantil na rede
publica de educagdo de Santo André, o Quadro 4 apresenta o perfil desses

professores:

Quadro 4 — Participantes da pesquisa

. = A Experiéncia Profissional —

Sujeito Formagao Académica Atuagio Docente

P1 Graduagao: Educacdo Fisica (Licenciatura e | Educagao Escolar: 10 a 20 anos
Bacharelado) e Pedagogia Educacao Infantil: 10 a 20 anos
Pés-graduagdo: Educacdo Fisica Escolar e | Atuagao na rede de Santo André:
Psicomotricidade 10 a 20 anos

P2 Graduagao: Educacéo Fisica (Licenciatura) Educacao Escolar: 10 a 20 anos
Pés-graduagao: Educacao Infantil Educacao Infantil: 10 a 20 anos

Atuacao na rede de Santo André:
10 a 20 anos

P3 Graduagao: Educacdo Fisica (Licenciatura) e | Educagao Escolar: 4 a 10 anos
Pedagogia Educacgao Infantil: 1 a 3 anos
Pés-graduagao: Educacdo Fisica Escolar e | Atuagao na rede de Santo André:
Educacao Infantil 1 a3 anos

P4 Graduagao: Educacédo Fisica (Licenciatura e | Educagao Escolar: 10 a 20 anos
bacharelado) Educacao Infantil: 10 a 20 anos
Pés-graduagao: Educacdo Infantii e Educacgio | Atuagao na rede de Santo André:
Fisica Escolar 10 a 20 anos

P5 Graduagao: Educacdo Fisica (Licenciatura e | Educagao Escolar: 10 a 20 anos
Bacharelado) e Pedagogia Educacao Infantil: 10 a 20 anos
Pés-graduagdo: Educacdo Fisica Escolar e | Atuagao na rede de Santo André:
Psicomotricidade 10 a 20 anos

P6 Graduagao: Educacdo Fisica (Licenciatura e | Educagao Escolar: 10 a 20 anos
Bacharelado) Educacao Infantil: 10 a 20 anos
Pés-graduacgao: Educagdo Infantil e Fisiologia do | Atuagao na rede de Santo André:
Exercicio 10 a 20 anos

Fonte: Elaborado pelo préprio autor

Gil (2002) destaca a relevancia da selegéo dos participantes para garantir que
os resultados da pesquisa sejam divulgados aos préprios sujeitos envolvidos.

Apos receberem todas as informagdes sobre o desenvolvimento da pesquisa,
objeto de estudo, métodos de produgdo de dados e agenda para discussodes, 0s
professores de educacéao fisica convidados assinaram o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido — TCLE (Anexo A).

As informacdes sobre os professores participantes foram colhidas por meio de
um questionario de caracterizagao com perguntas sobre formagao académica; tempo
de atuacéo na educacao, tempo de formagao na educacao infantil e na rede municipal
de Santo André.
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7.3 Objeto de estudo

O objeto de estudo desta pesquisa € o uso de brinquedos n&o estruturados nas
aulas de educacao fisica na educacao infantil. A pesquisa busca compreender como
esses materiais podem influenciar o desenvolvimento integral das criangas, além de
explorar as percepcdes praticas dos professores de educacéao fisica em relacdo ao
uso desses recursos pedagodgicos.

A participacdo de seis professores de educagao fisica, atuando em escolas
distintas, tem uma influéncia determinante no sucesso da pesquisa colaborativa. A
variedade de experiéncias e contextos que os professores carregam consigo agregam
valor a analise e compreensao do uso de brinquedos n&o estruturados em diferentes
ambientes escolares. Essa diversidade de perspectivas permite identificar boas
praticas, desafios comuns e solugdes criativas que podem ser aplicadas em diferentes
contextos educacionais.

Além do mais, a interagao entre os professores cria um ambiente propicio para
o compartilhamento de saberes e discussdes construtivas sobre as praticas
pedagdgicas, estimulando um fluxo constante de aprendizagem e a adaptacéo dessas
estratégias pedagdgicas. Essa dinamica colaborativa também facilita a criagado de um
espaco de apoio mutuo, onde os professores podem compartilhar suas experiéncias
e aprender uns com os outros, promovendo a implementacao de praticas pedagogicas
mais adaptadas as necessidades das criangas.

Assim, a diversidade de contextos e a colaboracdo entre os professores
envolvidos na pesquisa ndo apenas ampliam a compreensao sobre o uso de
brinquedos n&o estruturados, mas também potencializam o efeito dessas praticas no

desenvolvimento integral das criangas na educacéo infantil.

7.4 Fundamentos tedricos da pesquisa

A pesquisa qualitativa, conforme destacado por Bogdan e Biklen (1982, apud
Ladke; André, 1986, p. 11-13), apresenta varios aspectos importantes. Primeiramente,
envolve o contato direto do pesquisador com o contexto em analise. Além disso, os
dados produzidos s&o considerados essenciais para a compreensao do problema
pesquisado, pois carregam uma riqueza de significados e descri¢ées. Outro ponto a

considerar é o interesse do pesquisador em investigar um problema como uma forma
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possivel de transformacao da realidade. Analisar qualitativamente permite uma viséo
mais abrangente das questdes discutidas, dando prioridade a perspectiva dos
participantes da pesquisa.

Por meio dessa abordagem, foi possivel estabelecer um contato direto com os
participantes da pesquisa e o0 objeto de estudo, o que facilitou a analise e a
compreensao do uso de brinquedos nao estruturados nas aulas de educacao fisica
na educacéo infantil. Conforme argumenta Ibiapina (2008), essa dinamica favorece a
integracédo entre ensino e pesquisa, teoria e pratica, criando condigbes para que o0s
professores de educacao fisica desenvolvam uma reflexao critica sobre suas praticas.

A descricao das oficinas realizadas pelo pesquisador e pelos professores
participantes da pesquisa incluiu didlogos e discussdes significativas que
enriqueceram a contextualizagao e a reflexdo do estudo. De acordo com Ibiapina
(2008), essa interacao valoriza o conhecimento pratico, possibilitando a construgao
conjunta de saberes por meio da colaboragédo entre professores e pesquisador. A
pesquisa colaborativa envolve um compromisso mutuo, onde pesquisador e
professores trabalham juntos em projetos que beneficiam tanto a escola quanto o
desenvolvimento profissional de cada docente.

Outro ponto relevante do estudo foi a reflexdo sobre os temas discutidos nas
oficinas, aliado as teorias que fundamentam o uso de brinquedos nao estruturados e
o compartilhamento das praticas realizadas. Segundo Ibiapina (2008), na pesquisa
colaborativa, os ciclos sucessivos de reflexao critica estimulam o foco na observagao
sobre o desenvolvimento infantil. Isso € promovido por meio de agdes sistematizadas
de reflexividade que ajudam os professores a reavaliar as ideias socialmente
construidas sobre o brincar e o papel dos brinquedos nido estruturados no processo
educativo. Essa reflexdo critica incentiva a identificacdo e a superagdo de
contradigbes entre praticas tradicionais e novas abordagens, permitindo que os
professores de educagao fisica implementem estratégias pedagogicas mais

adaptadas as necessidades das criangas.

7.5 Instrumento de producao de dados

A organizacao deste estudo partiu de uma referéncia colaborativa, estruturada

por meio de trés oficinas de brincadeiras e brinquedos com materiais nao

estruturados, cada uma das quais foi construida da seguinte forma:
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Oficina 1
12 Etapa:

a) Sondagem

A sondagem com os professores foi conduzida com o objetivo de compreender
suas percepgdes sobre o uso de brinquedos estruturados e néo estruturados como
ferramenta pedagdgica.

Esta etapa da pesquisa foi realizada por meio de um questionario, elaborado
com base em temas fundamentais relacionados aos objetivos da pesquisa. O
questionario abordou aspectos como o nivel de familiaridade dos professores de
educacao fisica com brinquedos estruturados e nao estruturados, a frequéncia com
que utilizam esses materiais em suas aulas, e a formacao especifica que recebem
sobre o0 uso desses brinquedos na educagéo infantil.

b) Fundamentagao Tedrica

A fundamentacdo tedrica foi construida com base em textos, videos e
discussdes que exploraram as contribuicbes dos brinquedos nao estruturados no
desenvolvimento infantil e no contexto pedagdgico das aulas de educacgao fisica na
educacao infantil.

Durante a Oficina 1, foram apresentados aos professores textos que
destacavam a importancia dos materiais nao estruturados para o desenvolvimento
integral das criangas, abordando aspectos cognitivos, emocionais, sociais, fisicos e
criativos. Autores como Parker e Poncho (2019) e Zosh et al. (2017) foram
mencionados para reforcar a ideia de que brincar com brinquedos nao estruturados é
primordial para o desenvolvimento infantil.

Além da leitura, um video foi exibido para fornecer ideias praticas sobre como
utilizar os materiais n&o estruturados em atividades educativas (Vocé [...], 2019).

22 Etapa:

a) Experimentacao e atividade pratica

Apos a fundamentagcido tedrica os professores tiveram a oportunidade de
explorar os materiais n&o estruturados disponibilizados na oficina e realizar atividades
praticas, experimentando em primeira mao as possibilidades pedagdgicas desses
recursos.

b) Discussao e reflexao

ApoOs a experiéncia pratica, os professores participaram de uma discussao

reflexiva, onde compartilharam suas percepcdes sobre o0 uso dos materiais nao
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estruturados, as dificuldades encontradas e as estratégias para superar esses
desafios no contexto escolar. Essa troca de ideias foi fundamental para identificar
solucdes praticas e adaptaveis as realidades das escolas.

c) Elaboragao do roteiro de observagao

Finalmente, o pesquisador, juntamente com os professores, desenvolveu de
forma colaborativa o Roteiro de Observacédo para atividades com Brinquedos nao
Estruturados — Oficina 1 (Apéndice B). Esse roteiro foi elaborado para auxiliar os
professores no registro das atividades e no acompanhamento do desenvolvimento das
criangas durante o uso de brinquedos nao estruturados. Ele destacou pontos criticos
para analise posterior, contribuindo para um monitoramento mais sistematico e uma
reflexdo continua sobre as praticas pedagodgicas.

d) Compartilhamento dos roteiros de observagao e planos de aula

Apos aplicar as atividades em suas respectivas escolas, os professores
compartilharam os roteiros de observacao com suas anotacgdes sobre o andamento
das atividades implementadas com os brinquedos ndo estruturados nas aulas de
educacao fisica.

32 Etapa: Analise especifica — Oficina 1

Apds o compartilhamento e coleta dos registros e planos de aula, realizou-se
uma analise criteriosa dos dados produzidos na primeira oficina. Inicialmente, foi
elaborado um quadro contendo indices e hipoteses, onde os principais temas e
reflexdes sobre o uso de brinquedos ndo estruturados foram organizados. Nesse
quadro, foram registradas as observagdes centrais feitas durante a oficina, e
formuladas hipoteses sobre como esses materiais poderiam influenciar as praticas
pedagogicas e o desenvolvimento das criangas. Essas hipdteses serviram como uma
base para compreender as possiveis vantagens e desafios de incorporar brinquedos
nao estruturados nas aulas de educacéo fisica, fornecendo uma visao preliminar de
como esses materiais impactam as interacdes, habilidades motoras, criatividade e
comportamentos das criangas.

Em seguida, foi criado um questionario de avaliagdo dos pontos positivos e
negativos no uso dos brinquedos nao estruturados (Apéndice C), cujo propdésito foi
avaliar os aspectos favoraveis e desfavoraveis observados no uso dos brinquedos nao
estruturados, conforme os relatos dos professores. A intengdo do questionario foi
oferecer uma oportunidade para os professores confirmarem ou corrigirem as

impressdes levantadas pelo pesquisador, garantindo que as interpretagdes feitas
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sobre a primeira oficina estivessem alinhadas com as percepc¢des dos participantes.
O questionario possibilitou uma analise reflexiva e colaborativa, assegurando que as
hipéteses formuladas fossem validadas, revisadas ou aprimoradas com base na
experiéncia pratica dos professores. Essa etapa colaborativa foi essencial para
consolidar os achados iniciais e orientar a continuidade da pesquisa, mantendo uma
analise fiel e significativa dos efeitos dos brinquedos ndo estruturados no contexto

pedagogico. O Quadro 5 apresenta-se a seguir:

Quadro 5 — indices e hipéteses — Oficina 1

indices

Hipéteses formuladas

Brinquedos

Os professores identificam claramente as diferencas entre brinquedos
estruturados e ndo estruturados, compreendendo suas fungdes distintas.

Falta de Material

Quando estao sensibilizadas, as familias tendem a ser mais propensas a
contribuir com materiais ou auxiliar em atividades com brinquedos né&o
estruturados, segundo a percepgao dos professores.

Comunicagéo entre
Familia e escola

A percepgao dos professores € de que a comunicacao deficiente entre a
escola e as familias esta impactando negativamente na colaboragéo e
apoio ao desenvolvimento das criangas.

Turmas Numerosas

Devido ao grande numero de alunos em quadra, os professores
enfrentam desafios para oferecer atengéo personalizada, prejudicando a
avaliacdo do progresso de cada criancga.

Planejamento
Antecipado das Aulas

Planejar com antecedéncia facilita a colaboragao entre os professores e
a equipe escolar, permitindo uma coordenacéo mais efetiva e integragao
das atividades.

Liberdade para Planejar
e Implementar

Ao permitir que os professores decidam como conduzir suas atividades,
aumenta-se a chance de alinharem as praticas pedagdgicas com os

Atividades principios da BNCC e do Curriculo, proporcionando atividades mais

personalizadas e adequadas ao desenvolvimento das criangas.
Avaliagéo do O uso de multiplos métodos de avaliagdo (observacédo direta, registros
Desenvolvimento fotograficos etc.) oferece uma viséo integrada do desenvolvimento infantil
Infantil em suas varias dimensdes.

Fonte: Elaborado pelo préprio autor

Oficina 2

A segunda oficina foi realizada de forma online com duragdo de duas horas,
contando com a participacao de seis professores de educacao fisica. Durante esse
encontro, foram desenvolvidas atividades fundamentais para o avanco da pesquisa.
As principais acdes realizadas incluiram: a validacao dos dados produzidos na Oficina
1, proporcionando um espago para revisao e confirmag¢ao dos dados produzidos;
fundamentagcdo tedrica que orientou a reflexdo e ampliou o conhecimento dos
participantes; e uma discussao coletiva que culminou na elaboragao de um roteiro de

observacao. Essa sequéncia de atividades permitiu aprofundar a compreensao sobre



63

0 uso dos brinquedos ndo estruturados e facilitou a preparagado para as praticas
subsequentes.
12 Etapa:

a) Validagao dos dados produzidos

Nesse momento, foram apresentados aos participantes o quadro elaborado
com base nas informagdes produzidas na primeira oficina (Quadro 5 - indices e
hipoteses formuladas) e o questionario de avaliagdo dos pontos positivos e negativos
no uso de brinquedos nado estruturados (Apéndice C). Os professores tiveram a
oportunidade de validar ou corrigir as interpretacbes do pesquisador, além de
aprofundar o entendimento dos impactos desses brinquedos no desenvolvimento
infantil.

b) Fundamentacao teédrica

Ao final da Oficina 1, os professores sugeriram alguns temas para serem
aprofundados na fundamentagao tedrica. Diante disso, participaram da leitura e
discussao do artigo “A importancia do brincar para o desenvolvimento cognitivo de
criangas na educacao infantil’, que enfatiza a relevancia de atividades ludicas no
desenvolvimento integral das criangas. Além disso, foram abordados os conteudos da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e do Documento Curricular da Rede de
Educacdo de Santo André, contemplando praticas pedagodgicas, interagdes,
brincadeiras e mediagbes humanas no processo de aprendizagem.
22 Etapa:

a) Discussao

Ap0ds as leituras dos documentos de apoio, iniciou-se uma discussao orientada
com os professores, baseada em um roteiro previamente elaborado pelo pesquisador
(Apéndice D). O objetivo dessa discussdo foi aprofundar a compreensdo dos
participantes sobre o uso de brinquedos ndo estruturados, estimulando reflexdes
sobre as contribuicbes para o desenvolvimento infantil e sua aplicacao pratica nas
aulas de educacéao fisica. Essa etapa permitiu aos professores compartilharem suas
percepcgdes, experiéncias e desafios na integracdo desses brinquedos ao contexto
pedagogico.

b) Elaborag¢ao do roteiro de observagao

Com base nas reflexdes e contribuicdes dos participantes durante a discussao,
foi elaborado um novo roteiro de observacdo para as aulas de educacao fisica

(Apéndice E). Este tinha como objetivo fornecer uma estrutura organizada para avaliar
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as atividades com brinquedos ndo estruturados, facilitando o registro e a analise das
praticas pedagdgicas dos professores. Além disso, serviu como uma ferramenta para
apoiar os professores na observagao sistematica do desenvolvimento das criancas,
ajudando a identificar indicadores relevantes de aprendizagem e engajamento.
32 Etapa: Analise especifica — Oficina 2

a) Anadlise de indices e formulagao de hipéteses

Com base nas transcri¢des dos relatos dos professores durante as Oficinas 1
e 2, foi conduzida uma analise detalhada dos dados produzidos. Um quadro de indices
e Hipdteses foi elaborado para sintetizar as percepgdes dos professores, refletindo
pontos criticos do uso dos brinquedos nao estruturados. O Quadro 6 reuniu dados das

oficinas para apoiar os trabalhos da Oficina 3:

Quadro 6 - indices e hipéteses — Oficina 2
Indices Hipoteses formuladas
Engajamento familiar | Participagdo das familias foi limitada em alguns contextos,
dificultando a contribui¢cdo de brinquedos ndo estruturados.

Falta de suporte Auséncia de apoio da gestdo escolar para aquisicdo ou
institucional organizacao de materiais e reconhecimento da pratica.
Resisténcia as mudancgas | Receio inicial em usar brinquedos ndo estruturados, associados a
pedagogicas improvisagdo € menor controle das atividades.
Manejo de turmas Dificuldade em organizar atividades com brinquedos nao
grandes estruturados em turmas numerosas, gerando conflitos.

Mediacao de conflitos | Dificuldade em lidar com conflitos entre as criangas durante
atividades coletivas com materiais ndo estruturados.

Falta de tempo para Demandas cotidianas dificultaram o tempo necessario para
planejamento planejar atividades com materiais ndo estruturados.

Avaliacao dos resultados | Incerteza sobre como medir o impacto das atividades com

materiais nao estruturados no desenvolvimento infantil.
Fonte: Elaborado pelo préprio autor

b) Construcao de unidades de registro e contexto

Para aprofundar as analises, foram elaboradas unidades de registro e contexto
que identificavam palavras-chave relevantes para validar os dados produzidos e
refinar as interpretacdes das praticas pedagogicas relacionadas ao uso de brinquedos
nao estruturados.

O Quadro 7 apresenta as unidades de registro e as unidades de contexto da
Oficina 2.
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Quadro 7 — Unidades de registro e unidades de contexto — Oficina 2

Unidades de Registro Unidades de Contexto
(Palavra-chave)

Planejamento Os professores planejam as atividades alinhadas a BNCC e ao
Curriculo de Santo André promovendo autonomia das criangas.

Habilidades motora Brincadeiras com brinquedos nao estruturados promovem o
desenvolvimento motor fino e grosso das criangas.

Formacgéao A formacado continuada atualiza e aprimora as praticas pedagogicas
com brinquedos néo estruturados.

Comunicacao O uso de brinquedos nao estruturados favorece a comunicagdo e
cooperagao entre as criangas.

Avaliagao Métodos de avaliagdo como observagdo direta e registros sao
utilizados para medir o desenvolvimento.

Emocgdes Brincadeiras com brinquedos nao estruturados auxiliam na expressao
e compreensao de emogoes.

Fonte: Elaborado pelo préprio autor

Por fim, as informacdes produzidas e discutidas durante a Oficina 2 foram
utilizadas para orientar as atividades da Oficina 3, consolidando a sequéncia de
analises e avancgos na pesquisa. Um questionario para discussao foi elaborado para
a continuidade das atividades da Oficina 3 (Apéndice F), garantindo que os temas e
hipéteses explorados nas primeiras oficinas fossem aprofundados e discutidos de
forma a avancar na compreensao e pratica do uso de brinquedos nao estruturados na

educacao infantil.

Oficina 3

A terceira oficina foi realizada em formato online, com duragdo de duas horas,
e contou com a participagado de quatro professores de educagao fisica, enquanto os
demais n&o puderam participar devido a compromissos pessoais. O principal objetivo
foi verificar a compreensao dos participantes sobre o uso de brinquedos estruturados
e nao estruturados, analisar possiveis mudangas em suas percepgdes ao longo das
oficinas e identificar se esses professores pretendem continuar utilizando os
brinquedos ndo estruturados integrando-os em suas praticas pedagdgicas futuras,
e/ou se consideram que esses materiais nao tém relevancia. A oficina foi estruturada
em duas etapas:
12 Etapa:

a) Aplicacao de questionario e discussao tematica

Durante o encontro, os professores responderam a um questionario elaborado
para promover reflexdes sobre temas centrais ao uso de brinquedos estruturados e

nao estruturados na educacéao infantil. A discusséo foi conduzida utilizando-se um
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questionario que abordou tépicos como a definicdo e distingdo dos brinquedos
estruturados e nao estruturados, estratégias para envolver as familias, desafios
encontrados no planejamento pedagdgico e a relagao entre a autonomia do professor
e a adequagao das atividades aos objetivos pedagdgicos do desenvolvimento infantil.
22 Etapa:

a) Reflexao sobre a formagao e conclusdes

Os professores presentes compartiiharam suas experiéncias praticas e
destacaram a importancia do uso de brinquedos nao estruturados em suas aulas. Eles
refletiram sobre como essa abordagem contribuiu para o desenvolvimento cognitivo,
social e emocional das criancas, e como a oficina influenciou positivamente suas
praticas pedagogicas. Ao final, os participantes confirmaram a relevancia da formagao
colaborativa e se comprometeram a continuar aplicando os brinquedos nao
estruturados em suas praticas pedagogicas. Essa decisao reforgou o potencial desses

materiais para promover o desenvolvimento integral das criangas.
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8 PROCEDIMENTO DE ANALISE

Este capitulo tem como objetivo descrever o processo de analise dos dados
produzidos nas oficinas com os professores de educacéo fisica na educacgao infantil.
A analise foi conduzida utilizando a Analise de Conteudo, conforme proposta por
Bardin (2015), uma metodologia amplamente utilizada em pesquisas qualitativas para
tratar dados textuais. A analise de conteudo permite a organizagéo, a categorizagao
e a interpretacao sistematica dos dados qualitativos, buscando inferéncias que vao
além do conteudo manifesto, revelando significados latentes nos discursos.

Segundo Bardin (2015), a analise de conteudo é caracterizada por um conjunto
de técnicas de analise das comunicagcdes que busca, por meio de procedimentos
sistematicos e objetivos, descrever o conteudo de mensagens, explorando temas,
categorias e padrdes. A autora sugere que o processo de analise qualitativa siga trés
fases principais: a) Pré-analise, onde o pesquisador estabelece o corpus de analise e
formula as hipéteses; b) Exploragdo do material, etapa em que ocorre a codificagéo,
a categorizacdo e a classificagdo dos dados; e c) Tratamento dos resultados,
inferéncia e interpretacdo, fase final onde se busca o significado dos dados,
construindo inferéncias e relagdes com o referencial tedrico e os objetivos da
pesquisa.

Essa abordagem é particularmente valiosa em estudos como este, que envolve
multiplos relatos de professores, visto que possibilita a extragdo de significados nao
evidentes a primeira vista. Além disso, Bardin (2015) enfatiza a importéancia da
flexibilidade e adaptabilidade do método, o que é relevante quando se lida com dados
de natureza diversa, como falas espontaneas e reflexées surgidas durante as oficinas.

Ao longo deste capitulo, serdo descritas as etapas seguidas para a analise dos
dados, incluindo a identificacdo das unidades de registro e unidades de contexto, o
cruzamento dos dados produzidos nas oficinas, e a discussdo das categorias de
analise com base nos relatos dos professores e no referencial tedrico utilizado. Esta
analise busca compreender como os professores de educacao fisica integram
brinquedos estruturados e n&o estruturados em suas praticas pedagodgicas, os
desafios enfrentados, e as percepgdes dos docentes sobre o impacto dessas

atividades no desenvolvimento infantil.
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8.1 Metodologia de analise de conteudo segundo Bardin (2015)

A analise de conteudo de Bardin (2015) foi escolhida como o referencial

metodoldgico desta pesquisa por sua capacidade de examinar dados qualitativos com

rigor e profundidade. O processo seguiu as trés fases principais da metodologia: Pré-

analise, exploracdo do material e tratamento dos resultados.

a)

8.2

Pré-analise: Nesta etapa inicial, o material produzido durante as trés
oficinas foi organizado. Foram selecionados trechos relevantes das
transcricdes, que serviram como base para identificar as unidades de
registro e de contexto.

Exploracdo do material: Durante essa fase, as unidades de registro
(frases e palavras-chave relacionadas ao tema) foram classificadas e
categorizadas em funcao de sua frequéncia e relevancia nas falas dos
professores.
Tratamento dos resultados, inferéncia e interpretacdo: Apods a
categorizagao, os dados foram interpretados a luz do referencial teorico,
buscando-se identificar padroes e temas recorrentes relacionados ao
uso de brinquedos estruturados e nao estruturados nas praticas

pedagogicas.

Unidades de registro e unidades de contexto

A analise foi orientada pela identificacdo das unidades de registro e contexto,

que representa as expressdes-chave dos participantes, associadas aos temas

investigados. O Quadro 8 apresenta essas unidades.

Quadro 8 — Unidades de registro e unidades de contexto — Oficina 3

Tema Unidades de Registro Unidades de Contexto
. Brinquedos  industrializados com  fungdes
Brinquedos o .
especificas como carrinhos ou bonecas, que
estruturados o A
limitam a criatividade.
. ~ | Objetos sem uma fungao definida, como as caixas
P Brinquedos nao e
Distincao de ou garrafas pet, que oferecem multiplas
. estruturados S . ; LT
brinquedos possibilidades de uso e estimulam a imaginacéo.
Brinquedos  estruturados podem reforgar
. R esteredtipos de género, como carrinhos para
Esteredtipos de género . .
meninos e ferros de passar para meninas.
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Tema

Unidades de Registro

Unidades de Contexto

Versatilidade dos
brinquedos nao
estruturados

Brinquedos ndo estruturados, como mini cones e
garrafas PET, podem ser utilizados de diversas
formas criativas nas atividades fisicas.

Impacto da falta de

A falta de materiais estruturados e néo
estruturados afeta o planejamento e a execugao

Falta de material Zsegslgil na  rotina das aulas, exigindo maior flexibilidade dos

professores.

Criatividade com | Mesmo com poucos materiais, as criangas

materiais ndo | demonstram  alta  criatividade, inventando

estruturados brincadeiras com o que esta disponivel.

Importancia do | A falta de materiais exige um planejamento mais

planejamento cuidadoso e flexivel por parte dos professores para
manter o engajamento das criangas.

Envolvimento das | A importancia de envolver as familias nas

Comunicacdo entre
as familias e a escola

familias

atividades escolares, incentivando a participagao
ativa no processo educativo.

Resgate cultural de
brincadeiras

A proposta de envolver avls e pais para contar
historias sobre como brincavam com materiais nao
estruturados em sua infancia.

Feedback positivo das
familias

Os pais relatam como atividades com brinquedos
nao estruturados os fizeram refletir sobre suas
préprias infancias e a importancia do brincar para
0 desenvolvimento infantil.

Turmas numerosas

Excesso de criangas

O numero elevado de alunos por turma dificulta o
acompanhamento individual e o desenvolvimento
das atividades pedagdgicas.

Dificuldade no uso de

Com muitas criangas na turma, € mais dificil

brinquedos nao | organizar o uso de brinquedos nao estruturados e
estruturados garantir que todos participem adequadamente.

Condigdes da | Afalta de espacgos adequados e a necessidade de
infraestrutura dividir a quadra com outras turmas dificultam o

controle e o aproveitamento das atividades.

Intervengdes pontuais

Com turmas menores, €& possivel fazer
intervengdes mais  eficazes durante as

brincadeiras com brinquedos nao estruturados.

Variedade de materiais

Quando ha uma boa diversidade de brinquedos e
materiais ndo estruturados, mesmo em turmas
numerosas, € possivel promover atividades mais
colaborativas.

Importancia do | Planejar com antecedéncia garante que o0s
planejamento materiais necessarios estejam organizados e
antecipado disponiveis para as atividades pedagdgicas.
Planejamento Planejamento e | O planejamento antecipado das atividades com
antecipado desenvolvimento brinquedos estruturados e n&o estruturados
integral favorece o desenvolvimento integral das criancas,
estimulando habilidades motoras, cognitivas e
sociais.
Recursos adequados | A antecipagao do planejamento permite ajustar a
ao numero de criangas | quantidade e o tipo de materiais as necessidades
de cada turma, garantindo uma aula mais
organizada e produtiva.
Limitacbes da | A autonomia dos professores pode ser
autonomia comprometida por barreiras estruturais, como a
Liberdade para falta de materiais e espagos adequados.
planejar as aulas Implementagao de | Professores incluem brinquedos n&o estruturados
brinquedos nao | nas aulas com base em iniciativas proprias,
estruturados mesmo sem mengao explicita no curriculo.
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Tema Unidades de Registro Unidades de Contexto
Apoio da equipe | O apoio da equipe gestora pode facilitar a
gestora implementagdo de materiais ndo estruturados e

aumentar a autonomia do professor.
Escuta ativa A escuta ativa das criancas é essencial para captar
suas interagdes e progressos, especialmente em

Avaliagcao do turmas grandes.

desenvolvimento Participagdo  criativa | A observacdo do uso dos brinquedos né&o
infantil das criancas estruturados revela como as criangas imitam

acdes do cotidiano, o que enriquece seu
desenvolvimento social e motor.

Impacto da | A observagédo direta das criangas em agéo é
observacio direta fundamental para entender como interagem com
os brinquedos e como essas interagdes
contribuem para seu desenvolvimento.

Fonte: Elaborado pelo préprio autor

8.3 Cruzamento dos dados produzidos nas oficinas

A partir das anotagdes registradas no diario de bordo do pesquisador, dos
relatos dos professores e das demais anotacdes feitas durante as oficinas, foi possivel
realizar o cruzamento dos dados produzidos ao longo do processo. Esse cruzamento
permitiu identificar que, nas etapas iniciais das oficinas, os brinquedos néo
estruturados eram amplamente vistos como uma alternativa econémica para a falta
de materiais estruturados, industrializados e frequentemente caros. Alguns
professores associavam esses brinquedos a uma solucéo improvisada para situagdes

de escassez de recursos, como apontado pelo Participante 1:

Os brinquedos néao estruturados surgiram como uma alternativa para atender
criangas que nao tém condigbes de adquirir brinquedos industrializados
(Participante 1).

Essa visdo pragmatica, contudo, comegou a se transformar a medida que as
oficinas progrediram. Ao compreenderem o potencial dos brinquedos n&o estruturados
para promover a criatividade, a autonomia e a interagao social, os professores
passaram a ver esses brinquedos ndao como meras alternativas, mas como
ferramentas pedagodgicas essenciais que ampliam as possibilidades de aprendizado
e desenvolvimento das criancgas. Essa transicdo de perspectiva € uma evidéncia do
impacto da formacdo continuada, que proporcionou aos professores uma nova
compreensao entre o uso intencional desses brinquedos em suas praticas
pedagdgicas.

O Participante 3, por exemplo, destacou como a abertura ao uso de brinquedos

ndo estruturados permitiu uma abordagem pedagogica mais livre e criativa:
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Os brinquedos néo estruturados oferecem muito mais oportunidades para a
criatividade, o desenvolvimento e a investigagdo das criangas do que um
brinquedo pronto. Quando organizo brincadeiras com esses materiais, espero
garantir que as criangas se divitam e aprendam ao mesmo tempo
(Participante 3).

Por outro lado, essa percepgao positiva nem sempre foi unanime. Alguns
professores expressaram preocupag¢des sobre o risco de perda de controle ou
dificuldade em manter o foco da atividade, considerando a natureza livre e néo
direcionada dos brinquedos n&o estruturados. Isso aponta uma tensdo entre a
necessidade de planejamento e controle por parte dos educadores e a liberdade
exploratoria proporcionada por esses brinquedos, indicando um desafio em equilibrar
esses dois aspectos no ambiente escolar.

Uma mudanga significativa identificada ao longo das oficinas foi a forma como
os professores passaram a planejar suas aulas com brinquedos ndo estruturados de
forma mais intencional e estratégica. Inicialmente, as atividades com esses
brinquedos nao tinham um propdsito pedagdgico claramente definido, sendo
incorporadas de maneira mais espontanea ou improvisada. Contudo, conforme os
professores passaram a refletir sobre o potencial desses brinquedos para estimular
diferentes habilidades, suas praticas foram se tornando mais organizadas e focadas
em objetivos de desenvolvimentos especificos.

O Participante 1, por exemplo, observou a importancia de ndo improvisar, mas
sim estruturar as aulas de forma que os materiais estivessem disponiveis e a atividade
tivesse um propdsito pedagogico claro:

Né&o da pra improvisar na hora. O planejamento é importante para garantir
que os materiais estejam disponiveis e que a atividade tenha um propésito
bem definido (Participante 1).

Essa intencionalidade no planejamento permitiu que os professores
desenvolvessem atividades diversificadas, centradas no desenvolvimento motor,
social, cognitivo e emocional das criangas, alinhando-se aos principios da BNCC e
aos do Curriculo de Santo André. Os brinquedos nao estruturados foram utilizados
para criar experiéncias de aprendizagens significativas e integradas, estimulando nao
apenas o movimento fisico, mas também a resolucéo de problemas, a expressao de
emocdes e a cooperacgao entre as criangas.

Porém, um ponto de contradi¢ao surgiu na pratica da avaliagao das atividades.

Embora a maioria dos professores tenha reconhecido a importancia da observacgao
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direta, muitos relataram dificuldade em realizar essa avaliacdo individualizada em

turmas grandes. O Participante 3 expressou essa preocupagao:

Com muitas criangas, fica dificil observar individualmente cada uma e fazer
registros precisos do desenvolvimento (Participante 3).

Esse desafio indica que, embora o planejamento seja fundamental, a realidade
de turmas numerosas pode dificultar a avaliagio e o acompanhamento do
desenvolvimento de cada crianga, levantando a necessidade de multiplos métodos
avaliativos e estratégias para lidar com grupos maiores.

Outro aspecto critico discutido durante as oficinas foi o papel da comunidade
escolar na implementagdo dos brinquedos ndo estruturados, especialmente o
envolvimento dos pais e da gestao escolar. Inicialmente, a participagado das familias
foi vista como um desafio, especialmente no que diz respeito a contribuicdo de
materiais € a compreensao do valor educativo dos brinquedos nao estruturados. O

Participante 1 relatou:

O brinquedo néo estruturado surge como uma solugdo para escolas que,
muitas vezes, ndo tém verba para comprar materiais estruturados. Mas
precisamos envolver as familias, e nem sempre isso é fécil (Participante 1).

Contudo, ao longo das oficinas, os professores observaram que, ao sensibilizar
0s pais para a importancia desses brinquedos, houve uma maior adesao e
colaboracdo. O entendimento de que os brinquedos nao estruturados promovem o
desenvolvimento integral das criangas motivou as familias a contribuir com materiais

reciclaveis e a replicar atividades em casa. O Participante 3 observou essa mudanca:

Depois de explicarmos o propésito desses materiais, as familias comegaram
a colaborar mais. Algumas mées trouxeram materiais reciclaveis, como
garrafas PET e tampas, que usamos em varias atividades (Participante 3).

O envolvimento da gestdo escolar também se mostrou essencial para o
sucesso dessas praticas. Alguns professores relataram resisténcia inicial por parte da
gestao, principalmente devido a vis&o tradicional de que a educagéo fisica deveria se
concentrar em atividades esportivas com materiais estruturados. Contudo, ao
compreenderem o valor pedagdgico dos brinquedos nao estruturados, a gestéo
passou a apoiar e facilitar a organizacao dessas atividades, como mencionado pelo
Participante 6:

Contar com o apoio dos colegas e da gestdo escolar facilita muito a
organizacdo e o uso desses materiais. Quando todos estdo engajados,
conseguimos trazer uma maior diversidade de materiais e planejar atividades
mais ricas (Participante 6).
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Essa mudanca de postura evidencia a importancia da colaboracdo entre
professores, gestdo escolar e familias para a implementacéao eficaz e sustentavel dos
brinquedos nao estruturados na pratica pedagogica.

As criangas absorveram os brinquedos nao estruturados de forma rapida e
entusiastica, mostrando grande criatividade e autonomia ao explorar e transformar
esses materiais durante as atividades. Desde o primeiro contato, foi observado que
as criangas reorganizavam o espaco e ressignificavam os objetos de acordo com suas

préprias interpretacées, como destacou o Participante 1:

Apds alguns minutos, foi possivel perceber que eles comegaram a se
organizar melhor. A adrenalina inicial da novidade foi diminuindo, e as
criangas passaram e entender melhor a dindmica (Participante 1).

A liberdade proporcionada pelos brinquedos nao estruturados permitiu que as
criangas criassem suas proprias regras e brincadeiras, desenvolvendo habilidades
sociais e emocionais, como cooperagao, negociacao e resolugdo de conflitos. Ao
longo das oficinas, os professores perceberam que esses brinquedos promoviam uma
experiéncia ludica rica, estimulando ndo apenas o desenvolvimento motor, mas
também a imaginagéo e a capacidade de comunicag&o das criangas.

Um resultado significativo das oficinas foi a intengdo de os professores
continuarem utilizando os brinquedos n&o estruturados em suas praticas pedagogicas
futuras. O impacto positivo observado nas aulas, tanto no desenvolvimento das
criangas quanto na propria pratica pedagogica dos professores, levou a consolidagéo
de uma abordagem mais flexivel e centrada na crianga. O Participante 6 enfatizou sua

intencdo de manter essa pratica:

Cerca de 90% das minhas aulas, opto pelos materiais nao estruturados
devido as suas infinitas possibilidades de exploragdo e desenvolvimento
(Participante 6).

Essa intencdo de continuidade reflete a consolidagdo de uma pratica
pedagogica que valoriza a brincadeira livre, a criatividade e o desenvolvimento integral
das criangas, mantendo uma conexao direta com os principios da BNCC e as
diretrizes do Curriculo de Santo André.

Interpretando as trés oficinas, verificamos uma trajetéria de transformacéo e
evolugdo nas praticas pedagogicas dos professores de educacédo fisica. Os
brinquedos n&o estruturados, inicialmente vistos como uma alternativa emergencial,
foram ressignificados como ferramentas importantes para o desenvolvimento integral

das criangas, promovendo uma pratica mais rica, criativa e inclusiva. As experiéncias
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positivas com as criangas, o planejamento intencional das aulas e a colaboragao entre
professores, familias e gestao escolar foram fatores determinantes para o sucesso
dessas praticas.

No entanto, a implementacéo de brinquedos nao estruturados também trouxe
a tona desafios e contradigdes, como a dificuldade de avaliacio individualizada em
turmas numerosas e a necessidade de equilibrar a liberdade exploratéria com o
controle e o planejamento das atividades. Apesar desses desafios, a intengéo de
continuidade e a percepc¢ao positiva dos professores em relacdo ao uso desses
materiais indicam que os brinquedos nao estruturados se consolidaram como parte
integrante e transformadora das praticas pedagdgicas na educagao fisica na
educacao infantil.

Em suma, o processo formativo proporcionado pelas oficinas ampliou o
entendimento e a valorizagdo dos brinquedos n&o estruturados, capacitando os
professores a implementa-los de forma significativa e sustentavel, garantindo que o
brincar criativo e livre continue a ser um eixo central para o desenvolvimento integral

das criangas na educagao infantil.

8.4 Categorias de analise

O processo de analise qualitativa realizado nesta pesquisa teve como objetivo
verificar como os professores de educacéo fisica da educacao infantil compreendem
e utilizam os brinquedos nao estruturados em suas praticas pedagdgicas. A analise
seguiu a metodologia proposta por Bardin (2015), que orienta a identificacdo de
unidades de registro e de contexto a partir dos relatos coletados nas oficinas. Dessa
forma, buscou-se explorar as experiéncias e as reflexdes dos professores sobre 0 uso
desses brinquedos e suas implicacdes para o desenvolvimento infantil.

As categorias de analise apresentadas a seguir foram definidas a partir de uma
leitura minuciosa das transcricdes das oficinas e da analise dos relatos dos
professores. Durante essa etapa, foram identificadas falas e conceitos recorrentes
relacionados as praticas pedagdgicas, percepgdes sobre brinquedos estruturados e
nao estruturados, e os desafios enfrentados na implementacdo desses brinquedos
nas aulas de educacao fisica.

A categorizagdo do material ocorreu em trés etapas: na etapa de pré-analise,

houve uma organizacdo inicial das transcricbes para identificar temas centrais.
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Durante a exploragao do material, foram realizadas codificacdes e classificagdes das
unidades de registro com base na frequéncia e na relevancia das falas dos
professores. Por fim na etapa de tratamento dos resultados, inferéncia e interpretacéo,
as categorias foram relacionadas ao referencial tedrico e aos objetivos da pesquisa,
possibilitando a compreensdo das percepgdes e praticas docentes de forma mais
aprofundada.

As categorias identificadas refletem as principais transformagdes observadas
na compreensio dos professores sobre o papel dos brinquedos n&o estruturados no
processo de desenvolvimento integral das criangas, e as praticas pedagdgicas

adotadas nas aulas de educacao fisica, conforme o Quadro 9:

Quadro 9 — Categorias de analise

Categoria de analise

Descrigao

Os professores e o0s brinquedos
estruturados e nao estruturados

Discute as concepgbes dos professores sobre esses
dois tipos de brinquedos e suas implicagbes
pedagogicas.

Os brinquedos nao estruturados e o
desenvolvimento infantil

Aborda a compreensdao dos professores sobre os
brinquedos nao estruturados e o desenvolvimento
infantil.

Praticas pedagdgicas e uso de | Discute os brinquedos estruturados e néo estruturados
brinquedos estruturados e ndo | nas praticas pedagdgicas dos professores.
estruturados

Fonte: Elaborado pelo préprio autor

8.4.1 Os professores e os brinquedos estruturados e ndo estruturados

A categoria em questdo visa discutir como a participacdo nas oficinas
incentivou uma reflexdo critica dos professores sobre as fungbes pedagdgicas dos
brinquedos estruturados e n&o estruturados, promovendo uma possivel
ressignificagdo de suas praticas e percepgdes. Essa ressignificacdo pode ter
contribuido para uma abordagem mais reflexiva e dindmica na pratica pedagogica,
influenciando a forma como as criangas exploram, interagem e se desenvolvem por
meio do brincar.

Inicialmente, as representagcdes dos professores sobre os brinquedos
estruturados e nao estruturados pareciam basear-se em uma visao pratica e funcional.
Brinquedos como bolas e cones, mais familiares e faceis de utilizar, estavam
integrados a rotina pedagogica por conta de sua previsibilidade. A partir das falas dos
professores nas oficinas, observou-se que os brinquedos estruturados eram

frequentemente identificados como mais simples de planejar e aplicar, ja que
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ofereciam regras predefinidas e um maior controle sobre as atividades. Essa
seguranga trazida pelos brinquedos estruturados, alinhada a uma abordagem mais
comportamentalista da pratica docente, conforme discutido por Mizukami (1986),
parecia reduzir o esforgo pedagodgico necessario para a organizagao das aulas.
Entretanto, essa perspectiva inicial também podia limitar a criatividade e a

autonomia das criangas, como apontado por um dos professores:

Eu sempre optei por bolas e cones, porque sabia como organizar a atividade.
Com brinquedos néo estruturados, ficava mais dificil controlar a aula, as
criangas acabavam fazendo o que queriam (Participante 1).

Outro professor compartilhou uma visdo semelhante:

Eu achava que com os brinquedos nao estruturados a aula ia perder o foco,
as criangas iam acabar dispersando (Participante 2).

Esses relatos refletem uma resisténcia inicial ao uso de brinquedos néo
estruturados, que eram vistos como cadticos e dificeis de gerenciar, sugerindo uma
visdo menos favoravel desses brinquedos no contexto pedagadgico.

Por outro lado, conforme Brougére (2004) e Kishimoto (2011) destacam, os
brinquedos nao estruturados oferecem multiplas possibilidades de exploracao,
justamente por nao limitarem a imaginagcdo e a criatividade das criangas. Essa
caracteristica, no entanto, representava um desafio para alguns professores, que
estavam mais confortaveis com o controle oferecido pelos brinquedos estruturados,
mesmo que isso pudesse limitar interagdes mais dindmicas e criativas.

Ap0ds as oficinas, alguns professores relataram mudangas em suas percepgoes.
A valorizagao dos brinquedos nao estruturados como ferramentas importantes para o
desenvolvimento das criancas, especialmente no que diz respeito a criatividade,
imaginacgao e autonomia, foi destacada em diversos momentos.

Um professor relatou:

Depois das oficinas, comecei a entender que os brinquedos ndo estruturados
permitem as criangas explorarem mais, e isso €& Iimportante para o
desenvolvimento delas (Participante 3).

Outro professor ressaltou:

Eu ndo dava muita importéancia para os materiais ndo estruturados antes, mas
agora vejo como eles podem enriquecer a pratica (Participante 4).

Esses depoimentos sugerem uma possivel mudanga pragmatica nas
representacdes de alguns professores, que passaram a enxergar os brinquedos nao
estruturados ndo apenas como complementares, mas como potencialmente

essenciais para fomentar uma experiéncia pedagogica mais rica. Em certa medida,
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essa mudanca parece representar uma ampliagdo na compreensdo do uso dos
brinquedos nao estruturados, pois os professores comegaram a perceber que, ao
atuar de forma livre, com a mediagado do professor, a crianga pode enriquecer suas
possibilidades de desenvolvimento. Esse processo reflete a passagem de uma
situagao real para uma situagao potencial, como argumenta Vygotsky (1998).

O brinquedo cria um espacgo no qual as criangas podem agir acima de sua
idade, realizando acdes que seriam impossiveis sem a mediag¢ao do adulto e o uso de
recursos como brinquedos n&o estruturados (Vygotsky, 1998). Essa mudanga nas
representacdes dos professores, vista nas oficinas, pode ser interpretada como um
avancgo na compreensao do papel mediador do professor. Além disso, a reflexao com
base em Brougére (2004) sugere que os brinquedos estruturados, por seguirem um
modelo industrializado e normativo, podem impor limites a criagdo de novos
significados pelas criangas. Isso reforga uma visao tradicional de educagéao, onde a
criangca €& vista como receptora passiva. Em contraste, os brinquedos nao
estruturados, por serem abertos a multiplas interpretacdes, colocam a crianga em uma
posicdo central no processo de desenvolvimento, em linha com as abordagens
contemporaneas que enfatizam a participagao ativa da criancga.

Os efeitos dessas novas representacbes podem ser observados no
engajamento das criangas e na criatividade demonstrada em algumas atividades
relatadas pelos professores. Ao reconhecerem o potencial dos brinquedos nao
estruturados para estimular aspectos cognitivos, sociais e emocionais, alguns
professores indicaram uma tendéncia a integra-los de maneira mais estratégica em
suas praticas pedagogicas. Isso ficou evidente nas atividades de exploragéo livre,
onde as criangas criavam narrativas e resolviam problemas utilizando materiais
simples como garrafas PET, tecidos e caixas de papelédo. Esse fato foi observado na

fala de um dos professores:

Eu percebi que as criangas estavam muito engajadas e criativas quando dei
a liberdade para elas usarem os brinquedos néo estruturados (Participante
5.)

QOutro professor complementou dizendo:

As criangas comegaram a brincar de formas que eu nunca tinha imaginado,
criando histérias com os materiais que trouxemos (Participante 6).

Esses relatos apontam para uma possivel influéncia da ressignificacao das

representacdes diretamente na pratica pedagdgica, ajudando os professores a
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reconhecerem a importadncia da criatividade e da autonomia no processo de
desenvolvimento infantil.

A ressignificacdo dos brinquedos nao estruturados pelos professores indica a
relevancia de praticas pedagodgicas que fomentem ambientes flexiveis e criativos para
o desenvolvimento infantil. Essa abordagem tem o potencial de enriquecer o ambiente
de aprendizagem, promovendo a integragdo das diferentes dimensdes do
desenvolvimento infantil e proporcionando as criangas oportunidades de crescimento

integral e autbnomo.

8.4.2 Os brinquedos nao estruturados e o desenvolvimento infantil

Esta categoria de analise foi estabelecida apoés leituras das transcrigbes das
oficinas, a interpretacao das falas dos professores de educacao fisica, e a elaboragao
das unidades de registro e de contexto. Essa categoria surge como um elemento
importante para compreender o papel dos brinquedos nao estruturados como parte
integrante das praticas pedagogicas e como instrumentos que podem possibilitar o
desenvolvimento integral das criangas na educagao infantil. Esta categoria se
dedicara a explorar as possiveis contribuicdes que os brinquedos nao estruturados
podem ter sobre o processo de desenvolvimento infantil.

Os brinquedos néo estruturados, muitas vezes construidos a partir de materiais
simples do cotidiano, apresentam uma caracteristica uUnica: ndo possuem um
proposito ou forma fixa. Diferentemente dos brinquedos estruturados, como bolas e
bonecas, que possuem uma funcao preestabelecida, os brinquedos nao estruturados
oferecem uma flexibilidade que pode incentivar o desenvolvimento da crianga em
diferentes aspectos.

Nesse sentido, os brinquedos nao estruturados podem representar uma valiosa
ferramenta educativa para que o professor estimule as criancas. Eles tém o potencial
de promover ndo apenas a exploracdo e a expressao de emocgdes, mas também o
desenvolvimento de habilidades sociais e cognitivas (Vygotsky, 1998). Na perspectiva
de Vygotsky (1998), essas interagbes com brinquedos nao estruturados proporcionam
um ambiente de aprendizagem mediada socialmente, em que as criangas podem
desenvolver fungbes psicologicas superiores, como a linguagem, atencdo e
pensamento, por meio da interacdo com seus pares e adultos. Esse processo

favorece a construcdo de significados e a internalizagdo de conhecimentos,
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evidenciando o papel essencial do brincar na aprendizagem. Ao observar as criangas
durante as atividades, os professores relataram que esses brinquedos possibilitam
multiplas formas de abordagem, incentivando uma aprendizagem centrada na
resolucdo de problemas, experimentacdo de ideias e improvisagdo durante as

brincadeiras. Isto foi percebido na fala do participante 6 quando relata:

A verdade é que as criancgas irdo alcancgar os objetivos fazendo de outra forma
diferente do que eu imaginei. Entdo, a gente tem que deixar as criangas livres,
porém acho que a intencionalidade tem que estar posta, pois nds somos
professores para isso. A diferenga nossa é essa: temos uma intencionalidade
(Participante 6).

Esse depoimento sugere como os brinquedos n&o estruturados podem
contribuir para a autonomia da aprendizagem, aliada a necessidade de um
planejamento intencional por parte do professor (Gongalves, 2021). Além disso, os
brinquedos ndo estruturados podem favorecer a construgao das funcdes simbdlicas,
estimulando a capacidade criativa da crianca. Essa estimulagao pode ocorrer por meio
dos jogos simbdlicos, que ampliam o desenvolvimento cognitivo infantil (Piaget, 2003).
Assim, ao brincar, a crianga assimila e reorganiza a realidade de acordo com seus
interesses, exercendo sua capacidade de criar e explorar novas possibilidades de
forma ativa. Esse processo pode fomentar a autonomia da crianga. Essa autonomia
proporcionada pelo brincar livre pode estimular as criangas a planejar, criar e
organizar suas atividades, ampliando seu desenvolvimento cognitivo. A liberdade de
criacdo permite que elas relacionem diferentes possibilidades, aprimorando
habilidades como flexibilidade de pensamento e o planejamento (Kishimoto, 2011).
Em certa medida, isso pode ampliar as capacidades cognitivas infantis.

O desenvolvimento cognitivo foi uma das principais dimensdes destacadas
pelos professores ao discutirem os beneficios dos brinquedos néo estruturados.
Durante as oficinas, relataram que, ao interagirem com esses brinquedos, as criangas
organizavam suas proprias brincadeiras, o que as levava a explorar e experimentar
processos cognitivos complexos, como resolugao de problemas, tomada de decisdes,

pensamento critico e adaptacao a novas situagoes.

Achei os materiais muito bons, daria para desenvolver inimeras atividades e
diversas formas de manipular. A interagdo, as vezes, ndo esta no gesto, mas
sim na sua mente, vocé ndo para de pensar e quando vi 0s professores
fazendo os brinquedos, ja me deu novas ideias (Participante 1).

O contato com brinquedos ndo estruturados, portanto, parece permitir que a

crianca enfrente desafios e adapte-se a novas situagdes, construindo ativamente seu
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conhecimento e aprimorando suas habilidades cognitivas por meio da experimentagao
e resolucao de problemas.

A resolugdo de problemas é uma habilidade central desenvolvida nesse
contexto, pois as criangas sao frequentemente levadas a pensar em solugdes criativas
para enfrentar os desafios que surgem durante suas brincadeiras livres (Brougére,
2004).

Essas brincadeiras podem ocorrer com ou sem material. No entanto, a crianga,
ao utilizar os materiais nao estruturados, pode desenvolver o pensamento critico, uma
vez que, ao criar e adaptar suas brincadeiras, ela precisa refletir sobre suas escolhas
e ajustar suas estratégias de acordo com a situagado (Franceschini, 2018). Isso foi

constatado na fala de um dos professores quando diz:

[...] Quando fui dar para as criangas, qual era meu medo? Como era pregador
de madeira, eu tinha medo do ferrinho, mas entao veio a surpresa: as criangas
souberam lidar muito bem, nao ficaram se machucando. Eu achei que nao
iria conseguir por questao do ferrinho ou de se machucarem com o préprio
pregador, mas imagina (Participante 5).

A capacidade da crianca de analisar, questionar e reavaliar suas agdes torna-
se essencial para que ela aprenda a resolver conflitos e tomar decisées de forma

autébnoma e fundamentada, algo observado por um dos professores ao mencionar:

As criangas planejam como usar os materiais disponiveis e ajustam suas
ideias durante a brincadeira, o que contribui diretamente para o
desenvolvimento cognitivo delas (Participante 3).

Essa observacao foi evidenciada em diversas situagdes praticas relatadas
pelos professores. Um exemplo citado foi o uso de caixas de papeldo, em que as
criangas transformavam as caixas em diferentes objetos, como carros ou barcos, de
acordo com a narrativa da brincadeira, mostrando sua capacidade de adaptacao e
criatividade, favorecendo a flexibilidade mental e a capacidade de inovacgao.

A literatura, como apontado por Silva e Araujo (2021), sugere que o brincar livre
pode contribuir para a autonomia das criangas, pois lhes permite experimentar
diferentes formas de interagcdo e solucdo de problemas. Portanto, a interacdo com
brinquedos nao estruturados nao apenas promove diversdo, mas também pode
estimular o desenvolvimento cognitivo das criangas, ajudando-as a resolver
problemas, tomar decisbes de forma independente e pensar criticamente, como
destacado por Kishimoto (2011), Brougére (2004) e Franceschini (2018).

Além disso, a investigagao revelou que os brinquedos nao estruturados podem
ser catalisadores para o desenvolvimento da atencdo e do foco. Como esses
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brinquedos nao possuem regras rigidas ou fungbes especificas, as criangas sao
desafiadas a manter a atencdo no processo de brincar, frequentemente
redirecionando suas agdes a medida que novas ideias ou objetivos surgem. Essa
liberdade de exploracdo e adaptacido pode ser fundamental para o desenvolvimento
de uma aprendizagem mais autbnoma e significativa, pois a criangca néo apenas se
concentra na atividade em si, mas também aprende a seguir suas proprias motivagdes
e interesses, tomando decisdes.

O brincar espontaneo parece permitir que a criangca se envolva ativamente na
construcao de seu conhecimento, ao mesmo tempo que estabelece uma conexao
significativa entre suas experiéncias e o aprendizado (Kishimoto, 2011). Isso sugere
gue a auséncia de regras preestabelecidas nos brinquedos n&o estruturados encoraja
a crianga a se envolver de forma mais intencional e criativa, reforcando a capacidade
de atencéo e foco, e contribuindo para uma aprendizagem que € autbnoma e repleta
de significado pessoal.

Outra dimenséo importante observada foi o desenvolvimento emocional das
criangas ao interagirem com brinquedos ndo estruturados.

Os professores relataram que esses brinquedos oferecem um ambiente de
liberdade, no qual as criangas podem expressar suas emocoes, recriar experiéncias
e aprender a lidar com frustragbes e alegrias de maneira autbnoma. O
desenvolvimento emocional esta intrinsecamente ligado ao contexto social e as
interacbes com os outros. A criangca constroi e compreende suas emogdes ao se
envolver em atividades sociais e culturais, como o brincar, que proporciona uma rica
oportunidade para a expressao emocional (Vygotsky, 1998).

Ao lidar com brinquedos ndo estruturados, as criangas podem explorar
diferentes situagdes de faz de conta, onde recriam suas experiéncias e experimentam
uma ampla gama de sentimentos, desde a frustragdo até a alegria e a satisfacao.

Os professores observaram que o0s brinquedos nao estruturados
proporcionavam as criangas uma maneira de externalizar sentimentos reprimidos,
transformando situagdes de conflito em jogos simbdlicos. O jogo simbdlico é uma
forma de brincar em que as criangas usam a imaginagao para transformar objetos,
pessoas e situagdes cotidianas em elementos de faz de conta. Essa atividade
desempenha um papel central no desenvolvimento cognitivo e social, permitindo que
as criangas explorem diferentes papéis, elaborem suas emocgdes e compreendam sua

realidade de maneira ludica (Piaget, 2003). Um exemplo relatado foi a criagédo de
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cendarios imaginarios nos quais as criangas representavam seus medos ou
insegurangas, como construir uma “casa de prote¢do” com blocos ou tecidos. Esse
tipo de brincadeira sugere que o brincar livre pode ser uma ferramenta para que as
criangas desenvolvam estratégias de enfrentamento emocional e resiliéncia.

Winnicott (1982) aponta que o brincar € uma atividade basilar para o
desenvolvimento emocional, pois permite que a crianga explore diferentes cenarios e
personagens, construindo uma compreensao de si mesma e do seu mundo. Nesse
sentido, os brinquedos nao estruturados podem se configurar como espacgos
auténticos de experimentacao e de enfrentamento de emocgdes, nos quais as criangas
podem ensaiar situagbes da vida real e desenvolver estratégias para lidar com
conflitos emocionais.

A analise das oficinas indicou que, ao brincar com brinquedos nao estruturados,
as criangas vivenciam momentos de expressdo emocional que podem ser dificeis de
ocorrer em atividades guiadas por regras rigidas. O carater aberto e flexivel desses
brinquedos parece permitir que as criangas projetem neles suas experiéncias internas
e ressignifiquem vivéncias, buscando solugdes para suas questdes emocionais. Isso
sugere a importancia de proporcionar momentos de brincadeiras livres como parte
integral das praticas pedagdgicas.

O desenvolvimento social também emergiu como um importante eixo de
discussao nas oficinas, evidenciando que atividades com brinquedos nao estruturados
podem promover cooperagao, negociagao e resolugcéo de conflitos entre as criangas.
Ao criar brincadeiras e construir cenarios juntas, elas desenvolvem habilidades sociais
como empatia, comunicacgao e trabalho em equipe. Essas interagcdes sociais podem
ser essenciais para o desenvolvimento cognitivo e emocional, pois ajudam na
construgcdo do conhecimento e da autonomia, permitindo que a crianga aprenda e
internalize comportamentos sociais para o seu desenvolvimento (Vygotsky 1998). Isso

pode ser observado na fala do professor, ao dizer:

Durante as atividades com blocos de madeira e caixas, percebo que as
criangas se organizam em equipes, cada uma assumindo um papel, o que
fortalece a cooperagédo e comunicagao entre elas (Participante 6).

Essas experiéncias podem ser fundamentais para a formacao de habilidades
sociais como empatia, capacidade de trabalhar em equipe e resolucio construtiva de
conflitos. Brougére (2004) reforga essa perspectiva ao afirmar que o brincar em grupo

€ uma atividade que facilita a interagdo social e a construgdo de significados. Ao
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brincar com brinquedos nao estruturados, as criancas podem exercitar sua
capacidade de comunicar intengdes, ouvir os colegas e negociar regras,
desenvolvendo habilidades interpessoais que serdo uteis ao longo de sua vida.

Os relatos dos professores indicam que as atividades com brinquedos néao
estruturados podem criar um ambiente propicio a colaboracdo e a criagado de uma
cultura de respeito mutuo. Relataram ainda que, ao utilizar esses brinquedos, as
criangas frequentemente inventam historias coletivas, assumem papéis especificos
(como construtor ou organizador), e aprendem a valorizar as contribuicbes de seus
colegas, o que pode reforgcar o senso de comunidade e de pertencimento.

Os brinquedos néao estruturados revelam-se como instrumentos potentes para
o desenvolvimento integral das criangas, abrangendo suas dimensdes cognitivas,
emocionais e sociais. O brincar com brinquedos nao estruturados parece estimular a
criatividade e a interacao, facilitando o desenvolvimento de diferentes habilidades
fundamentais para o crescimento integral da crianga (Kishimoto, 2011). A analise das
transcrigdes das oficinas, aliada ao referencial tedrico, sugere que esses brinquedos
podem promover uma aprendizagem criativa, autbnoma e cooperativa. A
transformacdo das praticas pedagogicas dos professores parece evidenciar a
necessidade de uma abordagem planejada e intencional, que reconhecga o brincar
espontaneo como uma estratégia primordial para a educagao infantil.

Nesse sentido, a inclusdo de brinquedos n&o estruturados no planejamento
pedagogico pode possibilitar uma interagcdo mais ativa e criativa das criangas. A
integracdo desses brinquedos nas praticas de educacgao fisica pode ampliar o
horizonte educativo, permitindo que as criangas desenvolvam habilidades essenciais
para seu crescimento saudavel e equilibrado. Dessa forma, a valorizacdo dos
brinquedos n&o estruturados e sua aplicacdo planejada no contexto escolar sao
praticas que poderiam ser continuamente estimuladas e aprimoradas, garantindo que

o brincar continue a ocupar um lugar de destaque no desenvolvimento das criangas.
8.4.3 Praticas pedagogicas e o uso de brinquedos estruturados e n&o estruturados
Esta categoria discute a integracdo dos brinquedos estruturados e néao

estruturados como conteudo das aulas dos professores de educacéao fisica e as
possiveis alteragdes ocorridas em suas praticas pedagdgicas.
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Os relatos dos professores de educacéo fisica indicam tanto uma abordagem
pratica quanto reflexiva no uso de brinquedos estruturados e nao estruturados. Isso

pode ser identificado na fala de um dos professores, que explica:

Eu costumo comecar a aula com brinquedos estruturados, porque eles
ajudam a manter a organizaggdo e introduzem uma habilidade ou regra
especifica. Depois, passo para os ndo estruturados para deixar as criangas
explorarem por conta prépria (Participante 6).

Essa fala sugere um planejamento intencional, no qual o professor define os
objetivos de cada etapa da aula, promovendo tanto a instrugdo guiada quanto a
autonomia dos alunos. Ao estruturar as atividades dessa forma, o professor busca
equilibrar o ensino de habilidades especificas com a exploracdo livre. A
intencionalidade das atividades parece ser essencial para garantir que cada agao
tenha um propdsito claro, visando o desenvolvimento infantil (Ferreira; Moreira, 2019).
Assim, o planejamento estratégico permite que o professor oriente a aprendizagem
enquanto fomenta a liberdade e a criatividade das criangas (Gongalves, 2021).

Os brinquedos estruturados, em geral, estdo associados a praticas
pedagogicas mais controladas, nas quais o professor atua como transmissor do
conhecimento. Essa perspectiva € notada quando o professor relata:

Os brinquedos estruturados, como bolas e cones, me ajudam a conduzir uma
atividade especifica, como ensinar um passe ou um arremesso. Sdo 6timos
para quando quero atingir um objetivo bem claro na aula (Participante 6).

Nesse contexto, a pratica pedagdgica se orienta para o ensino de habilidades
motoras e regras, aproveitando o carater funcional desses brinquedos para atividades
especificas. Por outro lado, os brinquedos nao estruturados podem oferecer maior
liberdade para a exploragao autbnoma, permitindo que as criangas desenvolvam suas
préprias compreensdes e experimentagdes (Franceschini, 2018; Silva; Araujo, 2021;
Kishimoto, 2011).

Essa abordagem pode se alinhar a concepgao construtivista de ensino, que vé
a crianga como agente ativo em seu processo de aprendizagem. O professor, neste
caso, atua como mediador, criando situacdes que incentivam a reflexao e a resolugao
de situacdes-problema, em vez de simplesmente transmitir o conhecimento

(Mizukami, 1986). Tal situacao é exemplificada na fala do professor:

Quando uso brinquedos néo estruturados, vejo que a dindmica da
aula muda completamente. Eu proponho uma ideia, mas logo as criangas
comegam a inventar novas maneiras de usar os materiais, e eu vou
acompanhando e ajustando a atividade conforme a necessidade (Participante
6).
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Essa flexibilidade pedagdgica parece permitir ao professor adaptar-se as
interagdes das criangcas, promovendo um ambiente participativo e criativo
(Franceschini, 2018; Kishimoto, 2011). Os brinquedos nao estruturados possibilitam
praticas flexiveis, ja que as atividades podem ser ajustadas de acordo com o contexto
da aula e as necessidades especificas da turma (Moreira; Ferreira, 2016). Isso pode

ser identificado pelo relato do professor ao dizer:

Teve um dia em que eu levei caixas de papeldo para a quadra, e cada crianga
criou uma brincadeira diferente. Umas construiram uma casa, outras usaram
como escudo ou alvo. Foi uma aula que saiu completamente do roteiro, mas
acabou sendo muito rica (Participante 2).

Essa experiéncia sugere que a pratica pedagdgica pode ganhar novos rumos
a partir da interagao das criangas com os brinquedos nao estruturados, transformando
o planejamento inicial em uma aula aberta a criatividade. Uma experiéncia semelhante
foi relatada por um dos professores ao trabalhar com garrafas PET como brinquedos

nao estruturados:

Eu percebi que as criangas rapidamente transformaram as garrafas em
diferentes objetos de brincadeira, de boliche a langadores de alvo. Essa
adaptabilidade ajudou a tornar a aula mais dinédmica e deu espago para que
as criangas desenvolvessem as atividades a sua maneira (Participante 3).

Esses relatos sugerem o potencial de improvisagdo dos brinquedos nao
estruturados e como eles podem ser usados em praticas pedagogicas que estimulem
o desenvolvimento infantil. Os brinquedos nao estruturados possuem a caracteristica
de se adaptarem a diferentes contextos e usos, permitindo que as criangas sejam
ativas na criagéo e transformacao de suas brincadeiras, estimulando a criatividade e
a autonomia (Kishimoto, 2011).

Os professores também relataram estratégias para equilibrar a liberdade
oferecida pelos brinquedos ndo estruturados com a necessidade de manter uma aula
organizada e produtiva. Para garantir esse equilibrio, planejam previamente diferentes
possibilidades de intervengdo durante as atividades, orientando sem restringir a

criatividade das criangas (Gongalves, 2021). Isso € exemplificado na fala do professor:

Com brinquedos nao estruturados, o que eu costumo fazer é observar mais
de longe, s6 intervir quando percebo que a brincadeira perdeu o foco ou que
alguma crianca esta excluida. E um exercicio de saber o momento certo de
agir (Participante 6).

Pelo exposto acima, nota-se que o professor procura uma dialogicidade entre
a possibilidade livre da crianga e a necessidade da interferéncia mediadora do

professor, o que pode ser considerado uma pratica dialégica (Mizukami, 1986). Nesse
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modelo, o professor ajusta sua postura conforme a situagcéo e as necessidades das
criangas, oscilando entre orientar diretamente ou permitir a exploracao livre.

A infraestrutura escolar também foi apontada como um fator que influencia
diretamente as praticas pedagogicas, especialmente ao utilizar os brinquedos néo
estruturados. Quando a escola nédo dispdée de brinquedos, equipamentos ou
ambientes apropriados, o professor pode enfrentar limitacbes em propor praticas
pedagogicas diversificadas. Contudo, essa limitacdo também pode fomentar a
criatividade dos professores. Isso € observado no relato do professor:

Nem sempre temos todos os brinquedos que gostariamos ou um espago
amplo para as atividades. Entdo, muitas vezes, usamos o que temos, e o
interessante é ver como a propria falta de material nos leva a improvisar e a
criar novas praticas pedagogicas (Participante 2).

Essa habilidade de transformar limitagdes em oportunidades de aprendizagem
criativa é reforgada por Gongalves (2021) e Kishimoto (2011), que sugerem que a
escassez de recursos pode impulsionar o desenvolvimento de praticas pedagdgicas
diversificadas. Mesmo com recursos limitados, os professores conseguem inovar e
adaptar o ambiente escolar para promover experiéncias significativas (Franceschini,
2018).

Além disso, o uso alternado entre brinquedos estruturados e nao estruturados
pode tornar as aulas mais dindmicas e interativas, permitindo uma maior variedade de
experiéncias e abordagens de ensino (Silva; Araujo, 2021). Essa alternéancia parece
equilibrar momentos de instrugbes em que o professor guia as atividades com
periodos em que a criangca pode explorar livremente, enriquecendo o processo de
ensino e aprendizagem e mantendo o seu interesse e envolvimento ao longo da aula.

Ao refletirem sobre a integragéo de brinquedos estruturados e n&o estruturados
em suas praticas pedagogicas, os professores enfatizam a importancia de alinhar o
uso desses brinquedos com os objetivos da aula e as necessidades especificas do

grupo. Essa perspectiva € verificada quando o professor relata:

Se quero trabalhar uma habilidade especifica, comego com um brinquedo
estruturado. Se o objetivo é a interagdo e o momento livre, uso algo mais
aberto, como tecidos ou bolas de diferentes tamanhos (Participante 6).

Essa pratica equilibrada, que utiliza os pontos fortes de cada tipo de brinquedo,
dialoga com a concepgao de ensino reflexiva de Mizukami (1986), em que o professor
reflete sobre suas escolhas e busca estratégias que promovam aprendizagens
diversificadas e significativas.
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Nesse sentido, um aspecto transformador nas praticas pedagodgicas foi a
mudanca de postura em relagao ao planejamento das atividades com brinquedos nao
estruturados.

Inicialmente, essas atividades eram incorporadas de forma espontanea, sem
objetivos pedagdgicos claros. No entanto, apds as oficinas, alguns professores
passaram a planejar de forma mais intencional, considerando as habilidades e as
competéncias a serem desenvolvidas e alinhando-se com o curriculo e a BNCC. Essa
ideia é reforcada pelo professor ao dizer:

Né&o da pra improvisar na hora. O planejamento é importante para garantir
que os materiais estejam disponiveis e que a atividade tenha um propésito
bem definido (Participante 1).

Esse novo olhar para o planejamento pedagdgico parece resultar em praticas
mais estruturadas e alinhadas as diretrizes curriculares, proporcionando experiéncias
mais ricas e diversificadas para as criangas. O planejamento cuidadoso das atividades
com brinquedos n&o estruturados tornou-se uma oportunidade de criar contextos de
aprendizagem centrados no desenvolvimento integral, considerando diferentes
dimensdes do desenvolvimento infantil. Assim, o brinquedo surge como um fragmento
de cultura acessivel a crianca, que se torna seu companheiro durante o ato de brincar,
incentivando-a a se movimentar e explorar sua imaginac¢ao (Kishimoto, 2011).

A analise também evidenciou a importancia da colaborag¢ao entre a escola e as
familias para a implementacéao efetiva dos brinquedos nao estruturados nas praticas
pedagogicas.

No inicio, alguns professores enfrentaram dificuldades para envolver as
familias, seja pela falta de compreensé&o sobre o valor educativo desses brinquedos,
seja pela falta de clareza em como poderiam contribuir. Esse desafio, contudo, reforga
a necessidade de engajamento das familias no processo pedagogico. Como destaca
Vygotsky (1998), o aprendizado ocorre principalmente por meio da interagao social, e
a colaboracao entre diferentes agentes, como escola, familia e criangas, é essencial
para o desenvolvimento integral.

A inclusdo da comunidade escolar, especialmente das familias, parece ser
indispensavel para criar um ambiente de aprendizagem rico e dindmico, no qual as
criangas possam aproveitar plenamente as oportunidades oferecidas pelos
brinquedos n&o estruturados. Essa parceria entre escola e familia fortalece as praticas

pedagogicas ao permitir que o professor planeje atividades mais contextualizadas,
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levando em consideracao a realidade de cada crianga, promovendo uma continuidade
entre o que é vivenciado em casa e na escola. Além disso, esse envolvimento parece
fortalecer as interagdes sociais dentro e fora do ambiente escolar, ampliando as
possibilidades de aprendizado e desenvolvimento.

Ao longo do processo formativo, houve uma crescente conscientizagdo sobre
o valor educativo dos brinquedos nao estruturados, e algumas familias comegaram a

participar mais ativamente. Isso foi observado quando um professor relatou:

Sugeri aos pais que eles poderiam replicar essas atividades em casa, e
muitos comegaram a perceber o valor de reaproveitar materiais do cotidiano
para brincar (Participante 2).

A inclusdo das familias na proposta de brincadeiras com brinquedos né&o
estruturados fortalece o vinculo entre escola e familia, favorecendo uma continuidade
entre os ambientes de aprendizagem e valorizando a cultura do brincar. Os materiais
do cotidiano, quando utilizados nas brincadeiras, podem estimular a imaginagao, a
criatividade e a expressdo das criancas, transformando-se em brinquedos e
adquirindo novos significados (Mendes, 2021).

O apoio da gestao escolar também foi considerado fundamental para garantir
a sustentabilidade dessas praticas, ao proporcionar espaco, tempo e recursos para o
uso desses brinquedos. A gestao deve assegurar que o ambiente escolar seja propicio
ao desenvolvimento integral da crianga, oferecendo o0s recursos e 0s espagos
necessarios para que o brincar aconteca de forma significativa (Kishimoto, 2011).

Portanto, com base no exposto, ao final das oficinas, a pratica pedagdégica dos
professores de educacao fisica parece ter passado a equilibrar de maneira mais eficaz
0 uso de brinquedos estruturados e nao estruturados, permitindo tanto o ensino de
habilidades especificas quanto o incentivo a criatividade e a autonomia das criangas.
O planejamento cuidadoso das atividades assegurou que os brinquedos estruturados
fossem utilizados com objetivos claros, enquanto os brinquedos nao estruturados
abriram espago para a exploragao livre. Essa abordagem tornou as aulas mais
flexiveis e facilitou uma pratica pedagdgica mais dindmica, adaptada as necessidades

e caracteristicas das criancas.
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9 CONSIDERAGOES FINAIS

Esta dissertagao teve como objetivo investigar a percepgao dos professores de
educacao fisica sobre o uso de brinquedos nao estruturados e suas contribuigdes para
o desenvolvimento integral das criangas na educacéao infantil. Foram propostos como
objetivos especificos identificar as representagcdes dos professores acerca dos
brinquedos estruturados e n&o estruturados, compreender as contribuicdes
pedagogicas dos brinquedos n&o estruturados e analisar as praticas pedagodgicas dos
docentes.

Os resultados indicaram uma transformagao perceptivel na maneira como os
professores compreendiam e utilizavam os brinquedos n&o estruturados. Inicialmente
vistos como improvisados ou menos eficazes em comparagdo aos brinquedos
estruturados, ao longo das oficinas esses materiais passaram a ser considerados
recursos importantes para o estimulo da criatividade, autonomia e desenvolvimento
das criancas. Essa mudancga parece ter sido facilitada pelas experiéncias praticas
vivenciadas nas oficinas, que encorajaram a exploragdo de novas possibilidades
pedagogicas com materiais simples, como garrafas PET e tecidos.

Esses brinquedos destacaram-se por suas, potenciais contribuicbes ao
desenvolvimento motor, cognitivo, emocional e social das criangas. A flexibilidade e a
liberdade de exploragao oferecidas por esses materiais criaram um ambiente que
favorece o aprendizado criativo e colaborativo, alinhado as diretrizes da BNCC e do
Curriculo de Santo André. Ao mesmo tempo, os professores apontaram desafios,
como a necessidade de equilibrar a liberdade de exploracdo das criangas com 0s
objetivos pedagdgicos e a gestao de turmas maiores.

Durante a pesquisa, foram observadas inter-relagdes entre as categorias de
analise. A mudanca de percepc¢ao dos professores, discutida nas oficinas, parece ter
impactado diretamente suas praticas pedagdgicas. Conforme os docentes passaram
a valorizar os brinquedos nao estruturados, sua integracao ao planejamento das aulas
tornou-se mais intencional e estratégica, promovendo uma combinagao equilibrada
entre brinquedos estruturados, que oferecem mais controle e direcédo, e brinquedos
nao estruturados, que incentivam a exploracéo livre. Essa abordagem possibilitou que
as criangas desenvolvessem de maneira mais integrada suas habilidades cognitivas,

emocionais e sociais.
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A transformacéao nas praticas pedagdgicas, evidenciada em outra categoria de
analise, sugere um impacto positivo no desenvolvimento infantil. O ambiente de
aprendizagem criado pelos professores, ao integrar brinquedos estruturados e n&o
estruturados, favoreceu tanto o ensino orientado quanto o estimulo a criatividade e a
autonomia das criangas. Dessa forma, as categorias de analise ilustram como as
mudancas nas representag¢des dos professores podem influenciar suas praticas e, por
consequéncia, o desenvolvimento das criangas.

Essas inter-relagbes apontam para a importancia de uma abordagem
pedagdgica que valorize tanto o planejamento intencional quanto a flexibilidade nas
atividades. A integracdo de diferentes tipos de brinquedos, com fungdes
complementares, parece ter possibilitado uma pratica pedagogica mais rica e
adaptada as necessidades das criangas, promovendo tanto a instru¢ao guiada quanto
a liberdade criativa.

Do ponto de vista tedrico, esta pesquisa contribui ao destacar a relevancia de
praticas pedagodgicas que priorizem a ludicidade e a autonomia das criangas,
questionando concepgdes tradicionais sobre o uso de materiais pedagogicos. Ao
enfatizar o valor dos brinquedos nao estruturados, o estudo sugere seu potencial para
promover um aprendizado ativo e inovador nas aulas de educacéo fisica.

Na pratica, a pesquisa oferece uma contribuicao relevante ao propor oficinas
formativas como uma estratégia eficaz para transformar as representagbes dos
professores. As oficinas possibilitaram que os docentes reavaliassem seus conceitos
sobre os brinquedos nao estruturados, reconhecendo-os como elementos Uteis para
o desenvolvimento integral das criangas. Espera-se que essa ressignificagdo continue
a influenciar praticas mais inclusivas e criativas nas aulas de educacédo fisica,
respondendo aos desafios contemporaneos da educacao infantil.

Por fim, esta pesquisa ressalta a necessidade de novas investigagdes sobre o
uso de materiais ndo estruturados em diferentes contextos educativos, a fim de
expandir o conhecimento sobre suas possibilidades pedagdgicas e enfrentar os
desafios praticos mencionados pelos professores.
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10 PROPOSTA DE PRODUTO EDUCACIONAL

No Programa de Pdés-Graduagdo em Educagcdao (PPGE) da Universidade
Municipal de Sao Caetano do Sul (USCS), o Mestrado Profissional exige que, ao final
do curso, o mestrando elabore dois produtos: a dissertacdo e um produto educacional.
O produto educacional é desenvolvido com base na pesquisa realizada, assumindo
um carater pratico, com o objetivo de instrumentalizar o ensino em um determinado
contexto social, contribuindo para a melhoria da formacao docente e aproximando as
producdes cientificas das inovagdes tecnoldgicas.

A partir do estudo realizado, foi constatado que os professores possuiam um
bom entendimento sobre o conceito de brinquedos estruturados. No entanto, no que
diz respeito aos brinquedos nao estruturados, esses profissionais demonstraram uma
compreensao menos clara do conceito. Além disso, observou-se uma dificuldade em
integrar esses brinquedos a pratica pedagogica, uma vez que muitos professores
ainda enxergam esses materiais como recursos sem objetivos educacionais bem
definidos. Verificou-se, durante o estudo, que as intengdes pedagdgicas dos
professores em relagdo ao uso de brinquedos estruturados e néo estruturados séo
moldadas pelo significado que atribuem a esses materiais e pela maneira como os
integram as suas praticas pedagogicas.

Com base nisso, foi proposta uma matriz de formacao centrada na realizagao
de oficinas praticas, organizada em trés etapas correspondentes as Oficinas 1, 2 e 3.
A seguir, detalhamos a primeira etapa dessa matriz, que corresponde a Oficina 1:

Oficina 1: A Oficina 1 tera duracdo de 2 horas e sera realizada no formato
presencial. O principal objetivo desta primeira oficina é sensibilizar os professores
sobre o0 uso de brinquedos nao estruturados nas aulas de educacdo fisica na
educacdo infantil, incentivando a reflexdo sobre suas praticas pedagodgicas e
oferecendo subsidios tedricos e praticos para a implementagcao desses materiais no
cotidiano escolar.

A escolha de iniciar a formagao com essa oficina justifica-se pela necessidade
de ampliar o conhecimento dos professores sobre brinquedos nao estruturados, um
recurso acessivel e de baixo custo, mas subutilizado nas praticas pedagogicas. O
brincar, em especial com materiais nao estruturados, estimula a criatividade, a

autonomia e a interagao social, sendo essencial para o desenvolvimento integral das
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criangas (Kishimoto, 2010). Estudos indicam que esses materiais oferecem inUmeras
possibilidades para o desenvolvimento integral das criangas, estimulando a
criatividade, a autonomia, a interagdo social e as habilidades motoras. Assim, é
fundamental promover uma formagao que permita aos professores ressignificar suas
praticas, alinhando-as com os principios da educacao infantil.

A metodologia adotada inclui atividades tedricas e praticas, buscando equilibrar
a compreensdo conceitual e a experimentacao dos professores. A formacéo sera
dividida em quatro momentos: sondagem inicial, fundamentagdo tedrica,
experimentacgao pratica e discussao reflexiva.

Etapas da oficina 1:
Etapa 1:

a) Sondagem: Sera conduzida uma sondagem com os professores para
compreender suas percepcdes sobre o uso de brinquedos estruturados e néo
estruturados como ferramentas pedagdgicas. Essa sondagem sera realizada por meio
de um questionario, que abordara os seguintes temas:

o Familiaridade com brinquedos estruturados e ndo estruturados, e suas opinides
sobre eles;

e Frequéncia de uso de brinquedos nao estruturados nas aulas;

o Formacéo especifica ja recebida sobre o uso de brinquedos n&o estruturados.

b) Fundamentacao Teodrica: A fundamentagdo tedrica explorara as
contribuigdes dos brinquedos nao estruturados para o desenvolvimento infantil, com
foco nas aulas de educagao fisica na educacgao infantil. De acordo com Pereira (2020),
os brinquedos nao estruturados, como embalagens de xampu, caixas de papelao e
potes diversos, ndo tém regras ou estruturas predefinidas. Eles oferecem as criangas
a oportunidade de explorar, experimentar e criar seu proprio mundo de brincadeiras,
sendo mais flexiveis e encorajando a criatividade, a imaginagao e a independéncia da
crianca. Assim, os professores serdo expostos a textos e videos que apresentarao
diferentes perspectivas sobre o potencial desses materiais para apoiar o
desenvolvimento cognitivo, emocional, social, fisico e criativo das criangas.

Primeiramente, o estudo de Zosh et al. (2017), “Aprender através do brincar:
uma revisao das evidéncias”, sera utilizado para fornecer uma base sodlida sobre a
importancia do brincar no desenvolvimento infantil. Esse estudo destaca como as
atividades ludicas, especialmente com materiais ndo estruturados, permitem que as

criangas aprendam de forma mais ativa e significativa.
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Além disso, sera utilizada a dissertacdo de Franceschini (2018), Apenas
brincando? Brinquedos e brincadeiras na educacéo infantil de Sdo Caetano do Sul,
que contextualiza o uso de brinquedos ndo estruturados nas escolas brasileiras,
abordando as percepgdes dos professores e os desafios de integrar essas praticas
nas rotinas escolares. A dissertacdo enfatiza a importancia do brincar livre como
estratégia para promover a criatividade e a autonomia das criangas.

Por fim, o video “Vocé tem materiais n&o estruturados em sala de aula?”,

disponivel no YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=xJJW2gAUjls, sera usado

como recurso visual para exemplificar a aplicagdo pratica desses materiais nas
escolas.

c) Experimentagcao e Atividade Pratica: Apds a fundamentagéo tedrica, os
professores explorarao os materiais n&o estruturados disponibilizados na oficina. Eles
terdo a oportunidade de criar brinquedos e realizar atividades praticas,
experimentando as multiplas possibilidades pedagodgicas desses recursos. Essa
vivéncia permitira que os professores reflitam sobre o impacto dos brinquedos néo
estruturados no processo de aprendizagem e identifiquem maneiras de integra-los as
suas rotinas pedagdgicas.

d) Discussao, reflexdo e elaboragao do roteiro de observagao: Encerrando
a fase de experimentacao, os professores participardo de uma discussao reflexiva
para compartilhar suas percepcdes sobre o uso dos brinquedos ndo estruturados.
Também discutirdo as dificuldades que poderdo ser encontradas na implementagao
desses materiais nas escolas, identificando solugdes praticas para supera-las.

Além disso, os professores elaborardo em conjunto um roteiro de observagao,
que funcionara como um diario de bordo para registrar suas aulas. Esse roteiro
permitira que os professores registrem suas impressdes, desafios e observagdes
sobre o comportamento das criancas ao usar os brinquedos néo estruturados. Os
registros feitos nesse diario serdo discutidos e compartilhados na segunda oficina,
proporcionando a continuidade no processo formativo.

Etapa 2: Atividades praticas e reflexao — Oficina 1: Apds a conclusdo da parte
tedrica e experimental da Oficina 1, os professores serdo encarregados de realizar
atividades praticas em suas escolas, utilizando brinquedos nao estruturados em suas
aulas de educacéo fisica. O objetivo € que os professores apliquem diretamente os
conceitos e aprendizados adquiridos na oficina em suas praticas pedagogicas diarias,

permitindo uma experimentacao real dos materiais ndo estruturados com suas turmas.
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Etapa 3: Atividades para os professores:
1. Aplicagao pratica nas escolas:

Os professores deverao organizar e realizar pelo menos uma atividade em suas
aulas, utilizando os brinquedos nao estruturados explorados durante a oficina. Essa
atividade deve ser planejada de acordo com o contexto da turma, o espago disponivel
e 0s materiais acessiveis.

2. Diario de bordo e roteiro de observagao:

Durante as aulas, os professores utilizarao o roteiro de observacéo elaborado
na oficina como base para registrar suas percepg¢des. Esses registros incluirdo
observagdes sobre o envolvimento das criancas, as reagdes aos materiais nao
estruturados, os desafios encontrados, e os aspectos positivos que surgiram durante
a atividade.

O diario de bordo devera conter informagdes detalhadas sobre o
comportamento das criancas, sua interacdo com os brinquedos, além de anotar
quaisquer ajustes feitos nas atividades conforme necessario.

3. Compartilhamento de informacoes:

Os professores deverao trazer essas anotagdes e observacdes para o proximo
encontro, onde fardo um compartilhamento das suas experiéncias com o grupo.
Durante a Oficina 2, essas informagdes servirdo como base para discussdes e
reflexdes coletivas sobre o uso de brinquedos ndo estruturados, possibilitando o
aprendizado colaborativo e a troca de experiéncias entre os participantes.

4. Discussao e ajustes:

Com base no compartilhamento das experiéncias e das anotagdes dos diarios
de bordo, os professores poderdo discutir os desafios e sucessos encontrados,
propondo solugdes e ajustes para melhorar o uso de brinquedos nao estruturados nas

aulas futuras.

Oficina 2: A oficina 2 sera no formato online com duracéo prevista de duas
horas, e tera como objetivo revisar e discutir as observagbes que foram coletadas
durante a implementagao dos brinquedos nao estruturados nas aulas, conforme
realizado apds a Oficina 1. Os professores irdo identificar pontos positivos e negativos
dessas praticas, visando desenvolver um segundo roteiro de observagao para
aplicacao futura nas escolas, garantindo um refinamento das praticas pedagdgicas

com brinquedos nao estruturados.
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Essa oficina sera essencial para consolidar o processo formativo que foi
iniciado na Oficina 1. Apds a implementacdo dos brinquedos nao estruturados nas
escolas, os professores deverao trazer suas observagdes, com desafios especificos,
por exemplo, o manejo de turmas numerosas e a participagéo da gestao escolar e das
familias. A oficina se justifica pela necessidade de revisar essas observacoes,
identificar boas praticas e pontos de ajuste, garantindo que os brinquedos nao
estruturados sejam aplicados de maneira mais eficaz e com impacto mais profundo
no desenvolvimento das criangas. Além disso, 0 ambiente de troca de experiéncias
entre os professores sera fundamental para que aprendam uns com o0s outros,
enriquecendo suas praticas pedagogicas com diferentes perspectivas.

A metodologia adotada nesta oficina pretende proporcionar uma experiéncia
colaborativa e pratica entre os professores, com foco na revisao e no aprimoramento
das atividades pedagdgicas com brinquedos néo estruturados. A estrutura desta
oficina visa garantir uma reflexao sobre suas experiéncias obtidas apés a Oficina 1,
permitindo que os professores compartihem suas observacbes e proponham
melhorias para as praticas aplicadas nas aulas.

Cada etapa desta oficina deve ser cuidadosamente planejada para maximizar
o tempo de discussao e reflexdo, oferecendo um espaco para que os professores
possam nao apenas relatar os seus sucessos e desafios, mas também pensar
coletivamente em solugdes viaveis para a continuidade das atividades com os
brinquedos ndo estruturados. Os professores deverdo desenvolver um segundo
“roteiro de observacao” que permitira a eles obterem uma ferramenta mais detalhada
e pratica para suas préximas implementagdes, garantindo uma observagdao mais
precisa do envolvimento das criangas, da eficacia das atividades e, se possivel, da
colaboragéo das familias e da gestao escolar.

Etapas da oficina 2:
Etapa 1: Retomada da Oficina 1

O facilitador devera relembrar os principais objetivos da Oficina 1 e destacar a
importancia do compartilhamento das experiéncias e das observagdes registradas no
diario de bordo e no roteiro de observacéo.

Os professores compartilharao as observagdes registradas durante a aplicagao
dos brinquedos nao estruturados nas escolas. Esse momento sera colaborativo,
permitindo que cada professor destaque os pontos mais relevantes observados em

suas turmas.
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Durante o compartilhamento, os professores serao incentivados a discutir os
desafios e sucessos, bem como as reagdes das criancas as atividades.
Etapa 2: Discussao colaborativa

Com base nas informag¢des compartilhadas, o facilitador guiara uma discusséao
colaborativa, onde serao identificados:

a) Pontos Positivos: Quais aspectos das atividades com brinquedos
nao estruturados foram mais eficazes? Como esses aspectos
impactaram o desenvolvimento motor, social ou cognitivo das
criancas?

b) Pontos Negativos: Quais foram os principais desafios durante a
implementagao? Houve dificuldades relacionadas a organizagao
de turmas grandes ou a participacdo da gestdo escolar e das
familias?

Esse momento sera essencial para que os professores reflitam coletivamente
sobre os diferentes contextos escolares e proponham solugdes praticas para os
problemas identificados.

Etapa 3: Identificagcao de pontos de melhoria

A partir das discussbes anteriores, os professores serdo incentivados a
identificar pontos de melhoria para a nova aplicagao dos brinquedos nao estruturados
nas aulas. A discusséo sera focada em ajustes que podem ser feitos para otimizar o
uso dos brinquedos, melhorar o engajamento das criangas e aumentar a colaboragéo
da gestao escolar e das familias.

O facilitador podera sugerir perguntas orientadoras, como: "O que pode ser feito
para superar os desafios de turmas numerosas?" ou "Como podemos envolver melhor
as familias no processo educativo?"

Etapa 4: Elaboragao do segundo roteiro de observagao:

Com base nas discussdes e reflexdes, os professores trabalhardao
coletivamente na elaboragdo do segundo roteiro de observagéo. Esse novo roteiro
incluira critérios detalhados para observar e registrar: a) o envolvimento das criangas
com os brinquedos, b) a eficacia das atividades com turmas grandes, c) a participagéao
da gestado escolar e das familias no processo pedagdgico.

O facilitador organizara as contribuigcdes de forma colaborativa, garantindo que
0 novo roteiro esteja claro, pratico e aplicavel a todos os contextos escolares.
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Por fim, o facilitador refor¢gara a importancia de aplicar o segundo roteiro de
observacao nas proximas atividades escolares. E devera informar também que, com
base nas informacdes desse roteiro e as anotacdes do diario de bordo, sera elaborado
um questionario que servira como material de discussao para a Oficina 3, encerrando,
assim, as oficinas.

Resultados esperados desta oficina: Espera-se que os professores estejam
preparados para aplicar o segundo “roteiro de observacado” em suas aulas e continuem
registrando as observagbes no “diario de bordo”. Esses dados deverdo ser
direcionados ao facilitador em meio digital para dar tempo habil para a elaboragao do

questionario que sera apresentado na Oficina 3.

Oficina 3: Validagao e reflexao final

A Oficina 3 sera realizada em formato online e tera duragdo de duas horas.
Essa oficina tem como objetivo validar as informagdes coletadas durante as Oficinas
1 e 2. Os professores irdo revisar as observacoes e reflexdes feitas nos diarios de
bordo e roteiros de observacao, e responderdo a um questionario elaborado pelo
facilitador. Esse processo permitira que os participantes confirmem ou ajustem as
informagdes levantadas ao longo das oficinas, garantindo que todos os aspectos
relevantes da pratica pedagdgica com brinquedos nao estruturados sejam registrados
de forma precisa e consistente.

A justificativa para a realizacdo da Oficina 3 se baseia na necessidade de
consolidar e validar as informagdes coletadas nas fases anteriores do processo
formativo. Apdés a implementacao pratica dos brinquedos nao estruturados nas
escolas e as discussdes colaborativas realizadas nas Oficinas 1 e 2, € necessario
garantir que as observagdes dos professores reflitam com precisdo suas experiéncias
e os desafios enfrentados. A validacdo dos dados € uma etapa fundamental para
confirmar que as percepgdes e os registros feitos pelos professores sao fidedignos e
representativos da realidade vivida em aula.

Além disso, essa oficina oferecera aos professores a oportunidade de revisar
suas praticas pedagdgicas, ajustar suas percepgdes e refinar suas estratégias de
ensino com base em um processo estruturado de reflexdo e validagao. Isso permitira
que os professores aprimorem suas abordagens, assegurando que as solugdes
identificadas ao longo das oficinas possam ser aplicadas de maneira pratica e eficiente

no futuro. Com isso, a Oficina 3 se justifica como um passo essencial para consolidar
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o aprendizado e fortalecer as praticas pedagogicas com brinquedos nao estruturados,
garantindo a qualidade e eficacia das atividades nas escolas.

A metodologia da Oficina 3 foi desenhada para proporcionar um processo de
validacéo e reflexdo final, consolidando as informagdes coletadas durante as Oficinas
1 e 2. Este método visa garantir que as percepgdes e observacdes dos professores
sejam revisadas e ajustadas de forma colaborativa, assegurando que os dados
coletados reflitam com precisdo as praticas pedagogicas com brinquedos né&o
estruturados.

O facilitador iniciara a oficina com uma introdugao, relembrando os objetivos
das oficinas anteriores e ressaltando a importancia da validacao das informacdes para
garantir a qualidade dos dados. Logo apos, os professores serdo convidados a
preencher um Questionario de validagao, que devera ser elaborado especificamente
com base nas anotagdes dos diarios de bordo e dos roteiros de observacao utilizados
nas oficinas anteriores. Esse questionario servira como ferramenta principal para
revisar e validar percepc¢cdes sobre o impacto dos brinquedos ndo estruturados, a
eficacia das atividades, a participagdo das familias e da gestdo escolar, além de
ajustes feitos durante o processo.

Uma vez preenchido o questionario, os professores terdo a oportunidade de
refletir individualmente sobre suas respostas, reavaliando suas praticas e
observagdes feitas ao longo do uso dos brinquedos nao estruturados. Em seguida,
ocorrera uma discussao coletiva guiada pelo facilitador, onde os professores
compartilharao suas reflexdes e ajustes necessarios. Este momento colaborativo sera
essencial para garantir que todas as informagdes sejam validadas de forma
consensual entre os participantes.

A oficina se encerrara com uma sintese das discussdes e a explicagao de que
os dados validados serao usados na criacdo de um relatoério final, que podera servir
de referéncia para futuras praticas pedagdgicas e aprimoramentos. Esse processo
final de validagao garante que as informacgdes coletadas sejam fidedignas e uteis para
o aperfeicoamento continuo das atividades com brinquedos nao estruturados nas

escolas.
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APENDICE A - QUESTIONARIO DE CARACTERIZACAO DE

MESTRADO

O objetivo deste questionario é coletar informagdes que permitam conhecer melhor o
publico que fara parte desta pesquisa. Nesse sentido, vocé fornecera apenas
informagdes basicas para que possamos tragar um perfil deste grupo de professores.
Agradecemos antecipadamente sua colaboragao.

Secao 1: Informagoes pessoais e profissionais

1.

2.

Por favor, indique seu nome (caso deseje se identificar):

Poderia fornecer o numero do seu celular para contato?

Qual é a sua idade? (Por favor, responsa apenas com numeros);

Qual é o seu sexo?

() Masculino

() Feminino

() Outro (por favor, especifique);

Em que ano vocé se formou em Educagéao Fisica?

Qual foi o tipo de instituicido de ensino superior onde vocé se formou?
() Publica () Privada

. Ha quanto tempo vocé atua como docente na area de educacao?

Ha quanto tempo atua como professor na rede municipal de Santo André?

Qual é o seu nivel de formacao académica atual?

() Graduacédo ( ) Pds-Graduacgao lato sensu () Pds-Graduagao stricto
sensu ( ) Doutorado

Qual curso:

Secao 2: Conhecimento sobre a epistemologia do brincar e do brinquedo

10.Vocé se considera familiarizado com os conceitos de epistemologia do brincar

e do brinquedo? () Sim () N&o

11.Como vocé define a epistemologia do brincar? Por favor, forne¢ca uma breve

explicacao.

12.Qual a importancia do brincar no desenvolvimento infantil, segundo sua

perspectiva? () Muito importante ( ) Importante ( ) Pouco importante
) N&o é importante
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13. Vocé ja participou de algum curso ou formagédo continuada que abordou a
tematica do brincar e do brinquedo na educacéo fisica na educacéao infantil?
( )Sim ( )Nao
14.Se sim, descreva brevemente o conteudo abordado e a instituicdo que ofereceu
0 curso.

Segao 3: Concepgoes Didaticas sobre o brincar e o brinquedo

15.Como vocé integra o brincar em suas praticas pedagogicas de educagao fisica
diaria? Por favor, descreva um exemplo concreto.

16.Em sua opinido, qual a principal fungdo dos brinquedos no desenvolvimento
das criangas na educacéo fisica? ( ) Desenvolver habilidades motoras ( )
Estimular a criatividade ( ) Promover a socializacdo ( ) Ensinar conceitos
de saude e bem-estar () Outros (por favor, especifique):

17.Vocé utiliza diferentes tipos de brinquedos em suas atividades de educacéao
fisica? () Sim () Nao

18.Se sim, quais tipos de brinquedos vocé utiliza com mais frequéncia? ( )
Brinquedos tracionais (ex: bolas, cordas) Brinquedos educativos (ex: blocos
de montar, jogos de memoaria) () Outros (por favor, especifique):

19. Como vocé avalia a eficacia do uso de brinquedos para alcangar os objetivos
educacionais na educacéo fisica? () Muito eficaz ( ) Eficaz ( ) Pouco
eficaz () Ineficaz

20.Vocé considera que a infraestrutura e os recursos disponiveis em sua escola
sdao adequados para a implementagao de atividades ludicas na educacéao
fisica? () Sim ( )N&o ( ) Parcialmente

21.Quais desafios vocé enfrenta ao tentar incorporar atividades ludicas em suas
praticas de educacao fisica?
22. Na sua opinido, quais seriam as melhorias necessarias para promover o

brincar de forma eficaz na educacgao fisica na educagao infantil?

23. Como vocé percebe o envolvimento e a reciprocidade das criangas as
atividades ludicas que vocé propde?

Secao 4: Reflexao e autoavaliagao

24.Em que medida vocé acredita que suas concepgdes sobre o brincar influenciam
suas praticas pedagogicas na educagao fisica? () Totalmente ( )
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Consideravelmente () Moderadamente () Pouco
() Nada

25.Vocé acredita que suas praticas relacionadas ao brincar evoluiram ao longo do
tempo? Se sim, como?

26. Que estratégias vocé utiliza para se manter atualizado sobre as melhores
praticas e pesquisas relacionadas ao brincar e a educacao fisica para a
educacao infantil?
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APENDICE B - ROTEIRO DE OBSERVAGAO PARA ATIVIDADES
COM BRINQUEDOS NAO ESTRUTURADOS - OFICINA

Tema de

Observacao

Objetivo

Discussao

Tipos de
Interatividade

Observar como as criangas
interagem entre si e com os
materiais ndo estruturados
(colaboragédo, competicao,

jogo individual).

a) Padroes de Interagao: Ao explorar os materiais
nao estruturados, as criangas tendem a criar suas
proprias regras e dindmicas de brincadeira, o que
favorece a espontaneidade e a diversidade de
interagcdes. A fungao do professor é estimular essas
interacbes e ampliar as possibilidades de jogo.
b) Estabelecimento de Papéis: Os brinquedos
nao estruturados proporcionam um ambiente
propicio para que as criangcas assumam diferentes
papéis, incentivando a lideranga, a cooperacgao e a

capacidade de negociagao.

Resolugcdo de

Notar situagdes onde as

a) Estratégias de Superagcdo de Desafios: As

Conflitos criangas enfrentam | criangas que usam brinquedos nao estruturados
desafios e como eles | tendem a criar suas proprias solugdes para
resolvem esses conflitos | desafios, demonstrando criatividade e flexibilidade.
usando 0s materiais | A liberdade de funcdo dos materiais favorece a
disponiveis. resolugao de conflitos de maneira colaborativa.

b) Diferengas na Resolugdo de Conflitos: Ao
manipular materiais ndo estruturados, as criangas
tém a oportunidade de desenvolver habilidades de
mediagdo e resolugdo de conflitos, usando o
préprio material para encontrar solugdes
inovadoras e criativas.

Expressodes Registrar exemplos | a) Estimulo a Criatividade: Os materiais nao

Criativas especificos de como as | estruturados inspiram a expressao criativa livre,

criangas usam os materiais
para expressar ideias ou
sentimentos.

uma vez que nao possuem uma fungao definida,
permitindo que a crianga o0s ressignifique
constantemente. Essas oportunidades incentivam a
exploracdo sensorial e a criagdo de narrativas
unicas.

b) Tipos de Ideias Expressas: As criangas
costumam usar materiais nao estruturados para

construir, transformar e inventar novos usos e
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fungbes para os objetos, o que demonstra sua
capacidade de imaginar e adaptar diferentes

cenarios de brincadeira.

Desafios

Facilidades

e

Identificar os  principais

desafios e facilidades
relatados pelos educadores
no uso de materiais nao

estruturados.

a) Principais Obstaculos: A gestdo de materiais
nao estruturados pode apresentar desafios, como a
organizagdo, manutengcdo e divisdo entre as
sao
de

cooperagao.

criancas. No entanto, esses desafios

oportunidades para o desenvolvimento
habilidades de

b) Facilidades no Uso Criativo: A aceitagao rapida

partilha e

dos materiais nao estruturados pelas criangas
demonstra a facilidade em integra-los a pratica
educativa. Eles promovem experiéncias ludicas
variadas e despertam multiplos interesses e

habilidades.

Conhecimento

e Preparagao

de

dos

Avaliar o] grau
familiaridade

educadores com materiais
nao estruturados e suas
percepgdes sobre a

preparagao necessaria.

a) Percepcao dos Educadores: Os professores
percebem os materiais n&do estruturados como
recursos valiosos para enriquecer o curriculo e
alcangcar metas educacionais, pois eles
proporcionam experiéncias sensoriais e ludicas
ricas.

b) Recursos e Suportes Necessarios: A
preparagao do professor € essencial para orientar
e apoiar o uso desses materiais. Formacgdes
continuadas e o apoio da comunidade escolar séo
vistos como fundamentais para implementar de
forma eficaz as atividades com brinquedos nao

estruturados.
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POSITIVOS E NEGATIVOS NO USO DOS BRINQUEDOS NAO

ESTRUTURADOS

Confirmacgao dos relatos dos participantes da pesquisa na utilizagao dos
brinquedos nao estruturados nas aulas de educacgao fisica.

Questoes

Sim

Nao

Por qué?

Pontos Positivos

1. Os materiais ndo estruturados
permitiram que as criancas
utilizassem a imaginagcdo e
criatividade de formas mais
diversas?

2. Muitos desses materiais
podem ser obtidos a baixo custo
ou reciclados, tornando a
integracdo de brinquedos nao
estruturados uma estratégia
pedagogica pratica e acessivel?

3. As criangas mostraram uma
grande diversidade nas formas
de interacdo com os materiais,
refletindo sua criatividade e
interesses individuais?

4. Observou-se a formacéao
natural de lideranca e papéis
durante as atividades em
grupo?

5. Os brinquedos nao
estruturados promovem o]
desenvolvimento de habilidades
cognitivas, sociais, emocionais,
criativas e fisicas, contribuindo
para o desenvolvimento integral
das criangas?

6. Na maioria das vezes, as
criangas colaboraram entre si
para superar desafios e resolver
conflitos, utilizando a
criatividade e a imaginagao para
encontrar solugdes?

Pontos Negativos

7. A gestdo do tempo e do
espaco na quadra durante as
atividades com brinquedos nao
estruturados é complexa,
exigindo supervisdo constante
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para garantir que todas as
criangas estivessem envolvidas
de maneira produtiva e segura?

8. Alguns alunos, acostumados
com brinquedos estruturados,
enfrentam dificuldades para
entender como brincar com os
brinquedos nao estruturados e
resistiram inicialmente as novas
propostas?

9. A quantidade e a
disponibilidade dos brinquedos
nado estruturados sao um
desafio, sendo necessario um
esforco extra para coletar e
organizar esses materiais?
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APENDICE D - ROTEIRO DE DISCUSSAO: CONTRIBUIGOES E
ESTRATEGIAS PARA USO DE BRINQUEDOS NAO
ESTRUTURADOS NO DESENVOLVIMENTO INTEGRAL -

OFICINA 2
TEMA OBJETIVO DISCUSSAO
Verificar como as|1. Como as brincadeiras,

Contribuicbes das
Brincadeiras para o
Desenvolvimento
Integral

brincadeiras, especialmente
aquelas com brinquedos néo
estruturados, contribuem
para o desenvolvimento
integral (cognitivo,
emocional e social) das
criangas.

especialmente aquelas com
brinquedos n&o estruturados
contribuem para o]
desenvolvimento integral
(cognitivo, emocional e social)
das criancas, alinhado a
BNCC e ao Curriculo de
Santo André?

Aplicagao das
Diretrizes

Curriculares

Avaliar como as diretrizes da
BNCC e do Curriculo de
Santo André sao aplicadas
ao planejamento pedagogico
para integrar brincadeiras
com brinquedos nao
estruturados nas aulas de
educacao fisica.

2. Como vocé aplica as
diretrizes da BNCC e do
Curriculo de Santo André em
seu planejamento pedagogico
para integrar brincadeiras,
incluindo aquelas com
brinquedos nao estruturados
nas aulas de educacéo fisica?

Aspectos do
Desenvolvimento

Integral

Identificar os  principais
aspectos do
desenvolvimento integral

gue podem ser observados e
estimulados através de
brincadeiras com brinquedos
nao estruturados

3. Quais sédo os principais
aspectos do desenvolvimento
integral da crianga que podem
ser observados e estimulados
através de brincadeiras com
brinquedos nao estruturados?

Analisar como a formagao
continuada dos professores

4. Como a formacgao
continuada dos professores

Efeitos da | influencia a utilizacdo de |influencia a utilizacdo de
Formacgao brinquedos, inclusive os ndo | brinquedos, inclusive os nao
Continuada estruturados, no | estruturados, para o}
desenvolvimento integral | desenvolvimento integral das
das criancas. criangas na educacéao infantil?
Explorar como a formacgao | 5. Como a formacgao
Formacso continuadas pode melhorar | continuada pode melhorar as
ag as praticas pedagdgicas | praticas pedagdgicas
Continuada e , :
. relacionadas ao uso de |relacionadas ao uso de
Melhoria das . ~ : ~
Praticas brinquedos nao estruturados | brinquedos nao estruturados
. na educacéo infantil na educacao infantil,
Pedagodgicas . .
conforme discutido no

Curriculo de Santo André?
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Componentes  do
Desenvolvimento
Integral

Identificar os componentes
do desenvolvimento integral
que devem ser observados e
estimulados através do uso
de brinquedos nao
estruturados na educacéao
infantil.

6. Quais sdo os componentes
do desenvolvimento integral
que devem ser observados e
estimulados através do uso de
brinquedos nao estruturados
na educacao infantil?

Determinar os meétodos e
ferramentas que podem ser
utilizados para avaliar os
efeitos dos brinquedos nao
estruturados no
desenvolvimento integral
das criangas na educacgao
infantil.

7. Quais meétodos e
ferramentas podem  ser
utilizados para avaliar os
efeitos dos brinquedos nao
estruturados no
desenvolvimento integral das
criangas na educacéo infantil?

Identificar os  principais
beneficios observados com
0 uso de brinquedos nao
estruturados em
comparagao aos brinquedos
estruturados.

8. Quais sdo os principais
beneficios observados com o
uso de brinquedos néo
estruturados em comparacéao
aos brinquedos estruturados?

Métodos e
Ferramentas de
Avaliagao
Beneficios dos
Brinquedos nao
Estruturados
Exemplos de
atividades com
Brinquedos nao
Estruturados

Coletar exemplos de
atividades que  utilizam
brinquedos nao estruturados
e como essas atividades
repercutem no
desenvolvimento integral
das criangas.

9. Compartilhar exemplos de
atividades que utilizam
brinquedos n&o estruturados
e como essas atividades
repercutem no
desenvolvimento integral das
criangas.
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APENDICE E - ROTEIRO DE OBSERVAGAO PARA ATIVIDADES COM
BRINQUEDOS NAO ESTRUTURADOS — OFICINA 2

TEMA OBJETIVO DISCUSSAO
Autonomia do | Avaliar se os professores| 1. Os professores tém
Professor sentem que tém autonomia | liberdade para planejar e
suficiente para integrar | implementar atividades com
brinquedos nao estruturados. brinquedos nao estruturados?
2. Existe apoio da gestao
escolar para essas atividades?
Métodos de | Avaliar como os professores | 3. Quais métodos de
acompanhamento do | utilizam métodos de | acompanhamento oS
Professor acompanhamento durante as | professores  utilizam  para
atividades com brinquedos n&o | acompanhar o progresso das
estruturados. criangas.
4. Como o feedback dos
métodos de acompanhamento
€ usado para ajustar as
atividades?
Adaptacao para | Observar como os professores | 5. Como os professores
Necessidades adaptam atividades para | adaptam atividades para incluir
Especificas das | necessidades especificas das | criangas com diferentes
Criangas criancgas. habilidades e necessidades?
6. Quais recursos 0s
professores consideram
essenciais para essa
adaptacio?
Expressodes Registrar as expressdes | 7. Quais tipo de emogdes
Emocionais das | emocionais das  criangas | (alegria, frustragao,
Criancas durante as atividades com | empolgacdo) sao observaveis
brinquedos n&o estruturados. durante as atividades?
8. Como as criangas gerenciam
suas emocgodes durante
situacdes de conflito?
Habilidades  Motoras | Avaliar o desenvolvimento das | 9. Quais habilidades motoras

das Criangas

habilidades motoras das
criancas durante as atividades.

(grossas e finas) estdo sendo
desenvolvidas durante o uso
dos brinquedos nao
estruturados?

10. As atividades melhoram a
coordenacéao e o equilibrio das
criancas?

Autonomia das

Criancas

Observar a iniciativa e tomada
de decisdo das criangas
durante as atividades com
materiais ndo estruturados.

11. As criangas tomam a
iniciativa para comegar novas
atividades sem orientacdo do
professor?
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12. As criangas fazem escolhas

independentes sobre como
utilizar os brinquedos néao
estruturados?

Desenvolvimento

da

Cooperagdo entre as

Criancas

Identificar como as criancas
colaboram e trocam
conhecimentos durante as
atividades.

13. As criangas compartilham

ideias e estratégias sobre como
usar o0s brinquedos néao
estruturados?

14. Observar situagdes onde
uma crianga ensina outra a

usar o0s brinquedos né&o
estruturados de maneira
criativa.

Desenvolvimento
Competéncias
Emocionais
Criancas

de

das

Observar desenvolvimento de
competéncias emocionais das
criangas durante as atividades.

15. As criangas demonstram
empatia e compreensao pelas
emogdes dos colegas?

16. As atividades com
brinquedos n&o estruturados
ajudam no desenvolvimento do
autocontrole das criangas?
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APENDICE F - QUESTIONARIO PARA DISCUSSAO - OFICINA 3

Tema Objetivo Discussao
1. De que maneira os professores
de Educacéao fisica e educacéao
infantil  conceituam e utilizam
- brinquedos estruturados e nao
Identificar como 0s i~
, estruturados em suas praticas
e professores definem e . : ~
Distingdo dos L pedagogicas, e quais sdo as
distinguem entre

Brinquedos

brinquedos estruturados e
nao estruturados.

implicacbes dessas escolhas
para o desenvolvimento das
criancas?

2. Como foi a pratica na aplicacéo
dos brinquedos n&o estruturados
nas aulas?

Falta de material

Verificar as abordagens
dos professores para
sensibilizar as familias.

3. Quais  estratégias  os
professores de educacao fisica
tém utilizado para envolver as
familias na contribuicdo de
materiais n&o estruturados e
como essas estratégias podem
ser melhoradas para promover
um sentido mais profundo de

comunidade e
corresponsabilidade no processo
de desenvolvimento das
criancas?
Identificar os obstaculos . ~ .
o 4. Quais sado o0s principais
que dificultam a . . .
L : desafios identificados  pelos
D comunicacao efetiva entre C
Comunicagao o professores na comunicagao com
i escola e familia e - .
entre Familia e as familias e como esses desafios
compreender como esses | . : e
escola . influenciam a utilizagdo de
desafios afetam a . ~
~ brinquedos n&o estruturados para
percepgao dos professores : . )
; Py o desenvolvimento infantil?
sobre o apoio das familias.
5. Durante a aula de educacéao
Verificar como a | fisica, de que maneira o grande
quantidade de alunos | numero de criangas em quadra
impacta a percepcao dos | afeta a percepgao dos
professores sobre a | professores sobre a efetividade
Turmas ) . L. .
qualidade das atividades | das atividades com brinquedos
numerosas

fisicas e a adequacao das
mesmas ao
desenvolvimento de cada
crianga.

nao estruturados, e como essa
situagao influencia a capacidade
desses brinquedos de promover o
desenvolvimento integral dessas
criancas?
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Planejamento
Antecipado

Explorar como o]
planejamento prévio facilita
a cooperagao entre o0s
professores e a equipe
escolar, analisando os
beneficios dessa pratica
para a integragdo das
atividades pedagdgicas.

6. Como o planejamento
antecipado de atividades com
brinquedos estruturados e nao
estruturados contribui para a
colaboracédo entre professores e
equipe escolar, € como isso
influencia o desenvolvimento
infantil?

7. Como os professores
verificaram o processo de
planejamento e o que deu certo e
errado nesse planejamento e o
que os professores sugerem de
melhoria.

Liberdade para
planejar as aulas

Identificar a percepcao dos
professores sobre como a
liberdade na escolha de
métodos e estratégias
pedagogicas influencia a
adequacao das atividades

8. Como os professores
percebem a relacdo entre a
autonomia na condugdo de

atividades com brinquedos néo
estruturados e a adequacéao
dessas praticas aos objetivos de
desenvolvimento infantil
estabelecidos na BNCC e pelo

-~ Curriculo, que destacam a
aos objetivos de | . .
; - brincadeira como eixo norteador e
desenvolvimento definidos . .
a necessidade de integrar
pela. BNCC e pelo C 2
, experiencias sensoriais,
Curriculo. . :
expressivas e corporais para
promover o desenvolvimento
integral da crianga?
Examinar como a|9. Em que medida o uso de
variedade de métodos de | multiplos métodos de avaliagao
avaliacao impacta a | influencia a tomada de decisdes
tomada de  decisbes | pedagogicas e o planejamento de
Avaliacao do pedagdgicas, atividades voltadas para a
Desenvolvimento | especialmente no | utilizagao dos brinquedos
Infantil planejamento de | estruturados e nao estruturados

atividades que respondam
as necessidades e
potencialidades das
criangas.

no desenvolvimento infantil? E
existe diferencas, sim ou nao e
justifique.
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ANEXO A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo da Pesquisa: A brincadeira e o brinquedo com materiais n&o estruturados

nas aulas de educagao fisica na educagao infantil

Pesquisador Responsavel: César Antonio de Souza

Caro (a) Professor (a), vocé esta sendo convidado a fazer parte da pesquisa proposta
pela Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul (USCS). Este estudo foi aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa da USCS, em conformidade com a Resolugdo n°
510/2016 do Conselho Nacional de Saude. Para que vocé possa tomar uma decisio
informada sobre sua participagdo nesta pesquisa, leia atentamento os seguintes
pontos. Eles fornecerdo esclarecimentos sobre os procedimentos, riscos, beneficios

aos quais estara sujeito (a).

O estudo aqui apresentado tem como finalidade a elaboragcdo de uma dissertagcédo de
mestrado da Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul. O tema da pesquisa
investiga a brincadeira e o brinquedo com materiais ndo estruturados nas aulas de
educacao fisica na educacéao infantil, especialmente nas unidades escolares da rede
municipal de Santo André. Procuramos investigar de que modo o uso de materiais n&o
estruturados como brinquedos nas aulas de educacao fisica pode contribuir para o
desenvolvimento das criancas na educacao infantil. Além disso, vocé esta convidado
(a) a participar de uma oficina de brincadeiras e brinquedos com materiais nao
estruturados, que tem o intuito de apoiar o processo de investigagado através da
metodologia da pesquisa Colaborativa.

Informamos que sua participacdo nesta pesquisa esta em conformidade com as
normas legais e éticas estabelecidas. Os potenciais de riscos sao pequenos,
consistindo principalmente em possiveis desconfortos e incidentes menores. Neste
contexto, o pesquisador se atentara e, caso surjam, serdo tomadas medidas
apropriadas, incluindo a interrupgao das oficinas e se desejado for, o desligamento do

participante da pesquisa.

Os procedimentos adotados seguem critérios éticos estipulados na Resolugdo n° 510

de 07 de abril de 2016, pelo Conselho Nacional de Saude. Sua participagdo neste



120

estudo é completamente opcional, e vocé tem o direito de recusar-se a participar ou

de retirar seu consentimento a qualquer momento, sem sofrer penalidades.

Em caso de duvidas sobre a pesquisa, vocé pode contatar o pesquisador do projeto
pelo telefone (11) 97031-7442 ou pelo e-mail cesar.souza@uscsonline.com.br. Para

questdes relacionadas a ética, o Comité de Etica em Pesquisa da USCS esta

disponivel pelo telefone (11) 4239-3282 ou pelo e-mail cep@online.uscs.edu.br.

Asseguramos que todas as informacdes fornecidas durante o estudo serdo mantidas
estritamente confidenciais. Seus dados serdo armazenados de maneira segura e
acessados apenas pela equipe de pesquisa. Os resultados obtidos serdo utilizados
exclusivamente para fins académicos e serao divulgados de forma a preservar sua
identidade.

Ao contribuir para este estudo, vocé néo recebera beneficios diretos. No entanto,
acreditamos que a participagao nas oficinas podera proporcionar uma oportunidade
de desenvolvimento profissional, permitindo que vocé, enquanto professor, reflita
sobre suas praticas pedagogicas e aprenda novas abordagens. Haja vista que
compreender como as brincadeiras e os brinquedos podem ser integrados em suas
praticas pedagogicas é fundamental para promover o desenvolvimento dos alunos na

educacao infantil.

Vocé nao tera custos ou recebera compensacao financeira por sua participagao nesta
pesquisa. No entanto, caso se sinta prejudicado (a) de alguma forma devido ao
estudo, vocé tera o direito de buscar indenizagdo ou ressarcimento. Ademais,
garantimos acesso ao tratamento meédico caso ocorram danos diretamente

relacionados aos procedimentos da pesquisa e que justifiquem tal cuidado.

O CEP-USCS ¢ responsavel por avaliar e monitorar os aspetos éticos de todas as
pesquisas que envolvem seres humanos. Enquanto isso, a Comissdo Nacional de
Etica (CONEP) trabalha para desenvolver regulamentagbes que protegem os
participantes de pesquisas. A CONEP desempenha um papel central na coordenacéao
dos Comités de Etica em Pesquisa (Ceps) das diversas instituicdes, e serve como

orgao consultivo na area ética de pesquisa.
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Apos essas explicagdes, solicitamos seu consentimento voluntario para participar

deste estudo.

Consentimento Livre e Esclarecido
ApoOs receber esclarecimentos sobre a natureza da pesquisa, seus propdsitos,
meétodos, possiveis beneficios, riscos potenciais e qualquer inconveniente associado,

concordo em participar:

Responsabilidade do Pesquisador

Certifico que segui os requisitos estabelecidos pela Resolugdo n° 510 de 07 de abril
de 2016, CNS/MS, e outras normativas complementares, durante a elaboragao do
protocolo deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Garanto ter fornecido
uma coépia deste documento ao participante da pesquisa e explicado seus termos,
informo que o estudo recebeu aprovacao do CEP-USCS. Comprometo-me a utilizar

os dados coletados exclusivamente para os propositos descritos neste documento.



